सम्यक-चारित्र-चिन्तामणि 


लेखक 
डॉ० पं० पन्‍नालालजो साहित्याचाय॑ 


वीर-सेवा-मन्दिर-ट्स्ट प्रकाशन 


प्रत्यमाला-सम्पादक व नियामक 

डॉ० दरबारी लाल कोठिया, वन्यायाबाय 
सेवा-निवत्त रीडर, प्राज्यविद्या-धर्मविज्ञान संकाय 
काशी हिन्दू विश्वविद्यालय, वाराणसी-५ 

के 


सम्यकचा रिश्र-चिन्तामणि 

क्र 

लेखक 

डॉ० पं० पन्‍्मालाल साहित्याशाय 
क्र 

टुस्ट-्संस्थापक 

भायाय जुगलकिशोर मुख्तार 'युगवोर' 
कक 

प्रकाशक 

मंत्री, थीर-सेवा-सब्दिर-ट्रस्ट 

कक 


प्राप्ति स्थान 

ग्यबस्थापक, 

वीर सेवा मन्दिर ट्ृस्ट 

बी० ३२/१३ बी, नरिया 
काशी हिन्दू विश्वविद्यालय, 
वाराणसती-५ ( उ० प्र० ) 


प्रथम संस्करण : ११००७ प्रति 
पृदेंद८ 

कै 

मूल्य : पेंलीस रुपये 

का 

सुद्रक 

सनन्‍्तोष कुमार उपाध्याय 


नया संसार प्रेस 
मदेनी, बाराणसी-१ 


प्र काशकीय 


सन्‌ १६८३-८४ में वीर"-सेवा-मन्दिर-ट्रस्टसे हमने आठ प्रन्थोंका 
प्रकाशन किया था, जो सभी महत्त्वपूर्ण रहे। इनमें समाधिमरणो- 
त्साहदीपकका द्वितोय संस्करण था। शेष सातों ग्रन्थ इत:पुर्व॑ अप्रका- 
शित रचनाएँ थीं। इस दृष्टिसे यह व ट्रस्टके इतिहासमें अभूतपूव 
और सुखद रहा | संयोगसे साढ़े पाँच हजार रुपयोंका आधथिक सहयोग 
भी प्राप्त हुआ । 

१६८५-८६ में हम कोई ग्रन्थ पाठकोंको नहीं दे पाये, इसके मुख्य 
कारण थे- बनारस छोड़कर श्रोमहावो रजी जाना और वहाँ के जैन- 
विद्या-संस्थानमें चल रहे पुराण-कोषके कार्यमें मानद सहयोग करना 
तथा १८ दिसम्बर १६८५ को मेरी सहधर्मिणों श्रोमती चमेलोबाई 
कोठियाका टीकमगढ़ ( म० प्र० ) में श्वासका उपचार कराते हुए 
देहावसान हो जाना। फिर भी हमने १९८६-८७ में करणानुयोग 
प्रवेशिका, चरणानुयोग प्रवेशिका और द्रव्यानुयोग प्रवेशिका इन तोन 
ग्रन्थोंका पुनमूंद्रण कराया, जिनकी पाठकों द्वारा अधिक माँग हो 


रही थी। 

डॉ० भागचन्द्रजी 'भास्कर' के सम्पादकत्वमें 'चंदष्पहुअरिउ! का 
जयपुरसे मुद्रण करानेमें अवश्य दो-ढाई वर्षका समय लगा और उसे 
पाठकोंके समक्ष हम विलम्बसे रख पाये, जिसके लिए क्षमा-प्रार्थी हैं। 


आज हमें समाजके ख्यातिप्राप्त विद्वान डॉ० पं० पब्नालालजी 
साहित्याचायको संस्कृतमें रचित और उन्हींके द्वारा राष्ट्रभाषा हिन्दी- 
में अनूदित सैद्धान्तिक कृति 'सम्पक्‌-चारित्र-चिन्तामणि' का प्रकाशन 
करते हुए हष॑ हो रहा है। यह चरणानुयोगसे सम्बन्धित साधु ओर 
श्रावकके आचारको प्रतिपादिका एक महत्वपूर्ण एवं मौलिक रचना है। 
आशा हैं उनकी यह कृति मुनि-वुन्दों और श्रावकोंक़े लिए बड़ी उपयोगी 
सिद्ध होगी और वे इसे चावसे पढ़ेंगे तथा अपने आचारको समृद्ध 
बनायेंगे। स्मरणीय है कि साहित्याचायंजी द्वारा रचित सम्यकत्व- 
चिन्तामणि और सम्यग्ज्ञान-चिन्तामणि ये दो रचनाएं ट्रस्टसे पहले 
प्रकाशित हो चुकी हैं, जो पाठकोंके लिए बहुत पसन्द आयी हैं और 
पर्याप्त समादृत हुई हैं। 


( ४ ) 


प्रसन्‍नताको बात है कि इसको विस्तृत भूमिका समाजके मान्य 
मनीषी श्रीमान्‌ पं० ब्र० जगन्मोहनलाल जी सिद्धान्तशास्त्रो ने लिखकर 
ट्रस्टको अनुगहोत किया है। इसमें पण्डितजी ने एक ऐसी बात लिखों 
है, जो समाजके लिए ध्यातव्य है। उन्होंने लिखा है कि “अनेक मुनि- 
साधु कूलर, हीटर, पालकी, वाहन आदिका भी उपयोग करने लगे 
हैं जो सबंदा विपरोत हे। इसका अन्त कहाँ होगा, यह चिन्तनीय 
है ।” आगे लिखा है कि “साधुओं व आयिकाओंको बिना पादत्राणके 
पेदल हो विहार करनेकी आज्ञा है, ईर्यासमितिका पालन करते हुए, 
परन्तु पालकोका उपयोग करने वालेकी ईर्यासमिति कंसे सधेगी ?” 
यह वास्तवमें मुनि-संघोंमें बढ़ रहे शिथिकाचारपर उनके द्वारा प्रकटको 
गयो गम्भोर चिन्ता है। समाजको तत्काल इस दिशामें उचित कदम 
उठाना चाहिए । अन्यथा यह विष-बेला बढ़ती हो जावेगी। पण्डितजीकी 
यह भूमिका पठनीय एवं मननीय है । 

डॉ० पन्‍नालालजी एक साधक को भाँति निरन्तर सरस्वतो को 
साधना में संलग्न हैं। इस सुन्दर कृतिको प्रस्तुत करनेके लिए हम 
उन्हें धन्यवाद देते हुए उनके दीर्घायु: क्री मंगल-कामना करते हैं । 

आदरणोय प॑० जगन्मोहन लालजी शापघ््त्रीके भो कृतज्ञ हैं, जिन्होंने 
इस ग्रल्थकी विचार-पूर्ण भूमिका लिखी । 

टरस्टके सभो सदस्यों, पाठकों और सहयोगियोंको भी धन्यवाद है। 


विनम्र 
बोना ( स० प्र० ) ( ३० ) वरबारीलाल कोठिया 
१५-१०-१६८८ मानद मन्तो 


भूमिका 


प्राचीन ग्रन्थ-लेखनको भो प्रारम्भिक प्रक्रिया यहो पाई जातो है कि 
ग्रंथकार उस ग्रंथमें वणित विषयोंकी संक्षिप्त रूपरेखा प्रन्थके प्रारंभ- 
में लिखा करते थे। उसे ग्रन्थके प्रतिपाद्य विषयको सूची कह सकते हैं। 
इसीका आजकल कुछ विस्तृत रूप हो गया है और उसे भूमिका, प्रस्ता- 
बना, प्रास्ताविक, प्रस्तवन उपोद्धात, प्रारंभिक, दो शब्द, प्रावकथन, 
आमुख आदि विभिन्‍न नामोंसे उल्लिखित किया जाता है। 


श्री डॉ० दरबारी लालजो कोठिया-न्यायाचार्यने जो वोर-सेवा- 
मंदिर ट्रस्टके मानद मंत्रो तथा 'युगवीर-समन्तभद्र-ग्रंथमाला'के सम्पादक 
ओर नियामक हैं. मुझसे प्रस्तुत ग्रन्थ 'सम्यक्‌-चारित्र-चिन्तामणि' की 
भूमिका लिखने का आग्रह किया। मैंने उनके आग्रहको सहपं स्वोकार 
कर समाजके प्ररुयात विद्वान्‌ डॉ० पं० पत्नालाल जी साहित्याचाय॑ 
हारा लिखित प्रस्तुत ग्रन्थपर यह भूमिका लिख रहा हूं । 


भूमिका का अथ आधारशिला है। इस ग्रंथको आधारशिला क्या 
है, इसका प्रतिपाद्य विषय क्‍या है, लेखक विद्वान इसे लिखनेमें कितने 
सफल हुए हैं इत्यादि अनेक बातों का स्पष्टोकरण हो भूमिका-लेखक- 
का ध्येय होता है। यह एक प्रकारसे ग्रन्थका परिचय तथा उसको समा- 
लोचनाका रूप भो बन जाता है। सामान्य पाठक इसे पढ़कर ग्रन्थका 
हृथ जान लेता है और फिर उसको विस्तृत व्याख्याको ग्रन्थमें पढ़ता है 
तो उसे आनन्द भो आता है तथा ज्ञान-वृद्धि भो होतो है। 


सम्यग्‌-दशंन, सम्यग्‌-ज्ञान ओर सम्यक-चारित्र जिनागभके प्रति- 
पाद्य मुख्य विषय हैं। अनेकानेक ग्रन्थ इन पर जंनाचार्यों द्वारा प्रणोत 
हैं। उसी श्द्भुला में डॉ० पन्‍नालाल जी के दो ग्रन्थ (सम्यकत्व चिन्ता - 
मणि! ओर 'सज्ज्ञान चन्द्रिका' इसो ग्रन्थमालासे प्रकाशित हो चुके है । 
यह तृतोय ग्रन्थ 'सम्यक्‌-चारित्र-चिन्तामणि' भी उसोसे प्रकाशित हो 
रहा है, यह स्तुत्य है। ये तोनों कृतियाँ संस्क्ृत-भाषामें तथा विविध 
उन्दोंमें लिखो गई हैं। इस ग्रन्थमें १५ छल्दोंका उपयोग किया गया है, 
जिसको सूचो भी अन्यत्र प्रकाशित हे। इस कृतिमें भो पहलेको दो 
कृतियोंके समान मुल जिनागमके विविध ग्रन्थोंमें वणित ( उपदिष्ट ) 


( ६ ) 


विषयको बहुत सावधानीसे निबद्ध किया गया है। मूल ग्रन्यकर्त्ता तो 
इस युगमें श्रो १००८ भगवान्‌ महावीर हो हैं, उनको दिव्यवाणोके 
अनुसार गोतम गणधघर स्वामोने द्वादशांग रूप रचनाकी और काल- 
क्रमसे आचायोंकी गुरु-शिष्य परम्परामें मौखिक रूपमें प्रदत्त इस 
उपदेक्षमें क्षीणता आतो रहो, तब अंग पृव के अंशमात्र ज्ञानकों आबायें 
घरसेनसे उनके दो शिष्योंने प्राप्तककर, जिनके प्रस्यातनाम भूतिबनी 
और पुष्पदन्त हैं, उसे पुस्तकारूढ़ किया । 


इसी परम्परामें अनेक जैनाचार्योंकों अनेक क्ृतियाँ ग्रन्थके रूपमें 
उपलब्ध हैं। उसो जिनागमकी समागत परम्पराको सुरक्षित रश्ननेका 
यह डॉ० पन्‍नालालजोका सुप्रयास है। संस्कृत-भाषामें गद्य और विशेष- 
कर पद्यन्लेखन का्यमें वरतमानके विद्वतुवर्ग में डॉँ० पन्‍नालाल जो अग्रणो 
हैँ । 

सम्यगू-दह्ंन-ज्ञान-चारित्र मोक्षमार्ग है और इसके विपरीत मिथ्या- 
दशन-ज्ञान-चारित्र हो संसारको पद्धति ( मार्ग ) है। यह बात रत्नकरण्ड« 
श्रावकाचारमें अपने प्रारम्भिक कथनमें हो पूज्य आचार्य समन्तमद्र 
स्वामो लिख यये हैं । 


जोबके कल्याणके लिए हो सम्यग-दर्शनादि तोनका वर्णन है। इन्हें 
जिनागममें र॒त्नत्रय कहा गया है। यद्यपि ये तोनों आत्म-गुण हैं। जब 
कि रत्न, जिन्हें हीरा, पन्‍ता, मणि, माणिक्य आदि नामोंसे कहा जाता 
है, जड़, अचेतन पदार्थ है और इस दृष्टिसे सचेतनके श्रेष्ठ गुणोंको 
अचेतन रत्नोंके साथ जो यथार्थंमें एक भिन्‍न प्रकारके पत्थरके टुकड़े 
हें-- समता मिलाना संगत प्रतोत नहीं होता, फिर आचायोने उन तोनों- 
को रत्नकी उपमा दी है, ऐसा क्‍यों ? यह एक प्रश्न तो है। 

विचार करनेपर यह समशझ्नमें आता है कि यह अज्ञानी संसारो 
प्राणो निजको महत्ताको भूलकर इन अचेतन रत्नोंकों सवश्रेष्ठ मानता 
है तथा इस मोही ( मूढ़ ) को इसकी भाषामें ही इन तीनों आत्म-गुणो 
की महत्ता समझानी होगो इसके बिना यह उनको कीमत न करेगा, 
इसलिए रत्नोंके साथ समता न होते हुए भो समता मिलाई है । 

यह बात सुप्रसिद्ध है ओर प्रत्येक प्राणोके अनुभवगोचर है कि 
यह संधार दुःखमय है और सुखको प्रक्रियाके विरुद्ध हैं। अतः सभी 
मत-मतान्तरों में मोक्ष-निर्वाण-श्रेय परमात्म-प्राप्ति आदिके नामपर 
संसारके कारण-विषय-कषायोंको छोड़कर साधना करने वाले साधुपद- 


( ७ ) 


धारो होते हैं जो गृहस्थाश्रमका त्याग करते हैं। आचार्य समन्‍्तभद्रने 
लिखा है कि--संसार अशरण है, अशुभ है; अनित्य है, दुःखरूप हुँ तथा 
अनात्मरूप है। इसके विपरोत संसारसे मुक्ति शरणरूप हे, शुभरूप हैं, 
नित्य-स्थायी है, सुखरूप हे तथा आत्मके स्वस्वभावरूप है । 


इसी आत्म-स्वभावकी प्राप्तिके लिए सम्यग्‌-दर्शन-ज्ञान-चारित्र है। 
इन तीनोंके ऐक्यको ही मोक्षका मार्ग कहा है। एक-एकसे या दो-दोसे 
मुक्ति सम्भव नहीं है, अतः तोनोंकी एकताकों ही उमा स्वामीने 
तत्त्वार्थ-सूत्रमें प्रथम सूत्र द्वारा मोक्षमार्ग प्रतिपादित किया है। सम्यकत्व 
चारों गतियोंमें किन हो जोंबोंमें पाया जाता है, सम्यकृज्ञान भी उसो 
कारण हो जाता है, परन्तु सम्यक्चारित्र मात्र मनुष्य पर्यायमें हो हो 
सकता है, अन्यत्र नहीं। यद्यपि देश-चारित्र क्रिसो-किसो तियंजषर्में भी 
पाया जाता है, पर उसकी बड़ी विरलता है और वह स्वर्ग जानेका 
कारण बनता है, मोक्षका कारण नहीं । सकल-चारित्र मनुष्योंमें उनमें 
भी कम॑भूमिके मनुष्यों में पाया जाता है। कममंभूमिके भो उत्सपिणोके 
तृतोय कालमें और अवसपिणीके चतुर्थ कालमें हो सम्भव है--पंचम, 
षष्ठ कालमें नहीं। जो अपवाद-पद्धतिमें पंचमकालके प्रारम्भमें मुक्ति- 
पधारे वे भो चतुर्थकालमें उत्पन्न हुए थे। हाँ इस हुण्डावसर्पिणो क/लमें 
तृतोय कालमें भो मुक्तिगमनका अपवाद पाया जाता है, पर सामान्य 
नियम तो यहो है. जिसका ऊपर विवरण किया है। 


सम्यक-चा रित्र दो रूपोंमें देखा जाता है, एक तो आभ्यन्तर परिणाम 
विशुद्धिके रूपमें और दूसरा आन्तरिक शुद्धि वालेको बाह्य कियाके 
रूपमें। आभ्यन्तर चारित्रके साथ-साथ जो साधकका बाह्याचरण है वहो 
व्यवहारसे चारित्र कहा जाता है क्योंकि वह शरोराश्रित क्रिया है। 
प्रकारान्तरसे यह कहा जा सकता है कि आन्तरिक क्रिया आत्म-विशुरद्ध 
है और शारीरिक क्रिया उसीका बाह्यरूप हैं। चूंकि देह-पर है अतः 
उसको क्रिया पराश्चित होने से व्यवहारतय से चारित्र हुं और आभ्यन्तर- 
शुद्धि आत्मपरिणमन रूप क्रिया हैं, अतः वह निश्चयसे चारित्र हें । 


निश्चयचा रित्र मोक्षका साक्षातकरण और व्यवहार-चारित्र उस 
आभ्यन्तरको शुद्धिका कारण है। यदि साधक आन्तरिक शुरद्धका प्रयत्न 
न करे ओर मात्र बाह्य आचार आगमा तुसार भो करे तो उससे मोक्ष नहीं 
होता। इनमें साध्य-साधक भाव हो तो दोनोंको भी कारण मान छेते 
हैं। निश्वयचारिनरको मुक्तिका साक्षात्‌ कारण और तत्साधक व्यवहार- 


( ६८६ ) 
को परम्परा कारण माना जाता है। तथापि आन्तरिक शुद्धिके अभावमें 
बाह्मक्रिया मोक्षका कारण नहीं । 


प्रस्तुत ग्रन्थमें व्यवहारतः चारित्रका वर्णन है जो साधकके लिए 
अनिवायं है । 


सम्यक-चारित्रका लक्षण 

“कर्मादान क्ियो परम: चारित्रम्‌” कहा गया है बन्धके कारण पाँच 
प्रत्यय भाने गये हैं। उनके नाम हैं--मिथ्यात्व, अविरति, प्रमाद, कषाय 
और योग । भगवान केवलीके भो पूव॑के चार प्रत्ययों का अभाव होनेपर 
भो योगके सदभावमें परमोत्कृष्ट चारित्र नहीं माना गया। उसके 
अभावमें हो रत्नत्रयको पूर्णता है तभो तीनोंको एकता होती है और 
वहो मोक्षका साक्षात्‌ कारण बनता है । 

सम्पक्त्वके आधारपर चतुथ-गुणस्थान होता है। पंचम में मात्र देश- 
चारित्र होता है। मुनि अवस्था षष्ठ गुणस्थानसे लेकर अन्तिम 
चोौदहवें तकको है। इनमें १३वाँ, १४वाँ केवलो अवस्थाके हैं। इनमें 
छठेंसे बाहरवें तक गुणस्थान छद्मस्थ मुनियोंके हैं। सप्तम ( सातिशय ) 
अप्रमत्तसे ११वें तक उपशम श्रेणो और ७वें से १२वें तक क्षपक श्रेणी 
ऐसो दो श्रेणी विभाजित है। क्षपक श्रेणो चढ़ने वाला ही मुक्तिको 
प्राप्त होता है पर उपशम श्रेणी बाला गिर कर नोचे आता है। 


प्रस्तुत ग्रन्थमें इन सबका विशद विवेचन है। सामान्यतः दोक्षार्थी 
आचारयंके पास जाकर आत्मन्कल्याणको भावना प्रकट करता है तथा 
उसका मागगं उनसे प्राप्त करनेकी इच्छा करता है। नियम यह है कि 
आचार्य कल्याणर्थीको पर्ण महाव्रत स्वरूप साधुचर्याका स्वरूप बताते 
हैं और उसे ग्रहण करनेको अनुज्ञा देते हैं। यदि दीक्षार्थी मुनित्रतके 
पालनका साहस नहों करता--अपनो कमजोरी' प्रकट करता हूँ तब 
आचार उसे देशचारित्र ( श्रावक ब्रत ) का उपदेश देते हैं। इसो प्राचोन 
आगम पद्धतिको ध्यानमें रखकर इस ग्रन्थके लेखकने सर्वप्रथम 
साधु-धर्मका हो वर्णन किया है। प्रथमाध्यायमें साधुके मूलगुणोंका 
वर्णन किया हूँ। द्वितोय अध्यायोंस नवम अध्याय तक मुनिक पाँच 
प्रकार संयमो १४ गुणस्थानों, १४ मार्गणास्थानों तथा ५ महाक्रतों, ५ 
समितियों का विशेष वर्णन करते हुए प्रसंगानुसार ब्रतोंकी ५-५ भाव- 
नाओं इन्द्रिय-बिजय साधुको एषणा-वुत्ति पट-आवश्यक ध्यान, तप 
अनित्यादि भावनाओंका विस्तृत वर्णन किया हुै। दशवें अध्यायमें 


( ९ ) 


आयिका क्षुल्कक-ऐलकका भो वर्णन है तथा ग्यारहवेंमें सल्लेखना 
तथा बारहवें अध्यायमें श्रावक-धर्मका वर्णन है जिसमें पंचाणुत्रत, 
तीन गणब्रत, चार शिक्षात्रत, ब्रतोंके अतोचार तथा ग्यारह प्रतिमाओं- 
के ब्रतोंका विवेचन है । तेरहवें अध्यायमें त्रतों के धारण करने वालेके 
कर्मोके क्षयोपशमादि अन्तरंग कारणोंका वर्णन है । 

अन्त में एक परिशिष्ट हैँ-शेष कथन जो रह गया है उसे इसमें 
निबद्ध किया गया है। इस प्रकार यह ग्रन्थ तेरह अध्यायोंमें परिशिष्ट- 
के साथ समाप्त होता है । 

ग्रन्थ के वर्णनोय विषयोंका संक्षिप्त परिचय यहाँ कराया गया है, 
विशद वर्णन तो ग्रन्थ में हैं ही, उसका विस्तार करना अनावश्यक हैं 
कुछ वणित विषय अधिक स्पष्टोकरण चाहते हैं। उनको कुछ चर्चा 
करना यहाँ अप्रासंगिक न होगा । 


१. वृक्ष से तोड़े गए पत्र, पुष्प, फल सचित्त हें या अचित्त इस पर 
लेखक ने वर्तमान गलत व्याख्याओं का निराकरण अध्याय हे, इलोक 
२६ से ३५ में वनस्पतिकायिक जीवोंका वर्णन करते हुए भावार्थमें 
किया है कि एक वुक्षमें वृक्षका जोव अलग है और उसके आधारपर 
उत्पन्न होने वाले पत्तों व फलोंमें उसका जीव अलग रहता है" 
इस अपेक्षा वे सचित्त हें“““आदि। इसपर यहाँ कुछ विशेष विचार 
किया जाता है। 

आचाय॑ समन्तभद्र ने रत्नकरण्डश्रावकाचारमें स्पष्ट लिखा है-- 

“मूल-फल-शाक-शाखा-करो र-कन्द-प्रसून-बीजानि । 
नामानियो5त्ति सो5यं सचित्तविरलोदयामूर्ति: ॥” 

इसमें वृक्षको जड़, उसकी शाखा, पत्र-फल-फूल-कन्द-बोज सबको 
पृथक-पृथक सचित्त माना है और इनको कच्चा अर्थात्‌ बिना अग्नि- 
पकक्‍य द्वारा अचित्त किए खाने का सचित्त त्याग प्रतिभा वालेको स्पष्ट 
निषेध किया है। इससे वृक्षमें ये सब स्वयं अलग-अलग जीव वनस्पति- 
कायिक मचित्त योनि में हो हैं। यह आगम सिद्ध हैँ। जिन लोगों को 
मान्यता इस प्रकारको बनाई गई हैँ कि मनुष्यके अंग-पअ्रत्यंगोंको 
तरह ये वृक्षके अंग-प्रत्यंग हैं अतः जैसे नाना अंगों वालो मनुष्य देहमें 
मनुष्यका एक हो जीव है अंग-प्रत्यगोंका अलग नहीं है। यहो नियम 
वृक्षके अंग-अ्रत्यंगोंपर लगाना चाहिये--यह कथन सर्वधा विपरोत है 
उसके हेतु निम्न भाँति हुँ-- 


( १० )' 


( अ ) एकेद्धियके अंगोपांग नामकममेका उदय नहों होता इसे गो- 
कर्मकाण्डके एकेन्द्रिय जोबोंके उदय योग्य कर्मोंकी सूचीमें पढ़िये ॥ न 
केवल वमनस्पतिमें किन्तु पृथिवी, जल, वायु, अग्नि इन सभी एकेन्द्रियोंमें 
अंगोपांग नामकर्मका उदय नहीं होता । इस स्थितिमें पत्र-फल आदिको 
वृक्ष, शरोरके अंग प्रत्यंग मानना सवंथा आगम विरुद्ध है। 

( ब ) अंगोपांग मनुष्यादिके टूट जानेपर फिर उत्पन्न नहों होते, 
पर वुक्षोंके पत्र, फल, पुष्प प्रतिवर्ष अपनी ऋतु पर नए-नए होते हैं । 
अत) इसकी समता भी नहों मिलती, बल्कि मनुष्यके पुत्र, पुत्री आदिको 
तरह ये भी प्रथक्‌ आत्मा व प्रथक शरीर वाले हो सिद्ध होते हैं। सभी 
आगम ग्रन्थोंमें उनमें पृथकू-पुथक्‌ जोब ही माना गया है। 

(स ) यदि इसका वतंमान विज्ञानकी दृष्टिसे भी परोक्षण किया 
जाय तो पत्र-पुष्पादि पृथक्‌ जीव हो सिद्ध होते हैं। कलकत्तामें सर 
जगदीशचन्द्र बसुकी प्रसिद्ध वानस्पतिक विज्ञानशालामें अनेक जैन 
विद्वानोंकी उपस्थितिमें परोक्षण कराया गया। यह प्रयत्न मेरे आग्रह- 
पर स्व० बाबू छोटेलाल जी सरावगी ( बेलगछिया ) ने कराया था, 
जिससे एक घासके ट्कड़े को तोड़कर मशीनमें फिटकर उसकी शरोर- 
संचरण-क्रिया द्वारा स्पष्ट हो गया था कि टूट जाने पर भो इसमें 
जीव है । 

यद्यपि इसपर और भी प्रमाण व परीक्षण हैं तथापि यहाँ इतना हो 
स्पष्टीकरण पर्याप्त है। 


जिनागम की मान्यतानुसार अतिथि संविभाग ब्रतके अतिचारको 
व्याख्या भो आचाय॑ पृज्यपादने सर्वार्थ-सिद्धिमें 'सचित्त कमल पत्रादों' 
शब्द द्वारा कमलपन्न तथा आदि पदसे अन्य वृक्षोंके टूटे पत्तोंको सचित्त 
हो माना है। डॉ० पन्‍नालाल जोने इन प्रमाणोंका संक्षेपमें उल्लेख 
ग्रन्थ में किया ही है । 

इस ग्रन्थ के तुतोय प्रकाशमें लेखकने वर्तमान शिथिलाचारपर भी 
प्रकाश डाला है। लिखा है कि-- 

( अ ) आयिका वृद्ध भो हो तो भी अकेलो साधुके समीप न जाय, 
दो तीन मिलकर जाये और सात हाथ दूर रहकर हो धर्म-चर्चा करें। 
इस आचार-सं हिता का पालन करना चाहिये--श्लोक ८२, ८३। 

इस समय कई संघ साधुओंके ऐसे हैं, जिनमें इसका पालन नहीं 
होता। बल्कि उन संघोंका पूरा संचालन महिलाएँ ही करती हैं। 


( पे ) 

संघ-संचालनके लिए वे धन-संग्रह करतो हैं और न केवल संघ-साधुओं 
पर, संघ के आचायपर भो अपना वर्चस्व रखतो देखो जातो हैं। 

यह सवंदा आगम विरुद्ध कार्य है। जेन साधुओंकी पुरानो परम्परा- 
में ऐसा एक भी उदाहरण नहों है कि महिलाएं संध-संचालन करतो हों 
घधन-संग्रह करतो हों और संघस्थ साधुओंके आहारके लिए चौकेकी 
व्यवस्था करतो हों । 

( ब ) इसो तृतोय प्रऊकाशमें अपरिग्रह महात्रतका स्वरूप निर्देश 


करते हुए विद्वान लेखकने इलोक संख्या ४३ से १०० तकके अथेमें लिखा 
हैकि- 


जो मनुष्य पहिले परिग्रहका त्यागकर निग्नेग्थताकी स्वोकारकर पोछे 
किसो काय॑ के व्याज ( बहाने ) से परिग्रहको स्वोकार करता है वह 
कूपसे निकलकर पुनः उसी कूपमें गिरनेके लिए उद्यत है"“॥ दिगम्बर 
मुद्राको धारणकर जो परिग्रहको स्वोकार करते हैं उनका नरक-निगोदमें 
जाना सुनिश्चित है।'" '"बदि निग्नेन्थ दोक्षा धारण करने को तुम्हारो 
सामथ्यं नहीं है तो हे भव्योत्तम ! तुम श्रद्धामात्र धारणऋर संतुष्ट रहो । 

इस प्रकरणमें लेखकने वतंमान जैन साधुओंमें शिथिलाचारकी 
बढ़तो हुई प्रवृत्ति पर दुःख प्रगट करते हुए उसके निषेध करनेके लिए 
सम्बोधन किया है जो अति आवश्यक है। 

स्व० ब्र० गोकुल अ्साद जो मेरे पिता थे। स्व० पं० गोपालदापजो 
बरेयाके पास वे अध्ययनाथ मोरेना गये थे। उनको एक नोटबुकमें 
गुरुजी द्वारा कथित कुछ गाथाएँ लिखो हैं। उनमें एक गाथा इस प्रकार 

भरहे पंचम काले जिणमुद्वाधार होई सगांथो । 
तब यरणसोल णासो5णायारो जाई सो णिरये ॥ 

अर्थात्‌ु-इस भरत क्षेत्रमें पञ्चमकालमें जिनमुद्रा ( निम्म॑त्थमुद्रा ) 
धघारणकर पुनः वह मुनि सम्रन्थ ( सपरिग्रह ) होगा वह अपने तपश्च- 
रण और शोलका नाश करेगा तथा ऐसा अनगार ( निग्नन्थ ) नरकको 
प्राप्त करेगा । 

यह प्राचोन गाथा किसो प्राचोन ग्रन्थकी है। ग्रन्थका नाम उसमें 
नहीं है । विद्वान्‌ लेखकका कथन इस आगम-गाथाके अनुसार सर्वंथा 
संगत है। 

सारे शिथिलाचारकी जड़ परिग्रहकी स्वोकारता है और उसके 
मूलमें महिलाओं द्वारा संघ-संचालन भो एक जबरदस्त कारण है। इस 


( १९२ ) 

पद्धतिसे परम्पराका नाश हो रहा है और अनर्थ बढ़ रहे हैं। इस पर 
अंकुश लगे बिना शिथिलाचार दूर न होगा। 

द्वेताम्बर परम्पराके आचार-प्रन्थों में भी ऐसा उल्लेख है कि आर्या 
( साध्वी ) सौ वर्षको उम्रको हो, उसके समस्त अंग कुष्ठरोग द्वारा 
गलित हो चुके हों तो भी साधुकोी उससे एकान्तमें बात भो न करना 
चाहिये । 

इस शिथिलाचारकी बढ़ती हुई प्रवृुत्तिसे अनेक साध कूलर- 
होटर, पाछकी, वाहन आदिका भी उपयोग करने लगे हैं जो सवंदा 
विपरीत है। इसका अन्त कहाँ होगा, यह चिन्तनीय हो गया है। 

साधुओं व आयिकाओंको बिना पादत्राणके पैदल ही विहार करने- 
की आज्ञा है ईर्यासिमितिका पालन करते हुए, परन्तु पालकोका उपयोग 
करने वालेकी ईयासमिति कैसे सधेगी? इसपर भो चतुथ अध्यायके 
श्लोक १४, १४५ में प्रकाश डाला गया है । 

ब्रह्मचारो प्रतिमाधारी श्रावक भो निर्जीव सवारीका उपयोग करते 
हुए भी सजीव सवारीका त्याग करते हैं। वे घोड़ा-बंलगाड़ी, तांगा, 
मनुष्यों द्वारा खोंचे जाने वाले रिक्शा का त्याग करते हैं क्योंकि इनसे 
पशुओं और मनुष्योंको कष्ट उठाना पड़ता है तब पाकूकीको कंसे साधु- 
के लिए ग्राह्मय माना जा सकता है, जो चार हाथ भूमि निरखकर पांव 
बढ़ाते एवं ई्या समिति पालते हैं ? 

पतञ्चम प्रकाशमें इन्द्रिय--विजय पर अच्छा प्रकाश डाला गया है। 
जनन-इन्द्रिय और रसना-इन्द्रिय ये दो इन्द्रियाँ हो मनुष्यको बलवान हैं। 
जननेन्द्रियपर विजय प्राप्तकर ब्रह्मचयंको स्वोकार करने वाले महा- 
पुरुषोंकी रसना-इन्द्रियपर भो अंकुश छगाना चाहिए, यह नितानन्‍्त 
आवश्यक है । 

षष्ठ प्रकाशर्म षडावश्यकोंका वर्णन है। इसमें एक जिन-स्तुतिमें 
भगवान महाबोरकी स्तुतिमें नो पद्य तथा चतुविशति स्तुतिके चौबीस 
पद्य बहुत सुन्दर रचे गये हैं। साधुओंके साथ ही श्लावकोंको प्रतिदिन 
पढ़नेके लिए बहुत उपयोगो हैं । 

इसी प्रकार प्रतिक्रण आवश्यकका वर्णन करते हुए प्रतिक्रमण 
पाठकी भो नवोन रचना २४ पद्योंमें को है, जो बहुत उपयोगो है । 

सप्तम प्रकाशमें पञचाचारका विशद वर्णन हूँ। वोर्याचारका वर्णन 
करते हुए विविक्त शय्यासनमें अज्नावकाश, आतापन योग तथा वर्षा 
योग इन तीन तपस्याओंके स्व्रूपफ यधीचित निदर्शन किया गया हुं । 


( १ ) 


अष्टम अध्यायमें बारह भावनाओंका सुन्दर चित्रण हैं, जो विशद 
है और श्रावक एवं साधुओंके लिये उपयोगी पाठ है। नवम अध्यायमें 
ध्यानका वर्णन है। दसवेंमें आयिकाओंके लिए विधि-विधान हैं। 
ग्यारहवेंमें सल्लेखनाका विधिवत्‌ वर्णन हूं । 

गहस्थाचार (देशब्रत ) का वर्णन १२वें प्रकाशमें क्रिया गया है, जो 
अति संक्षेप रूप है। गृहस्थाचारका विशेष वर्णन होना चाहिये था, 
क्योंकि गृहस्थोंके लिए प्रतिपादित सभी ग्रस्थोंमें प्रायः १२ ब्रत, उनके 
अतिचार और ११ प्रतिमाओंका संक्षिप्त विवरण हो पाया जाता है। 
इसका कुछ विशद वर्णन सागार-धर्मामृत और धमंसंग्रह श्रावकाचारमें 
अवध्य हैं। 

आजको आवश्यकता है कि गृहरुथके लिए गृहस्थाचारका विशद 
वर्णन किया जाय । इससे गृहस्थोंका जो अज्ञान शिथिलाचार या 
अनाचार है, वह दूर होगा। दूसरे वर्तमानके बदले हुए जमानेमें गृहस्थ 
अपना धर्म कैसे पालें, उसे मार्ग-दर्शन मिलेगा। डॉ० पन्‍नालालजोसे 
मेरा अनुरोध है कि वे गृहस्थाचारका विशद वर्णन करने वालों एक 
पुस्तक अलगसे लिख देवें। 

तेरहवें प्रकाशमें संयमासंयम-लब्धिका संक्षिप्त वर्णन है । इस प्रकार 
यह ग्रन्थ १३ प्रकाशों ( अध्यायों ) में समाप्त हुआ हैं । 

अन्तमें परिश्िष्ट जोड़ा गया हैं। इसमें वे विषय निबद्ध हैं, जो 
यथास्थान वर्णनमें छूट गए हैं या जिनका विशद वर्णन या स्पष्टीकरण 
आवश्यक समझा गया । 

डॉ० श्री पं» पन्‍तालालजों साहित्याचार्यका यह प्रयत्न ओर परिश्रम 
सफल होगा और पाठक इसे पढ़कर लाभ उठावेंगे इस आशाके साथ 
विराम लेता हूँ। 


जगन्मोहनलाल शास्त्रों 
श्री महावोर उदासीन आश्रम 
कुण्डलगिरि सिद्धक्षेत्र 
पो७ कुण्डलपर ( दमोह ), म० प्र० 
७-१०-१६८८ 


लेखकीय वक्तव्य 


सम्यग्दशन धर्मका मूल अवश्य है, पर मात्र सम्यर्दर्शनसे मोक्ष- 
रूप फलको प्राप्ति नहों हो सकती । मोक्ष-प्राप्तिके लिए तो सम्यग्दशंन 
और सम्यग्शानसे समन्वित सम्यक-चारित्रको आवश्यकता है। जिस 
प्रकार मूलकी उपयोगिता वक्षकों हरा-भरा रखनेमें है, उसी प्रकार 
सम्यग्द्शंनको उपयोगिता सम्यकचारित्ररूपो वक्षकों हरा-भरा रखनेमें 
है, इसीलिये उमास्वामों महाराज ने 'सम्यग्वशंन-ज्ञान-चारित्राणि 
सोक्षमार्ण:” सूत्र हारा सम्यग्दर्शनादि रत्नत्रयकी पूर्णताकों हो मोक्ष-मार्ग 
कहा है। सम्यक्त्व-चिम्तामणिमें सम्यग्दंनका और सज्ज्ञान-चन्द्रिका 
( अपर नाम सम्यग्ज्ञान-चिन्तामणि ) में सम्यग्‌-ज्ञानका विस्तारसे वर्णन 
किया गया है। अब क्रमप्राप्त 'सम्यक्‌-चारित्र-चिन्तामणि” पाठकोंके 
हाथमें है। इसमें सकल-चारित्र और विकलू-चारित्रका साड्भोपाड़ 
वर्णन किया गया है । 


समन्तभद्र स्वामोने हिसा, असत्य, चौय॑ं, अब्नह्य और परियग्रह।इन 
पाँच पापोंके त्यागको चारित्र कहा है। उन पापोंका सकलदेश परित्याग 
करना सकल-चा रित्र है और एकदेश त्याग करना विकल-चारित्र है। 
सकल-चारित्र मुनियोंके होता है और विकलनचारित्र ग॒हस्थोंके । 


सकल -चारित्रमें पाँच महान्नरत, पाँच समिति और तीन गुप्तियोंकी 
प्रधानता है, विकल-चारित्रमें पाँच अणव्॒त, तीन ग्रुणत्रत और चार 
शिक्षात्रतोंका वैभव है। सकल-चा रित्रके सामायिक, छेदोपस्थापना, 
परिहारविशुद्धि, सूक्ष्साम्पराय और यथाख्यात ये पाँच भेद हैं। इनमें 
सामायिक और छेदोपस्थापना चारित्र छठवेंसे लेकर नवम गुणस्थान तक 
होते हैं, परिहार-विशुद्धि संयम छठवें और सातवें गुणस्थानमें होता है, 
सूक््मसाम्यराय, एकदशम गुणस्थानमे हो होता है और यथाख्यात संयम 
ग्यारहवेंसे लेकर चोदहवें गुणस्थान तक होता हूँ । चौदहवें गुणस्थानमें 
जब परम यथाख्यात चारित्र होता है तब तत्काल मोक्षकी प्राप्ति 
हो जाती है। उसके बिना देशोन कोटि वर्ष तक यह मानव संसार- 
में अवस्थित रहता है। बिकलू-चारित्र ( देश-चारित्र ) एक परञ्चम 
गुणस्थानमें ही होता है। प्रारम्भके चार गुणस्थान असंयम रूप हैं। 


( १४ ) 


आगममें चारित्रकी बड़ी महिमा बतलायों गई है। उससे मोक्षकों 
प्राप्ति होती है। यदि उसमें न्यूनता रहे तो उससे वैमानिकदेवको 
आयु बंधती है। सकलचारित्रकी बात दूर रही, देशचारित्रकी भो 
इतनो प्रभता है कि उससे भी देवायुका हो बन्ध होता हैं। जिस जीव- 
के देवायुकी छोड़कर अन्य किसो आयुका बन्ध हो गया हैं उसके उस 
पर्यायमें न अणब्त धारण करनेके भाव होते हैं और न महात्रत घारण : 
करने के । 


नराकायुका बन्ध प्रथम गुणस्थान तक होता है; तियंड्च आयुका 
बन्ध द्वितोपष गुणस्थान तक होता हैँ। तृतोय गुणस्थानमें किसो भी 
आयुकरा बन्ध नहीं होता । चतुर्थ गुणस्थानमें देव और नारकोके नियमसे 
मनुष्यायुका और मनुष्यके चतुर्थसे लेकर सप्तम गृुणस्थान तक देवायका 
हो बन्ध होता है। तियंञचक चतुर्थ और पञ्चम गुणस्थानोंमें देवायुका 
बन्ध होता है। अष्टमादि गणस्थानोंमें किसी भी आयुका बन्ध नहीं 
होता। आयका बन्ध किये बिना जो मनुष्य उपशम श्रेणो मॉढ़कर 
एकादश गुणस्थान तक पहुँच जाता है वह क्रमशः पतन कर जब सप्तम 
या उससे अधोवर्जी गुणस्थानोंमें आता है तभी आयुका बन्धकर तद- 
नुसार उत्पश्न होता है। 

अविरत सम्यग्दृष्टि जीवके गुणश्रेणो मिजेंरा सदा नहीं होती जब 
स्वरूपको ओर उसका लक्ष्य जाता है तब होती है। परन्तु सम्यक्‌ दर्शन 
सहित एकदेश-चारित्रके धारक श्रावक और सकल-चा रिशत्रके धारक 
मुनियोंके निरत्तर होतो रहती है। समन्‍्तभद्रस्वामीने सम्यग्दर्शन, 
सम्परज्ञान और सम्यक-चारित्रको प्राप्तिका क्रम तथा उद्देश्य वर्णन 
करते हुए लिखा है-- 

मोहतिमिरापहरणे दशन लाभादवाप्तसंज्ञानः । 
रागद्वेषनिवृुत्यय चरणं प्रतिपद्यते साधु: ॥ 

अर्थात्‌ मोह ( मिथ्यात्व ) रूपी अन्धक्रारका नाश होनेपर सम्यग- 
दर्शनके लाभपूवंक जिसे सम्यग्ज्ञान प्राप्त हुआ है ऐसा भद्र परिणामी 
जीव रागद्वेषको दूर करने के लिए सम्यक्‌-चा रित्रक्री प्राप्त करता है। 

करणानुयोगके अनुसार जिस जोबके मिथ्यात्वके साथ अनन्तानु- 
बरधी चतुष्क अप्रत्याल्यानावरण चतुष्कका अनुदय हैं और प्रत्याख्या- 
नावरण चतुष्क तथा सडज्ज्वलन चतुष्कका उदय है उसके देशचारित्र 
होता है और जिसके मिथ्यात्वके साथ अनन्तानुबन्धी चतुष्क अप्रत्या- 
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ख्यानावरण चतुष्क और प्रत्याख्यानावरण चतुष्कका अनुदय तथा 
सण्ज्वलन चतुष्क एवं हास्यादिक नो नोकषायोंका यथासम्भव उदय 
रहता है उसके सकलचारित्र होता है। सञ्ज्वलनचतुष्ककी भो तीन, 
मन्द और मन्दतर अवस्थाएँ होती हैं। षष्ठ गुणस्थानसे लेकर दहश्म 
गुणस्थानतक इनका यथासम्भव उदय रहता हें और उदयानसार गुण- 
स्थानोंकी व्यवस्था बनती हैं । 

कोई भवभ्रमणश्फ्रेर्ट भव्य मानव जब निग्नं्थचाययंक पास जाकर 
दिगम्बर दीक्षा को प्राथंता करता है तो उसको भावनाका परोक्षणकर 
आचाये दिगम्बर साधुके मूलगुणोंका वर्णन करते हैं--पाँच महाव्रत, 
पाँच समिति, पञ्चेन्द्रिय, विजय, छह आवश्यक और आचेलव्य आदि 
शेष सात गुण, सब मिलकर उनके २८ मूलगुण होते हैं। इस ग्रन्थमें 
मूलाचार आदि ग्रन्थोंके आधारपर इन मूलगुणोंका विस्तृत वर्णन 
किया गया है। मुनित्रतमें दढ़ता प्राप्त करनेके लिए अनित्यादि द्वादश 
अनप्रेक्षाओंका भी कथन किया गया हूँ। स्वाध्यायकी परिपक्‍्वताके 
लिये मार्गंणा और गणस्थानोंकी भो किचित्‌ चर्चाको गई है । मोहनीय 
कमंकी उपशमना और क्षपणाविधिका भी अल्प प्रतिपादन किया गया 
है। षडावश्यकोंका वर्णन करते समय ,सक्लल, वन्दना, स्तुति, प्रतिक्रमण 
प्रत्यास्यान और कायोत्सगंकी विस्तृत चर्चाकी गयी हैं। इसके पाठभी 
विविध छउन्‍्दोंमें रचे गये हैं, जिन्हें लयरके साथ पढ़नेपर बड़ा आनन्द 
ञाता है । 

इसो प्रकार आयिका-दीक्षाकी प्रार्थना करनेपर आंथिकाओं के कतंव्य- 
की विधि प्रदर्शिकोी गयी है। अन्‍्तमें श्रावकषर्मकी उत्पत्ति और 
प्रवत्तिका वर्णन किया गया है। परिशिष्टमें अनेक उपयोगी विषयोंका 
संकलन हें । 

पाण्डलिपि तैयार होनेपर अहारजीमें चातुर्मासके समय पूज्यवर 
आचाये विद्यासागर जोक पास वह परीक्षणार्थ भेजी गई थी । प्रसन्नता 
की बात हैं कि उन्होंने न्र० राकेश जीकें साथ इसका आद्योपान्त वाचन 
कर जो संशोधन या परिवतेन सुझाये थे, यथास्थान कर दिये गये । 

इस सम्यक चारित्र-चिन्तामणिकी रचना खरईको वाचनाके बाद 
हुयी । अतः वाचनमें रखे गये कषायपाहुड, पुस्तक १३ की चर्चाओंसे 
यह ग्रन्थ प्रभावित है। कषाय-पाहुडके कुछ स्थल शंका-समाधानके 
रूपमें उद्धत भी किये गए हैं। 
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वोर-से वा-मन्दिर-ट्रस्टसे उसके मानद मंत्रों श्री डॉँ० दरबारीलाल 
जो कोठिया द्वारा सम्यग्द्शन और सम्यग्झ्ाानका निरूपण करने वाले 
सम्यकत्व-चिन्तामणि भौर सम्यकज्ञान-चिल्तामणि ये दो ग्रन्थ पहले 
प्रकाशित हो चुके हैं, जो विद्वज्जनोंके द्वारा समोक्षित और समादत 
हुए हैं। अब उसी ट्रस्टसे उन्हीं डॉ० कोठियाजीके द्वारा इस सम्यक्‌- 
चारित्र-चिन्तामणिका भी प्रकाशन हो रहा है। इसकी प्रसन्नता है । 


ग्रल्थका प्रतिपाद विषय जिन मूलाचार, मूलाराधना तथा कषाय- 
पाहुड आदि सिद्धान्त-प्रन्थोंसे लिया गया है; मैं उनके रचयिताओंका 
विनीत आभारी हूें। पद्च-रचना और तत्त्व-निरूपणमें हुई त्रुटियोंके लिये 
विद्वद्वगंसे क्षमाप्रार्थी हेँ। इन्हें वे सौहादंभावसे पढ़ें ओर सूचित करें 
कि इसमें आगमके विरुद्ध तो कहीं कुछ नहीं लिखा गया है। तीनोंमें 
लगभग साढ़े तीन हजार एइलोकोंकी रचना विविध छन्दोंमें हुई है। यह 
मेरे जोवन-निर्माता पूज्यवर गणेशप्रसादजी वर्णीके शुभाशीर्वादका 
ही फल है। 


ग्रन्यकी भूमिका जेनागमके मर्मज्ञ पं” जगन्मोहनलालजी शास्त्रीने 
लिखनेको कृपा की है। एतदर्थ उनका आभारो हूँ। ग्रन्थका प्रकाशन 
वीर-सेवा-मन्दिर-ट्रस्टके मानद मंत्री डॉ० दरबारोलालजी कोठियाके 
सौजन्यसे सम्पन्न हुआ है, अतः उनके प्रति भाभार प्रकट करता हूँ। 


बिनीत 
थ्री वर्णी दि० जैन गुरुकुल पमनालाल जेन 
पिसनहारीकी मढ़िया, 
जबलपुर 
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सम्यकचा रित्र-चिन्तामणिः 
श्रथम प्रकाश 
सामान्यमूलगुणाधिकार 


अब 'सम्यकत्व-चिन्तामणि'के द्वारा सम्यग्दशन और '“सज्ञान- 
चन्द्रिका के द्वारा सम्यग्ज्ञानका वर्णन करनेके पश्चात्‌ सम्यकचारित्र- 
का वर्णन करनेके लिये 'सम्यकचारित्र-चिन्तामणि' ग्रन्थका प्रारम्भ 
करते हैं। निरविध्न ग्रन्थ-सम।प्तिके लिये प्रारम्भमें मज्भुलाचरण करते हैं । 


ध्यानानले येन हुताः समसस्‍्ता रागादिदोषा भवदुःखदास्ते । 
अहून्टपविश्चयाजितमत्र वन्‍्दे जिन जितानन्तभवोप्रदाहम्‌ ॥| १॥। 


क्र्थ--जिन्होंने सांसारिक दुःख देने वाले उन प्रसिद्ध रागादिक 
समस्त दोषोंको ध्यानरूपी अग्निमें होम दिया है, जो अष्ट प्रातिहाये- 
रूप आहंन्त्य पदसे सुशोभित हैं तथा जिन्होंने अनन्त भवसम्बन्धो 
तीव्र दाहको जीत लिया है--नष्ट कर दिया है, उन जिनेरद्र भगवान्‌ 
को मैं नमस्कार करता हूं ॥ १॥ 


निहुत्य कर्माष्टकशन्रसेन्यं लोकाप्रमध्ये निवसम्ति ये तान्‌। 
सिद्धान विशुद्धान जगति प्रसिद्धान बन्दे सदाहूं निजभावशुदध्य ॥ २ ॥ 
अर्थं--जो अष्टकर्म समूहरूप शत्रुकी सेनाको नष्टकर लोकके अग्र- 
भागमें निवास करते हैं, जो विशुद्ध हैं तथा जगतमे प्रसिद्ध हैं उन सिद्ध 
परमेष्ठियोंको मैं अपने भावोंको शुद्धिके लिये! सदा नमस्कार करता 
हैं ॥२॥ 
आधायंबयन गुणरत्नधुर्यान बहुआुतान विश्वहितप्रसक्तान्‌ । 
साधन्‌ सदा श्रायससाधनोत्कान्‌ नमामि नित्य वर भक्तिभाबात्‌ ॥ ३॥ 
अर्थ--गुणरूपी रत्नोंसे श्रेष्ठ उत्तम आचार्योको, सब जीवोंके हितमें 
संलग्न उपाध्यायोंको और सदा आत्मकल्याणके सिद्ध करनेमें उत्कण्ठित 
साधुओंको मैं उत्कृष्ट भक्तिभावसे नित्य ही नमस्कार करता हूँ ॥ ३ ॥ 
सम्यग्व्यवस्थां प्रविधाय यः प्राक सम्पालयामास प्रजातमृहम | 
विरणज्य पश्चाद भवतो जनालों प्रदर्शधाघास शिवस्य बत्सें॥ ४॥ 


२ सम्यक्चारित्र-चिन्तामणिः 


तमादिदेव सुरजातसेव॑ भव्योचवन्ध॑ जनतासिनन्धम्‌ | 
गुणलंसन्त महसा हसन्त विश्वान्य वेवानू कृतरागिसेवान्‌ || ५॥ 
प्रणम्य भकक्‍त्या भवभअलनाय चारिश्रचिन्तामणिमत्र बक्ष्ये। 
ये सन्ति केचिन्मतिमान्धभाजतेषां कृतेष्यं मम सत्प्रयासः ॥ ६॥ 
अतो न विदृज्जनमाननोयबुधविधेष॑ सथि दोसनस्यम्‌ | 
अुतस्य सेवा महनीय कार्यमित्येब हेतोरहमत्र लग्न: ॥ ७ ॥॥। 
यो बतेते यस्य निसर्गंजातो न तस्थ लोपः सहसा प्रसाध्यः। 
चारिशत्रचिन्तामणिरेव लोके चिन्तयाभिदाने सततं प्रसिद्ध: ॥ ८ ।। 


अर्थ--जिन्होंने पहले समीचोन व्यवस्थाकरः प्रजा-समृहक्रा पालन 
किया था और पश्चात्‌ संसारसे विरक्त हो सब लोगोंको मोक्षका मार्ग 
दिखलाया था, देवोंने जिनकी सेवाक्री थो, जो भव्यसमूहके द्वारा 
वन्दनीय थे, जनसमूहके अभिननन्‍्दनोय थे, गरुणोंस शोभायमान थे 
तथा रागो मनुष्योंके द्वारा सेवित संसारके अन्य देवोंकी जो अपने 
तेजसे हँसी कर रहे थे उन आदिदेव--वृषभनाथ भगवान्‌को मैं 
संसार परिश्रमणका नाश करनेके लिये भक्तिसे प्रणाम कर यहां 
चारित्र-चिन्तामणि' ग्रन्यको कहूंगा। इस संसारमें जो कोई बुद्धिकी 
मन्दतासे युक्त हैं उनके लिये मेरा यह सत्प्रयास है। अतः विद्वज्जनोंके 
द्वारा माननीय ज्ञानोजन मेरे ऊपर दौम॑नस्य न करें--इसने यह्‌ ग्रन्थ 
क्‍यों रचा, ऐसा भाव न करें । श्रुतको सेवा करना एक अच्छा काय है, इसी 
हेतुसे मैं इस कार्यमें संलग्न हुआ हूँ। जिसका जो निसगग जात-स्वभाव 
होता है उसका लोप भो तो सहसा नहीं क्रिया जा सकता | इस जगतमें 
च।रित्ररूपो चिस्तामणि ही अभिलषित पदार्थोंके देनेमें निरन्तर प्रसिद्ध 
है, अतः उसका वर्णन करता हूँ ॥ ४-८ ॥ 


आगे चारित्रका लक्षण कहते हैं-- 


संतारकारणनिवत्तिपरायणानां 
या कर्ंबन्धननिवुत्तिरियं सुनीनाम । 
सा कच्पते विशवश्वोधधरंमनीरदे- 
श्वारिश्रमसत्र शिवसाधनसुलख्यहेतुः ।। ९ ॥। 
अरथें--संसारके कारण मिथ्यात्व तथा हिसादि पापोंको निवृत्ति 
करनेमें तत्पर मुनियोंकी जो कर्म-बन्धनसे निवृत्ति है--कर्मबन्धनके 
कारणोंकों दूर करनेका प्रयास है वहो निर्मल ज्ञानके धारक मुनिराजों- 


धंथम' प्रकाश डे 


के द्वारा चारित्र कहा जाता है। इस जगतमें चारित्र ही मोक्ष प्राप्तिका 
प्रमुख हेतु माना गया है ॥ ८ ॥ 
अथवा 
मोहध्वान्तापहारे प्रकटितविशवज्ञानपुआजों जनो यो 
रागादोनां निवत्ये परिहरति सदा पापतापं दुरन्तम्‌ । 
चारित्रं तन्मुनोन्द्र! शिवसुखसदन कीर्त्यते कीतिपाश्नै- 
राचायेरात्मनिष्ठेनिश्चिलगुणधर॑: स्वात्मसंवेदनादूये: ॥१-।॥। 
अथं--मोह--मिथ्यात्वरूपी अन्धकारके नष्ट हो जानेपर प्रकट 
होने वाले निर्मल ज्ञान समूहसे युक्त मनुष्य, रागादिक विभाव भावों 
को नष्ट करनेके लिए जो सदा दुःखदायी पापरूपो सन्‍्तापका त्याग 
करता है वही आत्मनिष्ठ--आत्मध्यानमें लोन, समस्त गृणोंका धारक 
तथा स्वात्मानुभूतिसे युक्त यशस्वी, मुनिराज आचार्योंके द्वारा चारित्र 
कहा जाता है। यह चारित्न मोक्ष सुखका सदन है--अर्थात्‌ चारित्रसे 
हो मोक्ष सुखकी प्राप्ति होती है ॥ १० ॥ 
अथवा 
आत्मस्वभावे स्थिरता घुनीनां या वर्तते स्वात्मसुखप्रदातश्री । 
सा कोत्यंते निमंलबोधवद्धिश्चारित्र नाआ परमार्थतश्च ॥ ११॥ 
अर्थ--निश्चयनयसे मुनियोंकी, स्वात्मसुखको देनेवालो जो आत्म- 
स्वभावमें स्थिरता है वही निर्मल ज्ञानधारो मुनियोंके द्वारा चारित्र कहा 
जाता है॥ ११॥ 
अथवा 
हिसादिवापादू व्यवहारतो या भवेन्सुनीनां विनिवत्तिरेथा। 
चारित्रनाम्ता भवि सा प्रसिद्धा कर्मोंकक्षानल पुज्ञजभता ॥ १२ ॥। 
अर्थ--व्यवहारनयसे-- चरणानुयोगकी पद्धतिसे मुनियोंकों जो 
हिसादि पापोंसे निवृत्ति है वहो प्रथिवोपर चारित्र नामसे प्रसिद्ध है। 
यह चारित्र कमंसमूहरूप वनको भस्म करनेके लिये अग्नि समृूहके 
समान है ॥ १२॥ 
आगे चारित्रको कौन मनुष्य प्राप्त होता है, यह कहते हैं-- 
मोहस्य प्रकृतोः सप्त हत्वा प्राप्तसुर्शन:। 
कर्मभूमिसमुत्पन्नतोी. नरो भव्यत्वभणित;॥ १३ ॥। 
तत्वज्ञानयुतों भीतोी भवश्चधमणसन्तले! । 
जाजबं जवसिन्धोश्च तोरं प्राप्प प्रसन्‍नधीः॥ १४॥ 


४ सम्यकचारितरचिन्तामणि: 


प्रत्याल्यानावतेजातिश्तुदये. शान्तिभूषित: । 
चारित्रं लभते कश्चिन्‌ सति सअ्ज्वलनोदये॥ १५॥ 
संयमलब्धिरित्येषाइबद्धायुषकस्य सम्भवेत्‌ ! 
बढदेवायुषो वा स्यान्नाग्यस्य जातुचिद्‌ भवेत्‌ ॥ १६॥ 
बडवेवेतरायुष्कोषणव्रत॑ था महान्नतम्‌ | 
सन्धत' नेव शक्‍नोति नियोगादिह जनन्‍्मनि ॥ १७४ 


अर्थ-मोहनोयकी सात प्रकृतियोंको नष्टकर उपशम, क्षय या क्षयों- 
पशमकर' जिसने सम्यग्दर्शन प्राप्तकर लिया है, जो कमंभूमिमें उत्पन्न है, 
भव्यत्वभावसे सहित है, तत्त्वज्ञानसे युक्त है, संसार-भ्रमणकी सन्ततिसे 
भयभीत है तथा संसाररूपी समुद्रका तट प्राप्त होनेसे जिसको बुद्धि 
प्रसन्‍न है-संक्लेशसे रहित है, प्रत्यास्यानावरण कषायका अनुदय 
होनेसे जो शान्तिसि विभूषित है ऐसा कोई मनुष्य संज्वलन तथा 
नोकषायोंका यथासम्भव उदय रहते हुए चारित्रको प्राप्त होता है। 
यह संयमलब्धि--चारित्रकी प्राप्ति उस मनुष्यको होती है जो अबद्धा> 
युष्क है अर्थात्‌ जिसने अभी तक परभव सम्बन्धी आयुका बन्ध नहीं 
किया है और यदि किया है तो देवायुका ही बन्ध किया है अन्य 
किसीको यह संयमलब्धि प्राप्त नहीं होती । क्योंकि ऐसा नियम है 
कि जिसने देवायुके सिवाय अन्य आयुका बन्ध कर लिया है ऐसा जीव 
इस जन्ममें न तो अणत्रत धारण करनेमें समर्थ होता है और न महान्नत 
घारण करनेमें | तात्पर्य यह है कि संयमलब्धि और संयमासंयम लब्धि 
उपयुक्त जोवको हो होतो है ॥ १३-१७ ॥ 


आगे मुनिदीक्षा लेनेवाला मनुष्य क्या करता है, यह कहते हैं- 


बन्धुवर्ग समापृच्छय भड्कत्वा स्नेहस्प बन्धनस्‌ । 
पञ्चाक्षीविजयं कृत्वा विरक्तो देह पोषणात्‌॥ १८॥ 
विपिने. सुनिर्भियक्त करुणाकरसन्निभम्‌ । 
अवाग्विसत्ग बपुषा मोक्षमार्गनिकूपकम्‌ ॥ १९ ॥ 
गुरं सम्प्राप्य तत्पाद-युगल॑ विनसन्मुदा । 
प्रार्थयते-दयासिग्धो ! भां तारय भवाणणवबात्‌ ॥ २० ॥ 
न मे कश्चिद्‌ भवे नाहूं बर्ते कोषपि कस्यचित्‌। 
भवत्पावहयं सुक्त्वा शरणं नेव विद्यते ॥ २१॥। 
दस्वा निप्नेग्यसन्दोक्षां तारयेह भवाब्धितः। 
इत्यं. सम्प्राध्य॑ तत्पादहसद्वृदशबविलोचन: ॥ २२॥ 


- प्रथम प्रकाश 4 
अभ्वसिक्तमुश्डस्तिष्ठेतू तस्य वागमतोत्सुकः । 


अर्थ--मुनि दीक्षा धारण करनेके लिये उत्सुक भव्यमानव, बन्धुवर्ग से 
पूंछकर, स्नेहरूपो बन्धनको तोड़कर तथा पतन्च इन्द्रियोॉंपर विजय 
प्राप्ककर शरीर पोषणसे विरक्‍त होता हुआ वनमें उन गुरुके पास जाता 
है जो अनेक मुनियोंसे सहित हैं, दयाके मानों सागर हैं और वचन 
बोले विना ही शरीर द्वारा-शरीरकी शान्‍्तमुद्राके द्वारा हो मोक्ष- 
मार्गका निरूपण कर रहे हैं। गुरुके पास जाकर वह उनके चरण युगल 
को नमस्कर करता हुआ हष॑पूव॑क प्रार्थंता करता है--हे दयाके सागर ! 
मुझे संसाररूपो सागरसे तारो-पार करो । संसारमें मेरा कोई नहों है 
और मैं भो किसोका कुछ नहों है, आपके चरण-युगलको छोड़कर अन्य 
कुछ शरण नहीं है, अतः आप निग्नेन्थ दीक्षा देकर इस संसार-सागरसे 
पार करो। इस प्रकार प्रार्थना कर वह गुरुके चरणयुगलपर दृष्टि 
लगाकर चुप बेठ जाता है। उस समय उसका मुख आँसुओंसे भींग रहा 
होता है और वह गुरुके वचनामृतके लिये उत्सुक रहता है॥ १८-२२॥ 


आगे गुरु क्या कहते हैं, यह बताते हैं-- 


गुरु: प्राह सहाभव्य ! साधु संचिन्तितं त्वया॥ २३॥ 
संसारोध्यं महादुः:खबक्षकन्दोइस्ति सनन्‍्ततम | 
श्रेय एतत्परित्यागे नादाने तस्य निश्चितम्‌ ॥ २४॥ 
गृहाणु. सुनिदीक्षां त्वसेषेब भवतारिणी | 
साधघुमूलगुणान्‌ बच्मि श्टणु ध्यानेन तानिह॥ २५॥ 
अर्थ-गुरु ने कहा- हे महाभव्य ! तुमने ठोक विचार किया है। 
यह संसार सदा महादुःखरूपो वुक्षका कन्द है। इसका त्याग करनेमें 
कल्याण निश्चित है, ग्रहण करनेमें नहीं। तुम मुनि दीक्षा ग्रहण करो, 
यही संसारसे तारनेवालो है। मैं मुनियोंके मूलगुण कहता हूँ उन्हें तुम 
ध्यानसे सुनो ॥ २३-२५ ॥ 
आगे मलगुणोंके अन्तर्गत पाँच महाकन्रतोंका संक्षिप्त स्वरूप कहते हैं-- 


अहिसा सत्यमस्लेय॑ कर अल 2४3 । 
एतानि पत्च कथ्यन्ते महाव्रतानि सूरिभिः॥ २६॥ 
त्रसस्थावरणीवानां हिसायाः बअर्जनं नूभिः। 

अहिलसा नाम विशेयं महान्रतमनुत्तमम्‌ ॥ २७ ॥ 


६ सम्यकचारित्न-चिन्तामणिः 


सृक्ष्मस्थलविभेदेन द्विविध वर्ततेध्तृतम्‌। 
तस्व त्यागो नृणां शेयं सत्यं नाम महात्रतम्‌ ॥ २८ ॥ 
सर्वंथा परवस्तुनां त्यागो ह्वास्तेयमुच्यते । 
दाराः स्वपरभेदेन द्विविधा: परिकोतिता:॥ २९॥। 
सनुजेस्तत्परित्यागो शभ्रह्म नाम महाव्रतम्‌ । 
बाह्याभ्यन्तरभेदेन द्विविधोईडस्ति परिग्रहः ॥ ३० ॥ 
तस्य त्यागो नुभियंस्तु सो5परिगप्रह उच्यते। 
महात्रतस्थरूप॑ ये गदितं ते समासतः॥ ३१॥। 


अरथें--अहिंसा, सत्य, अचोरय, ब्रह्मचर्य और अपरियग्रह ये आचार्यों 
ढ्वारा पाँच भहाव्नत कहे गये हैं। मनुष्य जो त्रस और स्थावर जीवों- 
को हिसाका त्याग करते हैं वह अहिसा महात्रत है। सूक्ष्म और स्थल- 
के भेदसे असत्य दो प्रकारका है । मनुष्योंके जो दोनों प्रकारके 
असत्यका त्याग है वह सत्य महात्नरत है। बिना दो हुई परवस्तुओंका 
सर्वथा त्याग करना अचौये महात्रत है। स्व और परके भेदसे स्त्रियाँ 
दो प्रकारकी कही गई हैं, उनका मनुष्यों द्वारा जो त्याग होता है वह 
ब्रह्ाच५ नामका महात्रत है। बाह्य और आशभ्यन्तरके भेदसे परिग्रह 
दो प्रकारका है। मनुष्यों द्वारा उसका जो त्याग किया जाता है, वह 
अपरिप्रह महात्रत कहलाता है। इस प्रकार मैंने तुम्हारे लिये संक्षेपसे 
पाँच महान्नतोंका स्वरूप कहा है ॥ २६-२१ ॥ 


आगे पाँच समितियोंका स्वरूप कहते हैं--- 

ईरपभिाषंषणादानन्यासब्युत्सगंसं ज्षिताः । 

महाव्रतस्य रक्षार्थ शेयं समितिपञ्चकम्‌ ॥ ३२॥। 
दिवादण्डसितं भुभीभागं दृष्टवा सुनीश्वरं:। 
ग़म्यते यत्‌ सुविशेया होर्यासार्मितिरत्न सा॥ ३३॥ 
हिता सिता प्रिया वाणी सुनिरिरय समुच्यते। 
भाषाससितिसक्ता सा सत्यवागधिपेजिनें: ॥ ३४ ॥ 
एकजारं दिवा भुडकते सुतियेत्पाणिपात्रयों: । 
एषणा समितिज्ञेया साधुकल्याणकारिणो ॥ ३५॥ 


शानोपक रणादीनां समीक्ष्यादानसंस्थितोी । . 
आदानन्याससंज्ञा सा समितिबंधसम्मता ॥ ३६॥ 
सलमनत्रादिबाधाया निवृत्तिगंतजन्तुके । 


घासनि फ्ियते या सा व्युत्सांंसमितिमंता॥ ३७॥ 
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अर्थे--ईर्या, भाषा, एघणा, आदान-न्‍्यास ( आदान-निक्षेप ) और 
व्युत्सग ये पाँच समितियां महात्रनतोंकी रक्षाके लिये कहीं गई हैं । 
मुनिराज दिनमें जो चार हाथ जमीन देखकर चलते हैं वह ईर्या समिति 
है। मुनि जो हित-मित प्रिय वाणीको बोलते हैं उसे सत्य वचनके 
स्वामी जिनेन्द्र भगवानने भाषा समिति कहा है। मुनि दिनमें एक बार 
जो यथाविधि पाणिपात्रमें भोजन करते हैं वह साधुओंका कल्याण 
करने वालो ऐषणा समिति जानने योग्य है। ज्ञानके उपकरण शास्त्र, 
शौचके उपकरण कमण्डल और संयमके उपकरण पीछो आदिको देख- 
कर उठाना रखना आदान-न्‍्यास ( आदान-निक्षेपण ) समिति ज्ञानो 
जनोंके द्वारा मानी गईं है। जोवरहित स्थानमें मुनियों द्वारा जो 
मलमूत्र आदिकी बाधासे निवृत्ति को जातो है वह व्युत्सगं या प्रति- 
द्ठापना समिति मानो गयी है॥ ३२-३७ ॥ 


आगे पञ्च-इन्द्रिय-जयका वर्णन करते हैं-- 
स्पशंनं रसन॑ श्राणं॑ चक्ष: श्रवणसंव च। 


हृषीकाणि ससुच्यस्ते सम्यग्ज्ञानधरेनेरं: ॥ ३८ ॥ 
हुषोकाणां जयः कार्य: साधुदोक्षासमुच्यतेः । 
ये हि दासा हृषीकाणां तेषां दीक्षा क्व राजते ॥ २९॥ 
कामसिनीकोमलाहूं च रुक्ष पाषाणखण्डके । 
रागढंषो न यस्य स्तः स भवेत्‌ स्पशेनोज्जयी ।। ४० .। 
इष्टानिष्टरसे भोज्ये माध्यस्थ्यं पस्प विद्यते । 
रसनाक्षजयस्तसत्य शस्यते भव साधुभि:॥ ४१॥ 
सौगन्ध्ये चापि दोगंन्ध्ये माध्यस्थ्यं न जहाति यः । 
प्राणाक्षबिजयों स स्थात्‌ कर्सेक्षपणतत्पर: ॥ ४२॥ 
मनोशे ह्ामनोशे च रुूपे यसय न बिद्यते। 
बेषम्यं विप्रपत्तिश्व स चक्षबिजयोी भवेत्‌ ॥ ४३॥। 
निन्दायां स्‍्तवने यरय माध्यरथ्यं नेब होयते। 
अवणाक्षजयी स स्थात्‌ साधुदीक्षाधरों नरः॥ ४४ ॥ 
यथा खलोनतो होना हयाः कापथगासिनः । 
तथा संयमतों होता नराः कापथगासिन:॥ ४५॥ 


अर्थ--सम्यग्ज्ञाको धारण करनेवाले मनुष्योंके द्वारा स्पर्शन, 
रसना, प्राण, चक्षु और कर्ण ये पाँच इन्द्रियाँ कहो जाती हैं। मुनि- 
दीक्षाके लिये उद्यत मनुष्योंको इन्द्रियोंको जय करना चाहिये । क्योंकि 
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जो इन्द्रियोंके दास हैं उनकी दोक्षा कहाँ विराजतो है, भर्थात्‌ कहीं 
नहीं । स्त्रोके कोमल शरोरमें और रूक्ष पाषाण खण्डमें जिसके राग, 
देष नहीं है वह स्पशनेन्द्रिय जयो कहलाता है। इष्ट और अनिष्ट रस 
वाले भोजनमें जिसको मध्यस्थता विद्यमान रहती है उसका रसनेन्द्रिय 
विजय पृथिवोपर साधुओंके द्वारा प्रशंसित होता है। सुगन्ध भौर 
दुगन्धमें जो मध्यस्थताको नहीं छोड़ता है वह कम-क्षयमें उद्यत 
ध्रार्णन्द्रियजयो होता है। मनोज्ञ और अमनोज्ञ रूपमें जिसके विष- 
मता और विरोध नहीं है वह चक्षुरिन्द्रिय विजयो होता है। निनदा और 
स्तुतिमें जिसको मध्यस्थता नहों छटती वह मुनिनदोक्षामें तत्पर रहने 
वाला मनुष्य कर्णेन्द्रियजयी होता है। जिस प्रकार लगामसे रहित 
घोड़े कुमा्गंगामी होते हैं उसी प्रकार संयमसे रहित मनुष्य कुमार 
गामो होते हैं ॥ ३८-४५ ॥ 

आगे छह आवश्यकोंका कथन करते हैं-- 


साधुनानुविनं कार्य षडावश्यकपालनम्‌ । 
समता बन्दना चापि स्तुतिस्तो्थंकृतां सदा। ४६॥ 
प्रतिक्रमणं च॒ प्रत्याख्यानं व्युत्सग- एव च। 
इल्येते बड़ सुविज्ेया: प्रोक्ता आवश्यका जिने!॥ ४७ ॥ 
इष्टानिष्टपदार्थेंषु रागद्वेषविवर्जनम्‌ । 
समता शस्यते सद्धिरात्मशुद्वेविधायिनी ॥ ४८॥। 
चतुविशतितीयेशामेकस्य स्तवनं मुदा । 
कियते साधुना यरसद्‌ वन्दवा नाम कशथ्यते॥ ४९॥ 
सबंतीर्थंकृतां भकक्‍त्या स्तबनं यद्‌ विधोयते । 
स्तुतिरावश्यक॑ ज्ञेयं मुनीनां मोददायनम्‌ ॥ ५० ॥ 
भतकालिकदोषाणां प्रायश्चित्त विधायिनों। 
क्रिया या साधुसूरुस्य सा प्रतिक्ररणं सतस्‌॥ ५१॥ 
भाविकाले विधास्यामि जातुचिन्नेव पातकभ्‌ । 
इत्पेय॑ यत्प्रतिज्ञानं. प्रत्याख्यानं तदुच्यते ॥ ५२ ॥ 
अन्तर्बाह्मोपधित्यागे फायमो हविवर्जनस्‌ । 
ध्वायं ध्यायं महामन्त्र व्युत्सगं! सोईभिधोयते ॥ ५३ ॥ 
अर्थ--साधुको प्रतिदिन छह आवश्यकोंका पालन करना चाहिये 
समता, वन्दना, तोथ्थंकरोंकी स्तुति, प्रतिक्रमण, प्रत्याव्यान और 
व्युत्सग ये छह आवश्यक जिनेन्द्र भगवान्‌के द्वारा कहे गये हैं, अतः 
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जानने योग्य है। इष्टन्अनिष्ट पदार्थोमें राग-द्ेषका त्याग करना, 
सत्पुरुषोंके द्वारा समता कहो गई है। यह समता आत्म-शुद्धिको देने 
वाली है। चौबीस तीथर्थंकरोंमेंसे किसो एक तोर्थकरका हषंपूर्वक 
जो स्तवन किया जाता है वह वन्दना कहलातो है और सभो तोथ्थंकरों- 
का भक्तिसे जो स्तवन किया जाता है वह स्तुति नामक आवश्यक कह- 
लाता है। यह आवश्यक मुनियोंकों आनन्द देनेवाला है। भूतकालोन 
दोषोंका प्रायश्चित दिलाने वाली साधु समूहको जो क्रिया है वह प्रति- 
क्रमण मानो गईं है। भावों कालमें कभी भी ऐसा पाप नहीं करूंगा इस 
प्रकारका जो नियम है वह प्रत्याख्यान कहलाता है। अन्तरज्भ और 
बहिरजु परिग्रहका तव्यागकर भहामन्त्रका ध्यान करते हुए जो शरोर- 
से मोह छोड़ा जाता है वह व्युत्स्ग नामका आवश्यक कहलाता 
है ॥ ४६-५३ ॥ 


आगे शेष सात गुणोंका वर्णन करते हैं-- 


लोचाचेलक्पमत्नानं. भृशय्याइदन्तधावनम्‌ । 
स्थितिभकत्येकभुक्तोी च सप्तंते शेष सदगुणा: ॥ ५४ ॥ 
मासहयेव मातेस्तु त्रिभिर्मासचतुष्टयात्‌ । 
शिरःस्थानृश्मभ्कू् त्यानुकचान्‌ लुड्चेत्‌ प्रमोदतः॥ ५५॥ 


लुञझचस्प दिवसे कार्य उपबासो नियोगतः। 
एकान्ते  लुझ्चनं श्रेंष्ठमहूं भावनिवारणात्‌ ॥ ५६ ॥ 
ब्रह्मचर्यस्थ शुद्ध्यर्थंभाचेलक्यं सुदा बहेत | 
नेग्रेस्थ्ये विद्यमानेषपि नाग्न्यं मुलगुणो मतः॥ ५७॥ 
चेलखण्डपरित्यागाद ब्रह्मचर्य परीक्षयते। 
वस्श्रान्तविकृतिद्ंष्टू नेव शकक्‍्या शरोरिधिः॥ ५८॥ 
जोवहिसानिवृत्यर्थ बेराग्यय्य च वढ़ये। 
स्तानत्यागो विधातव्यः साधुभिः शिवसाधकं: ॥ ५९ |। 
विष्टरादिपरित्यागे भशय्या शरणं सतम्‌। 
कट: परालपुज्जो या कदाचिद्‌ प्राह्म उच्यते ॥ ६० ॥ 
रजन्या: पश्चिम भागे शअ्रमस्‍्य परिहाणये | 
शेरते मसुनयः किड्चिद्‌ भपष्ठे जातु क्शे ॥ ६१॥ 
न्वपुष्पाभदनन्‍्तालीं दुष्ट्वा रागः प्रजायते। 
तद्रागस्प बविनाशायादन्तधावनसमुच्यते ॥ ६२॥ 
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वबासरे होकवाहूं यो स्थित्वा पाणिपात्रयों:। 
भुडक्त साधुरनातक्त्या तरित्थतिभोजनं मतम्‌॥ ६३ ॥ 
एकस्मसिन्‌ दिवसे भुक्तिबेले ह॑ विनिरूपिते । 
गृहिणां साधसदूह्तु सम्भुइक्ते ह्रोकवारकम्‌ ।॥।| ६४ ।। 


अर्थ--केशलोंच करना, नग्न रहना, स्तान नहीं करना, पृथिवोपर 
सोना, दातोन नहीं करना, खड़े-खड़े आहार करना और एक बार 
आहार लेना, ये मुनियोंके शेष सात गुण माने गये हैं। दो माह, तोन 
माह अथवा चार माहमें शिर तथा डांढ़ी मूछके केशोंका ह्षपूर्वंक 
लोंच करना चाहिये। लोंचके दिन नियमसे उपवास करना चाहिये। 
एकान्तमें केशलोंच करना श्रेष्ठ है क्योंकि उसमें अहंभाव-अहंकार नहीं 
होता। ब्रह्मचयंको शुद्धिके लिये हषं॑पूर्वक नाग्न्यत्रत धारण करना 
चाहिये। निग्नन्थ--निष्परिग्रह दशाके रहते हुए भी नाग्न्य ब्रतको मुल- 
गुण माना गया है। क्योंकि वस्त्रखण्डका परित्याग होनेसे ही ब्रह्म- 
चयेको परोक्षा होतो है। वस्त्रके भीतर होनेवाला विकार प्राणियोंके 
हारा देखा नहीं जा सकता। जीव हिंसाकी निवृत्ति तथा वैराग्यको 
वृद्धिक लिये मोक्षको साधना करनेवाले साधुओंकों स्तानका त्याग 
करना चाहिये । बिस्तर आदिका त्याग हो जानेपर साधुओंकी 
भूशय्या ही शरण मानी गईं है। कभो चटाई और पुआल आदि भो 
ग्राह्म-प्रहण करने योग्य माने गये हैं। थकावटको दुर करनेके लिये 
मुनि रात्रिके पश्चिमार्ध भागमें कर्कंश पृथ्वो-पृष्ठपर कभो कुछ 
शयन करते हैं। कुन्दके फूल समान आभावालो दन्तपंक्तिको देख 
कर राग उत्पन्न होता है। उसका नाश करनेके लिये अदन्तधावन गुण 
कहा जाता है। मुनि दिनमें एक बार खड़े होकर पाणिपात्र- हाथ 
रूपी पात्रमें अनासक्त भावसे जो आहार करते हैं वह स्थिति-भोजन 
नामका गृण है। गृहस्थोंके लिये दिनमें भोजन करनेके लिये दो बेला 
कही गई है परन्तु साधु-समूह एक बार हो भोजन करते हैं उनका यह 
एक भृक्त-मूलगण कहलाता है ॥ ५४-६४ ॥ 
इस प्रकार गुरुके मुखसे मूलगृणोंका वर्णन सुन दोीक्षाके लिए उद्यत 
मनुष्य क्या करता है, यह कहते हैं-- 


इत्थं मूलगुणान्‌ श्रत्या गुर्वदनवारिजात्‌ । 
ओभमित्युक्वा मुदा जञातो रोमाओ्चित कलेबर:॥ ६५॥ 


. प्रथम प्रकाश ११ 


लुड्चित्वा पाणियुग्मेन कचान शिरसि संस्थितान्‌ । 
मुक्त्वा बस्न्नावुति स्व: सञअजातो5सौ दिगस्वरः | ६६॥ 
गुरुणा कृत संस्कारों धृतपिच्छकसण्डलु:। 
शुशुभि क्षीणसंतारर साधुसड्भगभिनन्दित: ॥ ६७॥ 
करणानां विशुद्धि्या दरशिता परमागसे। 
तां सम्प्राप्प परिश्राप्तो5प्रमत्तवि रतस्थितिम्‌ ॥ ६८ ॥ 
अन्तमुंहृतंमध्येधसो प्रमत्तबिरतो5भवत । 
कृत्वारोहाबरोही स॒ षष्ठसप्तमयोश्चिरम ॥ ६९॥ 
'धत सामायिकच्छेदोपस्थापनसंयमः । 
बिजहार महीप्र॒ष्ठ गुरुसद्भसमन्वितः ॥ ७० ॥ 
अष्टाड्रसम्पक्टवविभूषितो यो, थो श्ञानशाखोललसित: समन्तात । 
चारिश्रसोगन्ध्यसमन्बितो यः स मोक्षमार्गो मम मोक्षदः स्पात ॥ ७१॥ 


अर्थ--इस प्रकार गुरुदेवके मुख कमलसे मूलूगणोंकों सुनकर 
जिसका शरोर रोमाज्वित हो रहा था ऐसे उस भव्यने “ओम्‌' स्वोकार 
है, ऐसा कह दोनों हाथोंसे सिरके केशोंका लोंच किया तथा वस्त्रका 
आवरण दूरकर वह शोप्र हो दिगम्बर हो गया। गरुने जिसका 
संस्कार किया था जो पोछो और कमण्डलुको धारण कर रहा था, 
जिसका संसार अल्प रह गया था तथा उपस्थित साधु समूहने जिसका 
अभिनन्दन किया था ऐसा वह नवीन दोक्षित, अतिशय सुशोभित हो 
रहा था। परमागममें करणों--अध्वःप्रवृत्त तथा अपूवंकरण आदि 
परिणामोंकी जो विशुद्धि दिखलाईं गई है उसे प्राप्तकर वह अभ्रमत्त- 
विरत नामक सप्तम गृणस्थानको प्राप्त हो गया। पश्चात्‌ अन्तमुह््तंके 
भोतर प्रमत्तविरत हो गया। इस तरह वह छठवें ओर सातवें गुणस्थान- 
में आरोह-अवरोह--चढ़ना उतरना करता हुआ सामायिक और 
छेदोपस्थापना चारित्रसे युक्त हो गया। पर्चात्‌ गुरु-आचार्य तथा 

सद्भृन्सदूस्थ मुनियोंके साथ उसने पृथिवोपर विहार किया । 
ग्रन्थकर्ता कहते हैं कि जो अष्टाड़ु सम्यग्दशंनसे सुशोध्नित है, 
ज्ञानकी शाखाओंसे उल्लसित-अतिशय शोभायमान है और चारित्ररूपो 
सुगन्धिसे सहित है ऐसा मोक्षमार्ग मुझे मोक्षका देनेवाला हो ॥ ६५-७ १॥ 

इस प्रकार सम्यक्चारित्रचिन्तामणि ग्रन्थमें सामान्य 
रूपसे मूलगरुणोंका वर्णन करनेवाला 
प्रथम प्रकाश पूर्ण हुआ । 


११ सम्यक्चारित्र-चिस्तामणि: 


द्वितीय प्रकाश 
जारित्रलब्धिअधिकार 
मड्धलाचरण 


यरिन्द्रियाणि स्ववशोकृतानि 

चित्तत्थ चाञुचल्य सनीरितश्च। 

तानू संयतान्‌ स्वात्मविशुद्धियुक्तान, 

बन्‍दे सदाहू॑ शिवसौख्यसिद्ध्ये॥ १॥ 

अथे--जिन्‍्होंने इन्द्रियोंको अपने अधीन किया है तथा चित्तको 

चचलताको रोका है, स्वात्मविशुद्धिसे युक्त उन संयतों--ऋषि, मुनि, 
यति और अनगार भेदसे युक्त चतुविध साधुओंको मैं मोक्षमुखकी 
प्राप्तिके लिये सदा नमस्कार करता हूँ ॥ १॥ 


आगे चारित्रको कौन व्यवित प्राप्त करता है, यह लिखते हैं-- 


चारित्र लसते को5न्र क्वत्यः कोदक च मानव: । 
कीबुक तस्पात्मभाव:ः स्थादिति चिन्ता विधोयते ॥। २॥ 
मनुजः कर्सभम्युत्योषकसंभूमिज एव. च। 
शानोपयोगसंयुक्तः सल्लेश्याभिः समन्वितः ॥ ३॥ 
पर्याप्तोीं भागृतो योग्यव्रव्यक्षेत्राविशुम्भितः। 
लभते चारित्रलब्धि कर्सेक्षयविधाधिनोम्‌ ॥ ४॥ 


प्रथमादहा चतुर्यादा पञ्चमादा गुणादयम्‌ | 
प्राप्नोति संयम शुद्धि वर्धभानां समाश्ितः॥५॥ 
अर्थ--इस पृथिवीपर कहाँ उत्पन्न हुआ कंसा मनुष्य चारित्र- 

को प्राप्त होता है और उसका आत्मभाव कैसा होता है ” इसका विचार 
किया जाता है। जो कमंभूमि अथवां अकमंभूमिमें उत्पन्न हुआ है, 
ज्ञानोपयोगसे संयुक्त है, शुभलेश्याओोंसे सहित है, पर्याप्त है, जागृत 
है तथा योग्य द्रव्य क्षेत्र आादिसे सुशोभित है ऐसा मनुष्य कर्म क्षय करने 
वालो चारित्रलब्धिको प्राप्त होता हें । बढ़ती हुई विशुद्धित्री प्राप्त 
हुआ यह मनुष्य प्रथम, चतुर्थ अथवा पञचम गुणस्थानसे संयम-महात्रत 
को प्राप्त होता है। अर्थात्‌ इन गुणस्थानोंस संयमको प्राप्त होने वाला 
मनुष्य पहले सप्तम गुणस्थानको प्राप्त होता है, पश्चात्‌ षष्ठ गुणस्थान- 
में आता है ॥ २-५ ॥ 
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आगे संयमलब्धिको प्राप्त करनेवाला कौन जोव कितने करण 
करता है और उन करणोंमें क्या कार्य करता है यह कहते हैं-- 


आद्योपशसमसस्यक्वाल्लभते यदि संयसस। 
अध:प्रवृतप्रभति कुर्ते करणतन्रयम्‌ ॥ ६॥ 
यदि वेदकसम्यकत्वी वेदकप्रायोग्यवान्या । 
लरूमते संयमस्थानसनिवरत्ति विहायथ तत्‌ ॥ ७॥ 
विशुवृध्या वर्धभानोष्यं कुदते करणदयम । 
' यवि क्षायिकसम्पक्त्वी लभते संयर्भ शुभम्‌ ॥ ८॥। 
वर्धभानविशुदध्याद्य; कुरते करणहयम | 
स्थितिकाण्डक्चातोइनुभागकाण्डकसंक्षतिंः. ॥ ९॥ 
बन्धापसरणादीनि गुणअश्रणी च॑ संक्रमः। 
जायन्तेः्पर्थकरणे. नियमात्साधु ससतते: ॥ १०॥। 
आयंदण्डरसुत्पन्च कर्मभूमिज उच्यते। 
म्लेरछक्षण्डोदभवों मत्योष्कमंभूमसिज इष्यते ॥ ११॥ 
आयंजण्ड समायान्ति ये साथ चक्रवतिना। 
तेषु केचिदू धरन्तोह मुनिदीक्षां सनातनोम्‌ ॥| १२॥ 


अर्थ--यदि प्रथमोपशम सम्यग्दृष्टि मनुष्य संयमको प्राप्त होता 
है तो वह अध:प्रवत्त आदि तोनों करण करता हैं। यदि वेदक सम्य- 
दृष्टि या वेदक प्रायोग्यवानू--वेदककालमें स्थित मिथ्यादृष्टि संयम- 
स्थानको प्राप्त होता है तो वह विशुद्धिसें बढ़ता हुआ अनिवत्तिकरण 
को छोड़कर शेष दो करण करता है। स्थितिकाण्डक घात, अनुभाग 
काण्डक घात, बन्धापसरणादिक, गुणश्रेणो निजंरा तथा अशुभ कर्मोका 
शुभ कमरूप संक्रमण, ये सब कार्य मुनिसमूहके नियमसे अपूर्वकरण 
नामक करणमें होते हैं। आयंखण्डमें उत्पन्न हुआ मनुष्य कमंभूमिज 
कहा जाता है और स्लेच्छ खण्डोंमें उत्पन्न हुआ अकमंभूमिज माना 
जाता है। दिग्विजय कालमें म्लेच्छ खण्डके जो मनुष्य चक्रवर्तीके साथ 
आय॑-खण्डमें आते हैं उनमेंत्ते कोई मनुष्य यहां श्रेष्ठ मुनिदीक्षा धारण 
करते हैं॥ ६-१२ ॥ 


आगे सामायिक और छेदोपस्थापना चारित्रका स्वरूप कहते हैं-- 


सर्वंसावशसंयोगं॑ त्यक्थथा केखिन्सुनोश्वरा: । 
सवन्ति ससताधारा धुतसाधाणयिका भुवि॥ १३॥ 


पट सम्यकचारितचिन्तामणि: 


सामायिकाच्च्युतो सत्यां पुनस्तश्रेव संस्थिता:। 
झेदोपस्थापनायुक्ता भवन्तीह सुनीश्यरा:॥ १४ ॥॥। 
एतोा. सुसंयमो ननभाषष्ठान्नवसावधिस्‌ । 
भवतो. सुनिराजानां जिनदेवनिरूषितों ॥ १५॥ 


अर्थ--इस भूतलपर कितने ही मनिराज सर्वेसावद्य संयोग-समस्त 
पाप कार्योंका त्यागकर समता-साम्यभावके आधार होते हुए सामा- 
यिक चारित्रके धारक होते हैं और जो सामायिक चारित्रसे च्यत होने 
पर पुन! उसीमें स्थित होते हैं वे छेदोपस्थापना चारित्रके धारक 
कहलाते हैं। जिनेन्द्रदेवके द्वारा निरूपित ये दोनों उत्तम संयम मनिराजों 
के छठवें गणस्थानसे लेकर नोवें गुणस्थान तक होते हैं ॥ १३-१५॥ 


आगे परिहारविशुद्धि संयमका वर्णन करते हैं-- 


त्रिशदृर्दर्धाणि यो धाम्नि सुखेन स्थितवान सदा | 
पश्चाद विरज्य भोगेभ्यस्तीर्थकृत्पादमलयो: ।। १६ ।। 
दीक्षित्वा ह्यष्टवर्षाणि प्रध्याल्यानाभिधानकम । 
अधीत्य पूर्थ यः प्राप्त: परिहारद्धि दुलंभाभ ॥ १७॥ 
गव्यूतिप्रसितं नित्य बिहरन्‌ नियमेन च। 
जोींवराशों गर्सि कुबंन नच लिस्पति पापत:।॥ १८॥ 
परिहारविशुद्धार्य: संयमी स हि कथ्यत । 
घष्टसप्तमयोर्धाम्नोरेव स्थात्परिशंसित: ॥ १९ ॥। 
आद्योपशमसद्दृष्टिसेनःपर्ययी धवान्‌ । 
आहारकट्धिसंयुक्तो नेतं॑ संलभते क्वलित्‌॥ २० ॥ 


अ्र्थ--जो तीस वर्ष तक सदा सुखसे घरमें रहा है, पश्चात्‌ भोगोंसे 
विरक्त हो तीथंदूरके पादमलमें दीक्षित हो आठ वर्ष तक प्रत्याख्यान 
पृवंका अध्ययन कर दुलंभ परिहार विशुद्धि ऋद्धिको प्राप्त हुआ है 
जो नियमसे प्रतिदिन दो कोश विहार करता है तथा जीवराशिपर 
गमन करता हुआ भी पापसे लिप्त नहीं होता अर्थात्‌ ऋट्धिके प्रभाव 
से जिसके द्वारा जोबोंका घात नहीं होता वह परिहार विशुद्धि संयम- 
का धारक कहलाता है। यह परिहार विशुद्धि संयम छठवें और सातवें 
गणस्थानमें होता है। प्रथमोपशम सम्यग्दष्टि, मनःपर्यय ज्ञानी और 
आहारकऋट्िसे युक्त मुनि कहीं भी इस संयमभको प्राप्त नहों 
होते हैं॥ १६-२०॥ 
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आगे सूक्ष्मसाम्पराय संयमका वर्णन करते हैं-- 

क्षपक भ्रेणिमारुढ: क्षपणाविधिमाशित:ः । 

क्रमशः क्षपयन्‌ वृत्त-मोह दशममाश्रयेत्‌ ॥ २१।। 

आरह्यो पशमश्रेणीं कश्चित्कमं महीपतिम । 

शमयन वृत्तमोहारुयं दशभ॑ गुणमाथयेत्‌ ॥ २२॥ 

दशरम धामसम्प्राप्तः सक्ष्मसंज्बलनो भवेत्‌। 

अणीपुग्म॑ समारोहूं शक्तः क्षायिकद्ग्सवेत्‌॥ २३॥ 

अन्यस्तृपशमश्रेणीमेवारोढ्‌ समर्थकः । 

आद्योपशमयुक्तो वा वेदकेन युतोषषि बा॥ २४॥ 

कामवि श्रेणिमारोढहूं नेब शक्‍नोति जातुचित्‌ । 

एतद्बत्त नियोगेन केवले दशसे भवेत ॥ २५॥ 

अर्थ-क्षपकश्रेणोपर आरूढ़ तथा क्षपणाविधिको प्राप्त हुए मुनि 
क्रमसे चारित्र मोहका क्षय करते हुए दशम गणस्थानको प्राप्त होते हैं 
और कोई मुनि उपशम श्रेणीपर आरूढ़ होकर चारित्रमोह नामक कर्मों 
के राजाका क्रमसे उपशम करते हुए दश्षम गुणस्थानक्रो प्राप्त होते हैं । 
दशम गुणस्थानको प्राप्त हुए मुनि सूक्ष्मसंज्वलन-सुक्ष्मसाम्पराय 
संयमके धारक होते हैं। इस संयम वालेके मात्र संज्वलन लोभका 
सूक्ष्म उदय शेष रहता है। क्षायिक सम्यद॒ष्टि मनुष्य दोनों श्रेणियों- 
पर आएरुढ़ होनेमें समर्थ रहता है परन्तु दुसरा-द्वितीयोपशम सम्य- 
रदृष्टि मनुष्य केवल उपछाम श्रेणोपर ही चढ़नेमें समर्थ होता है । 
प्रथमोपशम सम्यगद्ष्टि और क्षायोपशमिक सम्यगदृष्टि मनुष्य किसी 
भो श्रेणोपर चढ़नेमें कभो समर्थ नहीं होता। यह सुक्ष्मसाम्पराय 
संयम नियमसे मात्र दशम गुणस्थानमें होता है ॥ २१-२५ ॥ 
आगे यथाख्यातचारित्रका वर्णन करते हैं-- 

इतो5ग्न स्थाद्‌ ययाव्यातं चारित्रं शिवताधनम । 

मोक्षे किसति चारित्र नास्तीति समये स्थितम ॥ २६॥ 

आत्मनो बोतरागत्व॑ स्वरूपं याद मतम । 

तादश यत्र जायेत तद यथारुयातमच्यते ॥ २७॥ 

क्षीणे वा हयुपशान्ते वा मोहनोयार्यकर्मणि । 

चारित्र च यथारुयात॑ प्रक्रटोमवति शभ्रुवम्‌॥ २८॥ 


अर्थ --सु क्षम्साम्पराय संयमके आगे--दशम गुणस्थानके आगे 
मोक्षका साधन स्वरूप पथाख्यात चारित्र होता है। मोक्षमें कोई भो 
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चारित्र नहीं होता है--ऐसा आगममें उल्लेख है। आत्माका वोतरागता 
रूप जैसा स्वरूप माना गया है वैसा जिसमें प्रकट हो जाता है वह 
यथाख्यात चारित्र कहलाता है। मोहनोय कर्मका क्षय अथवा उपशम 
हो जानेपर नियमसे यथाख्यात चारित्र प्रकट होता है । 
भावार्थ--औपशमिक और क्षायिकके भेदसे यथाख्यात चारित्र दो 
प्रकारका है। उनमेंते औपशमिक ययाख्यात संयम उपशान्त मोह नामक 
ग्यारहवें गणस्थानमें होता है और क्षायिक यथाख्यात क्षीणमोह बारहवें 
गुणस्थानसे लेकर चौदहवें गुणस्थान तक होता है ॥ २६-२८ ॥ 
आगे संयमसे पतित होकर पुनः संयमको प्राप्त होनेवाले मुनियोंके 
करणों का वर्णन करते हैं-- 
संपमात्पतितो मत्यंस्तीश्रसंक्लेशतो विना | 
पुनश्चेत्संयमं गच्छेत्‌ नाइप्थंकरणं शयेत्‌॥ २९॥ 
यश्च संक्लेश बाहुल्यात्पतित्वाइसंय्स गतः। 
भूयश्चेत्संयम प्राप्तः स कुर्यात्‌ करणद्यम्‌ ॥ ३० ॥ 
अथं--जो मनुष्य तोत्र संक्लेशके बिना संयमसे पतित हो पुनः: 
संयमको प्राप्त होता है वह अपूवंकरण नामक करणको नहीं करता 
है और जो संक्लेशकी बहुलतासे पतित हो असंयमको प्राप्त हुआ 
है वह यदि पुनः संयमको प्राप्त होता है तो करणद्वय- अध:प्रवृत्त 
और अपूंकरण नामक दो करणोंको प्राप्त होता ह । 
भावार्थ --संयमको प्राप्त हुआ मनुष्य बहुत संक्लेशको प्राप्त हुए 
बिना परिणामवहश कर्मोको स्थितिमें वृद्धि किये बिना यदि असंयमपने 
को प्राप्त होकर पुन संयमको प्राप्त होता हैं तोन उसके अपूर्व- 
करण परिणाम हो होते हैं और न स्थितिकाण्डक घात तथा अनुभाग 
काण्डक घात। किन्तु जो संक्‍्लेशकी अधिकताके कारण मिथ्यात्व- 
को प्राप्त होनेके साथ असंयमको प्राप्त होकर अन्तमुंहतं बाद या 
दीघेकाल बाद संयमको प्राप्त होता हैं तो उसके अध:प्रवृत्त और 
अपूर्वंकरण नामक दोनों करण होते हैं तथा यथाख्यात स्थितिकाण्डक 
घात और अनुभागकाण्डक घात भो होते हैं ॥ २६-३० ॥ 
आगे संयमको प्राप्त हुए मनुष्योंकी प्रतिपात, प्रतिषदययमान और अप्रति- 
पात अप्रतिपद्यमानके भेदसे तोन स्थानोंक्रा वर्णन करते हैं-- 
प्राप्तसं पममर्त्पानां .प्रतिपाताविभेदत: | 
त्रिप्रकाराणि धामानि वणितानि जिनागसे॥ ३१॥ 
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संक्लेशस्प हि आहुल्यात पतन्तो मानवा यदि। 
अधःस्थाने समायारित होयमान विशुद्धितः॥ ३२॥ 
पथ्चमं था तुरीयं वा प्रयमं था समागता:। 
प्रतिधाताभिधानेन कशथ्यते तन्‍्महथित्रिः॥ ३३॥ 
संयम प्रतिषद्धग्ते यत्र धामनि संल्यिताः। 
प्रतिद्यमानं प्रोक्त तद धामपरमसागसे॥ ३४॥। 
एतदृद्॒यातिरिक्तानि वत्तस्थानाति यान्यपि | 
लब्धिस्थानाभिधानानि कथ्यस्ते ताति सरिध्िः॥ ३५॥ 


अर्थ--संयम प्राप्त करने वाले मनुष्योंके प्रतिपात आदि-प्रतिपात 
प्रतिपद्यमान और अप्रतिपात-अप्रतिपद्यमानकी अपेक्षा जिनामममें 
तीन प्रकारके स्थान कहे गये हें। संक्लेशकी बहुलतासे घटती हुई 
विशुद्धिस नोचे पड़ते हुए मनुष्य यदि नीचे आते हैं तो पञुचम चतुर्थ 
अथवा प्रथम गुणस्थानमें आते हैं। उनके ये स्थान महर्षियोंके द्वारा 
प्रतिपातस्थान कहे जाते हैं ओर जिस गुणस्थानसे मनुष्य संयमकरो 
प्राप्त होते हैं वे प्रतिपद्यमान कहलाते हैं तथा इन दोनोंसे अतिरिक्त 
जो संयमके स्थान हैं वे आचार्यों द्वारा लब्धिस्थान कहे जाते हैं। 


भावाथं-- संयमको प्राप्त हुए जोवोंके संयमस्थान तोन प्रकार 
के हैं--१. प्रतिपात स्थान, २. प्रतिप्यमान स्थान और ३. अप्र तिपात- 
अप्रतिपद्यमान स्थान । संयममें स्थित जीव संक्लेशको बहुलतासे गिरकर 
जिन संयमासंयम, अविरतसम्यग्दृष्टि अथवा मिथ्यादृष्टि अवस्थाको 
प्राप्त होते हैं वे प्रतिपातस्थान कहलाते हैं और जिनमें स्थितजोव 
विशुद्धतांकी वृद्धिसे संयमको प्राप्त होता है उन्हें प्रतिपद्यमानस्थान कहते 
है। तात्पयं यह है कि विशुद्धताको हानिसे जहां गिरकर आता है वे 
प्रतिपात स्थान हैं ओर विशुद्धताकी वृद्धिसे जोव जिस स्थानसे संयमकों 
प्राप्त होता है वे प्रतिपद्यमान स्थान हैं। प्रतिपात स्थान संयमसे गिरते 
समय होता है और प्रतिपद्यमान स्थान संयम प्राप्त होनेके प्रथम समयमें 
होता है। इन दोनोंके अतिरिक्त अन्य जितने चारित्रके स्थान हैं वे सब 
लब्धिस्थान कहलाते हैं॥ ३१-३५ ॥। 


आगे भोहनीय कमंकी उपशमनाका वर्णन करते हैं-- 


अथोपशसनाकाय सोहनीयस्थ कर्मणः | 
यथागर्स  प्रवक्यातलि संक्षेण धयासति ॥ ३६ ॥ 
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वेदकद॒ष्टिसंयुक्त:ः कश्चिद भव्यतमों गरः। 
अनन्तालुबन्धिकोध्मानादोनां घतुष्टपम्‌ ॥ २७ ॥। 
मिथ्यात्याविन्रिक चेति प्रकृतोनां हि सप्तकम्‌ । 
तुर्याविसप्तमान्तेश्र॒_गुणस्थानेधु कुत्रचित्‌ ॥ ३८ ॥ 
शमयित्वा भवेज्जञातृपशमश्न णितसम्सुल्ः । 
प्रागधःकरणं कुर्वबेन भवेत्‌ सातिशयों मुनिः॥ ३९॥ 
एतस्सिन हि गुणस्थाने विशुद्धि परमां दधत्‌। 
अपुरवंकरणं घास लछमते  शुद्धिसंयुत।॥ ४० ॥ 


अर्थ-- अब मोहनीय कमंकी उपशमनाका कार्य आगम और अपनो 
बुद्धिके अनुसार संक्षेपमें कहता हूं । क्षायोपशमिक सम्यग्दशनसे सहित 
कोई भव्य पुरुष अनन्तानुबन्धी क्रोध, मान, भाया, लोभ इन चार, 
तथा मिथ्यात्व सम्यडःमिथ्यात्व और सम्यकत्व प्रकृति इन तोन, इस 
प्रकार सात प्रकृतियोंका चतुर्थसे लेकर सप्तम गुणस्थान तक किसी भो 
ग्रुणस्थानमें उपशम ( विसंयोजना--अन्य प्रकतिरृप परिणमन ) कर 
द्वितीयोपशम सम्यग्दष्टि होकर कभो उपशमश्रेणीके सन्‍्मुख हो अध:- 
करणरूप परिणामकों करते हुए सातिशय अप्रमत्तविरत होते हैं। 
इस गुणस्थानमें परम विशुद्धिकों धारण करते हुए अपूर्वकरण गुण- 
स्थानको प्राप्त होते हैं तथा वहां पू्वको अपेक्षा सातिशय शुद्धिसे युक्त 
होते हैं । 


भावाथ --पहले बताया गया है कि प्रथमोपशम सम्यग्दृष्टि और 
क्षायोपशमिक सम्यर्द्ष्टि जीव श्रेणी मॉंडनेकी योग्यता नहीं रखते । 
जब कोई क्षायोपशमिक सम्यग्दृष्टि मुनि उपशमश्रेणी मांडनेके सम्मुख 
होते हैं तब वे अनन्तानुबन्धी चतुष्क ओर मिथ्यात्वादि त्रिकका 
उपशम करते हैं। यहां अनन्तानुबन्धीके उपशमका अर्थ है अपने 
स्वरूपफो छोड़कर अन्य प्रकृतिरूप रहना। इसे अन्यत्र विसंयोजन 
कहा है और उदयमें नहीं आना यह दश्शन-मोहनोय त्रिक-मिथ्यात्वा- 
दिक त्रिकके उपशमका अर्थ है। द्वितीयोपशम सम्यक्त्वको उत्पत्ति 
लब्धिसारादि अन्य ग्रन्थोंमें अप्रमत्तविरत नामक सप्तम ग्रुणस्थानमें 
बतलाई है परन्तु धवला १० १ ( पृष्ठ २१० ) में असंयत सम्यग्दृष्टिसे 
लेकर अप्रमत्तविरत नामक सप्तम गुणस्थान तक चार गुणस्थानोंमें 
रहनेवाला कोई भी जोव कर सकता है, यह बताया है। लब्धिसारादि 
ग्रन्थोंमें अनन्तानुअन्धी चतुष्कके उपशमको विसंयोजन नामसे कहा है 
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और यहाँ उपशम नामसे कहा है। यह शब्द भेद हो समझना चाहिये । 
उपशमश्रेणोके सम्मुख हुए मुनि सप्तम गुणस्थानका दूसरा भेद जो 
सातिशय अप्रमत्तविरत है उसे प्राप्त होते हैं तथा अध:करणरूप परि- 
णाम करते हैं। इस गुणस्थानमें जो विशुद्धि होतो है उससे स्थिति- 
काण्डक घात आदि कार्य नहीं होते। पश्चात्‌ विशुद्धिको बढ़ाते हुए 
अपूवंकरण--अष्टम गरणस्थानको प्राप्त होते हैं। इस गुणस्थानकों 
विशुद्धिसे स्थितिकाण्डक घात, अनभागकाण्डक घात, गणश्रेणो निजरा 
और अप्रशस्त प्रकृतियोंका शुभ प्रकृतिरूप संक्रमण होता है ॥ २६०४०॥ 


आगे अपूर्द करण गृणस्थानमें होनेवाले कार्यका वर्णन करते हैं-- 


एतस्मिस्तु गुणस्थाने विशुद्धया वर्धतेतराम्‌। 
एकंकान्तम्‌ हतें च संखयातस्थ सहस्रकम्‌ ॥ ४१ || 
कुरते स्थितिकाण्डानां संघातं तावदेव च। 
बन्धापसरणं कुरुते भावानां हि विशुद्धितः॥ ४२॥ 


एकंकस्मिन्‌ स्थितेर्धाते संडयातस्य सहस्कम्‌ । 
धघरेध्नुभागसंधातं॑ गुणसंक्रण तथा ॥ ४३॥। 
समये समयेइसंख्यगुणितां निर्जरामपि | 
कुरवत्नन्तमुह॒र्तान्तेडनिवृत्तिकरणं स्रजेत्‌ ॥ ४४ ॥। 


अर्थ--इस अपूवंकरण गृणस्थानमें मुनि विशुद्धिके द्वारा अत्यन्त 
वृद्धिको प्राप्त होते हैं अर्थात्‌ इनकी विशुद्धि उत्तरोत्तर बढ़तो रहतो है। 
इस विशद्धिसे मनि संख्यातहजार स्थितिकाण्डकोंका घात करता है 
और भावोंकी विशद्धिसे उतने हो संख्यातहजार बन्धापसरण करता 
है। एक-एक स्थितिकाण्डकके घातमें संख्यातहजार अनभागकाण्डक 
घात करता है, गणसंक्रमण करता है और समय-सययमें असंख्यात 
गुणित निज राको करता हुआ अन्‍्तमुंह॒तंके अन्तमें अनिवृत्तिकरण नामक 
नवम गुणस्थानको प्राप्त होता है । 


भावा्थ-- यद्यपि अपूवंकरण गुणस्थानका काल अन्तमुह॒त है तथापि 
उसके अन्दर असंख्यात लघु अन्तमुंह॒तं होते हैं। तात्पये यह है कि 
अल्तमुह॒तंसे असंख्यात भेद होते हैं॥ ४१-४४ ॥ 


तिष्ठेदम्तसंहतेंन कुर्वाणः पूर्बवल्‌ कियास्‌ | 
पश्चावश्तमु हतेग कुर्यादल्तरणकिसास्‌ ॥। ४५ ॥ 


सम्यक्चारित-चिन्तामणिः 


ततश्च कक्‍्लीववेदस्य कुर्वादुषशम॑ तथा । 
अतोतेषन्तसमु हूतें थे स्त्रीवेद शमयत्यत्तो ॥ ४६ ॥ 
ततश्यच मत्येबेदस्प सुकत्वा नवकबर्धनस्‌ । 
सत्तास्यं निश्चिलब्रध्यं साध पट्नोकषायके! ॥ ४७ ।। 
पृंचेदल्थ भवद्रव्यं वध्यमानं. स्वदोषतः । 
पश्चात समये समये गुणश्ेणोविधानतः ॥ ४८ ॥ 
संज्वलनत्थ रोषस्थ नवबन्ध॑ विधुच्ध सः। । 
ससतास्य संचितव्रव्यं शमयत्येव. भावतः ॥ ४९ ॥। 


पश्चावन्तमृहुतेंत_ क्रोध. मध्यकधाययोः । 
शसयति ततः पश्चात्‌ सांज्वलगं नवबन्धनम्‌ ॥| ५० ॥ 
ततोधसंरु्यगुणभ्रेण्पा वर्धेधानविशुद्धितः । 
साज्वलनस्य सानस्य सुक्त्वा नवकबन्धनस ॥ ५१ । 
सतसास्यं सकलब्रष्यं सार्ध॑ स्रष्पकषाययो: । 
सानस्य लिखिलं द्रव्य सत्तास्थं शमयत्यरम्‌ ॥ ५२ ॥ 
ततो5संख्यगुणभ्रेण्या बर्धधानो विशुद्धित्ि:ः। 
अन्तमु हतंसात्रेणग साथां सध्यकथाययो: ॥ ५३॥। 


शमयित्वाल्फालेस सानस्य नवअन्धनस । 
पश्चात्‌ समये. समयेइसंख्यातगुण्ेणित: ॥ ५४ ॥ 
सायाया नवक सुक्त्वा ससास्थं शमयेत्पुनः । 
अप्रेसरस्ततो भत्यवा साथां सध्यकषाययो: ॥ ५५ ॥ 
शमयेन्नवक॑ द्रव्य॑ सायायाश्वच समात्रजन । 
पश्चात समये समये गुणअंणोविभ्ागतः ॥ ५६ ॥। 
कु न्नुपशमं नित्य वर्धमानविशुद्धितः । 
विदधत्‌ सुक्ष्मकृष्टि ल भारहीन इवाभवत्‌ ॥| ५७ ॥ 
सांज्वलनस्य लोभस्य सुक्श्था नवकबन्धनम्‌। 
सत्तास्थं सकल द्रव्यं शमपत्येव पोरषात्‌ ॥ ५८ ॥। 
पश्चादन्तमु हुतेंन. छोसभ॑ मध्यकषाययो: | 
शमयेद्‌ विशुद्ध्या स्वस्था निवुसिकरणे स्थितः ॥ ५९ ॥। 
इत्यं मुक्था नवद्रध्यमुच्छिष्शाबलिकं तथा। 
शेघषस्य सोहनीयत्य. सर्वधोपशमो भवेत्‌ ॥ ६०॥ 
सृक्ष्मकृष्टिगतं लोभ वेदयल्‌ दशमस्थितः । 
तस्याप्युपश्य कुत्या शाम्तसमोहल्थितो भबेत्‌ ॥ ६१॥ 


द्वितीय प्रकाश २१ 


सबंधा शाम्तसो होइपरमेकाइशगुणस्थितः । 
अधःस्थ१ऊकूसंयपुक्तशरत्कासा रबद्‌ भवेत्‌ ॥ ६२॥। 


अर्थ--यह मुनि अन्तमुंहतं तक पूवंबत्‌ स्थितिकाण्डकघात आदि 
क्रियाओंको करते हुए नवम गुणस्थानमें स्थित रहते हैं। पश्चात एक 
अन्तमुंहतंके द्वारा अन्तरकरण करते हैं अर्थात्‌ अप्रत्याख्यानादि बारह 
कषाय और नौ नोकषायोंके नीच और ऊपरके निषेकोंकों छोड़कर 
बीचके कितने ही निषेकोंके द्रब्यको निक्षेपण कर बोचके निषेकोंमें 
से मोहनोय कंमंका अभाव करते हैं। पश्चात्‌ नपुंसकवेदका उपशम 
करते हैं, फिर अन्तमुह॒त व्यतीत होनेपर स्त्रोवेदका उपशम करते 
हैं। तदनन्तर पुरुषवेदके नवकबन्धको छोड़कर सत्तामें स्थित उसके 
समस्त द्रव्यका छह नोकषायोंके साथ उपशम करते हैं। पश्चात्‌ बढ़तो 
हुई विशुद्धिके द्वारा अल्पकालमें स्वदोष-रागांशके कारण बंधते 
हुए पुरुषवेदके नवकबन्धक्ा उपशम करते हैं। पश्चात्‌ समय-समय 
अर्थात्‌ प्रत्येक समयमें गुणश्रेणी विधानसे संज्वलन क्रोधके नवक 
द्रव्यको छोड़कर सत्तामें स्थित संचित द्रब्यका भावोंकी विशुद्धतासे 
उपशम करते हैं। पश्चात्‌ अन्तमुंह॒ते कालके द्वारा मध्यम कषाय- 
अप्रत्या्यानावरण ओर प्रत्याख्यानावरण सम्बन्धी क्रोधका उपशम 
करते हैं। पुनः संज्वलन क्रोधके नवकबन्धका उपशम करते हैं। तदननन्‍्तर 
प्रति समय असंख्यात गुणश्रेणीरूपसे बढ़तो हुई विशुद्धिके द्वारा 
संज्वलन सम्बन्धी मानके नवकबन्धकों छोड़कर सत्तार्में स्थित सकल 
द्रव्यका उपशम करते हैं साथ हो मध्यम कषाय सम्बन्धा मानके सत्ता- 
में स्थित सकल द्रव्यका शोघत्र ही उपशम करते हैं। प०बात्‌ असंख्यात 
गुणश्रेणी द्वारा विशुद्धिसे बढ़ते हुए मुनिराज अन्तमुंह॒र में मात्र काल- 
के द्वारा मध्यम कषाय सम्बन्धो मायाका उपशम कर भंज्वलन मानके 
नवकबन्धका उपशम करते हैं। परचात्‌ प्रत्येक सपय भसंख्यात 
गुणश्रेणीसे संज्वलन मायाके नवकबन्धकों छोड़कर सत्तामें स्थित 
समस्त द्रव्यका उपशम करते हैं। पुनः आगे चलकर मध्यम कषाय 
सम्बन्धी माया ओर संज्वलन मायाका उपशम करते हैं। पुन! प्रत्येक 
समय असंख्यात गुणश्रेणीरूपसे बढ़तो हुई विशुद्धिसि उपशम करते 
हुए सूक््मकृष्टि करते हैं ओर भारहोन जैसे हो जाई हैं। पश्चात्‌ 
संज्वलन लोभके नवकबन्धको छोड़कर सत्तामें स्थित प्रमस्त द्रव्यका 
अपने पौरुषसे उपशम करते हैं। तदनन्तर अन्तमुंहुत॑में मध्यम कषाय 


१२ संम्यकचारित-चिन्तामर्णि: 


सम्बन्धी लोभका विशद्धि द्वारा उपशम करते हुए नवम गुणस्थानमें 
ही रहते हैं अर्थात्‌ यह सब काय्यें नवम गुणस्थानमें ही होते हैं। इस 
प्रकार नवक द्रव्य और उच्छिष्टावलीको छोड़कर शेष मोहनीयका 
सर्वंथा उपशभ हो जाता है। पश्चात्‌ सूृक्ष्मकृष्टितत लोभका वेदन 
करते हुए दशम-सूक्ष्म साम्पराय गुणस्थानमें आते हें और वहाँ उसका 

संज्वलन सम्बन्धों सूक्ष लोभका भी उपशम कर सब प्रकारसे उप- 
शान्त होकर ग्यारहवें गुणस्थानमें पहुंचते हैं। इस गुणस्यानवर्ती मुनि, 
नीचे बैठी हुई कोचड़से युक्त शरद्‌ ऋतुके सरोवरके समान होते हैं। 


सावा्थं--इस गुणस्थानमें मोहनीयकमंका उदय नहों रहता, 
किन्तु सत्ता रहती है। उदय न रहनेसे परिणामोंमें निमलता रहती 
है परन्तु लघु अन्तमुंह॒तमें सत्ता स्थित संज्वलन लोभका उदय आने- 
से मुनि / रकर नोचे गुणस्थानमें आ जाते हैं। यदि मृत्युकाल नहीं है 
तो वे क्रमसे नोचे आते हैं और मृत्यु हो जानेपर विग्नहगरतिमें एक 
साथ चतुर्थ ग्रुणस्थानमें आ जाते हैं। क्रमशः छठवें गुणस्थान तक 
आनेके बाद कोई पुन: उपशमश्रेणोपर आरूढ़ हो जाते हैं। एक 
पर्यायमें दो बार उपशमश्रेणी मांडो जा सकतो है और कोई मुनि 
छठवें-सातवें गुणस्थानमें क्षायिकसम्यवत्व प्राप्त कर क्षपकश्नेणी मांड 
कर मोक्ष प्राप्त कर लेते हैं पर ऐसे जीव अबद्धायुष्क होते हैं अर्थात्‌ 
उन्होंने अभी तक परभवकी आयुका बन्ध नहीं किया था। दीघे संसार 
वाले कितने हो मुनि ग्यारहवें ग्रणस्थानसे पतन कर क्रमशः मिथ्या- 
दृष्टि गुणस्थानमें भो आ जात हैं ओर वहाँ एकेन्द्रिय आदिकी आयु 
बांधकर किच्चिदूनअधंपुद्गलपरावतेनके लिये भटक जाते हैं। उपशम- 
श्रेणी, एक भवमें अधिकसे अधिक दो बार और अनेक भवोंको अपेक्षा 
चार बारसे अधिक नहीं मांडी जाती ।॥ क्षपकश्नेणी एक बार ही प्राप्त 
होतो है और वह भो अवद्धायुष्क मुनिके लिए॥ ४५-६२ ॥ 


अब आगे मोहनोय कर्मकी क्षपणाविधि कहते हुए पहले क्षायिक सम्य- 
गरदशंनकी प्राप्तिका कथन करते हैं-- 


इतो5प्रे सम्प्रवक््यासि सोहस्य क्षपणाविधिम्‌ । 
यथाविधियथाश्षास्त्रं संक्षेपेण. यथामति ॥ ६३॥ 


वेवकद्शा समायुक्तः कश्चिदासन्नभव्यकः। 
तुर्यादिसप्तमान्तेषु._ ग्रुणस्थानेषु केषुचित्‌ ॥ ६४॥ 


द्वितोय प्रकाश २३ 


केवलिदिकपादानां सस्निधाने.. ससागते | 
जिकू॑ वर्शनमोहस्य बसमोहचतुष्टयम्‌ ॥ ६५॥। 
एतत्सप्तप्रकृतीयां. क्षपणायां. समुद्यत: | 
प्रथम कुसते यावत्करणानां त्रिक॑ पुनः॥ ६६॥ 
तन्नानिवत्तिकाहान्ते स्मं हानचतुष्टयम्‌ । 
क्षपयिस्वा पुनश्चायं कुदते फरणनत्रयम्‌ ॥ ६७॥ 
आदह्ृदिक॑ समुल्लद्धयानिवत्तिकरणत्य च । 
गते संब्यातभागे थे भिश्यात्यं क्षपयत्यसों ॥ ६८॥ 
पश्चादन्तमु हर्तेत मिश्र॑ क्षपयति झुबम्‌ | 
ततोघ्ग्रेब्न्तमु हतेंत सम्पक्त्वप्रकृतिक्षयम्‌ ॥ ६९ ॥ 
कृत्या क्षायिकसदृबृष्टिहुेन्तु चारिज्रमोहकम्‌ । 
क्षपकरश्न णिमारोटुमुशमं विवधाति बे ॥ ७० ।। 
अरथं--अब इसके आगे विधिपूर्वक शारुत्र और अपनी बुढ़िके 
अनुसार मोहनोय कमकी क्षपणा विधि कहूंगा। क्षायोपशमिक सम्य- 
ग्दशनसे युक्त कोई निकट' भव्यजीव चतुर्थसे छेकर सप्तम तक किसी 
गुणस्थानमें केवलीद्विक, केवली और श्रुतकेवलोकी निकदता प्राप्त 
होनेपर दर्शनमोहकी तीन--मिथ्यात्वादिक और चरित्रमोहकी चार- 
अनन्तानुबन्धी चतुष्क, इन सात प्रकृतियोंका क्षय करनेके लिये उद्यत 
होता है। प्रथम ही वह तीन करण करता है। उनमें अनिवृत्तिकरणके 
अन्त कालमें अनन्तानुबन्धी चतुष्कका एक साथ क्षय अर्थात्‌ 
विसंयोजन करता है-उसे अप्रत्याख्यानावरणादिरूप पॉरणमा देता है। 
पश्चात पुन- तीन करण करता है। आदिके दो करण व्यतोत कर 
तृतीय करणका संख्यातवां भाग व्यतीत होनेपर वह मिथ्थात्व प्रकृतिका 
क्षय करता है अर्थात्‌ उसे सम्यग्मिथ्यात्वरूप परिणत करता है। पश्चात्‌ 
अन्तरमुह॒त॑में सम्यग्मिथ्यात्वको सम्यक्त्व प्रकृतिरूप कर उसका क्षय 
करता है। इस तरह क्षायिक सम्यग्दुष्टि होकर चारित्रमोहका क्षय 
करनेके लिये वह क्षपकर्नणिपर आरूढ़ होनेक। प्रयत्न क रत। है ॥६३-७०॥ 
आगे चारित्रमोहको क्षपणाकी विधि कहते हैं-- 
सोःपमन्तमुंहतेंबन ब्यतोत्याधः प्रवत्तरम्‌ । 
अपूर्वंकरणं गत्या बविशुद्धणा वर्धतेतरा[्‌॥ ७१॥ 
१, जिसके अधिकसे अधिक चार भव बाकी हैं धही जीव क्षायिक सम्यरदरशेन 
प्राप्त कर सकता है, अधिक भव वाला नहीं । 


१४ संम्यक्चारित्त-चिन्तामर्णि: 


एतस्सिन्‌ हि गुणस्थाने समये समये पुमः । 
असंख्यगुणितश्रेणि-निर्जरां कुरते सदा ॥ ७२॥ 
एकेकान्तर्मु हतेंन ह्ोकंकस्यितिकाण्ड कम्‌ । 
हत्या स्वकोयकालानाः: संखयातस्थ सहख्कस्‌ ॥ ७३॥ 
प्रधातं स्थितिकाण्डानां कुरतेडय॑ महामुनिः । 
न्धापसरणं चापि कुरते तावबदेब हि॥ ७४॥ 
ततोइनुभागकाण्डानामसंख्यगुणितात्मनासू__। 
घातं॑ करोति पश्चाच्च प्रविशत्यनिव॒त्तिकम्‌॥| ७५ |। 
तस्यापि संख्यभागेषु विधाय प्‌्यंबत फक्रियाम । 
शिष्टेषु संख्यभागेषु स्त्यानगृद्ध्यादिस शिनाम्‌ ।। ७६ ॥ 
'बोडशकसंभेदानां क्षपरणां विवधात्यसों । 
'पश्चावन्तमुह॒तेंन सध्यमाष्टकधायक्म्‌ ।। ७७ ॥ 


युगपत्‌ क्षपयेत्‌ साधु: शुक्लध्यानप्रभावतः । 
यहा 


समध्यमाष्टक्बायाणां . क्षपणानन्तरं भवेत्‌ ॥। ७८॥। 
षोडशप्रकृतीनां तु क्षपषणाया अयं॑ विधिः। 
एक कान्तसुह॒र्तेन बलीवस्त्रोन रवेदकान्‌ ॥ ७९ ।। 
संज्वलनस्थ क्रोधादोन्‌ क्रमशः क्षपयेन्सुनि: | 
सततः संज्वलनं लोभं गृहोत्वा दश् त्जेत्‌ ॥ ८०॥। 
तन्र॒तस्पान्तिखेभागे तसपि क्षपयेद्‌ यतिः। 
कणेन क्षीणमोहास्यं गुणस्थानं श्जत्यसों ॥ ८१॥ 
कणो5पि विद्यते यावन्सोहनीयस्य कर्ण: । 
ताबद्‌ू झामति जोवो5प्रसाजबंजब कानने ॥ ८२॥ 
ततो मुमुक्षभ्िर्मोहः क्षपणोयः प्रयत्नतः । 
मोहक्षये भवेन्मत्पों क्षणात्‌ केवल्यसंयुतः ॥ ८३॥ 


अर्थ--क्षपकश्रेणिपर आरूढ़ होनेवाले वे मुनिराज अन्तमुंह॒त द्वारा 
अध:प्रवृत्तकररण गुणस्थानकों व्यतोत कर अपूर्वकरण गुणस्थानको प्राप्त 


१. स्व्यानगृद्धि, निद्रा-निद्रा, प्रचला-प्रचला, नरकगति, नरकंगत्यानुपूर्वो, 
तियंग्गति, तियंग्गत्यानुपूर्वी, एकेन्द्रियजाति, द्वीन्द्रियजाति, त्रीन्द्रियजाति, 
चतुरिन्द्रियजाति, आतप, उद्योत, स्थावर, सूक्ष्म, साधारण इति नाम्नायु। 

२. सत्कमंप्राभृतापेक्षया । 

३. कषायप्राभृतकी अपेक्षा । 


द्वितीय प्रकाश १४ 


होते हैं और वहाँ विशुद्धिसे अत्यन्त बढ़ते रहते हैं। वे मुनि इस 
गुणस्थानमें प्रति समय असंख्यात गुणश्रेणि निजेरा करते हैं। एक एक 
अन्तमुं हमें एक-एक स्थितिकाण्डकका घात कर अपने कालके भीतर 
संख्यात हजार स्थितिकाण्डक घात करते हैं तथा उतने ही बन्धापसरण 
करते हैं। पश्चात्‌ असंख्यात गुणित अनुभागकाण्डकोंका घात करते 
हैं। इस सबके पश्चात्‌ वे महामुनि अनिवृत्तिकरण नामक नवम 
गुणस्थानमें प्रवेश करते हैं। उसके भो संख्यातभागोंमें पुवंबतृ--अपूर्व- 
करणके समान क्रिया करते हैं। पश्चात्‌ शेष संख्यात भागोंमें स्तव्थान- 
गृद्धि आदि सोलह कमंप्रकृतियोंका क्षय करते हैं पश्चात्‌ अन्तमुंहतेमें 
शुक्लध्यान-पृथक्त्ववितक विचार नामक प्रथम शुक्लध्यानके आठ 
मध्यम कषायोंका युगपत्‌ क्षय करते हैं। यह क्रम सत्कमंप्राभृतके 
अनुसार है। 

कषायप्राभृतके अनुसार क्रम यह है कि आठ मध्यम कषायोंको 
क्षपणाके पश्चात्‌ स्त्यानगृद्धि आदि सोलह प्रकृतियोंका क्षय होता है। 
एक-एक अन्तमुंहुतंमें नपुंसकवेद, स्त्रोवेद, पुंवेद तथा संज्वलन, क्रोध, 
मान और मायाका क्रमसे क्षय करते हैं। तदनन्तर संज्वलन लोभको 
लेकर दशमगुणस्थानको प्राप्त होते हैं और बहां उसके अन्तमें उस 
संज्वलन लोभका भी क्षय करते हैं। इस प्रकार वे मुनि क्षणभरमें 
क्षोणमोह नामक बारहवें गुणस्थानको प्राप्त होते हैं। ग्रन्थकार कहते 
हैं कि जबतक मोहनोयकमंकी एक कणिका भो विद्यमान रहती है 
तबतक यह जोब संसाररूपी वनमें भ्रमण करता रहता है। इसलिये 
मुमुक्षजनोंको प्रयत्नपुबंक मोहनोयकमंका क्षय करना चाहिये। मोहका 
क्षय होनेसे यह मनुष्य क्षणभरमें अन्तमुंहतंके भोतर केवलज्ञानसे सहित 
हो जाता है ॥ ७१-८३ ॥ 
आगे प्रकरणका समारोप करते हैं -- 

ध्यायं ध्यायं जिनपतिपद शुद्धसम्पक्त्ययुक्तः 
श्रावं भ्रावं जिनवरबच:ः प्राप्तसज्ज्ञानपुञूुजः। 
श्रायं भ्रायं सुगुरुचरणं लब्धचा रिश्रशुद्धि: । 
सद्यो मुक्त ज भज सुख भव्य ! कि कक्‍लाम्यसि त्वम्‌ ॥ ८४ ॥॥ 
अर्थ--हे भव्य ! तू जिनेन्द्रदेवके चरणोंका बार-बार ध्यान कर 


शुद्ध सम्यवत्वसे युक्त हो--सम्यग्द्ृष्टि बन, पश्चात्‌ जिनेन्द्रदेवके वचनों- 
को बार-बार श्रवण कर सम्यपग्ज्ञानका समूह प्राप्त कर पश्चातु सुगुरुओं- 


१६ सम्यक्वारित-चिन्तामणि: 


के चरणोंका बार-बार आश्रय ले--उनको सेवा कर तू शीघ्र हो मुक्ति- 
का सुख प्राप्त कर, दु!।खी क्‍यों हो रह! है ? 

भसावा्थं--संसारके दुःखोंसे छटनेका उपाय सम्यग्दशन, सम्यग्शञान 
और सम्यकचारित्र है। सम्यग्दर्शनकी प्राप्ति जिनेन्द्रदेवकी उपासनासे 
होती है, सम्यग्ज्ञानकी प्राप्ति जिनवाणीके श्रवणसे होती है और 
सम्यक्चा रिश्रकी प्राप्ति निग्नंग्थ गुरुओंकी सेवासे होती है। अतः इस 
विधिसे तीनोंको प्राप्तकर त॑ मोक्षको प्राप्ककर, कायर हो व्यथ ही 
क्‍यों दु:खी हो रहा है॥ ८५४ ॥ 


इस प्रकार सम्यकचारित्र-चिल्तामणिमें चारित्रलब्धिका 
संक्षिप्त वणंन करनेवाला चारित्रलब्धि नामका 
द्वितीय प्रकाश पूर्ण हुआ । 


तृतीय प्रकाश 
महान्नताधिकार 
सद्भूलाचरण 
वे राग्यसीमान मसेयसाना 
समारहा मुक्ता भवभोगभूमिः। 
आज्ञा च भूमि: शिवसोख्यलक्षम्या 
येन स्वयं त॑ विनमासि नेमिस्‌ ॥ १॥ 
अर्थ-- जिन्होंने वेराग्यकी अपरिमित-उत्कृष्ट सीमापर आइरूढ़ 
होकर संसार सम्बन्धो भोगोंकों भूमिका परित्याग किया और मोक्ष 
सुखरूप लक्ष्मोको स्वयं प्राप्त किया उन नेमिनाथ भगवानको मैं 
नमस्कार करता हूँ ॥ १॥ 
आगे महाक्रतोंके निरूपणकी प्रतिज्ञा, महात्रतका लक्षण तया नाम 
कहते हैं-- 
अथ प्रवकष्पामि महात्रतानि धृुतानि सदझ्धिः शिवसोख्यकामे:ः । 
विना न यरन्न जना: कदाचिद्‌ रोद्धुं समर्था भवबन्धनानि॥ २॥। 
यानि स्वयं सन्ति महान्ति लोके महज रोश बिधतानि यानि । 
सहत्फलं॑ याति विशन्ति नाम ब्रह्मव्न॒तानीह सतानि तानि॥ ३॥ 


| तृतीय प्रकांश १७ 


हिसादिपापाद विरतेभंवन्ति सनस्विनां पठ्चविधानि तानि। 
तेषां स्वरुपं क्रमशो बदास्य हिसा सुखानां हि महात्रतानाम्‌ ॥ ४॥ 
अर्थ- अब मोक्ष सुखके इच्छुक सत्पुरुषोंके द्वारा धारण किये जाने- 
वाले उन महात्रतोंको कहूँगा जिनके बिना मनुष्य संसारके बन्धन 
रोकनेमें कभी भी समर्थ नहों हो सकते। जो लोकमें स्वयं महान हैं 
जो महान्‌ पुरुषोंके द्वारा धारण किये गए हैं तथा जो महान्‌ फल प्रदान 
करते हैं वे महात्रत माने गये हैं। हिसादि पाँच पापोंसे निवृत्ति होनेके 
कारण वे पाँच प्रकारके होते हैं तथा मनस्वी-साहसी-उपसर्ग विजयी 
मनुष्योंके होते हैं। यहाँ क्रसे उन अहिंसा आदि महात्रतोंका स्वरूप 
कहता हूँ । 
भावार्थ--हिसा, असत्य, चौर्य, कुशील और परिग्रह इन पाँच 
पापोंका स्वंथा त्याग करनेसे अहिंसा, सत्य, अचौय॑, ब्रह्मचर्य और 
अपरियग्रह ये पाँच महात्रत होते हैं। इन्हें उपसग॑ तथा परिषहोंपर 
विजय प्राप्त करनेवाले पुरुष हो धारण कर सकते हैं। आगे इन्हों पाँच 
महात्रतोंका विस्तारसे वर्णन किया जायगा ॥ २-०४ ॥ 


अब सर्वप्रथम अहिंसा महाब्रतका कथन करते हैं-- 
प्रागहिसातन॒त॑ वकये समस्तग्रतभषणम्‌ । 
बिनेतेन न शोभस्ते साधनां ब्रतसञ्चया:॥ ५॥ 
प्रत्तयोगाज्भोवानां प्राणानां व्यपरोपणम्‌ । 
हिसानामस महापापं नरकद्वारसन्निभस्‌ ॥ ६ ।। 
एतस्था विरतिया हि. मनोवाक्कायकर्म॑मिः। 
आशद्यं महावत्रत॑ शेपमहिसानाम संज्ितम ॥ ७॥ 
अर्थ--समस्त ब्रतोंके आभूषण अहिसा महात्रतको कहूँगा। क्योंकि 
इसके बिना साधुओंके समस्त ब्रतोंके समृह सुशोभित नहीं होते। 
प्रमत्तयोगसे जोबोंके प्राणोंका विधान करना हिसा नामका महापाप 
है। यह पाप नरक द्वारके समान है। इस हिसासे जो मन, वचन, काय- 
पृवेक विरति होतो है अर्थात्‌ तीनों योगोंस उसका त्याग होता है वही 
अहिसा नामका पहला महात्रत है ॥ ५-७ ॥ 
आगे जोव-जातियोंके ज्ञान बिना हिसाका त्याग नहों हो सकता, इसलिये 
संक्षेपसे जीव-जातियोंका वर्णन करते हैं-- 
जोवजातिपरिज्ञानमन्तरेण न साध्यते । 
हिसापापप रित्यागस्‍्ततः किजिवत्‌ प्रवच्धि ताम्‌ ॥ ८॥॥ 


रै८ सम्यक्चारित्न-चिस्तामणि: 


गतिभेदेन जीवानां चतस्र: सन्ति जातय:। 
श्वास्रतियंडन देवानां. भेदतो भववासिनाम्‌॥ ९॥ 
रत्नप्रभाविभेदेन श्याक्रा: सप्तविधा मताः। 

रुहन्ते ते भमहादुः:खं सुचिरं पापयोगतः | १० ॥ 
एते पड्चेन्द्रियाः सन्ति नियमेन ज्॒ संज्ञिन: | 
अकालमरणं नास्ति नारकाणां कदाचन॥ ११॥। 


अर्थ-- जीव-जातियोंके ज्ञान बिना हिसा पापका त्याग नहीं हो 
सकता, इसलिये जीव-जातियोंका कुछ कथन करता हूँ। नारकी, तियंच्च, 
मनुष्य और देवोंके भेदसे गति अपेक्षा संसारी जीवोंकी चार जातियाँ 
हैं। उनमें रत्नप्रभा आदिके भेदसे नारको सात प्रकारके माने गये हैं । 
वे नारकी पापके योगसे चिर-कालतक महान्‌ दुःख भोगते हैं। ये नारको 
नियमसे पञ्चेन्द्रिय और संज्ञों होते हैं। इनका कभो अकालमरण नहीं 
होता ॥ ८५-११॥ 
आगे तियंचगति सम्बन्धी जीवोंका वर्णन करते हैं-- 


एकेन्द्रिया दिभिदेन तियंडुचः परुषचधा मताः । 
एकाक्षा: स्थावरा: सन्ति द्वधक्षाद्यास्तु त्रसा मता:॥ १२ ॥ 
पुथिव्यप्तेजतां भेदा तरबाय्दोश्च भेदत: । 

स्थावरा) पञुचधा: सन्ति नानादु:खसमन्विता:)। १३ ॥ 
पृथियों परथिवोकायः: पृथिबरोकायिक एवं च। 
पृथिवीजोच इत्येतत्‌ प्रथ्वोकायचतुष्टयम्‌ ॥ १४॥ 
जल हि जलकायश्च जलकायिक एवं च। 

जलजोबव इति शेयं जलकायचतुष्टपम ॥ १५॥ 
अनलो$नलकायश्चानलकायिक एवं च। 

अनलजीब इत्येतेइनलकार्याश्चतु विधा: ॥ १६॥। 
वायुहि वायुकायश्व वायुकापिक एव च। 
वायुकायो हि विज्ेषधा बायुकायाश्वतुबिधाः॥ १७॥ 
तरह तरुकायश्च तरुकायिक एब च। 
तरुकाय इति शेयाश्चतुर्धास्तरुकायिका: ।। १८॥ 
पृथिथोकायिकजोबेन त्यक्तो यः कलेवर:। 
पृथ्वोकाय: स विजेयः पृथ्वो सामान्यतो मता ॥ १९ ॥ 
पृथ्बोदेहस्थितो जोव: प्रथ्वोकायिक उच्यते । 
पृथिव्यां जन्म संधतु जोबो यश्च समुद्यतः॥ २० ॥ 


तृतीय प्रकाश रद 


पृथ्योजीवः सविजेयः साम्प्रतं विग्रहस्थितः । 
एवं जलादिभेदानां विज्ञेया लक्षणावली॥ २१॥ 


अर्थ--एकेन्द्रिय आदिके भेदसे तियेच् पाँच प्रकारके माने गये हैं। 
उनमें एकेन्द्रिय स्थावर हैं द्वीनिद्रय आदि त्रस माने गये हैं। पृथिवो, 
जल, अग्नि, वायु और वनस्पतिके भेदसे स्थावर पाँच प्रकारके हैं। ये 
स्थावर नाना प्रकारके दु:खोंसे सहित हैं। पृथिवी, पृथिवीकाय, पृथिवो- 
कायिक और प्रथिवों जोवके भेदसे पथिवीकायके चार भेद हैं। जल, 
जलकाय', जलूकायिक और जल जोवके भेदसे जलकायके चार भेद हैं। 
अग्नि, अग्निकाय, अग्निकायिक और अग्निजीव, ये अग्निकायके चार 
प्रकार हैं। वायु, वायुकाय, वायुकायिक और वायुजीव ये वायुकायके 
चार भेद हैं। वनस्पति, वनस्पतिकाय, वनस्पतिकायिक और वनस्पति 
जोव ये वनस्पतिकायके चार प्रकार हैं। प्रथिवों सामान्य है, पृथिवों 
कायिक जोवके द्वारा छोड़ा हुआ कलेवर पृथिबीकाय है, प्रथिवी शरोरमें 
स्थित जीव पृथिवीकायिक है और पृथिवोमें जन्म लेनेके लिये उद्यत 
तथा सम्प्रति विग्रह गतिमें स्थित जोव पृथिवीजोव जानना चाहिये। 
इसो प्रकार जल, जलकाय आदि भेदोंके लक्षण जानना चाहिये । 


भावार्थ--पृथिवीकाथिक्र जोवके द्वारा छोड़ा हुआ कलेवर जब 
तक अपने उसो आकारमें रहता है तब तक प्रथिवोकाय कहलाता है 
और जब उसका आकार परिवर्तित हो जाता है तब पृथिवों सामान्य हो 
जाता है। ऐसा जल आदि सभी भेदोंमें समझना चाहिये। पृथिवो, जल, 
अग्नि ओर वायु इन चारकों आगममें धातु संज्ञा है, आयु पूर्ण होने 
पर इनका जोव निकल जाता है और उसो शरोरमें उसो कायके दूसरे 
जीव उत्पन्न हो जाते हैं।॥ १२-२१॥ 


आगे पृथिवी, जल, अग्नि और वायुक जीवोंके कुछ विशेष प्रकार 
कहते हैं-- 


समुदुकक शभेदेन सा पृथ्वी द्विविधा सता। 
गेरिकादिस्वरूपा या सृदी सा पृथिवी स्‍्पृता ॥ २२॥। 
रजतस्वर्णलोहारक्‌टता स्रादिभिदत: । 
कर्कशपुथिवो भेदा बहुब: सन्ति भतले॥ २३ ॥ 
जलस्पभेदा विद्वन्ते हिमवर्थोपलादयः । 
अधिज्वालावलोविद्युद्‌वारिदज्योतिरादयः ॥ २४॥ 


३७ सम्पक्चारित्र-चिन्तामणिः 


अग्निकायिकजीवानां विद्यस्ते बहुला निवाः। 
झज्झाप्रभञ्जनश्वत्रबाता वायुभेिदा: स्पृताः ।। २४ ॥। 


अरथ--कोमल ओर कठोरके भेदसे प्ृथिवों दो प्रकारकी मानी 
गई है। गेरु आदि मिट्टो रूप पृथिवी कोमल पृथिवी है और चाँदी, 
स्वर्ण, लोहा, पोतल तथा तांबा आदि कठोर पृथिवोके बहुत भेद 
पृथिवोपर विद्यमान हैं। वर्फ, ओला आदि जलके भेद हैं। लौं, 
ज्वालाओंका समूह, बिजलों और गाज आदि अग्निकायिक जीवोंके भेद 
हैं तथा झड्झा ( वर्षाके साथ चलने वाली वायु ), प्रभ>जन ( तोड़-फोड़ 
करने वाली आँधी ) और चक्रवात ( गोल रूपमें नीचेसे ऊपरकी ओर 
जाने वाली वायु ), ये सब वायुकायके भेद माने गये हें ॥ २२-२५ ।॥। 


आगे वनस्फ्तिकायिक जीवोंके प्रकार बताते हें-- 


साधारणश्व प्रत्येतो दिविधस्तरकायिक: । 
श्वासाहारादयों येषामके सन्ति महोतले॥ २६॥। 
येघां चेकशरोरे. स्युरनन्तादेहधारिणः । 
साधारणामतास्तेहि निगोदापरसंज्ञिता: ॥ २७॥ 
नित्येतरविभेदेन निभोदा द्विविधा मताः। 
निगोदादन्यपर्यायो येने लब्ध: कदाचन || २८ || 
कर्मवेचित्ययोगेन लप्त्यते नापि जातुचित्‌ | 
निगोदास्ते मता नित्य-निगोदा दुःझभागिनः ॥ २९॥ 
अस्मिन्‌ केचन जीवा: स्पुरोद्‌्शो5पि जिनोदिताः । 
येने लब्धोउन्यपर्यायों लप्स्यते किन्तु जातुचित्‌॥ ३० ॥। 
निगोदाद ये विनिरगंत्य स्ामन्त्यन्पान्य बेहिष । 
पनस्तश्रेव यानन्‍्तस्ते सनन्‍्तीतरनिगोदकाः ॥ ३१ ॥ 
येष त्वेक शरीरस्यथ स्वामी स्पादेक एवं हि। 
प्रत्येकदेहिनस्ते स्युजिनदेवे रुदीरिता: ॥ ३२॥ 
येषामाअ यमासाश् वसन्त्यन्ये. ज्रसेतराः। 
जिनागरमे सभुक्तास्ते प्रत्येका: सप्रतिष्ठिता:॥ ३३॥ 


येषां देहे न सन्त्यन्ये जोवा स्थावरसंज्षिताः। 
अन्रतिष्ठितप्रत्पेका माकन्दाद्या जिनोदिता:॥ ३४ ॥। 
साधारणाश्च ये सन्ति ये च था सप्रतिष्ठिता: 
प्रसोषितशरोराश्य न ते भक्ष्या दयालुभिः॥ २५॥ 


तुतीय प्रकाश ३१ 


अर्थ--साधारण और प्रत्येंकके भेदसे वनस्पतिकायिक जोव दो 
प्रकारके हैं। पृथिवो तलपर जिनके श्वास तथा आहार आदि एक हैं 
अर्थात्‌ एकके श्वास लेनेपर सबको श्वास ली जाती है और एकके आहार 
करनेपर सबका आहारहो जाता है एवं जिनके एक शरोरमें अनन्त जोव 
रहते हैं वे साधारण माने गए हैं। इन्हींका दसरा नाम निगोद है। नित्य 
निगोद और इतर निगोदके भेदसे निगोद दो प्रकारके माने गये हैं। जिन 
जाीवोंने कभी निगोदसे अन्य पर्याय नहों प्राप्तकी है और कर्मोंकी विचि- 
श्रतासे कभो प्राप्तभो नहीं करेंगे वे दुःख उठाने वाले नित्यनिगोद हैं । 
इस नित्यनिगोदमें कितनेहों जीव जिनेन्द्र भगवानने ऐसे बतलाये हैं कि 
जिन्होंने आज तक दूसरो पर्याय प्राप्त तो नहींकी है परन्तु प्राप्त करेंगे। 
निगोदसे निक्लकरजो अन्य जोवोंमें भ्रमण करते हैं और पुनः उसोमें 
जा पहुँचत हैं वे इतरनिगोद हैं इन्हींको चातुगगंतिक निगोद भी कहते हैं । 
जिनमें एक शरोरका एक जीवहो स्वामो होता है उन्हें जिनेन्द्रदेवने 
प्रत्येक कहा है। जिनका आश्रय पाकर अन्य स्थावर जोव रहते हें जिना- 
गममें उन्हें सप्रतिष्ठित प्रत्येक कहा है। जिनके शरोरमें अन्य स्थावर 
जोव नहीं रहते वे आम आदि भअप्रतिष्ठित प्रत्येक कहे गये हैं। जो साधा- 
रण हैं, सप्रतिष्ठित हें और जिनके शरीर में त्रसजीव रह रहे हें वे 
वनस्पतियाँ दयाल्‌ पुरुषों द्वारा खाने योग्य नहीं हैं । 


भावार्थ--जो मूल बीज हें जैसे आलू, घुईया, सकरकन्द, अदरक, 
मूलो आदि तथा तोड़नेपर जिनका समभज् होता हो जेसे धनंतर आदि 
के पत्ते आदि साधारण हें। साधारण जोवोंमें एक शरीरके अनेक जोव 
स्वामो होते हैं परन्तु सप्रतिष्ठित प्रत्येकमें एकके आश्रय रहनेवाले 
जोव अपना-अपना स्वतन्त्र शरीर लेकर रहते हैं। प्रत्यंकमें एक शरीर- 
का एक हो स्वामी होता है-जैसे आम, अमरूद आदि । परन्तु जब तक 
इनका पूर्ण विकास नहीं हुआ है तब तक वे सप्रतिष्ठित प्रत्येक हैं अर्थात्‌ 
अनेक जोवोंके आधार हैं। गोभी तथा अमर कटूमर आदियमें त्रस जोव भी 
रहते हैं अतः दयावन्त जीवोंके द्वारा भक्ष्य नहों हैं--खाने योग्य 
नहों हैं । 

यहाँ एक बात यह भी ध्यातव्य है कि आजकल कुछ लोगोंमें जो यह 
धारणा चल पड़ी है कि वुक्षसे तोड़ लेनेपर फल निर्जीब हो जाता है उसे 
अचित्त करनेकोी आवश्कता नहीं है, यह धारणा आगम सम्मत नहीं है 
क्योंकि एक वृक्षमें वुज्लषका जीव अलग रहता है और उसके आधारपर 
उत्पन्न होनेवाले फलों तथा पत्तोंमें उनका जोव अलग रहता है अतः 


ई्१ सम्यकचारित-चिन्तामणिः 


व॒क्षसे तोड़नेपर वुक्षका जोव तो फलों और पत्तोंमें नहीं रहता परन्तु फल 
और पत्तोंका जोव रहता है उसकी अपेक्षा वे सचित्त माने जाते हैं । 
सचित्तका त्यागी इन्हें अचित्त कर हो खा सकता है। यदि वृक्षसे तोड़ 
लेने पर पन्र आदि अचित्त हो जाते हैं तो भोगोपभोग परिमाण ब्रतके 
अतिचारोंमें जो सचित्त, सचित्तासबन्ध और सचित्त सन्मिश्र अतिचार 
बतलाये गए हैं उनकी संगति नहीं बैठती। इसो प्रकार अतिथिसंवि- 
भागके अतिचारोंमें जो सचित्त निक्षेप और सचित्त विधान अतिचार 
बतलाये गए हें वे भी संगत नहीं होते ॥ २६-३५ ॥ 


आगे त्रस जीवोंका वर्णन करते हैं-- 


दचक्षप्रभतयो जोवा गवितास्त्रससंज्षिताः 
शड्भुशुक्तिकपर्दाद्या दीन्द्रियाः सन्ति जन्तवः ॥ २६॥ 
श्रीन्द्रिया गदिता लोके सत्कुणवश्चिकादय: । 
चतुरक्षा मता जोवा मशकामक्षिकादयः ॥ ३७ ॥ 
पञ्चाक्षा: सन्ति लोके5स्मिन्‌ नृगवाश्वसुरादयः । 
सुक््मवादरभेदेन स्थावरा हविविधा मताः॥ ३८॥ 
प्रत्येकास्त्रसजोवास्तु बादरा एवं सम्मताः। 
पड्चेन्द्रियास्तियंड्यश्च संश्यसंल्ञिप्रभेदतः ।। २९ ॥ 
हिविधा गदिता लोके संशिनो नसुरादयः। 
तियंकपथ्चेन्द्रिया लोके त्रिविधाः कथिता जिनेः ॥ ४० ॥ 
जलस्थलाधाचारित्वान्नफ्रोपतगादयः । 
आयंमस्‍्लेच्छास्यभेदेन द्विविधाः सन्ति मानवाः ॥॥ ४१ ॥ 
खतुरणिकायमेदत्त्वाय्चतुर्धा: सन्ति निजराः। 
एतासां जोबजातोनां रक्षणं प्रथमं शब्रतम्‌ ॥ ४२ ॥ 
घटकायजीवजातोनां रक्षणाद बहिरड्भत! । 
रागादोनां विभावानां वारणादन्तरद्भत:।॥ ४३ ॥। 
सहातव्रत॑ भवेत्साधोरहिसा संजितं शध्रुवम | 
अथाग्रे कथययिष्यासि सत्यं नाम सहान्नतम्‌ ॥ ४४ ॥। 
अर्थ--द्वीन्द्रिय आदि जीव श्रस कहलाते हें। शंख, सोप तथा कौड़ी 
आदि द्वोन्द्रिय जीव हैं। खटमल तथा विच्छू आदि जोब लोकमें त्रोन्द्रिय 
कहे गये हें। मशक तथा मक्खो आदि चतुरिन्द्रिय जीव माने गये हें और 
मनुष्य, गाय, घोड़ा तथा देव आदि इस संसारमें पञ्चेन्द्रिय हें। सूक्ष्म 
और बादरके भेदसे स्थावर जीव दो प्रकारके माने गये हैं परन्तु प्रत्येक 
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वनस्पति और त्रस वादर ही कहे गये हें। पड्चेन्द्रिय तियंञुच संज्ञी और 
असंज्ञीके भेदसे दो प्रकारके कहे गये हें परन्तु मनुष्य, देव और नारको संज्ञी 
ही माने गये हें। तियंथ्च पड्चेन्द्रियोंके जिनेन्द्र भगवानने जलूचर, 
स्थलचर और नभचरके भेदसे तीन भेद कहे हैं। नक्र-मगर आदि जलचर 
हें, गाय आदि स्थलूचर हें और पक्षो नभचर हैं। आर्य और म्लेच्छके 
भेदसे मनुष्य दो प्रकारके हें तथा चार निकाय ( भवनवासी, थ्यन्तर, 
ज्योतिष्क और वेमानिकके ) भेदसे देव चार प्रकारके हैं। इन सब जीव 
जातियोंकी रक्षा करना प्रथम अहिसा महात्रत है। बहिरड्ससे छह 
काय ( पाँच स्थावर ओर त्रस ) के जोवकी रक्षा करनेसे और अन्तर ड्भसे 
रागादि विभाव भावोंका निवारण करनेसे निश्चितही अहिंसा महात्रत 
होता है । अब आगे सत्य महात्रतका कथन करेंगे।॥ ३६-४४ ॥ 

प्रमतयोगाह्चज्जीबेरन्त॑ कथ्यते बचः। 

तदसत्यं परिशेयं तच्चतुविध्यमश्नुते ॥ ४५॥ 

निषेधो यत्र जायेत सदभूतस्यापि वस्तुनः। 

असत्यं प्रथम शेयं तत्‌ सदृभूतापलापकम ॥| ४६ ॥ 

यथा सतो5पषि देवस्थ नास्तोति कथन गहे। 

यत्रासतः पदार्थस्य सद्भावों हि विधीयते॥ ४७॥ 

असत्यसेतद्‌. विजशेषमसदुद्धावनं परम । 

असत्यपि देवदत्त सोइस्तोति कथन यथा ॥ ४८ ॥ 

मूलतो5विद्यमानेष्थं तत्सदुशो. निरूपणम्‌ । 

अश्वाभावे खरस्याश्व कथनं फ्रियते यथा ॥ ४९ ॥। 

एतदन्याभिधानं च_ तृतीया सत्यपुच्यते। 

गहिताप्रियरुक्षादिवचन गहिताबविवाक ॥ ५० | 

एतच्चतुविधासत्य विपरोत॑ यदुच्यते । 

तत्सत्यं बचनं प्रोक्‍्त सर्वदुःखनिवारकम्‌ ॥ ५१ ॥| 

अर्थ--प्रमत्तयोगसे जीवोंद्वारा जो अनुत--मिथ्याकथन किया जाता 

है उसे असत्य जानना चाहिये। यह असत्य चार प्रकारका है। जिसमें 
विद्यमान वस्तुका भो निषेध किया जाता है उसे सदभूतापलापक पहला 
असत्य जानना चाहिये। जैसे देवदत्तके रहते हुए भो कहना कि घरमें 
नहीं हैं। जिसमें अविद्यमान पदार्थंका सद्भाव किया जाता है वह असदु- 
ह्रावन नामका दूसरा असत्य है। जैसे देवदत्तके न रहते हुए भो कहना कि 
देवदत्त है। मूल वस्तुके न रहनेपर उसके सदृश वस्तुका कथन करना । 
जैसे अश्वके न रहनेपर गृहस्थको भार ढोनेकी अपेक्षा भश्व कहना । यह्‌ 
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अधभ्यरूपाभिघात नामका तीसरा असत्य है। गहित, अप्रिय तथा कर्कश 
आदि वचन गहितादि वचन कहलाते हैं। जैसे कानाको कनवा और पंगु 
को लंगड़ा आदि दाब्दसे संबोधित करना। यह सत्य होनेपर भी गहित 
तथा कर्कश होनेसे असत्यकी कोटिमें लिया जाता है। इन चार प्रकार- 
के असत्यसे विपरीत जो वचन कहा जाता है वह सत्य कहलाता है। यह 
सत्य वचन सब दुःखोंका निवारण करने वाला है। 


भावाथं-तत्त्वाथंसूत्रमें असत्यका लक्षण लिखते हुए उमास्वामी 
महाराजने 'असदर्भधिदानमनतम्‌” यह सूत्र कहा है। इसकी निम्न प्रकार 
व्याख्या करनेसे असत्यके चार भेद प्रतिफलित होते हैं--'सतो बविद्य- 
सानस्य अभिधानं कथन सद्िघानं न सद्भिधानम्‌ असदस्िधानम्‌' 
अर्थात्‌ विद्यमान वस्तुका कहना तो सदभिधान है और उसका नहीं होना 
यह असदभिधान है। जैसे देवदत्तके रहते हुए भी कहना, नहीं है, यह 
सदपलाप--विद्यमानका नहीं कहना, पहला असत्य है। “न सत्‌ असत्‌ 
अविद्यमानं तस्य अभिधानम्‌ असद्भिधानम्‌' अर्थात्‌ अविश्वमान वस्तु- 
का कथन करना यह असदुद्धावन नामका एक दूसरा असत्य है। 'ईषत्‌ 
सत्‌ असत्‌ तत्सदुशमित्यर्थ:' तस्य अभिधानम्‌, असद्भिधानम्‌ “अर्थात्‌ 
मूलरूपसे वस्तुका अभाव है परन्तु कुछ अंशमें कार्य निकलनेकी दृष्टिसे 
अन्यको अन्यरूप कहना यह अन्यरूपाभिधान नामका तोसरा असत्य 
है। जैसे अदवके अभावमें भार ढोनेकी अपेक्षा गधेको अइब कहना। “'सत्‌ 
प्रशस्तं न भवतीति असत्‌ अधिपादि बचन तस्य अभिधानं असदर्भिधानम्‌ 
अर्थात्‌ अप्रिय, कठोर, निन्‍्ध वचन बोलना। इन चारों प्रकारके असत्यका 
जिसमें मन, वचन, कायसे त्याग किया जाता है वह सत्य महात्रत कह 
लाता है॥ ४५-५१ | 


आगे अज्ञानजन्य और कषायजन्यकी अपेक्षा असत्यके दो भेद कहते हैं-- 


अज्ञानाहदा कथायाहा बूतेइसत्यं बचो जनः । 

तयोः कथायजातत्यं॑ दुर्गंतेबंन्धकारणम्‌ ॥ ५२ ॥ 
अशानजनितासत्य॑. क्षीणंमोहावधिस्मृतम । 

कवायज तु दोक्षाया प्रहणे परिसुच्यते ॥ ५३ ॥ 
वसुराजस्य यवृवाक्यं कषायजनितं तु तत्‌। 

दुर्गतेः कारण जातं निन्‍वायाश्व निमिसकम्‌॥ ४५४॥ 
असत्यकतत्पागात्‌ सत्य मास सहाततस। 
प्रशस्यते सदा सडद्धिः स्वात्ससस्तोषकारणम्‌॥ ५५॥। 
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तिरश्यां विकलां वाणों सकलां ज स्वकोयकाम । 

दुष्ट्रवा बाणीफल स्वस्थ सफलां कुरु सत्वरण ॥ ५६॥। 

तथा प्रयासः कर्तव्यों येन स्थाद विशदं बचः । 

अयंते-प्राप्पते सख्िः ऋतं॑ नाम तवुच्यते ॥ ५७ ॥ 

सृगतृष्णां जल ज्ञात्वा जल प्राप्तूं समुत्सुकः । 

न लष्यते जल क्यापि धायसानेरपि द्रतम्‌॥ ५८॥ 

यद्‌ वस्तु यथा चास्ति तसयथ च वचन तथा। 

तथ्य नाम भवेत्सत्यं विसंवादबिनाशकस ॥ ५९ ॥। 

सते हित॑ भवेत्सत्यं भववाधाविनाशकम्‌ । 

हित॑ सितं प्रियं ब्यावित्याधायप स्वचेतसि ॥॥ ६० ॥ 

सद्‌ बचः सतत ब्रयादसत्यं सा बदो बचः। 

मोनं हि परमो धर्मस्तदभावे चल सत्यवाक्‌॥ ६१॥ 

बकक्‍तव्या सततं पुम्भि! सर्वंसन्तोषकारिणी। 

इतोड5्ग्रे सम्प्रवक्याम्यस्तेव॑ नाम महात्रतम्‌ ॥ ६२॥ 

अर्थ-- मनुष्य अज्ञान अथवा कषायसे असत्य वचन बोलता है। 

इसलिये असत्यके दो भेद हैं-- अज्ञानजन्य और कषायजन्य । इन दोनों 
असत्य वचनोंमें कषायजन्य असत्य दुर्गंतिके बन्धका कारण है। अज्ञान- 
जन्य असत्य वचन क्षोणमोह नामक बारहवें गुणस्थान तक होता है और 
कषायजन्य असत्य दोक्षा-प्रहणके समय छूट जाता है। राजा वयुका 
असत्य वचन कषायजन्य था इसलिये वह दुर्गेतिका कारण तथा निन्‍्दा- 
का निमित्त हो गया। असत्य बचनका त्याग करनेसे सत्य महाव्त 
होता है। यह सत्य महान्नत अपने आपमें संतोषका कारण है तथा 
सत्पुरुषोंके द्वारा प्रशंसनोय है। तियेच्वोंकी विकक--अस्पष्ट और 
अपनी सकरू-स्पष्ट वाणोकों देखकर वाणीके फलका विचार कर 
अपने वाणीको शीघ्र हो सफल करो। भाव यह है कि जिन जीवोंने पूर्व- 
भवमें असत्य बोलकर वाणोका-वचन बलका दुरुपयोग किया उनकी 
वाणो तियंच् पर्यायमें विकल--अस्पष्ट हुई और जिन्होंने पूवव॑ पर्यायमें 
सत्य बोलकर वाणोका सदुपयोग किया उनको वाणी मनुष्य भवमें सकल 
“स्पष्ट हुई। ऐसा विचारकर अपनी वाणोको शीघ्र हो सफल करना 
चाहिये। मनुष्यको ऐसा प्रयास करना चाहिये जिससे उसके वचन 
विशद-स्पष्ट हों । जो सत्पुरुषोंके द्वारा प्राप्त किया जाय उसे ऋत 
कहते हैं। ऋत नाम सत्यका है, सत्य--यथार्थ वस्तु ही किसोके द्वारा 
भाप्तको जा सकतो है। मृगतृष्णाको जल जानकर उसे प्राप्त करनेके 
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लिये उत्सुक मनुष्य शीक्र दौड़ भो लगावें तो भो उसे कहीं प्राप्त नहीं 
कर सकते । जो वस्तु जैसी है उसको वेसा कहना तथ्य है। सत्यका एक 
नाम तथ्य है यह तथ्य विसंवादकों नष्ट करने वाला है। सत्पुरुषोंके 
लिये जो वचन हितकारो हो वह सत्य कहलाता है, यह सत्य भवबाधा 
-संसारके जन्म, मरण सम्बन्धी दुःखोंको नष्ट करने वाला है। 
“हित, मित और प्रिय बोलना चाहिये” इस नोतिको हृदयमें रख सदा 
सत्य बचन बोलो, असत्य वचन कभी मत बोलो | मौन ही परम धर्म 
है। यदि उसकी प्राप्ति सम्भव न हो तो पुरुषोंको सदा सत्य वचन हो 
बोलना चाहिये। यह सत्य वचन सबको सनन्‍्तुष्ट करने वाला है। 


सावार्थ--ऊपर अज्ञानजन्य असत्यको क्षीणमोह नामक बारहवें 
गुणस्थान तक बतलाया है। उसका कारण है केवलज्ञान होनेके पूर्व 
तक मनुष्यके अज्ञानभाव रहता है। अज्ञान, असत्य वचनका एक कारण 
है। अतः कारणके सद्धभावमें कार्यका अस्तित्व बताया गया है। वेंसे 
सातिशय सप्तम गुणस्थानसे लेकर बारहवें गुणस्थान तक सब गुणस्थान 
ध्यानके गुणस्थान हैं। इनमें बाह्य जल्पका अभाव रहता है। “मजैयंष्ट- 
व्यम्‌” वाक्यमें अजका अथे पुरानी धान्‍्य होनेपर भो पबतकी मांके 
आग्रहसे पब॑तके पक्षमें राजा वसुने निर्णय दिया था। इसलिये कषाय- 
जन्य होनेसे वह उसके पतनका कारण हुआ ॥ ५२-६२॥ 


आगे अचोय॑ महाब्रतका वर्णन करते हैं-- 


प्रभादादु_ यददत्तस्थादानं तत्त्तेयसुथ्यते । 
तस्य त्यागों भवेत्‌ स्तेयत्यागों नाम महात्रतम।। ६३ ॥ 
अर्थो हि विद्यत पृंसां प्राणतुल्यों महोतले। 
तन्‍नाशे ये ततो दुःखं जायते सृत्युतन्तिभम्‌ ॥ ६४ |। 
स्वकीयपुण्यपापाष्यां. महृद्वाल्पतर धनस्‌। 
लक्यते. पुराणषयंच्थय चेतनाचेतनात्मकम्‌ ॥ ६५ ॥ 
सन्तोषस्तत्र कर्तेध्यो न्यायतों था तदर्जेयेत्‌ । 
द्रव्य तथा परित्याज्यं परकीय विवेकिना ॥| ६६॥ 
तथा क्षेत्रसमपि ह्याज्यं परकोयं महीतले। 
साधारणजवानां तु॒चर्चा वूरेषत्र बतंताम॥ ६७॥। 
विपुलडियुताभया अपि लिवेलभुसूजाम । 
राष्ट्रपपहतु! लग्या नित्यमेब धरातले ॥ ६८॥ 
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कलिविजयते कालो यस्सिन्‌ नोतिधरा अबि। 

व्य कथा न्यायपर्थ जाताः कष्ट कापथगासिनः ॥ ६९ || 

रामशाज्य प्रशंसन्‍्तो बाचा मधुरया बराः। 

कुवन्ति रायणं कार्य सायाचारपरायणा:॥ ७० ॥। 

जनानां शुव्रमाचारं॑ दृष्टूबा केचिद विवेकिन:। 

भवारण्यपथश्चान्ता गहन्त्येतन्महाव्र॒तम्‌ ॥ ७१ ॥ 

अर्थ--प्रमादसे जो अदत्तवस्तुका ग्रहण है वह स्तेय--चोरी कहलातो 

है, उसका त्याग करना अचौरय महात्रत है | पृथिवी तलपर धन, पुरुषोंके 
प्राणतुल्य है इसलिये उसका नाश होनेपर उन्हें मरणतुल्य दुःख होता 
है। अपने पुण्य पापसे पुरुषोंको जो बहुत या कम चेतना चेतनात्मक धन 
प्राप्त होता है उसमें सन्‍्तोष करना चाहिये अथवा न्यायसे उसे अजित 
करना चाहिये। पृथिवोतलपर विवेकी मनुष्यको जिस प्रकार दूसरोंका 
द्रव्य तव्याज्य है उसी प्रकार दूसरोंका क्षेत्र भो त्याज्य है। साधारण 
जनोंकी चर्चा तो दूर रहे विशाल सम्पत्तिसे युक्त राजा भी पृथिवीतलू 
पर निर्बंठ राजाओंका राज्य अपहरण करनेमें संलग्न हैं। यह कलिकाल 
अपना प्रभाव बढ़ा रहा है जिसमें कि नोतिधारक मनुष्य भी न्यायमार्ग 
छोड़कर कुमार्गगामी हो गये हैं। आजके मायाचारी मनुष्य मधुर 
वाणीसे रामराज्यको प्रशंसा करते हैं परन्तु रावणका काये करते हैं। 
संसाररूपो अटवोमें मार्ग भूले हुए कोई विवेकी जन, लोगोंका क्षुद्र 
आचरण देख इस अचोयं महात्रतको ग्रहण करते हैं ॥ ६३-७१ ॥ 
आगे ब्रह्मचय महात्रतका वर्णन करते हैं-- 

अथाप्रे. सम्प्रवक्यामि ब्रह्मणय महात्रतम । 

आत्मशुद्ध! परं॑ हेतु सर्वोवव्रबनाशनत्‌ ॥ ७२ || 

स्थपरस्ञ्रीपरित्यागों.. ब्रह्मचर्थ समुच्यते । 

व्ययहाराहिश्यवपास्‌ू सस्‍्थरूपे चरण सतस्‌॥ ७३ ॥। 

स्रह्मचयंपरिर्रष्टा लोके सर्व सानवाः । 

प्राप्युकर्ति तिरस्कारं सुचिर राजणा हय ॥ ७४ || 

विधिता परिणीता या सा स्वत्य सती गिगसते। 

शेषाः परस्त्रियः प्रौक्ता दातोवेश्यादयों भुि॥ कह के. 

नरीसुरोतिरश्यो अ्ञ जेतना ख़लनां ता 

काष्ठपायाणनिर्माणारिचजत्थात्येतनेतरए . में आह आ 


ब्त पी 
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का नाम स्पृहा पूंसां रामाणां च परस्परम । 
ब्रह्मचयंयुता मर्त्या गच्छेयुयंत्र कुत्रचित्‌ ॥ ७८ ॥। 
महान्तमादरं _तन् लभन्ते जगतीतले | 
ब्रह्मचयंस्थ सिद्धार्थ कतंव्या ह्यायंसंगति: ॥ ७९॥। 
भोजने परिधाने च श्रेया सात्विकता परा। 
कुशी लजनसंसगं निवसेन्नेव धामनि ॥। ८०॥ 
यथानलस्य संसर्गात्सापहि द्रवति द्वतम्‌ | 
तथंव वनितासड्भगनन्‍्नचित्त द्रवति द्रतम्‌ ॥ ८१॥ 


बद्धाप्येकाकिनी चार्या न गच्छेत साधुसंनिधिम । 
द्वित्रा आर्या मिलित्वेब विदध्यु्धमंचचंणम ॥॥ ८२॥ 
सप्तहस्तान्तरं स्थित्वा शृणयु: श्रतवाचनाम | 
आचार-संहिता होषा पालनीया सुनोश्वरे!॥ ८३॥ 
अर्थ--अब आगे आत्मशुद्धिके उत्कृष्ट हेतु तथा समस्त उपद्रवोंका 
नाश करने वाले ब्रह्मचय महात्रतको कहंंगा। व्यवहारसे स्वकीय और 
परकीय स्त्रीका त्याग करना ब्रह्मचर्य कहलाता है और निश्चयसे आत्म- 
स्वरूपमें चरण-रमण करनेको ब्रह्मचये माना गया है। ब्रह्मचयसे च्युत 
हुए मनुष्य रावणके समान लोकमें सवेत्र चिरकाल तक तिरस्कार प्राप्त 
करते रहते हैं। विधिप्‌॒वंक विवाही गई स्त्रो स्वस्त्रो कहलाती है और 
शेष दासो तथा वेश्या आदिक परस्त्री मानी गई है। मानुषी, देवी और 
और तिरश्ची ये तोन चेतन स्त्रियां मानी गई हैं ओर काष्ठ तथा पाषाण- 
से निर्मित एवं चित्रमें स्थित अचेतन स्त्रियां कहो गई हैं। अपना हित 
चाहने वाले मनुृष्योंके द्वारा ये चारों प्रकारकी स्त्रियाँ त्याज्य कहो गई 
हैं। स्त्री और पुरुष दोनोंका शरोर मरूकी उत्पन्न करने वाला है, मल 
से उत्पन्न हुआ है और दुगगंन्धकोी धारण करने वाला है फिर दोनोंकी 
परस्पर प्रीति करना क्या है ? ब्रह्मचयंसे युक्त मनुष्य प्रथिवोतलपर 
जहां कहीं भी जाते हैं वहां महान्‌ आदरको प्राप्त होते हैं। ब्रह्मचयंको 
सिद्धिके लिये आय॑ मनुष्योंकी संगति करना चाहिये तथा भोजन और 
वस्त्रके विषयमें अत्यधिक सात्विकताक़ा आश्रय लेना चाहिये । जहाँ 
कुशोल मनुष्योंका संसर्ग हो ऐसे स्थानमें नहीं रहना चाहिये। जिस 
प्रकार अग्निके संसगंसे घो पिघल जाता हैं उसी प्रकार स्त्रीके संगसे 
पुरुषका चित्त पिघल जाता हँ-कामातुर हों जाता है । वृद्धा आयिका 
भो अकेली साधुके पास न जावे । दो तोन मिलकर ही साधुके पास धम- 
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चर्चा करें तथा सात हाथ दूर बेठकर शास्त्रकी वाचनाक्रो सुनें। यह 
आचार-संहिता मुनियोंको नियमसे पालन करने योग्य है॥ ७२-८३ ॥ 
अब आगे अपरियग्रह महाक्नतका वर्णन करते हैं-- 
अथाग्रे सम्प्रवक्याम्यपरिपग्रहमहाव्रतम्‌ । 
मूर्च्छापरिभ्रह!ः प्रोक्तो धनधान्याविवस्तुषु ॥ ८४॥ 
तां त्यक्त्था मुनयो यान्ति नेग्रंस्यों परमां दशाम। 
परिग्रहपिशाचोइष्यं यसय  सूर्धनि बतंते॥ ८५॥ 
अ्रान्तचित्त: स सम्भूय कुरते विविधा: क्रिया: । 
मिथ्यात्वं वेदरागाश्व फ्रोधादोनां चतुष्टयम्‌॥ ८६॥ 
हास्यावयश्च षट चेते ह्ाम्तरड्भः परिष्रह्ाः । 
सचित्ताचित्तमिश्राणां भेदाद बाह्मपरिग्रहा! ॥ ८७ ॥ 
त्रिविधा विदिता लोके मोहोत्पावनहेतवः । 
दातोदासगवाश्वाद्या! सचित्ता रजतादय! ॥ ८८॥ 
अचित्तास्तु गहारामा सिश्रा ज्ञेया: परिग्रहाः। 
मनोवाक्‍्का यचेष्टामिरेषां. त्यागोइपरि ग्रहः ॥ ८९॥ 
उभयप्रन्यसन्त्यागी कंबल्यं लमते5चिरात्‌ । 
परिग्रहातुरों जोबो वम्श्रमोति भये भवे॥ ९०॥ 
शिरास्थं भारमुत्तायं भवेन्मत्यों यथा सुदो । 
तथा पारिग्रहं भारमुत्ताय स्यात्सुखी सुलिः॥ ९१॥ 
पृष्ठबद्धमहाभारोी जनो मज्जति सागरे। 
यथा तथात्त ग्रन्योष्यं मज्जत्येब भवाणंये ॥ ९२॥ 
अर्थ--अब आगे अपरिग्रह--परि ग्रह त्याग महान्नतका कथन करेंगे। 
धन-धान्य आदि वस्तुओंमें जो मूर'ंछा-ममत्व परिणाम हे वह परिग्रह 
कहा गया हूँ । इस मूृच्छाका त्याग कर मुनि उत्कृष्ट निग्नेग्थ दशाको 
प्राप्त होते हैं। यह परिग्रह रूपो पिशाब जिसके शिरपर रहता है बह 
भ्रान्त चित्त होकर नाना प्रकारको क्रिया करता हैँ । मिथ्यात्व एक, 
वेद सम्बन्धी राग तोन, क्रोधादि चार ओर हंांस्यादिक नो कषाय छह 
ये चोदह अन्तरज्भ परिप्रह हैं। बाह्य परिग्रह लोकमें सचित्त, अचित्त 
ओर मिश्रके भेदसे तोन प्रकारके माने गये हैं। ये तोनों प्रकारके परि« 
ग्रह मोहोत्पत्तिके कारण हैं। दासो, दास, गाय ओर घोड़ा आदि सचित्त 
परिग्रह हैं, चांदी आदि अचित्त परिग्रह हैं ओर स्त्रो पुरुषोंसे सहित 
घर तथा हरो-भरो बनस्पतियोंसे सहित बाग-बगो वे मिश्र परियग्रह जानते 
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योग्य हैं। इन सब परिग्रहोंका मन, वचन, काय--त्रियोगसे त्याग करना 
अपरिय्रह महात्रत है। अन्तरड्भ, बहिरद्ध-दोनों प्रकारके परिग्रहका 
त्याग करने वाला मनुष्य शीघ्र ही केवलज्ञानको प्राप्त होता हें । परि- 
ग्रहसे दुःखी जीव भवभवमें--अनेक भवोंमें भ्रमण करता हैं। जिस प्रकार 
मनुष्य शिरपर स्थित भारको उतार कर सुखो हो जाता है उसो प्रकार 
मुनि परिग्रहका भार उतारकर सुखो हो जाता है। पीठपर बहुत भारो 
भारको बांधने वाला मनुष्य जिस प्रकार समुद्रमें ड्बता है उसो प्रकार 
परिग्रहको ग्रहण करनेवाला मनुष्य संसार सागरमें नियमसे डूबता 
है ॥ ८५४-८२॥ 


आगे अपरिग्रह महात्रतमें दोष लगानेवाले मुनियोंका वर्णन करते हैं-- 
पूर्व॑ परिग्रहू॑ त्यक्त्वा नंग्रेन्थ्य॑ प्रतिपद्यते । 
पश्चात्‌ परिय्रहूं व्याजात स्वोकरोति तु यो नर₹ः॥ ९३॥। 
स निपानाद्‌ विनिरगंत्य तत्रेव पतनोद्यतः । 
संघं सञ्चालयिष्यामि निर्मास्याध्ि च मन्दिरस्‌ ॥ ९४ ॥ 
इति व्याजो न कतेंव्यो ध॒त्वा निम्न॑ुन्थमुद्रिकाम । 
ये हि निग्नन्थतां प्राप्य स्वीकुबंन्ति परिग्रहम्‌ ॥ ९५॥ 
नरकेषु निगोदेषु तेषां पातः सुनिश्चितः। 
यदि करतृंत्ववाअइछा ते न गताः गहवतिनों॥ ९६॥ 
केनोक्तस्तव॑ मुनिभूर्या गृहत्यागं विधेहि च। 
यथा हि निर्मले चन्द्रे कलूड्भो दृश्यते द्रतम्‌॥ ९७॥ 
तथाहि निर्मले साधो दोषः क्षद्रोषपि दृश्यते। 
मुनिना नेव तत्कायं दोषास्पद्सिह कक्‍्वचित्‌ ॥ ९८ ॥ 
येन निश्रेन्थमुद्राया अपवादो भवेविह। 
कठिना साधुचर्यास्त खद्भधारागतियंधा॥ ९९॥ 
निग्नंन्थतां तु सन्धत्‌ सामथ्यं नास्ति चेत्तव। 
श्रद्धासात्रेण सन्तुष्टो भव हे भव्यशिरोमणे ॥ १०० ॥ 
अरथ--जो मनुष्य पहले परिग्रहका त्यागकर निम्नेन्थ दोक्षाको 
प्राप्त होता है और पीछे किसो का्येंके व्याज-बहानेसे परिग्रहको स्वीकृत 
करता हैं वह कूपसे निकल कर पुनः: उसी कूपमें गिरनेके लिये उद्यत 
है। मैं संगहीत परिग्रहके माध्यमसे संघका संचालन करूँगा और 
मन्दिर बनवाऊंगा इस प्रकारका व्याज निर्ग्रन्थ मुद्रा धारण कर नहों 
करना चाहिये । जो निम्नेन्धथता-दिगम्बर मुद्राको प्राप्त कर परिग्रहको 
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स्वोकृत करते हैं उनका नरक ओर निगोदमें पड़ना सुनिश्चित है। यदि 
तुम्हारी गृहस्थोंमें पाई जानेवाली कतंत्वकी इच्छा नहों गई थो 
तो तुमसे किसने कहा था कि तुम मुनि हो जाओ ओर गृह-त्याग कर 
दो। जिस प्रकार निमंल चन्द्रमामें कलंक शोध्र हो दिखायी देता है 
उसी प्रकार निर्मल साधुमें छोटा भो दोष दिखायी देता है। इस जगत 
में कहों भी मुनिको कोई सदोष कार्य नहीं करना चाहिये जिससे 
निग्नेल्थ मुद्राका अपवाद हो | साधुक्ी चर्या तलवारकी धारपर चलनेके 
समान कठिन है। यदि निग्नंन्थ दीक्षा धारण करनेकी तुम्हारी सामथ्य॑ 
नहीं है तो हे भव्योत्तम ! तुम श्रद्धामात्रसे संतुष्ट होओ ॥ दै२-१०० ॥ 
अब आगे महन्नतोंकी स्थिरताके लिये पच्चीस भावनाओंका वर्णन करते 
हुए-- प्रथम अहिसा महात्रतकी पांच भावनाएँ कहते हैं-- 
अथाग्रे सम्प्रवक्याम पञठचबिशतिभावनाः । 
महाव्रतानां स्थेर्षपा्थ घुनयों भावयन्ति या:॥ १०१॥ 
वाचागुप्तिमंनोग्ुप्तिरीया समितिपालनम्‌ ! 
आदानन्यासनाम्त्यां च समित्यां सावधानता॥ १०२॥ 
पानभोजनवत्तिश्व पडचेता भावना मताः | 
अहिसाव्रतरक्षा्थं मुनयो  भावयन्ति य/॥ १०३॥। 
अर्थ--अब आगे, महाक्रतोंको रक्षाके लिये मुनि जिन भावनाओंका 
चिन्तवन करते हैं उन पच्चीस भावताओंको कहेंगे । वचनगुप्ति, मनो- 
गुप्ति, ईर्या समिति, आदान निक्षेपण नामक समितिमें सावधानता और 
आलोकितपान-भोजनवृत्ति ये पाँच भावनाएं हैं जिन्हें मुनि अहिसाब्रत 
की रक्षाके लिये भाते हैं । 
भावार्थ--जिन-जिन कार्योसे हिसा होतो है उन सबमें सावधानों 
रखनेके लिये पाँच भावनाएं निश्चित को गई हैं। वास्तवमें मनुष्य 
उपयुक्त पाँच हो कार्य करता है; शेष काय इन्हीं पाँच कार्यों गाभित 
होते हैं ॥ १०१-१०३ ॥ 
आगे सत्य महात्रतकी पांच भावनाएं कहते हैं-- 
क्रोधलो भभयत्पागा हास्यतन्त्याग एवं च। 
शास्त्रानुक्‌ूलभाथा थे पडलता भावना मताः ॥ १०४॥ 
सत्यव्नतसुरक्षार्थ साधवो भावयन्धि याः। 
अर्थ--क्रोध-स्थाग, लोभ-त्याग, भय-त्याग, हास्य-त्याग और 
शास्त्रानुकुलभाषा ( अनुवोधि भाषण ) ये वे पाँच भावनाएं हैं, सत्य- 
ब्रतको रक्षाके लिये मुनि जिनका छ्यान करते हैं॥ पण्छक 


४३ सम्यक्चा रित्न-चिन्तामणि: 


आगे अचोौयं महात्रतकी दृढ़ताके लिये पाँच भावनाओंका वर्णन करतेहैं-- 
शन्यागारेषु वत्स्यासि सोचिता वासकेघषु च॥ १०५॥ 
भेक्ष्यशुद्धि विधास्यासि न कुर्यासन्‍्यरोधनस्‌ । 
सघमंभिविसंवाद॑ न फरिष्यामि जातुचित्‌॥ १०६॥ 
अस्तेयब्रतरक्षार्थ पञुचेता भावना मताः | 
मुनयो भावना होता भावयन्ति पुनः पुनः॥ १०७॥ 


अर्थ--मैं प्वंतकी गुफा आदि शुन्यगृहोंमें निवास करूँगा, विमोचित 
दुसरोंके द्वारा छोड़े हुए स्वामित्वहीन गहोंमें रहँगा, भिक्षा सम्बन्धी 
शुद्धि रखखूंगा, अपने स्थानपर ठहरनेवाले दूसरे साधुओंको रुकावट 
नहीं करूंगा तथा सहधर्मीजनोंसे विसंवाद-विरोध नहीं करूंगा अचोय- 
ब्रतको रक्षाके लिये ये पाँच भावनाएं हैं। मुनि इनका बार-बार चिन्तन 
करते हैं ॥॥ १०५-१०७ ॥* 
अब ब्रह्मचयंत्रतकी रक्षाके लिये पाँच भावनाएं कहते हैं-- 
वनितारागवर्धिन्यः कथा या विश्वता भवि। 
ता अहं नेव ओओष्यासि रागिजनसमागर्स ॥ १०८॥ 


+ मूलचारमें तृतीय महात्रतकी भावनाएं निम्न प्रकारसे कही हैं-- 
जायण समपुण्यमणा अणण्णभावों वि चत्तपडिसेवी । 
साधम्मिओवक रणस्सणुवीचीसेवर्ण चावि ॥ ३३४८ ॥। 
याचना, समनृज्ञायना, अपनत्वका अभाव, त्यक्त प्रतिसिवता और साधमिकों- 
के उपकरणका उनके अनुकूल सेवन करना । 


१, याचना--अपेक्षित वस्तुको गुरु या उसके स्वामी सहधर्मी मुनिसे 
विनयपूर्वक माँगना । 


२. समनुज्ञापता-किंसीकी वस्तुको यदि बिना अनुमतिके लीहो तो 
उसकी सूचना देना और कहना कि शीकघ्रताके कारण मैं आपसे पहले आज्ञा 
नहीं ले सका । 

३. अन्यकी वस्तुमें अपनत्व भाव नहीं करना--यह दूसरेकी है, उसकी 
आज्ञासे मैं इसका उपयोग कर रहा हूँ। 

४. त्यक्त प्रतिसिबी-जिसका अन्य साधुने त्याग कर दिया है, अपना स्वा- 
मित्व छोड़ दिया है ऐसे उपकरण-शास्त्र आदिका उपयोग करना । 

५. साधमिकोपकरण-अनुवीचि सेवन--साधर्मी मुनियोंके उपकरणोंका उनकी 
आज्ञासे आगमानुसार सेवत करता । 


तृतीय प्रकाश ४३ 
कामिनोकुचकक्षादिसुन्दराड़विलोकनम्‌ । 
रागान्नेव. करिव्यामि कामाकुलितचेतसा॥ १०९ ॥ 
गाहुल्‍थ्यावसरे भोगा भक्ता ये हि मनोहराः। 
नेव तेषां करिष्यासि स्मरणं जातुचिन्सुदा | ११० ॥ 
फासवद्धों सहाया ये रसमात्रादयो मता।। 
तेषां संसेवनं नेब करिष्यासि कदाचन ॥। १११॥ 
स्वशरीरस्यथ संस्कार ल्वडःमलमोचनादिक म्‌ । 
करिष्यासि प्रम्ोदान्‍न्नों देहसोन्दयंहेतवे ॥ ११२ ॥ 


ब्रह्मचयंस्प रक्षा. पडञचेता भावना मताः। 
भाव्यन्ते सुनिरभिनित्यं कर्मणां क्षपणोद्यतेः ॥ ११३॥। 


अर्थ--स्त्रियोंमें राग बढ़ानेवाली जो कथाएँ प्रथिवीपर प्रसिद्ध हैं 
रागोजनोंके समागम--गोणष्ठीमें मैं उन्हें नहीं सुनंगा । कामसे आकुलित 
चित्त होकर स्त्रियोंके स्तन तथा कक्ष आदि सुन्दर अज्भोंका रागसे 
अवलोकन नहीं करूँगा। गृहस्थ अवस्थामें जो मनोहर भोग भोगे थे 
उनका कभो हषपूवंक स्मरण नहीं करूँगा । काम-वुद्धिमें सहायक जो 
रस मात्रा आदिक हैं उनका सेवन कभो नहों करूंगा और शरोरकी 
सुन्दरताके लिये त्वचाका मेल छुड़ाना आदि कामोंसे शरोरका संस्कार- 
सजावट नहीं करूंगा । ब्रह्मचयको रक्षाके लिये ये पांच भावनाएं हैं । 
कर्मोंका क्षय करनेमें उद्यत मुनिराज इनकी निरन्तर भावना करते 
हैं॥ १०८-११३ ॥ 
अब अपरिग्रह ब्रतकी पांच भावनाएं कहते हैं-- 
इष्टानिष्टेषु पञ्चानामक्षणां विषयेघु थ। 
रागद्वेषपरित्यागः पडञ्चेता भाववा मता;॥ ११४॥ 
नंग्रन्थ्यव्नतरक्षां: सुनयो भाजपन्ति याः। 
ब्रतसंरक्षणायोक्ताः: पञचरबिशति भावनाः ॥ ११५॥ 
अर्थ--पत्च इन्द्रियोंके इष्ट-अनिष्ट विषयोंमें राग-देषका त्याग 
करना, ये वे पांच भावनाएं हैं, जिनका कि अपरिग्रह ब्रतकी रक्षाके 
लिये मुनि चिन्तन करते हैं। इस प्रकार पांच महात्रतोंको रक्षाके लिये 
पच्चोस भावनाएं कहीं ॥ ११४-११५ ॥ 
आगे मुनिन्नतको प्रधानता बतलाते हुए महात्रताधिकारका समारोप 
करते हैं-- । 


४४ सम्यक्चारित्र-चिन्तामणि: 


अनाविकालाद स्रमता भवे5स्मिन्‌ जीवेन या दुःखतत्तिः प्रभुक्ता | 
तस्या बिनाशे यतिवत्तमेव समर्थमश्रास्ति न किचिदन्यात्‌ ॥ ११६॥ 
तदेव शकक्‍त्या भुविधारणोयं तदेव भकत्या मनसा प्रचिन्त्यम्‌ । 

तदेव वाचा वचनीयमन्र तदेव कामात्‌ करणोयम्रस्लि ॥ ११७॥ 


अर्थ--अनादि कालसे इस संसारमें भ्रमण करनेवाले जीवने सा 
दुःखोंका समूह भोगा है उसका नाश करनेमें मुनिन्रत--सकल चारत्र 
ही समर्थ है अन्य कुछ नहों । इसलिये पृथिवीपर अपनो शक्तिके अनु 
सार वही मुनित्रत धारण करनेके योग्य हैं, भक्तिपूवंक वहो मुनित्रत 
मनसे चिन्तनीय हैं वहो मुनित्रत वचनसे कहने योग्य हैं और वही 
मनित्रत शरीरसे--कायसे करने योग्य हैं॥ ११६-११७॥ 


इस प्रकार सम्यक-चारित्र-चिन्तामणि ग्रन्थमें महात्रतोंका 
वर्णन करनेवाला तृतोय प्रकाश पूर्ण हुआ । 


चतुर्थ प्रकाश 
पञचसमित्यधिकार 
मझुलाचरण 
पेनासिना ध्यानमयेन भिन्‍ना कर्मारिसेना महतो विदोर्णा। 
स बोरनाथो गुणिप्रि:ः सनाथो मोक्षस्य लाभाय सदा ममास्तु ॥ १॥॥ 
अर्थ--जिन्होंने ध्यान रूप कृपाणके द्वारा बहुत बड़ी कर्म शत्रुओंकी 
सेनाको छिन्न-भिन्‍न तथा विदोर्ण कर दिया एवं जो अनेक गुणोजनों 
गणधरादिसे सहित थे वे भगवान्‌ महावोर मेरे मोक्ष-प्राप्तिके लिये 
हों॥ १॥ 
आगे महातन्नतोंकी रक्षाके लिये समितियोंका वर्णन करते हैं--- 
यथा कृषोवला: क्षेत्र-रक्षा्थं परितो बृतोः। 
कुबन्ति ब्रतरक्षार्थ समितीश्च तथषंथ: ॥ २॥ 
ईर्याभाषादिभेदेन समिति: प्चधा मता। 
अथासां लक्षणं किचिद्‌ दर्शयाप्ति यथागसम्‌॥ ३॥ 


अर्थ--जिस प्रकार किसान खेतको रक्षाके लिये चारों ओरसे 


चतुर्थ प्रकाश ५ 


वृति--कांटे आदिकी बाड़ लगाते हैं उसी प्रकार मुनि ब्रतोंकी रक्षाके 
लिये समितियोंकों घारण करते हैं। ईर्या भाषा आदिके भेदसे समिति 
पाँच प्रकारकी मानों गई हैं अर्थात्‌ समितिके ईर्यां, भाषा, एषण, 
आदान निक्षेपण और व्युत्सगं ( प्रतिष्ठापना ) ये पाँच भेद हैं। अब 
आगमके अनुसार इनका कुछ लक्षण दिखाता हूँ ॥ २-३ ॥ 
अब सर्वप्रथम ईया समितिका वर्णन करते हैं-- 
प्रभादरहिता वृत्तिः समितिः सन्निरूप्यते। 
चर्यार्थ तोथंयात्रार्थ गुरूणां वन्दनाय च॥ ४॥ 
जिनधमंप्रसाराय. सुनीनतां गसन भवेत्‌। 
तडागारामशलादिदर्शशाव ने साधवः।॥ ५॥ 
विहरमन्ति कदाचिद्‌ थे लरोकिकानन्वहेतवे । 
रजन्यां तमसाछछस्नमार्गायां न ब्रजन्ति ते ॥ ६॥ 
सति सूर्योद्ये भागे दुष्टतत्रस्थवस्तुके । 
नृगवाश्वखरादीनां यातायातविमदिते ॥ ७॥ 
हरिद्धासाच्यतंकौर्णं साधवो विहरन्ति हिं। 
दण्डप्रसितभभागं पश्यन्तः संत्रजन्ति ते॥ ८॥ 
न भसनन्‍्द नातिशोज्रं च विहरन्ति सुनोश्वरा:। 
शोौचबाधानिव॒त्यर्थ रात्रो चेद्‌ गमन भवेत्‌ ॥ ९॥ 
विवाविलोकिते स्थाने पिच्छेन परिमाजिते। 
बाधांनिवत येल्साधु करपष्ठपरीक्षिते ॥ १० ॥ 
कवजन्तुकरक्षार्थ निष्प्रमाद॑ ब्रजन्ति ते। 
सम्यग विछोकिते क्षेत्र साधनां विहृतिभंवेत्‌ ॥ ११ ॥ 
पादनिरकषपषवेलायां. कश्वयन क्षुद्रजन्तुका । 
आगश्य चेन्मति यायाम्न साधोस्तल्निमिसकः ॥ १२ ॥ 
सुक्ष्मोडिप दाशतो बन्ध आचायेंहि जिनागसे। 
प्रभाव एव बन्धस्यथ यतो हेतुः प्रदशितः ॥ १३ ॥ 
पद्धचामंव साधनां विहारो जिनसम्मतः | 
अतो यात्रादिकव्याजाद गृह्हान: शिविकाभयम्‌ ॥ १४ ॥ 
खण्डयत्पेव स्वस्थेर्यासभिति नान्र संशय: । 
भवेश्षिःक्रे यसप्राप्तिनिरदोषाच रणेस हि॥१५॥ 
अर्थ--प्रमादसे रहित वुत्ति समिति कहलातो है। चर्या, तीथयात्रा, 
गुरु-वन्दना और जिनधमके प्रसारके लिये मुनियोंका गमन होता है । 
तालाब, बाग तथा पव॑त आदिको देखनेके लिये तथा लोकिक आनन्‍्दके 


श्द सम्यक्चारित्र-चिन्तामणिः 


निमित्त निश्चयसे मुनि कभी विहार नहीं करते हैं। अन्धकारसे जहाँ 
मार्ग आच्छन्न-व्याप्त रहता है ऐसी रात्रिमें साधु विहार नहीं करते । 
सूर्योदिय होनेपर, जिसमें स्थित वस्तुएँ दिख गई हैं, मनुष्य, गाय, 
घोड़ा तथा गधा आदिके यातायातसे जो क्षुण्ण--विमदित हो गया है 
एवं जो हरो घास आदिसे व्याप्त नहीं है ऐसे मागंमें साधु विहार करते 
हैं। वे मुनिराज दण्ड--चार हाथ प्रमित भूप्रदेशको देखते हुए चलते 
हैं, न अत्यन्त धीरे-धोरे चलते हैं और न अत्यन्त शीघक्र । शौचादिक 
बाधाकी निवृत्तिके लिये यदि रातमें जाना होता है तो दिनमें देखे हुए, 
पीछीसे परिमाजित और हाथके पृष्ठ भागसे परीक्षित स्थानमें बाधाको 
निवृत्ति करते हैं। वे क्षद्रजीवोंकी रक्षाके लिये प्रमाद रहित होकर 
चलते हैं। साधुओंका विहार अच्छो तरह देखे हुए स्थानमें होता है । 
पर रखते समय यदि कोई क्षद्रजीव आकर मर जाय तो साधुको उसके 
निमित्तसे होनेवाला थोड़ा भी बन्ध आचायनि जिनागममें नहीं बताया 
है वर्योंकि बन्धका हेतु प्रमाद हो बताया गया है । साधुओंका पैदल 
विहार हो जिनसम्मत है। अतः यात्रादिकके व्याजसे पालकोका आश्रय 
करनेवाला साधु अपनो ईर्या समितिको नियमसे खण्डित करता है, 
इसमें संदेह नहीं है। परमाथंसे मोक्षकी प्राप्ति निदोष आचरणसे हो 
होतो है ॥ ४-१५ ॥* 
अब भाषा समितिका स्वरूप कहते हैं-- 

अथान्र क्रियते चर्चा भाषासमितिलक्षणः। 

योञसत्य वाकपरित्यागों जातः सत्यमहात्रते ॥ १९॥। 

रक्षार्थ तसयथ भाषायाः समिति: सम्प्रयुज्यते । 

भाषाससितिसंधारी सुनिराजो निरन्तरम्‌ ॥ १७॥ 

हितां ब्॒ते मितां ब्॒ते प्रियां ब्रते च भारतीम। 

तस्थ वबदनचन्द्राशो निासतो वचनोच्चय: ॥ १८॥ 

पोयूषनिक्षर इबं श्रोत्रानन्द ददाति सः। 

बागेवात्र महोलोकेध्न्योन्यप्रोतिविधायिनी ॥ १६ ॥ 

काकृप्रियर॒व॑ अ्र॒त्वा पिकसय सधुरां कुहम । 

उभयोरन्‍्तरं वेसि भाषाविज्ञानशोभित: ॥ २० ॥ 

सघमंतिः: कृतालापो भाषासमितिधारकः। 

धर्मपक्ष दुढ़ोकतं बहूपि वक्ति जातुचित्‌॥ २१॥॥ 

+* विशेष--सल्लेखनाके लिये निर्मापकाचार्य के पास पहुँचनेके लिये 

अर्शक्ति वश शिविकाका आश्रय लिया जा सकता है । 
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भाषा याः सौष्ठव प्राप्प यः स्वच्छन्दं प्रभाषते । 
निरर्थक भवेत्तत्य भाषाया; सोष्ठब॑ महत्‌ ॥ २२ ॥' 
एकस्य बचने अृत्वा लोके युद्ध: प्रजायते । 
एकस्प बचने श्रत्वा युद्शान्ति: प्रजायते।| २३॥ 
एकस्पथ वचन श्ोतं॑ समायान्ति सहख्त॒त्तः। 
मर्त्या, एकस्य संभोतुं द्िश्रास्तिष्ठन्ति सानवाः॥| २४ ।। 
व्यर्थ बचनविस्तारं विदधाति थे यो नरः। 
अल्पायोषधिक दानोव विषाद छभते स बे॥ २५॥ 


दोलेव भारती यसय भवतीह चलाचला। 
प्रत्यष॑ तस्य मत्येस्थ को नु कुर्याद धरातले॥ २६॥।। 
स्वप्रतिष्ठां स्थिरीकत्‌ं' भूमिलोके महस्विनाम्‌ । 
भाषासमितिवन्तान्यत्‌ साधन बतेंते क्वचित्‌॥ २७॥ 


अर्थे--अब यहाँ भाषा समितिके लक्षणकी चर्चाको जाती है। 
सत्यमहात्रतमें जो असत्यवचनक्रा परित्याग हुआ था उसको रक्षाके 
लिये भाषा समितिका सुप्रयोग किया जाता है। भाषा समितिके धारक 
मनिराज सदा हित, भित और प्रिय वाणों बोलते हैं। उनके मखचन्द्रसे 
जो वचन समूह निकलता है वह अपृतके झिरनेके समान श्रोताओंको 
आनन्द देता है। इस पृथिवों लोकमें वाणों ही परस्पर प्रोति कराने 
वालो है। कोएका अप्रिय शब्द और कोयलकी मीठो कुह सुनकर भाषा 
विज्ञानसे शोभित मनुष्य दोनोंका अन्तर जान लेता है। सधर्मीजनोंके 
साथ वार्तालाप करनेवाला भाषासमितिका धारक मुनि धर्मका पक्ष 
दढ़ करनेके लिये कभो बहुत भी बोलता है। भाषाके सौष्ठव स्पष्टताको 
प्राप्कररं जो स्वच्छन्द रूपसे बोलता है उसको भाषाका बहुत भारी 
सौष्टव निरथंक होता है। एकका वचन सुनकर लोकमें युद्ध भड़क 
उठता है और एकका वचन सुनकर युद्ध शान्त हो जाता है। एकका 
वचन सुननेके लिये हजारों मनुष्य आते हैं और एकका वचन सुननेके 
लिये दो तोन हो मनुष्य बेठते हैं। जो मनुष्य व्यथंका वचन विस्तार 
करता है वह अल्प आयवाला होकर अधिक दान करनेवालेके समान 
विषादको प्राप्त होता है। इस जगत्‌में जिसकी वाणी दोलाके समान 
अत्यन्त चचल है उस मनुष्यका विश्वास भूतलूपर कोन करेगा 
अर्थातु कोई नहीं। महस्वो-तेजस्वों मनुष्योंको पुथिकीप्रर अपनो 


हु“ २। 


छ्द सम्यक्चारित-चिस्तामणि: 


प्रतिष्ठा स्थिर रखनेके लिये भाषासमितिके समान कहीं दूसरा साधन 
नहीं है ॥ १६०२७॥ 


आगे एषणा समितिकी चर्चा करते हैं-- 


अथेषणा समित्याश्व कापि चर्चा विधीयते। 
एषणाभुत्तिरित्यथंस्तस्थां था सावधानता ॥ २८ ॥। 
एषणासमितिः प्रोक्ता सा विज्ञात-जिनागर्म: । 
ओदारिकसिद बष्म विना भक्ति न तिष्ठति ॥ २९॥ 
अतस्तस्थ सुरक्षार्थभाहार:  प्रविधीयते | 
विवसे छोकवारं यः स्थित: सन्‌ पाणिपाश्नके ॥| ३० ॥ 
यथाविधि यथाप्राप्तमाहारं विद्धाति सः। 
एषणासमिति: सेषा सुनिभिविनिरूषिता ॥ ३१॥ 
ईदशो हि मसाहारो दोयेत श्रावकंजंने:। 
एवं वाञ्छा न तेषां स्थाज्जेनाचारतपस्थविनाम्‌ ।। २२ ॥ 
अन्तराये समायाते विषीदन्ति न साधव:ः। 
स्वात्मध्यानपराः सन्‍्तः कुबंते कर्मनिर्जराम्‌ ॥ २३ ।॥। 
साधवः सुकुलोनानां जेनाचारस्य धारिणाम्‌ | 
गृहेषु नवधा भकक्‍त्या प्रगहीताः प्रभुड्जते।। ३४ ॥ 
कथिता एथणादोषाश्चत्वारिशत्‌ षड़ुत्तरा: | 
वर्जनीयाः: सदा होते द्वात्रिशच्चान्तरायकाः ॥ ३५॥ 


अर्थ--अब एषणा समितिकी कुछ चर्चाको जाती है। एषणाका 
अर्थ भोजन है, उसमें जो सावधानता है वह जिनागमके ज्ञाता पुरुषों 
द्वारा एबएणा समिति कही गईं है। यह ओऔदारिक शरोर आहारके 
बिना नहीं ठहरता इसलिये उसकी सुरक्षाके लिये आहार किया जाता 
है। जो दिनमें एकबार खड़े होकर पाणिपात्रमें विधिषवंक प्राप्त हुए 
आहारको ग्रहण करता है उसकी यह विधि मुनियों द्वारा एबणा समिति 
कही गई है। सरस, नोरस, कड़॒आ अथवा मीठा जैसा आहार प्राप्त 
होता है साधु उसीमें सन्तुष्ट रहते हैं। श्रावक लोग मुझे ऐसा आहार 
देते तो ठोक होता, ऐसी इच्छा जैनाचारके तपस्वियोंके नहीं होतो । 
अन्तराय आनेपर साधु विषाद नहीं करते हैं किन्तु स्वात्मध्यानमें 
तत्पर रहते हुए कर्मोंको निर्जरा करते हैं। साधु उत्तम कुलीन तथा 
जेनाचारके धारक श्रावकोंके घरमें नवधाभक्तिसे पडगाहे जानेपर 
आहार करते हैं। एषणा सम्बन्धी छियालोस दोष और बत्तीस अन्तराय' 
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कहे गये हैं।' ये सब छोड़ने योग्य हैं अर्थात्‌ इन्हें टालकर आहार करना 
चाहिये ॥ २८-३५ ॥ 
आगे माधुकरी आदि पाँच वृत्तियोंका वर्णन करते हुए पहले माधुकरी 
वृत्तिका कथन करत हैं-- 
माधुकर्यादिवत्तोनां. धारका सुनिपुख्याः। 
विरक्ता: स्वशरोरेश्यो विचरम्ति महीतले॥ ३६॥ 
यथा मधुकरः पुष्पाद रस गहन तवुख़ बम | 
याधां न कुरुते पुष्प॑ तथा साधुग हस्यतः ॥ ३७॥ 
आहार स्वेप्सितं गृह्नन्‌ू न तं पौडयति कक्‍्यचित। 
एबा माधुकरीबृत्तिगंविता चरणागर्स ॥ ३८॥ 
एयेव स्रामरोवत्तिः कशथ्यतेडपरनामतः । 
अर्थ--माधुकरी आदि वृत्तियोंको धारण करनेवाले मुनिराज अपने 
शरीरसे विरक्त हो पृथिवीतलपर विहार करते हैं। जिस प्रकार मधु- 
कर-भ्रमर फूलसे उसके रसको ग्रहण करता हुआ फूलको बाघा नहीं 
करता उसी प्रकार साधु गृहस्थसे अपने योग्य शुद्ध आहार लेते हुए 
गृहस्थको पीडित नहीं करते। यह चरणानुयोगके शास्त्रोंमें माधुकरो 
वृत्ति कही गई है, यही वृत्ति दूसरे नामसे भ्रामरीवृत्ति भी कही जाती 
है॥ ३६-३८ ॥ 
अब गोचरोवृत्तिका स्वरूप कहते हैं-- 
यथा गोर्घाससम्पूल॑ ददत नेव पश्यति॥ ३९ ॥ 
पश्यति घाससस्पुल॑ तथाय॑ हि सुनोश्वरः। 
ग्रासं पश्यति पाणिस्थं ददतं लेब पश्यति ॥ ४०॥ 
गृहिणां गृहसध्ये या रागवर्धकसूतयः | 
ताः प्रह्यस्प न दुष्टिः स्थात्‌ स्वात्मस्ेव हि सा भबेत्‌ ॥ ४१॥ 
एथा गोचरोवृत्तिः कथ्यते घृरिससम:ः। 
अहो वराग्यमाहात्म्य॑ गवितूं केन शकयते || ४२ ॥ 
अर्थ--जिस प्रकार गाय घासका पूला देनेवालेको नहीं देखती किन्तु 
घासके पूलको देखतो है उसो प्रकार वे मुनिराज पाणिपात्रमें स्थित 
ग्रासको देखते हैं, ग्रास देनेवालेको नहीं । गहस्थोंके घरमें जो रागवर्देक 
सम्पदा है उसकी ओर इनकी दृष्टि नहीं रहतो, निश्चयसे उमको वृष्टि 
१. छपालीस दोष और बत्तीस अन्तरायोंका वर्णन परिश्िष्टमें देखें ।_ 


४० सम्यकचारित्त-चिन्तामणिः 


अपने स्वरूपमें ही रहती है। श्रेष्ठ आचार्योके द्वारा यह गोचरोवृत्ति 
कहो जातो है। अहो ! वैराग्यको महिमा कहनेके लिये कौन समर्थ 
है? ॥ २६-४२ ॥ 


आगे अग्निप्रशमनोवृत्ति कहते हैं -- 


कस्यचिद भवने. थह्िज्वालासन्ततिरुत्यिता । 
तस्था: प्रशमने हेतुज लघारंव सृग्यते ॥ ४३॥ 
तज्जलं मधुरं था स्थात्क्षारं वा च भवेत्‌ क्वचित्‌ । 
एवं हथदरमध्येदवि सुधाग्निवं्धते चिरात्‌॥ ४४॥ 
तस्य प्रशमने हेतुः पाणिस्था ग्राससन्ततिः । 
सरसा नीरसा सा स्थादिति चिन्ता न विद्यते ॥। ४५॥ 
अग्निप्रशशनी नाम वत्तिरेषा निगदते। 


अर्थं--यदि किसोके मकानमें अग्नि-ज्वालाओंका समूह उठा है 
तो उसे शान्त करनेके लिये जलधारा ही खोजी जाती है, कहीं वह जल 
मीठा होता है और कहों खारा भो हो सकता है। इसी प्रकार उदरके 
भीतर क्षुधारूपी अग्नि विरकालसे बढ़ रहो है । उसे शान्त करनेके 
लिये हाथमें स्थित ग्रासोंका समृह हो कारण है। वह ग्रास समूह 
सरस हो या नोरस, इसका विचार नहों रहता। यह अग्नि प्रशमनी- 
वृत्ति कही जातो है॥ ४३-४५ ॥ 
अब गतंप्रण वृत्तिको कहते हैं-- 
गहाड़ुणगतो गतों यथा केनापि पूर्यते॥ ४६॥ 
तथायमोदरो गतें सरसेतनों रसेरपि | 
ग्रासं: पुरयितं शक्पों विरक्तस्थ महासुने: ॥ ४७ || 
' गतंप्रणनाम्नोय प्रशस्ता बवृत्तिरिष्यते। 


अर्थ--जिस प्रकार घरके आंगनका गते किसी साधारण मिट्टी आदि- 
के द्वारा भर दिया जाता है उसी प्रकार विरक्त महामुनिके उदरका 
गत सरस अथवा नीरस ग्रासोंके द्वारा भर दिया जाता है अर्थात्‌ मुनि- 
राज सरस ओर नोरस आहारमें रागद्वेष नहीं करते। यह गतंपूरण 
नामकी उत्तम वृत्ति मानी जातो है॥ ४६-४७ ॥ 


आगे अक्षम्नक्षण वृत्तिका निरूपण करते हैं-- 
अक्षस्प ज्क्षण जाते गरत्री लक्ष्य प्रगकक्तति ॥। ४८॥ 


चतुर्थ प्रकाश ५१ 


यथा तथपिदेहोच्य॑ शकटाभा प्रगस्छति। 
सोक्षाख्यपत्तनं यावदाहारो च्क्षणोपत्रः ॥ ४९ ॥ 
एवाक्ष स्रक्षणीवत्तिः प्रशस्या चरणागसे । 
इत्यं. दीक्षाधरंनित्यं सुरक््या: पशञ्चवत्तयः ॥ ५० ॥ 
स्वस्याहारनिमित्तं यः साधे गह्हाति साधनम्‌ । 
एषणासमितिस्तस्थ चिन्तनोयास्ति भतले॥ ५१॥ 


अर्थ--जिस प्रकार अक्षपर ( चाकके छिद्रमें स्थित भौरापर ) 
म्रक्षण-ओंगन लगा देनेसे गाड़ी अपने लक्ष्य स्थान तक चली जाती है 
उसी प्रकार गाड़ोके समान मुनिका यह शरोरः मोक्षरूपी नगरको ओर 
जा रहा है, आहार इसके लिये ओंगनके समान है। चरणानुयोगमें 
यह अक्षम्नक्षण-वृत्ति प्रशंशसनोय मानों गईं है। इस प्रकार दीक्षाके 
धारक मुनियोंको इन पांच वत्तियोंका अच्छी तरह पालन करना 
चाहिये। जो मुनि अपने आहारके निमित्त साधन-सामग्री चौका आदि 
साथ लेकर चलते हैं उनकी ऐषणा समिति प्रथिवीतलपर चिन्तनीय 
है ॥ ४८-५१॥ 
अब आदान-निक्षेपण समितिकी चर्चा करते हैं-- 
शोचोबकरणं कुण्ठी पिच्छ संयधशाधनम्‌ । 
ज्ञानोपकरणं शास्त्रसिति साधुपरिषप्रहः ॥ ५२॥ 
आवाने क्षेपणे चेषां या साधो। सावधानता। 
सेधाह्यादाननिक्षे पसमितिः परिकथ्यते ।। ५३ ॥ 
बलाहकावलों दृष्ट्वा गगने श्यासलप्रभाम्‌ । 
सध्येमधष्ये च गर्जन्तों विद्यत्स्फतिचमत्कृताम्‌ ॥ ५४ ॥ 
पिरछपटिक्त समास्फाल्य नृत्यन्त: केकिनो बने। 
स्वयमुज्सन्ति पिच्छानि तान्यादाय बनेचराः: ॥ ५५ ॥ 
वितरन्ति मनुष्येश्यस्ते चादाय तपस्विनाम। 
पिश्छिकानिर्भितेहेंती: सडझधेषुप्रेषयम्ति च॥ ५६॥ 
तेन्यः पिच्छल्य निर्माण स्वयं कुबन्ति साधवः | 
पिच्छिकानां सृदृत्यर्शों जीवानां नेब पौड़कः॥ ५७ ॥ 
अतो दिगम्बरः साधु! स्वीकुरते तसेव हि। द 
गश्लाणां च बकानां यू पक्षा: पिज्छतया क्‍्यजित्‌ ॥ ४८॥ 
गहोत: केन चिज्जातु न तत्पक्ः समातनः। है 
नारिकेलेन काव्ठेनग कुष्डी था हि विधौयते ॥ #पे॥ 


भ२ सम्यकचा रित्र-चिन्तामणिः 


सेवात्र साधुभिग््रह्या नेव धातुविनिमिता। 
अल्पमल्या गृहस्थानां या या नेबोपकारिणी || ६० ॥। 
तस्याहरणसम्भोति् स्थाज्जातु तपस्विनाम्‌। 
एकद्वित्रीण शास्त्राणि साधनां हि तपस्चिनास्‌॥ ६१॥ 
झानोपकरणत्वेव न निषिद्धानि स्रिसिः। 
चातुर्मासस्य बेलायां बहुशास्त्रावलोडनम्‌ ॥ ६२॥ 
न निषिद्धं सुनोग्द्राणां तत्स्वासित्वविषर्जनात्‌। 
ग्रन्थनिर्माणवेलायां तत्सहयोगकारिणाम्‌ ॥ ६३ ॥। 
पठन॑ बहुशास्त्राणां विधेयं ननु॒ बतंते । 
ज्ञानस्य वर्धतं शास्त्र ज्ञानोपफरणं मतम्‌ ॥ ६४ ॥ 
एषामादानवेलायां निर्षपावसरे._ तथा । 
जीवबाधा न करतंव्या: स्वात्मकल्याणबाओि्छिनि:॥ ६५॥ 


अथं---शोचका उपकरण कमण्डल, संयमका साधन पिच्छो और 
ज्ञानका उपकरण शास्त्र, यही साधुका परिग्रह है। इनके उठाने और 
रखनेमें साधुकी जो सावधानता है वही आदान-निक्षेपणः समिति कह- 
लाती है। आकाशमें कालो कालो, बोच बीचमें गरजतो और बिजलीकी 
कोंधसे चमकती घनघटाकों देखकर मयूर वनमें अपनी पिच्छावलोको 
फलाकर नृत्य करते हुए पंखोंको स्वयं छोड़ते हैं। वनेचर-भील आदि 
उन्हें लेकर मनृष्योंको देते हैं, वे उन्हें लेकर पिच्छिकाएँ बनानेके लिये 
साधुओंके संघमें भेजते हैं। उन पं॑खोंसे साधु स्वयं हो पिच्छिकाएँ बनाते 
हैं। पिच्छिकाओंका कोमल स्पर्श जोवोंको पीड़ा देनवाला नहीं है, अतः 
दिगम्बर साधु उसो मयूर पिच्छकरो ग्रहण करते हैं। कहींपर किन्हींने 
परिस्थितिवश गीघ ओर बगलोंके पांख भो पिछी रूपसे स्वीकृत किये 
हैं पर वह पक्ष समोचीन नहीं है । 

नारियल या काठसे जो कमण्डल बनाया जाता है वही साधुओं 
द्वारा ग्रहण करने योग्य है, धातुओंसे निर्मित नहीं। जो अल्पमूल्य हो 
और गृहस्थोंके काम आने वाला न हो ऐसा कमण्डल ही ग्राह्म है 
क्योंकि ऐसे कमण्डल॒के चुराये जानेका भय साधुओंको नहीं होता । 

तपस्वी साधु एक, दो या तोन श्षास्त्र साथमें रक्‍खें तो ज्ञानका 
उपकरण होनेसे आचायोने उनका निषेध नहीं किया है। चातुर्मासके 
समय बहुत शास्त्रोंका आलोडन-देखनान्सं भालना मुनियोंके लिये 
निषिद्ध नहीं, क्योंकि उनके वे स्वामी नहीं होते। किसो मन्दिर या 


अतुर्थे प्रकाश ५३ 
सरस्वतोभवनमें संगृहीत शास्त्रोंकी अपेक्षा यह कथन है। ग्रन्थनिर्माण- 
के समय उसके सहकारो बहुत शास्त्रोंका पठन भी विधेय है-करने 
योग्य है। शास्त्र ज्ञानको बढ़ाते हैं इसलिये ज्ञानोपफरण कहलाते हैं। 
आत्म-कल्याणके इच्छुक साधुओंको इन सब उपकरणोंके उठाते और 
रखते समय जीवबाधा नहीं करना चाहिये ॥ ५२-६५॥। 
अब आगे व्युत्सग समितिको चर्चा करते हैं-- 

इतो5ग्रे संविधास्यासि व्युत्सगंसमिते! कथास्‌ | 
मलमत्रादिबाधाया निवत्तिजन्तुबजिते ॥ ६६॥ 
हरिद्घासाध्संकीर्ण ह्ानिरद्ध तिरोहित । 
स्‍्थाने निवतंनीयात्ति विपिने विजनेषपि या।॥ ६७॥ 
मसले मलस्य पातो नो विधातव्य: कदाचन। 
शौचालयेषु शौचस्थ करणं नोचितं क्वचित्‌ ॥ ६८ ॥ 
एथा शरोरवत्तिहि करणोया शरोरिभशि!। 
जीवहिसापरोहारे ध्यान धेयं त्यवश्यतः ॥। ६९॥ 


अर्थ--इसके आगे व्युत्सग समितिकी कथा करूँगा जो जीव- 
जन्तुओंसे रहित हो, हरो घास भादिसे व्याप्त न हो, रुकावटसे रहित 
हो तथा तिरोहित--परदा सहित हो । ऐसे स्थानपर जंगल अथवा निजन 
स्थलपर मलमूत्रादि बाधाकी निवृत्ति करना चाहिये। मलके ऊपर 
मल कभी नहीं पटकना चाहिये तथा शौचालयोंमें शोच कहों नहीं 
करना चाहिये। मलमूत्र त्याग, यह शरोरकोी वृत्ति है अतः अवश्य 
करनी पड़ती है परन्तु जीवहिसाके बचाव पर अवश्य ध्यान देना 
चाहिये ॥ ६६-६४ ॥ 
आगे समिति-अधिकारका समारोप करते हैं-- 
गृहोतब्रतेषु प्रदोषप्रसारो, भवत्यश्र लोके प्रयावप्र मावात्‌ । 
अतो दोषहान्युद्यतेभंग्यलोक॑: प्रमादे प्रहारों विधेयों ब्रताढ़येः।। ७० ॥ 
अर्थ--इस लोकमें गृहोतत्रतोंके मध्य प्रमादके प्रभावसे दोषोंका 
प्रसार होता है अर्थात्‌ अनेक दोष लगते हैं अतः दोषोंको नष्ट करनेके 
लिये उद्यत ब्रती भव्य जोवोंडो प्रमादपर प्रहार करना चाहिये । 
भावषार्थ--प्रभादके परित्याग ते हो समितियोंका पालन होता है और 
समितियोंसे महात्रतकों रक्षा होती है। अतः चलने, बोलने, भाहार 
करने, रखने, उठाने और मलमूत्र छोड़नेमें प्रमादका त्योय करता 
नाहिये॥ ७० ॥ 


५२ सम्यक्चारित-चिन्तामणि: 


आत्थबस्रवर्धनेन. प्रमादमन्तगंत॑ विहातु ये । 
उद्यमशोरा भुवने त एवं भव्याः प्रमादरहिताः स्पुः॥ ७१॥ 


अथं--आत्मबलकी वृद्धि द्वारा जो भीतरी प्रमादकों छोड़नेके लिये 
प्रयत्नशोल हैं, वे भव्य हो प्रमादरहित हो सकते हैं ॥ ७१ ॥ 


इस प्रकार सम्यक्‌-चारित्र-चिल्तामणिमें पश्चसमितियोंका 
वर्णन करनेवाला समित्यधिकार नामका 
चतुथ प्रकाश पूर्ण हुआ | 


पत्चचमस प्रकाश 


इन्द्रियविजयाधिकारः 
मड़ुलाच रणम्‌ 
एते. हृषोकहर॒य। संयसकविकापरप्रयोगेण । 
दान्ता थेहि समनन्‍तव्ात्ते मुनिराजाः सदा प्रणम्या मे ॥ १॥ 
अर्थ-- जिन्होंने संयम रूपी लगामके उत्कृष्ट प्रयोगसे इन इन्द्रिय- 
रूपो अश्वोंका सब ओरसे दमन कर लिया है वे मुनिराज मेरे सदा 
प्रणाम करनेके योग्य हैं। तात्पयं यह है कि मैं इन्द्रियविजयी साधुओंको 
सदा प्रणाम करता हूँ ॥ १॥ 
आगे इन्द्रियविजय नामक मूलगुणोंका वर्णन करता हुँ-- 
अयेन्द्रियजयं लक्ष्यं कृत्वा किड्िचद्‌ वदाम्यहम्‌ ।' 
अकृत्वाक्षजयं लोके स्थाद दीक्षाया विडम्बना॥ २।। 
हृषोकविषयाधोना लोका च्राम्यन्ति सतः । 
क्षितिम्ले नभोसार्ग शेले सिन्धुतले तथा॥ ३॥ 
कामसिनीकोमलस्पशंछालला लम्पटा नराः। 
इहेव विविधापायानसुत्र श्वक्तवेदनाः ॥ ४ ॥ 
सहन्ते नारका भृत्यवा रावणबन्तिरग्तरम्‌ । 
यथा करेणुकुट्टिन्याः: कायाकुलितचेतस: ॥। ५॥ 
धावमाना गजा गतें पतन्तः परतन्त्रताम।॥ 
प्राप्नुवन्ति सहादुःखं चिरं सोदन्ति व क्षितों ॥ ६॥ 


पंञज्चैम प्रकाश १५ 


तथा कमेन्द्रियाधीना सनुजा अन्र भूतले। 
विविधव्याधिसासाश. सज्ञजन्ति भवसागरे॥ ७॥ 
के के न पतिता लोके नारीसड्ुमुपाशिताः। 
अपारदुःखसम्भारे बितते भवसागरे ॥ ८॥ 


अर्थ--अब मैं इन्द्रियजयको लक्ष्यकर कुछ कहता हूँ क्योंकि इन्द्रिय- 

जय किये बिना लोकमें मुनि दीक्षाकी विडम्बना हो होती है। इन्द्रिय- 
विषयोंके अधीन मनुष्य लोकमें पृथिवीमूल--खान, आकाश-मार्ग, पव॑त 
और समुद्रके तलमें सब ओर भ्रमण करते हैं। स्त्रियोंके कोमल स्पश्ंकी 
लालसा रखनेवाले कामी पुरुष इसी लोकमें नाना प्रकारके कष्ट सहते हैं 
और परभवमें नारकी बन रावणके समान निरन्तर दुःख भोगते हैं। 
जिस प्रकार कृत्रिम हस्तिनोके शरोरको स्पर्शके लिये आकुलित चित्त 
वाले हाथी दौड़कर गड़ढेमें पड़ परतन्त्रता रूप महादुःखको प्राप्त होते 
हैं तथा पृथिवीपर चिरकाल तक दुःखी रहते हैं उसी प्रकार कामेन्द्रियके 
अधीन मनुष्य इस भूतलपर नाना प्रकारको व्याधियोंको पाकर संसार 
सागरमें मग्न होते हैं। लोकमें स्त्रियोंका संग पाकर अपार दुःखके 
समूहसे युक्त विस्तृत भवसागरमें कौन-कौन पतित नहों हुए हैं! भर्थात्‌ 
सभी हुए हैं ॥ २-८ ॥ द 
आगे जिह्वा-इन्द्रिय विजयका कथन करते हैं-- 

जिद्वेन्द्रिपरसाधोनाः पाठोनाः पुष्टदेहिनः । 

यथा बन्धनमायान्ति प्राणहहोना भबन्ति च॥ ९॥ 

तथा जिह्ढेन्द्रियाधीना मर्त्या गृत्युमुपागता:। 

वृश्यन्ते दृषिताहार-पोडिता जगतोीतले ॥ १०॥ 

केचित्तिक्तप्रिया लोके केचिच्च मधुरप्रियाः। 

केचित्क्षारप्रियाः सन्ति केचिवक्षारभोजिन: ॥ ११ ॥ 

विरद्धाहारपाने जे लरव्धे हपुद्सतकोपनाः । 

कुवन्‍्तः कलहूं नित्यं खिन्‍्नचित्ता भवन्ति हा ॥ १२॥ 

धन्यास्ते मुनयो लोके नोरसाहारकारिणः। 

आजोबं व्यक्त मिष्टान्ना आजोयं क्षारमो बिन: ॥ १३ 

आजोवमुष्णपानीयं विरसं संपिबन्ति च। 

आजोबं त्यक्तदुग्धा ये ह्याजीबं॑ घृतमोचिनः॥॥ १४ ॥। 

तेषां पुरी गृहस्थानां गाहुस्‍थ्यं संकटाततस्‌ । 

मेरस्पयोमंध्ये. पायदस्तरमस्ति हिं॥१४॥ 
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तावदन्तरमस्त्यत्र॒ सुनीनां गहिणां पुरः। 
चतुरडगुलमानेय॑ रसना प्रेरणी तथा॥ १६॥। 
ददाति यादशं दुःख न ततोष्न्यत्त तादुशम्‌ । 
हुंहो भव्यानयों रागं त्यक्त्वा त्वं हि सुख्थों भव ॥ १७ ।। 
अर्थ- जिद्दा इन्द्रिके अधीन हुए पुष्ट शरोर वाले मच्छ जिस 
प्रकार बन्धनको प्राप्त हो मारे जाते हैं उसो प्रकार जिद्दा इन्द्रियके 
अधोन मनुष्य दूषित आहारसे पोड़ित हो पृथिवोतलपर मृत्युको प्राप्त 
होते देखे जाते हैं। जगतमें कोई तिक्त प्रिय है--चिरपरा भोजन रुचिसे 
करते हैं, कोई मधुर भोजनको पसन्द करते हैं, कोई खारा भोजन 
अच्छा मानते हैं और कोई बिना नमकका भोजन करते हैं। कुछ लोग 
विरुद्ध आहार पानीके मिलने पर क्रद्ध हो कलह करते हुए निरन्तर खिन्न 
चित्त रहते हैं। लोकमें वे मुनि धन्य हैं जो नीरस आहार करते हैं । 
किन्होंके जोवन पर्यन्तके लिये मिष्ठान्नका त्याग है, किन्हींके नमकका 
त्याग है, कोई नीरस गम पानो पोते हैं, कोई जोवन-पर्यन्तके लिये 
दूधका त्याग किये हैं और यावज्जीवन घो छोड़े हुए हैं। उन मुनि- 
राजोंके सामने गृहस्थोंका गाहंस्थ्य जोवन संकटोंसे भरा हुआ है। मेरु 
पर्बेत और सरसोंमें जितना अन्तर है उतना अन्तर मुनि और गृहस्थोंके 
सामने है। चार अंग्रुल प्रमाण रसना इन्द्रिय तथा कामेन्द्रिय जेसा दुःख 
बेतो है वेसा दुःख उनसे भिन्‍न अन्य इन्द्रियां नहीं देतीं । आचाये कहते 
हैं-हे भव्य ! इन दोनों इन्द्रियों का राग छोड़, तूं सुखो हो जा ॥ 4-१७॥ 
आगे प्राणेन्द्रिय जयका वर्णन करते हैं-- 
रक्तपोतारविन्दानां संचयेन समाचिते। 
विकसत्पुण्डरोकाणां सण्डलेन च मसण्डिते ॥ १८॥ 
कड्जकिव्जल्कपीताभसलिले सलिलाशये । 
सोगन्ध्यमापिबनू_ गन्धलोलुपो भ्रमरोर्मन्‌ ॥॥ १९ ॥ 
साय॑ निमीलिते पद्मे ह्यासक्त्या संस्थितो5$भवत्‌ । 
प्रात! सर्योबये जाते पद्मे विकसिते सति॥ २० ॥ 
क्षणादेवोत्पतिष्पामि स्वेष्टधामंति चिन्तयन्‌ । 
रजन्याः प्रथम. भागे सलिल पातुभागतः॥ २१॥ 
गज एको जल पोत्वा पद्चिनों तां चचर्व सः। 
सछामर: स्वविचारेण सह सृत्युमपागत)॥ २२॥ 
सोगन्ध्यलोभतो सृत्यूं यथा खसर आगतः। 
तथायं॑ मनुजो लोभाद्‌ विविधेः कष्टधश्नुते ॥ २३ ॥ 
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इत्यं बिचार्य निग्नेत्यों गन्‍्धलोभं विमुड्चति। 

स्वात्मन्येब रतो योगी परगन्धं॑ न काइक्षति ॥ २४॥ 

दुर्गग्धे वा सुगन्धे वा प्रार्णेन्द्रियजयी समुनिः। 

माध्यस्थ्यं याति वस्तनां स्वरूप चिन्तयन सवा। २५॥ 

अर्थ--लाल पीले कमलोंके समूहसे व्याप्त खिलते हुए सफेद कमलों- 

के समूहसे मणि और कमलोंको केशरसे पीतवर्ण जलसे युक्त जलाशयमें 
सुगन्धिकाका पान करता हुआ गन्धका लोभो भ्रमर संध्याके समय 
निमोलित -संकुचित कमलमें यह विचार करता हुआ स्थित हो गया कि 
प्रातःकाल सूर्योदय होनेपर जब कमल खिलेगा तब मैं शीघ्र ही अपने 
इष्ट स्थानपर उड़ जाऊंगा। उधर रात्रिके प्रथम भागमें पानो पोनेके 
लिये एक हाथी आया और पानी पोकर उस कमलिनीको चबा गया । 
भ्रमर अपने विचारोंके साथ मुृत्युको प्राप्त हो गया। जिस प्रकार भ्रमर 
सुगन्धके लोभसे मृत्युको प्राप्त हुआ उसो प्रकार यह मनुष्य सुगन्धके 
लोभसे अनेक कष्टोंको प्राप्त होता है। ऐसा विचारकर निग्नन्थ मुनि 
गन्धका लोभ छोड़ते हैं। अपने आत्मस्वरूपमें रमण करने वाले योगो 
अन्य गन्धकी इच्छा नहीं करते। प्राणेन्द्रियग्जयो मुनि वस्तुओंके 
स्वरूपका विचार करते हुए दुर्गन्‍्ध या सुगन्धमें माध्यस्थ्य भावको प्राप्त 
होते हैं ॥ १८-२५ ॥ 
आगे चल्षु-इन्द्रिय विजयका वर्णन करते हैं-- 

उज्ज्वलज्ज्योतिराकाइक्षी . चक्षुविषयसंगतः । 

शल्भो मृत्युमायाति ययथायं मानबस्तया ।। २६॥ 

अयं गौरो छायं श्यामो रक्तोष्यं पोत एव सः। 

एवं विकल्पजालेन गृहस्थाः सन्ति पोडिताः॥ २७॥। 

गोराड़्गे रोचते महां श्यामाड़ो नेब रोचते। 

इत्यं विकल्पजालान्त: पतिता भविनों जना:॥ २८ ॥ 

रोषं तोषं चर बिज्लाणा: कुबंते कर्मंबन्धनम्‌ । 

मुनयो वोतरागाद्या रागह्ेबबहिगंता: ॥ २९॥ 

चिन्तयन्टपात्मरूप॑ _ तु रुपग्रग्धादविबजितस्‌ । 

आत्मध्यानरतानां कि रूप कश्ञय वा रतः॥ ३०॥ 

अर्थ--उज्ज्बल ज्योतिको चाहने वाला, चक्षु विषयका लोभी पतंगा 

जिस प्रकार मृत्युको प्राप्त होता है उसो प्रकार यह भनुष्य भी चक्षु 
इन्द्रियके विवयका लोभो बन मृत्युको प्राप्त होता है। महू गौर बर्ण है 
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यह श्याम वर्ण है, यह लाल है और यह पीला है इस प्रकारके विकल्प, 
जालसे गृहस्थ पीड़ित है। मुझे गौर वर्ण सत्रो अच्छी लगतो है और 
श्याम वर्ण स्त्री अच्छी नहीं लगती, इस प्रकारके विकल्प समूहके बीचमें 
पड़े संसारी जीव रागद्रंषको धारण करते हुए कमंबन्ध करते हैं परन्तु 
रागद्वषसे रहित वोतराग मुनि, रूप तथा गन्ध आदिसे रहित आत्म- 
स्वरूपका ध्यान करते हैं। आत्मध्यानमें लोन साधुओंके लिये रूप क्या 
है ओर गन्ध क्या है ? अर्थात्‌ कुछ नहों ॥ २६-३० ॥ 

आगे कर्णन्द्रिय-जय मूलगुणको चर्चा करते हैं-- 


वीणावेणस्वरादोनां रागो येषां न विद्यते। 
खरोष्ट्रकादिशब्देघु हेषो येषां न जायते॥ ३१॥। 
प्रशंशाशब्दमाकण्य हों येषां न जायते। 
निन्दाशब्दाबलों श्र॒त्वा द्वेषो येषां न बतेते॥ ३२ ॥ 
त एवं झुनयों धोराः श्रोत्राक्षजयिनों मताः। 
यथा बोणारघं श्रुत्वा निश्चलतां गता सृगाः।। ३३ ॥। 
बधिकानां शरंभिन्‍ना ऊयन्ते कानने5चिरात्‌ । 
तथा गीतप्रिया भर्त्या आसक्ता शम्यगीतिषु॥ रे४ ॥ 
अन्योधन्यं कलहावन्त ज्ियन्ते चर यदा कबा। 
एकंकाक्षवशा जीवाः प्राणान्तमुपयान्ति चेत्‌ ॥ ३५॥। 
तदा सर्वेन्द्रियाधीना लभनत त॑ कथ्थ न हि। 
इत्थं विचाय निग्रेन्था अक्षाणां जयिनो$सवन्‌ ॥ ३६॥। 
इष्टानिष्टप्रसड्भंघु. रागद्वेषों (न याति या। 
तमक्षजयिनं साधु प्रणमाति पुनः पुनः ॥ २७॥ 


अर्थ--जिन्हें वीणा और बाँसुरोके स्वर आदिका राग नहों है और 
गदभ तथा ऊँट आदिके शब्दोंमें जिन्हें देष नहीं होता । प्रशंसाका शब्द 
सुनकर जिन्हें हष॑ नहीं होता और निन्‍्दाके शब्द सुनकर जिन्हें दष 
नहीं होता वे धोर वीर मुनि हो कर्णेन्द्रिय-जयो माने गये हैं। जिस 
प्रकार वीणाका शब्द सुन स्थिरताको प्राप्त हुए हरिण बधिकोंके वाणोंसे 
विदोर्ण हो वनमें शोघ्न मारे जाते हैं उसी प्रकार संगोतके प्रेमो तथा 
मनोहर गोतोंमें आसक्त मनुष्य परस्पर कलह करते और जब कभा 
मरते रहते हैं। एक-एक इन्द्रियके अधोन जोब जब मृत्युको प्राप्त 
होते हैं तब सभो इन्द्रियोंक अधोन रहने वाले मनुष्य मृत्युको प्राप्त 
क्‍यों नहीं होंगे ? ऐसा विचार कर निम्नेन्य मुनि इन्द्रिय विजयो होते 
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हैं। जिनके इष्ट अनिष्ट प्रसंगोंमें रागद्वेष नहों है उन इन्द्रिय विजयो 
साधुओंको मैं बार-बार प्रणाम करता हूँ ॥ ३१-३७ ॥ 


आगे इन्द्रिय-विजय प्रकरणका समारोप करते हैं-- 
रागहेषो यस्य नाशं प्रयातों 
नोत्पद्यते तोषरोषो च यस्य | 
सोध्य॑ साधु। प्राप्प निग्नेन्यवृत्तं 
शुक्लध्यानात्कसंनाशं करोति॥ ३८ ॥ 
अर्थ--जिसके रागढ्वेष नाशको प्राप्त हो चुके हैं तथा जिसके तोष 
और रोष उत्पन्न नहीं होते वह साधु हो निम्नेश्थ चारित्र--दिगम्बर 
मुनि मुद्राको प्राप्तकर शुक्ल ध्यानसे कर्मोका क्षय करता है।॥ रे८ ॥ 
इस प्रकार सम्यक-चा रित्र-चिन्तामणिमें पञ्चेन्द्रियोंके विजयका 
वर्णन करनेवाला इन्द्रियजयाधिकार नामका 
पञम प्रकाश पूर्ण हुआ। 


षष्ठ प्रकाश 
बडावश्यकाधिकारः 
मद्भूलाचरण 
सम्यक्त्वबोधामलब॒त्तमलो 
मोक्षस्थ मार्गों गदितो जिनेलठे:। 
त॑ प्राप्य ये सोक्षपुर प्रयाता- 
स्तान्‌ सुक्तिकान्तान प्रणमामि नित्यम्‌॥ १॥ 
अर्थ--जिनेन्द्र भगवानुने सम्यग्दशंत, सम्यक्‌-ज्ञान और निर्मल 
सम्यक्‌-चारित्ररूप मूलसे युक्त मोक्ष मार्ग कहा है। इसे प्राप्तकर जो 
मोक्ष नगरको प्राप्त हुए हैं उन मुक्तिकान्त सिद्ध परमेष्ठियोंकों मैं 
निरन्तर प्रणाम करता हूँ ॥ १॥ 
आगे आवश्यक शब्दका निदक्त अथथ तथा उसके नाम कहते हैं-- 
अथावश्यककार्याणि साधनां कथयाम्यहस्‌। 
रागादोतां बशो यो त सोडइबश! कथ्यते जिसे। ॥ २॥। 


६० सम्यकचारित्न-चिस्तामणिः 


अवशस्य मुनेः कार्यमावश्यं हि. समुच्यते । 
'क' प्रत्ययविधानेन तदेयावश्यक॑ भवेत्‌ ॥ ३ ॥ 
यदह्ावश्यं च यत्‌ कृत्य॑ तदाबश्यकमिष्यत । 
समता वन्दना स्तोजन्न प्रतिक्ररणमेब च॥ ४॥। 
प्रत्याख्यानं॑ तन्त्सगें इत्येतानि च तानि षट । 
मुनयः श्रद्धया तानि कुब॑न्तीह दिने दिने॥ ५॥॥ 


अर्थ-- अब साधुओंके आवश्यक कार्योका कथन करता हूँ। जो रागा- 
दिकके वश नहीं है वह जिनेन्द्र भगवानके द्वारा अवश कहा जाता है। 
अवश मुनिका जो काये है वह आवश्य कहलाता है तथा स्वार्थ में 'क' 
प्रत्यय करनेसे आवश्यक शब्द होता है ( न बशः अवश:, अवशस्मेदम्‌ 
आवश्यम्‌, आवश्यमेब आवश्यक ) अथवा जो काय अवध्य हो करने 
योग्य है वह आवश्यक कहलाता है। समता, वन्दना, स्तोत्र-स्तुति, प्रति- 
क्रमण, प्रत्याख्यान और कायोत्सगं ये वे छह आवश्यक कार्य हैं जिन्हें 
मुनि प्रतिदिन श्रद्धासे करते हैं ॥ २-५ ॥ 
आगे समता आवश्यकका वर्णन करते हैं-- 


दृष्टानिष्टप्रसड्भरेषु माध्यस्थ्यं यत्‌ तपस्विनाम्‌ । 
साम्यं तत्‌ साधुभिज्ञेयं कर्मारातिविनाशनस्‌ ॥ ६ ॥ 
साम्यभावस्य सिद्धार्थ साधुरेब॑ विचिन्तयेत्‌ । 
पुनः पुनश्चिन्तनेन विचार: सुस्यिरो भवेत्‌ ॥ ७॥ 


अर्थे--इष्ट-अनिष्ट--अनुकूल प्रतिकूल प्रसद्धोंमें साधुओंका जो 
भध्यस्थ भाव है उसे साधुओंको साम्यभाव--समता जानना चाहिये । 
यह साम्यभाव कमंरूप शत्रुओंका नाश करने वाला है। साम्यभावकी 
सिद्धिके लिये साधुको ऐसा चिन्तन करना चाहिये क्‍योंकि बार-बार 
चिन्तन करनेसे विचार अत्यन्त स्थिर--दृढ़ हो जाता है ॥ ६-७॥ 


जीवे जोवे सन्ति मे साम्यभावा: 

सर्वे जोबा: सन्‍्तु ये साम्ययुक्ता:। 
आत्तरोद्र ध्यानयुग्म॑ विहाय 

कुर्वे सम्परभावनां साम्यरूपाम्‌ ॥ ८ ॥ 
पृथ्वोत्रोपे वह्तिवायू च वक्षो 

युग्माक्षाद्या: सन्ति ये जोबभेदा:ः। 
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ते मे सर्वे क्षान्तियुक्ता भवस्‍्तु 
क्षान्त्या तुल्यं नास्ति रत्नं यदत्र ॥ ९ ॥ 
दुःखे सौख्ये बन्धुवर्ग रिपौ वा 
स्वर्ण ताणें वा ग॒हे प्रेतगेहे । 
मृत्यत्पस्योर्वा समन्‍ताज जिनेन्दो 
मध्यस्थं मे मामसं साम्प्रतं स्थात ॥ १० ॥ 
माता तातः पुत्रसित्राणि अन्धु- 
भार्पाश्याल। स्वामिनः सेवकादा: | 
सर्वे भिन्‍ताश्चिच्चमत्का रमा त्रा- 
दस्मद्रपाच्चिचमत्कार शनन्‍्या:॥ ११॥ 
मोहध्वान्तेनावतोदबोधचक्ष: 
स्वात्माकारं न सम पश्यामि जातु । 
अद्योद्धि ननज्योतिरश्मिप्रजातः 
स्वात्माकारं तेन पश्यामि सम्यक॥ १२॥ 
रागद्षो निराकृत्य चित्त कृत्वा च सुत्यिरमु । 
सामायिक॑ प्रकतंव्यं कृतिकसंपुरस्सरस ।। १३ ॥ 
अर्थं--जोवन्जोवपर- प्रत्येक जोवपर मेरा साम्यभाव है, सब 
जीव भो मुझपर साम्यभावसे युक्त होंवे। आत्तं और रोद्र इन दोनों 
ध्यानोंको छोड़कर मैं साम्यभावरूप सम्यग्भावना करता हूँ। पृथिवो, 
जल, अग्नि, वायु, वनस्पति तथा द्वोन्द्रियादिक जो जीवोंके भेद हैं वे 
सब मुझपर क्षमाभावसे युक्त हों क्योंकि इस जगतुमें क्षम:के तुल्य 
दूसरा रत्न नहीं है। दुःखमें, सुखमें, बन्धु वर्गमें, शत्रमें, सुवर्णमें, तृण, 
समूहमें, महलमें, श्मशानमें, मृत्युमें और जन्ममें हे जिनचन्द्र ! आपके 
प्रसादसे मेरा मन इस समय मध्यस्थ भावसे युक्त हो। माता, पिता, पुत्र, 
मित्र, बन्धु, भार्या, साले, स्वामी और सेवक आदि चेतन्य चमत्कारसे 
शन्य हैं तथा चेतन्य चमत्कार रूप मेरे स्वरूपसे भिन्‍न हैं। मेरा ज्ञानलपी 
चक्ष मोहरूपी अन्धकारसे आच्छादित था इसलिये मैं आत्मस्वरूपको 
नहीं देख सका। आज मेरी ज्ञान ज्योति उद्धिन्न--प्रकट हुई है, 
इसलिये मैं अपने आत्माके स्वरूपको अच्छो तरह देख रहा हूं । 
रागद्वेषको दूर कर तथा चित्तको स्थिर कर कृतिकर्म--आवतं 
तथा नति पूवक यया समय सामायिक करना चाहिये ॥ ८-१३॥ 


आगे वन्दता तामक आवश्यकका वर्णन करते हैं-- 


६२ सम्यकचारिश्न-चिन्तामणिः 


चतुविशतितोर्थेंशामेकस्य स्तवनं. यदा। 
क्रियते साधुसन्तत्या तदा सा बरदना स्घृता ॥ १४॥ 


अर्थ- साधु समूह द्वारा जब चौबोस तीथ्थद्धुकरोंमेंसे किसी एक 
तीर्थंद्भूरकी स्तुतिकी जाती है तब वह वन्दना नामक स्तवन माना 
गया है ॥ १४ ॥ 

विशेष--इस संदर्भमें कषायपाहुडं, प्रथम भाग, पृष्ठ १०२-१० ३ पर 
दिया गया शंका समाधान विशिष्ट रुचिकर है-- 

“एयस्य तित्थयरस्स ममंसणं वंदणा णाम। एक्कजिणजिणारूय 
वंदणा ण कम्मवखयं कुणइ, सेसजिण जिणालयच्चा सण दुवारेण- 
प्पण्णकम्मबंप्रहेउत्तादो । ण तस्स मोक्‍्खो जइणत्तं वा; पक्‍्खवायदूसि- 
यस्स णाणचरणणिबंधणसम्मत्ताभावादों तदो एगस्स णमंसणमणुव- 
वण्णं त्ति!। 

शंका--एक जिन और एक जिनालयकी वन्दना कर्मोका क्षय नहीं 
कर सकती क्योंकि इससे शेष जिन और जिनालयोंको आसादना-- 
अपमान होता है । इस आसादनासे अशुभ कर्मोंका बन्ध होता है। इसके 
सिवाय एककी वंदना करने वालेको मोक्ष और जेंनत्वकी प्राप्ति नहीं 
हो सकती । पक्षपातसे दूषित मनुष्यके ज्ञान और चारित्रके कारणभूत 
सम्यग्दशंनका अभाव है, अतः एक जिन या जिनालयकी नमस्काररूप 
वन्दना नहीं करनी चाहिये । 

एत्थ परिहारो बुच्चदे--ण ताव पक्‍खवाओ अत्थि, एक्क चेव 
जिणं जिणालय॑ वा वंदामि त्ति णियमाभावादो । ण च सेस जिणजिणा- 
लयाणं वंदणा ण कया चेव, अणंतणाणदंसणविरियसुहादिदुवा रेण 
एपत्तमावण्णेसु अणंतेसु जिणेसु एयवंदणाय सब्वेसि पि वंदणवत्तीदो । 
एवं संते ण च चउबीसत्थयम्मि वंदणाए अंतब्भावों होदि, दव्वट्टिय 
पज्जवटिठयणयाणमेयत्तविरोहादो । ण च सव्वों पक्खवाओ असुह 
कम्मबंध हेऊ चेवेत्ति णियमो अत्यि, खीणमोहजिणविसयपक्‍्ख 
वायम्मि तदण्‌ वलंभादो । एग जिणवंदणाफलेण समाणफलत्तादो ण 
सेसजिण वंदणा फलवंता, तदो सेसजिणवंदणासु अहियफलाणुव्लं 
भादो एक्कस्स चेव वंदणा कायव्वा, अणंतेसु जिणेसु अक्कमेण छदुमत्थु- 
वयोग पउत्तोए विसेसपरूवणाएं असंभवादों वा एक्कस्सेव जिणस्स 
वंदणा कायव्वा त्तिण एसो वि एयंग्गहो कायव्वो, एयंतावहारणस्स 
सव्वहा दुण्णयत्तप्पसंगादो । तम्हा एवं बिह विप्पडिवल्तिणिरायर ण 
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मुहेण एय जिणवंदणाएं णिरवज्जभावजाणाषण दुवारेण वंदणा विहाणं 
तप्फलाणं च परूवर्ण कुणइ त्ति वंदणाए कलव्वं ससमओ । 


समाधान--उपयुक्त शंकाका परिहार करते हैं-एक जिन या जिना- 
लयकी वन्दना करनेसे पक्षपात नहीं होगा क्योंकि वन्दना करनेवालेके 
ऐसी प्रतिज्ञारूप नियम नहीं पाया जाता कि मैं एक जिण या जिना-« 
लयकी वन्दना करूंगां तथा ऐसा करनेसे शेष जिन और जिनालयोंको 
वन्दना नहीं को, ऐसा नहीं है। क्योंकि अनन्तज्ञान दर्शनवोर्यं, सुख 
आदिके द्वारा सब एकत्वको प्राप्त हैं अतः एकको वन्दना करनेसे सबको 
वन्दना हो जाती है। यद्यपि ऐसा है तो भी चतुविशति स्तवमें वन्दना- 
का अन्‍्तर्भाव नहों होता क्योंकि द्रव्याथिक और पर्यायाथिक नयका 
एकत्व--अभेद माननेमें विरोध आता है। फिर सभी पक्षपात अशुभ- 
कम बन्धका हेतु भी नहीं है क्योंकि मोहरहित जिनेर्द्रके पक्षपातमें 
अशुभ कर्मोंका बन्ध नहीं होता । एकजिन और सभो जिनोंकी वन्दना- 
का समान फल है। अतः समस्त जिनोंको वन्दनाका करना फल सहित 
नहों है इसलिये एकको वन्दना करनो चाहिये। दूसरो बात यह भी है 
कि छद॒मस्थका उपयोग एक साथ सबकी स्तुतिमें लग भी नहीं सकता । 
अतः एककी हो वन्दना करनो चाहिये, ऐसा एकान्त आग्रह नहीं करना 
चाहिये क्योंकि एकान्तका आग्रह दुर्णय-मिथ्यानय है। इसलिये उपयुक्त 
बाधाओंके निराकरणपूर्वक एक जिनको वन्दना निरवद्य है यह बतलानेके 
लिये वन्दनाका प्रकार और उसके फलका प्ररूपण किया जाता है | 


एक तोथंडूरके स्तवनरूप वन्दनामें महावीर तोथ॑ड्ु:रका स्तवन इस 
प्रकार है-- 
अगाधे भवाब्धो पतन्तं जन॑ यः 
सम हिश्य तत्त्व सुखादयं चकार । 
दयाविध्रिः सुखाब्धिः सदासतोलपरूप: 
सवीरः प्रबीरः प्रमोद प्रदर्धात्‌।। १४॥ 


अथे--जिम्होंने अगाधन्गहरे संसार सागरमें पड़ते हुए जीवोंको 
तत्त्वका उपदेश देकर सुखो किया था, जो दयाके सागर थे, सुखके 
समुद्र थे तथा सदा सुख स्वरूप थे वे अतिशय शूरवोर महावोर भगवान्‌ 
श्रेष्ठ आनन्दको प्रदान करें ॥ १५॥ 
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विदग्घो5पिलोका कृतो येन सुस्धः 
स काम: प्रकाम रत॑ चात्सतत्त्वे । 
न शक्तो बभव प्रजेतुं मनाग्‌ य॑ 
स बोर: प्रवोर: प्रमोद प्रद्यात्‌ ॥ १६॥ 
अर्थ--जिसके द्वारा चतुर मनुष्य भो मुग्ध-मूढ़ कर दिये गये थे बह 
काम आत्मतत्त्वमें लीन रहने वाले जिन्हें जीतनेके लिये कुछ भी समथ 
नहीं हो सका था वे अतिशय शूरवोर महावीर भगवान्‌ श्रेष्ठ आनन्दको 
प्रदान करें ॥ १६॥ 
जगज्जीवधातोनि घातोनि कृत्वा 
हतान्येव लेभे पर॑ ज्ञानतत्त्वम । 
अलोक च लोक दर्दर्शात्मना यः 
स बीरः प्रवोरः प्रमोद प्रद्धात्‌ ॥ १७ ॥ 
अर्थ--जगतुके जीवोंका घात करने वाले घातियाकर्मोंकी नष्ट 
करके हो जिन्होंने उत्कृष्ट ज्ञानतत्त्व-केवलज्ञानको प्राप्त किया था और 
अपने आपके द्वारा जिन्होंने लोक अलोकको देखा था वे अतिशय 
श्रवोर महावीर भगवान्‌ श्रेष्ठ आनन्द प्रदान करें ॥ १७॥ 
सशिष्यः स विप्रो गुरुगों तमोय॑ 
समासोनमाराद विलोक्येबननम्‌ । 
मर्द भ्रिसान॑ सुमोच स्वकोय 
स बीरः प्रवी २४ प्रमोद प्रदद्यात्‌ ॥ १८ ॥ 
अर्थ--शिष्यों सहित गुरु गौतम ब्राह्मणने समवसरणमें विराजमान 
जिन्हें दूरसे ही देखकर निश्चित है अपना बहुत भारो अहंकार छोड़ 
दिया था वे अत्यन्त शुरवोर महावीर भगवान्‌ श्रेष्ठ आनन्द प्रदान 
करें ॥ १८॥ 
सुरेन्द्रानुगेनालकानामसकेना55 
कृतास्थानभामि समास्थाय दिव्य: । 
वचोभियं ईशो दिवेशार्थसाथ् 
सबवोरः प्रवोरः प्रभोद॑ प्रद्शात्‌॥ १९ ॥ 


अर्थ--इन्द्रके अनुगामी-आज्ञाकारी कुबेरके द्वारा निमित समवस- 
रणमें विराजमान होकर जिन्होंने दिव्यध्वनिके द्वारा पदार्थ समृहका 
उपदेश दिया था वे अतिशय शूरवोर महावोर भगवान्‌ श्रेष्ठ आनन्द 
प्रदान करें ॥ १६ ॥ 
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विहृत्यायंसण्ड. सुधर्मायृतस्य 
प्रवष्ट्या समन्‍्ताज्जगज्जोवसस्थान । 
प्रवद्धान्‌ू चकाराध्तरुषो5धिपो यः 
स बोर: प्रवीरः प्रमोद॑ प्रद्शात्‌ ।॥ २० ॥ 


अर्थ--जिन्होंने आयंखण्डमें विहारकर सद्धमरूप अमृतकी वर्षा- 
से सब्वत्र जगत॒के प्राणीरूप धान्योंको बढ़ाया था, इस तरह जो मेघ- 
स्वरूप थे वे अतिशय शूर-वोर महावीर भगवान्‌ श्रेष्ठ आनन्द प्रदान 
करें ॥ २० ॥ 


अनेकान्तदण्डे: प्रचण्डेरखण्ड:ः 
समुहृण्डवाविप्रवेतण्डगण्डान्‌ू । 
विभेदाशु यस्य प्रकृष्टः प्रभाव: 
स थीरः प्रवीरः प्रमोद प्रद्शात्‌ ।। २१ ॥ 


अर्थ--जिनके प्रकृष्ट प्रभावने शक्तिशाली एवं अखण्डित अनेकान्त- 
रूपी दण्डोंके द्वारा बड़े-बड़े वादीरूपो हस्तियोंके गण्डस्थलोंको शीघ्र 
हो विदी्ण किया था वे अतिशय शूर-वोर महावोर भगवान्‌ श्रेष्ठ 
आनन्द प्रदान करें ॥ २१॥ 


ततो ध्यानरूपं निशातं विसातं॑ 
कृपाणं स्वपाणों 4 आवाय सद्य: । 
अघातोनि हत्या बभव प्रमुक्तः 
स॒ वीरः प्रबोर: प्रमोद प्रदर्धात्‌ ॥ २२ ॥। 
अर्थे-- तदनन्तर ध्यानरूपी तीक्षण अत्यन्त शुक्ल कृपाणको हाथमें 


लेकर अघातिया कर्मोंका नाशकर जो मुक्त हुए थे वे अत्यन्त शूर-वीर 
महावोर भगवान्‌ श्रेष्ठ आनन्द प्रदान करें ॥ २२॥ 


अथासन्दमानग्दमाचनस्तहीनं 
निजात्मप्रजात हानक्ष समक्षम्‌। 
घिरं यश्च भेजे निभे नेजरूप॑ 
स थीरः प्रथोरः प्रमोद प्रद्धात्‌ ।। २३ ॥ 
अर्थ--मुक्त होनेके बाद जो अनादि, अनब्त, निजात्मासे उत्पन्न, 
अतीन्द्रिय, आत्मरूप एवं प्रत्यक्ष बहुत भारी आनन्दकों प्राप्त हुए के वे 
अत्यन्त श्रवीर महावीर भगवान्‌ श्रेष्ठ आनत्वको प्रदान करें ॥ २३ ॥ 
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वन्दना आवश्यकमें एक जिनके सिवाय अन्य गुरुजनोंकी वन्दनाकी जातों 
है, यह कहते हैं-- 


सुरीणां था गुरुणां वा प्रतिमानां व भक्तित:। 
बन्दना सुनिलिः कार्या यथाविधिययागसस्‌ ॥ २४॥ 
पञचषट्सप्तहस्तेश्व दूरस्थाचायिका कऋ्रमात्‌। 
सुरि बहुआ॒तं साधनन्यान्‌ वन्देत भक्तित:॥ २५॥ 


अर्थ--आचार्यों, गुरुओं तथा प्रतिमाओंकों भी वन्दना मुनियोंको 
आगमके अनुसार यथाविधि भक्तिपूर्वक करना चाहिये। आयिका 
पांच हाथ दूर बैठकर आचायंकी, छह हाथ दूर बैठकर उपाध्यायकी 
और सात हाथ दूर बेठकर अन्य साधुओंको भक्तिपुर्वक वन्दना 
करे ॥ २४-२५॥। 


आगे गुरु वन्दनाके अवसर और विधिका वर्णन करते हैं-- 


व्याक्षिप्त॑ वा परावत्तं निद्रादिनिरतं तथा। 
आहारं॑ बाध नोीहारं कुबेन्त संयतं जनम्‌ ॥। २६॥। 
न वन्देत मुनि: क्‍्वापि बन्दनायां समुद्यतः। 
प्रतीक: समयस्तेन बब्दनायां समर्थित:॥ २७ ॥ 
आसनस्थोगुरुवन्ध: सम्मुश्वस्थश्व शान्तहृद्‌ । 
तस्यानुज्ञां समादाय वन्दनां विदधीत स॥ २८ ॥। 
आलोचना विधानेधु प्रश्नानां चापि प्रच्छने। 
स्वेनापराधे सजञ्जाते पुजास्वाध्याययोस्तथा ॥ २९॥। 
वन्दना सुनिरलि: कार्या कृतिकर्सपुरस्सरम | 
प्रतिक्रमे च चत्त्वारि स्वाध्याये श्रोणि साधुना।। ३० ॥। 
कृतिकर्माण कार्याणि पूर्वाल्ें चापराह्के। 
यथाविध्येवकार्पाणि प्रभबन्ति फलाय हि॥ ३१॥ 


अरथं--जिस समय संयत जन व्याक्षिप--अन्यमनस्क हों विपरोत 
मुख कर बेंठ हों, निद्रामें निरत हों, आहार या नीहार कर रहे हों; उस 
समय वन्दनामें तत्पर साधु कहों भी उनको वन्दना न करे किन्तु 
वन्दनाके योग्य अवसरको प्रतीक्षा करे। जब गुरु आसनपर' बठे हों, 
सम्मुख हों और शान्‍्त हृदय हों तब उनको आज्ञा लेकर वन्दना करनी 
चाहिये। अपने द्वारा अपराध हो जानेपर अथवा पूजा और स्वाध्याय 
के समय मुनियोंकों कृतिकमंके साथ वन्दना करनो चाहिये। प्रतिः 
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क्रमणमें चार और स्वाध्यायमें तोन कृतिकर्म करना चाहिये । ये कृति- 
कम पूर्वाह्न और अपराह्म-दोनों समय होते हैं तथा दोनोंके मिल 
कर चौदह होते हैं। विधिपुर्वक ही किये गये कार्य फल देनेमें समर्थ 
होते हैं। कृतिकमंका विशेष स्पष्टोकरण प्रतिक्ररण आवश्यकके 
वर्णनमें किया जायगा ॥ २६-३१ ॥ 

आगे स्तुति आवश्यकका कथन करते हैं-- 


चतुविशति तीथेंशां. धर्मचत्रप्वरतिनाम्‌ । 
स्तुतिर्या विविधव त्तेस्तत्स्‍्तुत्यावश्यक॑ मतम्‌ ॥ ३२॥ 


अर्थ--धमंचक्रके प्रव्तंक चौबीस तीथ्थ॑द्धुरोंकी नाना छल्दों द्वारा 
स्तुतिकी जाती है, वह स्तुति नामक आवश्यक है॥ ३२॥ 

विशेष--इस सन्द्भमें कषायपाहुड प्रथम भाग ( पृ० ६१-द२-ढै३ ) 
का शंका समाधान विशिष्ट रुचिकर है-- 

चउवोस वि तित्ययरा सावज्जा, छज्जीवविराहणहेउसावय- 
धम्मोवएस कारित्तादों। त॑ जहा-दाणं पूजा सीलमुववासो चेदि चउ- 
व्विहों सावयधम्मो। एसो चउव्विहों वि छज्जीव विशहओ, पयण 
पायणग्गि संधुक्षणफ--जालण-सूदि-सूदाणादि वाबारेहि जोवबिरा- 
हणाए विणा दाणाणुववत्तीदों । तरुवर्रछिदणर्णछदावणिट्ठपादण- 
पादावण-तह॒हण दहावणादि वावारेण छज्जीव विराहण हेउणा विणा 
जिणभवणकरणकरावणण्णहाणुववत्तीदो । ण्हवणोवलेवण-संमज्जण- 
छहावण-फुल्लारोवण-धृवदहणादि वावारेहि जीववहाविणाभावीहि 
विणा पूजकरणाणुववत्तोदो च। कथं सीलरक्खण्ण सावज्जं ? ण, सदा २- 
पोडाए विणा सोलपरिपालणाणुववत्तोदों। कथं उववासो सावज्जो ? 
ण, सपो्ट्त्थ पाणिपीडाए विणा उववासाणुववत्तीदो। थावरजोवे मोत्तण 
तसजीवबे चेव मा मारेहु त्ति सावियाण मुवदेसदाणदो वाण जिणा णिर- 
वज्जा। अणसणोमोदरिय-उत्तिपरिसंखाण-रसपरिच्चाय-विवित्तन्सय- 
णासण-रुवख मूलादावणब्भोवासुक्कुडासण-पलियंकठद्धपलियंक-ठाण-गोण- 
वोरासण-विणय-वेज्जावच्च-सज्ञयाय-झाणादिकिलेसेसु जोवे पयिसारिय 
खलियारणादो वा ण जिणा णिरवज्जा तम्हा तेण वंदणिज्जा त्ति? 

एल्थ परिहारों उच्चदे--तं जहा-जद वि एवमुवदिसंति तिल्ययरा 
तो वि ण तेसि कम्मबंधों अत्यि, तत्य मिच्छतता संजमकसायफ्ण्चया- 
भावेण वेयणोयवज्जा सेस कम्माणं बंधाभावादो। वेयणोयस्स विणद्विदि, 
अणुभागबंधा अत्थि, तत्थ कसाय पच्चया भावादों। जोगो अत्वि त्ति 
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ण तत्थ पयडिपदेस बंधाणमल्थित्तं वोत्तं सकिज्जदे ? ट्ठिदिबंधेण विणा 
उदयसरूवेण आगच्छमाणाणं पदेसाणमुवयारेण बंधववएसुवदेसादो। 
ण च जिणेसु देस-सयलघम्मोव देसेण अज्जिय कम्मसंचओ वि अत्थि, 
उदयसरूव कम्मागमादो असंखेज्जगुणाए सेढोए पुव्वसंचिय कम्म 

णिज्जरं पडिसमयं करेंतेसु कम्मसंचयाणुववत्तीदों। णच तित्थयरमण 
वयण-कायव त्तीओ इच्छा पुव्वियामो जेण तेसिं बंधो होज्ज; कितु दिण- 
यर-कप्परक्खा ण॑ पउत्तिओ व्व वयि ससियाओ । 


शझूा--चौबीसों तीथद्भधुर सावद्य-सदोष हैं क्योंकि वे षटकायिक्र 
जीवोंकी विराधनामें कारणभूत श्रावक धर्मका उपदेश करते हैं। जैसे - 
दान, पृजा, शील और उपवास--यह चार प्रकारका श्रावकधम है। यह 
चारों प्रकारका श्रावक धर्म षट्कायिक जीवोंका विराधक है। भोजन 
का स्वयं पकाना, दूसरोंसे पकवाना, अग्निका धोंकना, जलाना, खंतना 
तथा खूतवाना आदि कार्योसे जीवविराधनाके बिना दान नहीं बनता । 
इसी प्रकार वृक्षोंका काटना, कटवाना, इंटोंका गिराना, गिरवाना तथा 
उनको पकाना पकवाना आदि षट्कायिक जीवोंके विराधनाके कारणभूत 
व्यापारके बिना जिन भवनका स्वयं बनाना तथा दूसरोंसे बनवाना नहीं 
हो सकता । अभिषेक, उपलेपन, सम्माज॑न, चन्दन लगाना, फूल चढ़ाना 
तथा धूप जलाना आदि जीववधके अविनाभावों कार्योके बिना पूजाका 
करना नहीं बनता । अच्छा, शोलरक्षा सदोष क्‍यों है? ऐसी बात नहीं 
है क्योंकि स्वस्त्रीको पीड़ा पहुंचाये बिना शीलकी रक्षा नहीं हो सकती। 
उपवासका करना सदोष क्‍यों है? अपने पेटमें स्थित जीवोंको पोड़ा 
पहुँचाए बिना उपवास नहीं हो सकता । अथवा स्थावर जीवोंको छोड़- 
कर त्रस जोवोंकों मत मारो ऐसा श्राविकाओंके लिये उपदेश देनेसे तीथ- 
झुूर सावद्यन्सदोष है। अथवा अनशन, ऊनोदर, वृत्तिपरिसंख्यान, रस- 
परित्याग, विविक्तशय्यासन, वृक्षयुल, आतापन, अभ्रावकाशयोग, 
उत्कुटासन, पयेड्ासन, अधंपर्यद्भासन, खड़ासन, गवासन, वीरासन, 
विनय, वेयावृत्य, स्वाध्याय तथा ध्यान आदिसे होनेवाले कलेशोंमें जीवों- 
को डालकर उन्हें ठगनेसे जिन निरवद्य नहीं हैं अतः वन्दनोय--स्तुति 
करने योग्य नहीं हैं । 


समाधान--यहां पूर्वोक्त शद्भाका परिहार करते हैं--यद्यपि तीर्थ- 
कर' ऐसा उपदेश देते हैं तो भो उनके कर्मबन्ध नहीं होता । क्योंकि वहाँ 
मिथ्यात्व, असंयम और कषायरूप प्रत्यय कारणका अभाव होनेसे वेद- 
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नोयको छोड़ समस्त कंमके बन्धका अभाव है। वेदनोयके भो स्थिति 
और अनुभागबन्ध नहीं हैं क्योंकि कषायरूप प्रत्ययका अभाव है। योग 
है, इसलिये प्रकृति प्रदेश बन्धका अस्तित्व है यह नहीं कहा जा सकता, 
क्योंकि स्थितिबन्धके बिना उदयरूपसे आनेवाले प्रदेशोंमें उपचारसे हो 
बन्धका उपदेश है। यह भी कहना ठोक नहीं है कि उनके देश चारित्र 
और सकल चारित्रका उपदेश देनेसे अजित कर्मोक्रा संचय है, क्योंकि 
प्रत्येक समय उदयरूपसे जितने कम आते हैं उनसे असंख्यातगुणों कर्म 
निजरा प्रत्येक समय वे करते हैं। इसके सिवाय तोर्थकरोंके मन-वचन- 
कायकी प्रवृत्तियाँ भी इच्छापूवक नहीं होतीं किन्तु सूथं और कल्पवृक्षकी 
प्रवत्तियोंके समान वेल्सिक-स्वाभाविक है । 
आगे विविध छन्दोंमें वृषधभादि तीर्थंकरोंकी स्तुति करते हैं-- 


पेन क्षितावसिमधोप्रभृती!ः सुबत्तोः 
संविश्य कापि विहितोपकृतिजनानाम्‌ । 
कल्पाडिप्रिनाशमरणोन्पुखजी विताना- 
मादोश्वरोध्वतु सतां सुखदां भ्ियं सः॥ ३३॥ 
अर्थ--जिन्होंने प्रथिवोपर कल्पवृक्षोंके नष्ट होनेसे मरणोन्मुख जीवों- 
के लिये असि, मषो आदि वृत्तियोंका उपदेश देकर उनका बहुत भारो 


उपकार किया था, वे आदीश्वर -भगवान्‌ वृषभदेव सत्पुरुषोंको सुख- 
दायक लक्ष्मोकी रक्षा करें ॥ ३३॥ 


यो नो जितः कर्सकलापकेन जितनिलोकोगतजन्तुकेन | 

जेतारमोशं रिपुजालकसल्याजितं मुदा त॑ प्रणमामि नित्यम्‌॥ रे४॥ 

अर्थ--तोन लोकके समस्त जीवोंको जोतनेवाले कर्मेसम हके द्वारा जो 
नहों जोते जा सके उन शत्रसमहके विजेता अजितनाथ भगव।नुको मैं 
हषपृर्वक नित्य ही प्रणाम करता हूं ॥ ३४ ॥ 


संतारतापविनिषातपयोवरूप॑ 
जन्माब्धिमरनजनसंतरणं सुरुपम्‌। 
मिथ्यान्ध मोह हुनमाय सहुस्तर्राश्म 
त॑ शंसव ह्ामितसंविभवं मसासि।। ३४ ।॥। 
अर्थ--जो संसार--पच्-परावतंनरूप संतापको नष्ठ करनेके लियें 
भेघरूप हैं, संसारमें निमग्न जोवोंको तारने वाछे हैं, सुरूप--अतिशय 
सुख्दर हैं, मिथ्यात्वरूपी गाढ़ अन्घकारका नाश करनेके लिये सूये हैं 


७० सम्यक्चारित्न-चिन्तामंर्णि: 


तथा अपरिमित समोचोन वंभवके स्वामी हैं उन शंभवनाथ भगवानकों 
मैं नमस्कार करता हुं ॥ ३५॥ 


कर्मारिदु:खीकृतमानसान्यो इभिनन्‍्दयामास शिवप्रदानात्‌ । 
भवत्याभृतो5हं जगदेकबन्धुं नमासि नित्यं हाभिनन्‍्दनं तस ॥ ३६॥ 

अर्थ--जिन्होंने मुक्ति प्रदानकर कमंरूप शत्रओंसे दुःखित जोबोंको 
अभिनन्दित किया था तथा जो जगतुके एक अद्वितोय बन्धु थे उन 
अभिनन्दन भगवान्‌को मैं भक्तिपूर्ण हो नित्य ही नमस्कार करता 
हुं॥ २६॥ 


भोगाभूजड्ा न विवेकबसद्धू निषेवणीया विषमा यतस्ते। 

एतत्‌ समादेशि हि येन तत्त्वं जिन सदा तं॑ सुमति समीड़े ॥ ३७॥ 
अर्थ--विवेकी मनुष्यों द्वारा भोगरूपो भुजड्र--नाग सेवनोय नहीं 

है क्योंकि वे विषम हैं, यह तत्त्व-सारगर्भित बात जिन्होंने कहो थी उन 

सुमति जिनेन्द्रको मैं सदा स्तुति करता हूँ ॥ ३७॥ 

देहप्रभान्‍्यकक्ृतपद्मपत्र पद्मेशवन्ध॑_ कमलालयादचम्‌ । 

त॑ भव्यपद्माकरपदाबन्धूं पद्मप्र|ं सम्प्रणणाम्ि नित्यम्‌ ॥ ३८ ॥ 


अर्थें--जिन्होंने शरीरकी प्रभासे लाल कमलूदलको तिरस्कृत कर 
दिया था, जो लक्ष्मोपति नारायणके द्वारा वन्दनोय थे, स्वयं लक्ष्मोसे 
सहित थे तथा भव्यजीवरूप कमलवनको विकसित करनेके लिये जो सूर्य 
थे उन पद्मयप्रभ भगवान्‌को मैं नित्य हो प्रणाम करता हूँ ॥ ३८ ॥ 


कृपाणं स्वपाणों समाधिस्वरूप॑ गृहीत्वा समूलं हता येन वल्‍लो । 
जराजन्ममृत्युस्वरूपा बिरूपा सुपाश्य तमीश भजे भक्तिभावात्‌ ॥ २९॥ 


अर्थ- जिन्होंने शुक्लूध्यानरूपी क्रपाणको अपने हाथमें लेकर जन्म 
जरामृत्युरूपी कुरूप लताको जड़ सहित काट डाला था उन सुपाश्वेनाथ 
भगवान्‌की मैं भक्तिपृवंक आराधना करता हूं ॥ ३२८६॥ 
यस्यास्यकान्त्या जितचन्द्रमा स दिने दिने क्षोणतरोी भवन वे । 
सन्‍्ये ममज्जाब्धिजले सलज्जश्चन्द्रप्रभं तं प्रणणाध्रि नित्यम्‌ ॥ ४०॥ 

अर्थ--जिनके मुखकी कान्तिसे पराजित हुआ वह चन्द्रमा प्रतिदिन 
क्षोण होता हुआ मानों लज्जित होकर ही समुद्रमें मग्न हो गया था, 
उन चन्द्रप्रभ भगवान्‌को मैं नित्य ही प्रणाम करता हूँ ॥ ४० ॥ 

अयि कथं सुविधे वरबोधभाक्‌ 
बिरलवाक स्तवन विदधासि ते। 
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सुगुणरत्नगिरेशमितवाकपते 
भजतु मां धिगिसां व सुरक्षियम्‌ ॥ ४१॥ 
इति म॒वं विजहो सुरशासनों ग्रुरुयुतोइषि यदोयगुणस्तुतों । 
निरवर्धि शुभधि गुणशेर्बाध हतविधि सुर्विधि विनमामि तम्‌ ॥ ४२ ॥ 
( युग्मम्‌ ) 
अर्थ- हे सुगुणरूप रत्नोंके गिरि ! हे अपरिमित वचनोंके स्वामी ! 
हे सुविधिनाथ भगवान्‌ ! अल्पज्ञानो तथा अल्पशब्दोंसे सहित मैं 
आपको स्तुति कंसे कर सकता हूं ? इस प्रकार वृहस्पतिसे सहित होने 
पर भी इन्द्रने जिनकी स्तुतिमें मद--गवे छोड़ दिया था उन असीम, 
कल्याणके धारक, गुणोंके निधि तथा कर्मोको नष्ट करनेवाले सुविधि- 
नाथ भगवान्‌को मैं नमस्कार करता हूँ ॥ ४१-४२ ॥ 
इष्टानिष्टवियोगप्रयोगसन्तापतप्तजनतानाम । 
मेघायितं हि येन प्रवन्दनीयः स शीतलः सततस्‌ ।। ४३ ॥॥ 
अथें - इष्टवियोग और अनिष्ट संयोगरूप संतापसे संतप्त जन- 
समूहके लिये जिन्होंने मेघके समान आचरण किया था, वे शीतलनाथ 
भगवान्‌ सदा वन्दनोय हैं ॥ ४३ ॥ 


येन स्वयं बोधसयेन लोके प्रकाशितः श्रेष्ठशिवस्थ पन्‍्या: | 

श्रेयः परवच्रापणहेतुभूत॑ जिन॑ _ तसेकादशमानसामि ॥। ४४॥॥। 
अरथें--स्वयं ज्ञानमय रहनेवाले जिन्होंने जगत्‌र्में मोक्षका मार्ग 

प्रकाशित किया था तथा जो कल्याणकारी पद--मोक्षकी प्राप्तिमें कारण- 

भूत हैं उन ग्यारहवें भगवान्‌ श्रेयोनाथको मैं नमस्कार करता हूँ ॥ ४४ ॥ 


जयति जनसुवन्द्य श्चिच्चसकारनन्ध: 
शमसुखभरकन्दो5पास्तकर्मा रिव॒न्दः | 
निखिलगुणग रिष्ठः को तिसत्तावरिष्ठ। 
सकलसुरपपृज्यो बासुपृज्यो जिनेरद्र: ॥ ४५ ॥ 
अर्थ--जो मनुष्योंके द्वारा वन्दनोय हैं, चेतन्‍्य चमत्कारसे नन्‍्दनीय 
हैं, शान्ति सुख-समृ हके कन्द हैं. कमंरूप शत्रुओंके समूहको नष्ट करले- 
वाले हैं, समस्त गुणोंसे श्रेष्ठ हैं, कीतिके सद्भावसे महान्‌ हैं भऔौर समस्त 
इन्द्रोंसे पूज्य हैं वे वासुपृज्य जिनेन्द्र जयवन्त प्रवर्तते हैं॥ ४५ ॥ 
बरबोधविरागशरेण हि यः सकल शकलीकृतबानहितम्‌ । ह 
निजकसंघरल तसहो सतत हवा पल विसलं विनसासि युतित्‌ ॥ ४६४॥ 


७३ सेम्यक्चा रित्त-चिन्तामर्णि: 


अर्थ--जिन्होंने अपने कर्ममलरूपो समस्त शत्रुकों उत्कृष्ट ज्ञान 
ओर वराग्यरूपी बाणके द्वारा खण्ड-खण्ड कर दिया था उन निमल- 
विमलनाथ मुनोन्द्रको मैं नमस्कार करता हूँ ॥ ४६॥ 


प्राप्तो न पारो विदुषां समुहेयंदोयसज्ज्ञानसरस्थतो वे । 
नौम्यचनोयं जगतोरपात तमनाग्वनन्तं जिनप॑ हानन्तम्‌॥ ४७ ॥ 


अर्थ--विद्वानोंके समूहोंने जिनके सम्यग्ज्ञानरूपी सागरका पार 
प्राप्त नहीं कर पाया उन पूजनीय, जगत॒के स्वामी तथा ( द्रव्याथिक 
नयसे ) अनाइनन्त अनन्तनाथ जिनेद्द्रको में स्तुति करता हूँ ॥ ४७॥ 


संसारसिन्धो विनिमग्न जन्तुनुद्धत्य यो मुक्तिपदे दधार। 
त॑ धमसंशेः सहित॑ क्षमाद्यनोम्यात्मनोनं सुनिधर्मनाथम्‌ ॥ ४८ ॥ 


अर्थ--जिन्होंने संसार-सागरसे डूबे हुए जोबोंको निकालकर मोक्ष- 
स्थानमें पहुँचाया था तथा जो क्षमा आदि धर्मोसे सहित थे उन आत्म- 
हितकारी धमनाथ जिनेन्द्रकी में स्तुति करता हूँ ॥ ४८ ॥ 


यस्य पुरस्ताद्रिपुवरनाथा नो स्थिरतां समरे समवापुः। 
चक्रकरं सुखशाम्तिकरं त॑ शान्तिजिनं सततं प्रणतो5तल्सि ॥ ४९॥॥। 


अर्थ--जिनके आगे युद्धमें बड़े-बड़े शत्रु राजा स्थिरताको प्राप्त नहीं 
हो सके थे, जिनके हाथमें चक्ररत्न था तथा जो सुख और शान्तिके 
करनेवाले थे उन शान्ति जिनेन्द्रके प्रति में नित्य हो प्रणत-नम्रीभूत 
हैं ॥ ४६॥ 


ररक्ष कुन्थुप्रमुक्षान सुजोवान्‌ दयाप्रतानेन दपालयो यः । 
स कुन्थनाथो दयया सनाथ: करोतु मां शी प्रमहो ! सनाथम ॥ ५० ॥ 


अर्थ--दयाके आधारस्वरूप जिन्होंने दयाके प्रसारसे कुन्थु आदि 
जीवोंकी रक्षाकी थो तथा जो दयासे सनाथ--सहित थे वे कुन्थुनाथ 
भगवान्‌ मुझे सनाथ--अपने स्वामित्वसे सहित करें ॥ ५० ॥ 
प्रहत॑ रिपुचक्रमरं सुद्दं बरयोगधरेण हि येन ततम्‌ । 
तसमरं भगवन्तमहं सततं बिरतं जगतः प्रणमामि हितम॥ ५१॥ 
अर्थ--उत्कृष्टयोग--ध्यावको धारण करनेवाले जिन्होंने सुदृढ़-- 
दक्तिशालो शत्रु समूहको शीघ्र ही नष्ट कर दिया था उन जगतृसे 
विरक्त हितकारो अर जिनेन्द्रको मैं नित्य हो प्रणाम करता हूँ ।। ५१॥ 
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मोहमल्लमदभेदनधोरं॑ कीतिगानसमुखरोकृतवोरम । 
धर्यक्ह्गविनिषातितमारं॑ त॑ नमामि वर मल्लिजिनेन्द्रम ॥ ५२॥ 

थ-जो मोहरूपी मल्लका गये खण्डित करनेमें धोर थे, जिन्होंने 
अपने कीतिगानसे वीरोंको मुखर किया था अर्थात्‌ बड़े-बड़े वीर जिनका 
कीतिगान किया करते थे और जिन्होंने घैयंरूपी खड़्गके द्वारा कामको 
मार गिराया था उन मल्लि जिनेन्द्रको मैं नमस्कार करता हूँ ॥ ५२॥ 
मन्ता यो वे वेदतस्वार्थंबोधादहिसादीनां ध्यंसतः सुत्रतश्च । 
त॑ं तोरथेशं भग्नकर्मारिशो्ं भकत्या नज्नः सुत्रतं संचमामि ॥ ५३॥। 


अर्थ--जो आगम प्रतिपादित तत्त्वाथंके जानकार होनेसे मन्ता-- 
मुनि हैं तथा हिसादि पापोंका नाश करनेसे सुत्रत हैं एवं जिन्होंने क्म- 
रूपी शत्रुओंके शिरको भग्न कर दिया है उन मुनि सुब्रत तोर्थंडूरको मैं 
भक्तिसे नम्र हो नमस्कार करता हूँ ॥ ५३॥ 
सकलबोधधरं गुणिनां यरं हितकरं जगतां शमताकरम्‌। 
स्थिरतया जितसेरमहोधरं नमिजिनं जिनसासि निरन्तरम्‌ ॥ ५४ ॥ 


अर्थ--जो पूर्ण ज्ञानके धारक थे, ग्रुणी जनोंमें श्रेष्ठ थे, जगत्‌का 
हित करनेवाले थे, शान्तिके आकर थे और जिन्होंने स्थिरताके द्वारा 
मेरे पवेतको जीत लिया था उन नमिनाथ जिनेन्द्रको में निरन्तर नम- 
स्कार करता हैं ॥ ५४ ॥ 
विज्ञानलोकत्रितव॑ समनन्‍्तादनन्तबोधेन बुधाधिनाथम्‌ । 
ते माननोयं सुनिनाथनेसि नमाम्यहं धर्सरथस्य नेमिसम्‌॥ ५५॥ 


अर्थ- जिन्होंने अनन्तज्ञान--केवलज्ञानके द्वारा तोनों लोकोंको 
सब ओरसे जान लिया था, जो ज्ञानोजनोंके स्वामों थे तथा धर्मरूपी 
रथके नेमि--प्रवतेक थे उन माननोय नेमिनाथ भगवान्‌को में नमस्कार 
करता हूं ॥ ५५॥ 
येनातिमानः कसठस्य मानो ध्वस्तोड्समस्थयंगुणाणनंव | 
देहप्रभादीपित पाश्वंदेशं त॑ पराश्वताथं सततं नमासः ॥ ५६ ॥ 

अर्थ--जिन्होंने अपने धेयं गुणके अंशमात्रसे कमठके बहुत भारी 
मानको नष्टकर दिया था, शरोरको प्रभासे निकटवर्ती प्रदेशको देदोप्य- 
मान करनेवाले उन पाश्वंनाथ भगवानकों हम नमस्कार करते हैं ॥ ५६॥ 
यं जन्मकल्याणमहोत्सवेषु सुराः ससागत्य सुरेशलोकात्‌ हि 
क्षोराब्धिनीररविमेरम्टडुं समस्यसिब्यन्‌ बर मर्ितताबात्‌ ॥ १७ ॥ 


७४ सम्यक्चारित्न-चिस्तामणि: 
त॑ वर्धभान भुवि वर्धसानं भ्ेय:श्रिया ध्वस्तसमस्तमानम्‌ । 
भकत्याभृतः सम्मुदितश्च नित्य नमाम्यहूं तो्थंडरं समच्यंम्‌ । ५८ ॥ 
( युग्मम्‌ ) 

अर्थं--जन्म कल्याणक सम्बन्धी महोत्सवोंमें देवोंने स्वगंसे आकर 
मेरु पवतकी शिखरपर क्षीर सागरके जलसे जिनका बहुत भारो भक्ति- 
भावसे अभिषेक किया था, जो पृथिवोमें कल्याणकारो लक्ष्मीसे बढ़ 
रहे थे और जिन्होंने सबके अभिमानको नष्ट कर दिया था उन पृज्य 
वधमान तीथ्थद्धुरको में भक्तिसे परिपूर्ण तथा हर्षसे युक्त होता हुआ 
नमस्कार करता हूं ॥ ५७-५८ ॥ 


इति हि बिहितां भकत्या तोर्थंकृतां सुखदायिनों 

अमरपतिप्रिः प्रार्थ्या स्तोत्रल्जं पठतीह यः । 
समुबितिमनसा नित्यं धोमान स भव्यशिख्यामणिः 

ब्रजति सहसा स्वात्मानन्दं हामन्दतरं सुधी:ः ॥ ५९ ॥ 

अर्थ--इस प्रकार भक्तिसे निर्मित, सुखदायक और इन्द्रोंके द्वारा 

प्राथंनीय तीथंद्धूरोंकी स्तोत्र मालाको जो बुद्धिमान प्रसन्न चित्तसे 
निरन्तर पढ़ता है वह उत्तम बुद्धिका धारक, श्रेष्ठ भव्य शीघ्र हो बहुत 
भारी स्वात्म सुखको प्राप्त होता है ॥ ५४ ॥ 


आगे जिन स्तुतिकी महिमा बतलाते हैं-- 


रागहेषव्यतोतेषु सिद्धाहंत्परमेष्ठिषु । 
सुयुपाष्यायसड्घेषु भ्रमणेषु महत्सु थ। ६० ॥। 
क्षमाप्रभृतिधमंषु द्वादशाड्रभतेषु च। 

यः सम्यग्द्शों राग: स प्रशस्तः समुच्यते ॥ ६१ ॥ 
तेषाम भिमुखत्वेन सिद्धचन्त्यन्न सनोरथाः । 

एष राग: सरागाणां सुदृुर्शां शिवसाधकः ॥ ६२ ॥ 
अभावान्मोक्षकाइक्षाया निदान नंच मन्यते । 

काइ्क्षणं भाविभोगानां निदान मुनिभिसंतम्‌ ॥ ६३ ॥ 


अर्थ--राग-हेषसे रहित सिद्ध तथा अरहन्त परमेष्ठियोंमें, आचार्य॑ 
उपाध्यायके सच्धोंमें, महामुनियोंमें, क्षमा आदि धर्मोमें तथा द्वादशाज्भ 
श्षुतोंमें सम्यग्दृष्टि जोबका जो राग है वह प्रशस्त राग है। इन सबको 
अभिमुखता--भक्तिसे इस जगतु्में मनोरथ सिद्ध होते हैं। सराग सम्यगृ- 
दृष्टियोंका यह राग परम्परासे मोक्षका साधक है। भोगाकांक्षाका 
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अभाव होनेसे यह निदान नहीं माना जाता क्‍योंकि मुनियोंने आगामो 
भोगाकांक्षाको निदान माना है ॥ ६०-६३ ॥ 


आगे प्रतिक्ररण आवश्यकका वर्णन करते हैं-- 


ज्ञातावृष्टस्वभावो5ष्यमात्मा मोहोदयाद्वदा । 

स्व॒भावाद्विच्युतो भूत्वा प्रमादापतितो भवेत्‌ ॥ ६४॥ 

तदा स्वभावमास्पृश्य प्रादाज ज्ञो निवतंते। 

तपस्विनः प्रयासोधसो प्रतिक्रमणमुच्यते ॥ ६५ ॥ 

देवसिकादिभेदेन सप्तधा जायते तु तत्‌। 

दिवसस्यापराधेषु कृत देवसिक॑ सतम्‌ ॥ ६६॥ 

निशाया अपराधेषु कृतं तनन्‍्नेशिक स्मृतम्‌ । 

पक्षोड्भूवापराधेषु विहितं॑ पाक्षिकं भवेत्‌ ॥ ६७॥। 

चतुर्मासापराधषु चातुर्मात्तिकपुच्यते । 

संवत्सरापराधेषु. साम्व॒त्सरिकमिष्यते ॥ ६८ ॥ 

ईर्याया अपराधंषु स्थादोर्यापधिकं तु तत्‌ । 

संन्यासे संस्तरारोहात्पुर्व गुरुपुर: स्थितेंः ॥ ६९ ॥ 

यावज्जोबापराधानां क्रियते यपन्निवेदनम्‌ | 

ओत्तमार्थे तिनाम्ना तत्‌ प्रसिद्ध भुवि बतंते ॥ ७० ॥। 

सोकर्यापेह साधनामेकः पाठः प्रदोयते। 

वचसां पाठसात्रेण न भवेच्छ द्धिरात्मन! ॥ ७१॥ 

समन:शुर्द्धि विधायत्र तत्पाठः कार्यकृद्‌ भवेत्‌ । 

कर्मास्वनिरोधाय मनसशुद्धि रिष्पते ॥ ७२॥ 

अर्थ--ज्ञाताद्रष्टा स्वभाववाला यह आत्मा जब मोहके उदयसे 

स्वभावसे च्युत हो प्रमादमें आ पड़ता है तब ज्ञानी पुरुष स्वभावसे 
सम्बन्ध स्थापित कर प्रमादसे दुर हटता है। तपस्वीका यह प्रयास ही 
प्रतिक्रमण कहलाता है। देवसिक आदिके भेदसे यह प्रतिक्रमण सात 
प्रकारका होता है। दिवस सम्बन्धी अपराधोंमें जो किया जाता है वह 
देबसिक प्रतिक्रमण माना गया है। रात्रि सम्बन्धो अपराधोंके विषयमें 
जो किया जाता है वह नेशिक प्रतिक्रणण माना गया है। पक्षके भीतर 
होनेवाले अपराधोंके विषयमें जो किया जाता है वह पाक्षिक प्रतिकरमण 
है। चार मास सम्बन्धी अपराधोंके विषयमें किया गया चातुर्माधिक 
प्रतिक्रमण है। एक वर्षके अपराधोंके विषयमें किया गया साम्बल्सरिक 
प्रतिक्रमण माना जाता है। ईर्यागमन सम्बन्धों अपराधोंके विषयमें 
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किया गया ईय्यापिथिक प्रतिक्रण है और संन्‍्यासके समय संस्तरपर 
आरूढ़ होनेके पूव्व गुरु निर्माषकाचायेके सम्मुख बंठकर जोवन भरके 
अपराधोंका जो निवेदन किया जाता है वह ओऔतमार्थ प्रतिक्रणण, इस 
नामसे पृथिवीपर प्रसिद्ध है । 
साधुओंकी सरलताके लिये एक पाठ दिया जाता है सो वचनोंके 
पाठ मात्रसे आत्माकी शुद्धि नहों होती । मनकी शुद्धिके साथ दोषको 
शूद्धिके लिये उस पाठका पढ़ना कार्यकारों होता है। परमार्थ यह है 
कि मनकी शुद्धि हो कर्मास्नवके रोकनेमें समर्थ मानो गई है ॥ ६४-७२॥ 
कालादनन्ताद्‌ छामता समस्ताद्‌ 
दुःखातिभारं॑ भरता भवेषइस्मिन्‌ । 
सोभाग्यभागोदवतो भर्षषा 
निग्नेश्यमुद्रा सुखदा सुलब्धा ॥ ७३॥ 
अर्थ--अनन्तकालसे सब ओर-चारों गतियोंमें परिभ्रमण करते तथा 
दुःखके बहुत भार उठाते हुए मैंने इस भवमें सौभाग्यके कुछ उदयसे यह 
सुखदायक निग्न॑न्थ मुद्रा प्राप्त की है॥ ७३ ॥ 
सर्वश ! सर्वत्रविरोधशन्य ! 
चज्चददपासागर ! हे जिनेन्द्र ! | 
कायेन वाचा सनसा मया यत्‌ 
पाप॑ कृत दत्तजनातितापम्‌ ॥ ७४ ॥ 
भत्वा प्रस्ताद भवतो बिनीतः 
सब तदेतन्निगदासि नाथ !। 
कारण्यबुद्या सुभतों भवांश्च 
भ्रिध्यातदंहों विदधातु धघात:॥ ७५॥। 
अर्थ-हे सर्वेज्ञ ! हे सत्र विरोध रहित ! है दयाके सागर! 
हे जिनेन्द्र ! मैंने मन, वचन, कायसे मनुष्योंको अत्यन्त संताप देनेवाला 
जो पाप किया है उस सबको आपके सामने नम्न होकर कहता हूं । 
हे नाथ ! आप करुणा बुद्धिसे परिपूर्ण हैं, अतः हे विधाता ! मेरा वह 
पाप मिथ्या हो ॥ ७४-७५ ॥ 
कफ्रोधेन सानेन मदेन साया 
सावेन लोसेन भनोभवेन। 
सोहेन सात्सयंकलापके ता- 
शरमंप्रदे कम कृत सदा हा॥ ७६॥ 
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अर्थ--दुःख है कि मेंने क्रोधसे, मानसे, मदसे, मायाभावसे, लोभसे, 
कामसे, मोहसे और मात्सयें समूहसे सदा दुःखदायक कर्म किया 
है॥ ७६॥ 


प्रमादमाध्म्मनसा मय्यते 
हयेके रिद्रयाथा भविनों स्रमन्‍्तः। 
निपीडिता हस्त विरोधिताश्च 
द संरोधिताः क्वावि निमीलिताश्च ॥ ७७ ॥। 

अर्थं- प्रमादसे उन्मत्त हृदय होकर मेंने भ्रमण करते हुए द्वो-इन्द्रिय 
तथा एकेन्द्रिय आदि जीवोंको विरोधित किया है, कहीं रोका है और 
निमोलित भो किया है भआर्थात्‌ उनके अंगों-उपाज़ोंको जोर देकर 
दबाया है॥ ७७ ॥ 


बाल्ये भया बोधससुज्मितेन 

कुशानचेष्टानिरतेन नूनम्‌ । 
अभक्ष्यसम्भक्षणाविक॑ हा 
पापं विजिन्वं रखितं न कि किस्‌ ॥ ७८॥ 


अर्थ--बाल्यावस्थामें ज्ञानरहित तथा कुज्ञानकों चेष्टाओंमें लोन 
रहनेवाले मैंने अभक्ष्य भक्षण आदि क्यान्‍कया विचित्र पाप नहीं किया 
है॥ ७८॥ 


ताराण्यभावे_ कसनोयकात्ता- 
कण्ठाप्रहाश्लेषसमुड्धवेन । 
स्तोकेन भोदेव विलोसितेन 
कृतानि पापानि बहुनि हस्त ॥ ७९ ॥ 
अर्थ-- यौवन अवस्थामें सुन्दर स्त्रियोंके कण्ठालिज्भनसे उत्पन्न 
अल्पसुख में लभाये हुए मैंने बहुत पाप किये हैं।॥ ७४८ ॥ 


बाला युवानों विधवाश्ल भार्या 
जरश्छरोश! सरलाः पुसाम्स!। 
स्वार्थस्य सिडो मिरतेग नित्य॑ 
प्रतारिता हम्त मया प्रमोदात्‌॥ ८०॥ 
अर्थ--स्वायंसिद्धिमें लगे हुए मेने बालक, युवा, विधवा स्थियों; वृद्ध 
तथा सीधे पुरुषोंको, खेद है कि बड़े हुषंसे सदा ठया है॥ पण्॥ी 


छ्द सम्यकचा रित्त-चिन्तामणि: 


कृष्यादिकायेंघु सदाभिरक्त 

आरम्भ वाणिज्यसम्‌हसक्तः । 
विवेकवार्तानिचयेन मुक्त- 

श्चकार पापं॑ किमहूँं न चित्रम्‌ ॥ ८१॥ 


अर्थ-खेती आदिके कार्योमें सदा संलग्न, आरम्भ और व्यापारोंके 
समहमें आसक्त तथा विवेक वातसिे रहित मेंने क्या विचित्र पाप नहीं 
किया है अर्थात्‌ सभी पाप किया है॥ ८१॥ 


न्यायालये हनन्‍त विनिर्णयार्थ 
गतेन हा हनत मया प्रमोदात। 
चित्रोक्तिचातुर्यंचितेन चारु- 
सत्यस्थ कण्ठो सृडितः सदेव।। ८२॥ 
अर्थें- यदि मैं निर्णय लेनेके लिये न्‍्यायालयमें गया तो वहाँ 
मेंने अपने वचनोंकी चतुराईसे सदा सत्यका ही गला घोंटा है ॥ ८२ ॥ 
व्यापाद्यलोकान्‌ रहसि प्रसुप्तान 
लोभाभिभतो दयया व्यतोतः | 
जोवस्प जीवोपमवित्तजातं 
जहार हा हारिसुहारमुख्यम्‌ ॥ ८३॥। 
अरथथ--लोभसे आक्रान्त तथा दयासे शून्य होकर मेंने एकान्त स्थानमें 
सोये हुए मनुष्योंको मारकर जीवोंके प्राणतुल्य सुन्दर हार आदि धन 
समूहका अपहरण किया है ॥ ८३॥ 
लावण्यलोलाविजितेन्द्र भार्या 
सार्या: परेष्यां सहसा विलोक्य | 
बसनन्‍्तहेमन्तमुखतंमध्ये 
कन्दपंचेष्टाकुलितो बभूव ॥ ८४॥। 
अर्थ--अपनी सुन्दरतासे इन्द्राणियोंको पराजित करनेवाली पर- 
स्त्रियोंकी देखकर में वसनन्‍्त, हेमन्‍त आदि ऋतुओंमें कामसम्बन्धो 
चेष्टाओंसे आकुल हुआ हूँ ।' ५४॥ 
लोभानिलोत्कोलितधंयंकोलः 
कार्पण्यपण्यी यनिकेतनाभः । 
सद्भाभिषद्धूप्रवित्तक्तचित्त- 
श्चकार चित्राणि न चेष्टितानि॥ ८५॥ 


पषष्ठ प्रकाश ७है 


अर्थ-- लोभरूपों वायुसे जिसको धेयंरूपी कील उखाड़ दो गयी है 
तथा जो दीनताको दुकान जेसा बन रहा है ऐसे मेंने परिग्रहमें आसक्त- 
हो कौन-कौन विचित्र चेष्टाएँ नहों को हैं? ॥ ८५४॥ 


पापेन पाप॑ वचनोयरूप॑ 
मया कृत यज्जनता प्रभो ! तत्‌। 
वाचा न वाच्य मयका कथंचित्‌ 
समसस्‍्तवेदी तु भवान विवेद ॥ ८६॥ 
अर्थ--हे जनजनके नाथ ! मुझ पापीने जो निनदनोय कार्य किया 
है उसे में वचनोंसे नहीं कह सकता । आप सवज्ञ हैं अतः सब जानते 
हैं ॥ ८६॥ 


त्ववाञ्जनाधा विहिता अपापाः 
संप्रापिताः सोल्यसुधासमहम । 
मसापि तत्पापचयः समस्‍्तों 
ध्वस्तः सदा स्थाद्‌ भवतः प्रसादात॥ ८७॥ 
अर्थ--आपने अंजन चोर आदि पापियोंकों पापरहित कर सुखा- 
मृतके समृहको प्राप्त कराया है। अतः आपके प्रसादसे मेरे भी समस्त 
पापोंका समूह नष्ट हो ॥ ५७॥ 


ममास्ति वोषत्य कृति: स्वभाव 
भवत्स्वभावस्तु_ तदोयनाशः । 
यद्‌ यस्य कार्य & करोतु तत तत्‌ 
ने बायंते कत्यचन स्वभावः॥ ८८ ॥ 
अर्थ--मेरा पाप करना स्वभाव है और आपका उस पापको नष्ट 
करनेका स्वभाव है। अतः जिसका जो कार्य है वह उसे करे क्योंकि 
किसोका स्वभाव मिटाया नहीं जा सकता" ॥ ८८ ॥ 
विशेषार्थ -यहाँ मूलाचार ओर आचाय॑वृत्तिके आधारपर “कृति- 
कम” पर कुछ स्पष्टोकरण किया जाता है। क्‍ 
सामायिक स्तवपूर्वक कायोत्सगग करके चतुविशति तीर्थद्धुर स्तव 
पय॑न्त जो क्रिया है उसे 'कृतिकर्म” कहते हैं। प्रतिक्रमणमें चार और 





१. यहाँ उत्तमार्थ प्रतिक्रमणकों हृष्टिमें रखकर जीवनके धमस्य कार्योंकों प्रकट द 
किया गया है। वैसे साधु अवस्थामें यह सब अपराध सम्भव तहीं हैं। 


दर सम्यक्चारित्-चिन्तामणि: 


स्वाध्यायमें तोन इस प्रकार पूर्वाह्न सम्बन्धी सात और अपराहे 
रम्बन्धी भो सात इस तरह १४ कृतिकर्म होते हैं। प्रतिक्रमणके चार 
कृतिकम इस प्रकार हैं-आलोचना भक्ति ( सिद्धभक्ति ) करनेमें 
कायोत्सगं होता है, एक 'कृतिकर्म' यह हुआ | प्रतिक्रमण भक्तिमें एक 
कायोत्सग होता है, यह दूसरा कृतिकम है। वोरभक्तिके करनेमें जो 
कायोत्सगं है वह तीसरा कृतिकर्म है तथा चतुविशति तोर्थंकर भक्ति 
करनेमें शान्तिके लिये जो कायोत्सग होता है वह चौथा कंतिकमं है । 


स्वाध्यायः सम्बन्धी तीन कृतिकर्म इस प्रकार हैं--स्वाध्यायके 
प्रारम्भमें श्र॒तभक्तिका जो कायोत्सगं होता है वह एक क्ृतिकम है। 
आचाय॑ भक्तिकी क्रिया करनेमें जो कायोत्सगं होता है वह दूसरा कृति- 
कर्म है ओर स्वाध्यायकी समाप्ति होनेपर श्रुतभक्तिके अनन्तर जो 
कायोत्सर्ग होता है वह तीसरा कृतिकमं है। यहाँ प्‌र्वाह्नसे दिवस 
सम्बन्धी और अपराह्से रात्रि सम्बन्धी १४ प्रतिक्रमणोंको लेकर 
साधुके अहोरात्रि सम्बन्धो २८ कृतिकर्म कहे गये हैं । विशेष विवरण 
के लिये मुलाचार पृ० ४४१-४४२ ( भा० ज्ञा० पी० संस्करण ) द्रष्टव्य है। 


आगे प्रत्याख्यान आवश्यकका वर्णन करते हैं-- 


(४ /  प्रत्याख्यानसथोी बच्चि कर्मक्षणकारणम्‌ । 
...._त्यागरूप: परीणामों निग्नंन्थस्थ तपस्विन: || ८९।। 
प्रत्यास्यानं व तज्जञेयं परमावश्यकं बुध: । 
यो5पराधो मया जातो नेबमग्ने भविष्यति ॥ ९०॥ 

एवं. विचारसस्पत्नो सुनिर्भावविशुद्धये | 
कुवबन भुक्‍त्यादिसंत्यागं प्रत्यार्यानपरों भवेत्‌ ॥ ९१ ॥ 
अनागतादि भेदेन दशधा तच्छ ते मतम्‌। 
विनयादिप्रभेदेन चतुर्घाषि समिष्यते । ९२ ॥ 


अर्थ--अब आगे करमंक्षयमें कारणभूत प्रत्यास्यान आवश्यकको 
कहता हूं। नि््नन्थ तपस्वोका जो त्यागरूप परिणाम है उसे ज्ञानीजनोंके 
प्रत्यास्यान नामका परमावश्यक जानना चाहिये। जो अपराध मुझसे 
हुआ है वह आगे नहीं होगा, इस प्रकारके विचारसे सहित साधु भाव- 
शुद्धिके लिये भुक्ति--भाहार आदिका त्याग करता हुआ प्रत्याख्यानमें 
तत्पर होता है । आगममें वह भृक्तिका त्यागरूप प्रत्याख्यान दश प्रकार 


१. मूलाचार गाथा ५६६ और उसकी आचारवृत्ति 


षष्ठ प्रकाश ८१ 


का माना गया है और विनय आदि प्रभेदाँस चार प्रकारका भी स्वोकृत 
किया गया है ॥ ८८-६२ ॥ 

विशेषार्थ --'मूलाचा रके आधारपर दश भेद निम्न प्रकार हैं-- 
१. अनागत, २. अतिक्रान्त, ३. कोटिसहित, ४. निखण्डित, ५. साकार, 
६. अनाकार, ७. परिणामगत, ८. अपरिशेष, दे. अध्वानगत और १०. 
सहेतुक । आचारवृत्तिके अनुसार इनके संक्षिप्त लक्षण इस प्रकार हैं-- 

१. अनागत प्रत्याद्घान--भविष्यत्‌ कालमें किये जाने वाले उप*- 
वास आदिको पहले कर लेना, जसे चतु्दशोका उपवास त्रयोदशोकों 
कर लेना, यह अनागत प्रत्याख्यान है। 

२. भतिक्रान्त प्रत्याद्यान--अतीत कालमें किये जानेवाले उपवास 
आदिको आगे करना, जेसे चतुदंशोका उपवास अमावस्या या पूणिमा 
आदियमें करना, यह अतिक्रान्त प्रत्याख्यान है। 


३. कोटिसहित प्रत्याउ्यान--कोटि सहित उपवासको कोटि सहित 
प्रत्याख्यान कहते हैं, जेसे--प्रात!काल यदि शक्ति रहेगी तो उपवास 
करूंगा अन्यथा नहीं । 

४. निखण्डित प्रत्यादयान--पाक्षिक आदिमें अवश्य करने योग्य 
उपवासका करना निखण्दित प्रत्याख्यान है । 

५. साकार प्रत्याख्यान--भेदसहित उपवास करनेको साकार 
प्रत्यास्यान कहते हैं, जेसि--सर्वतोभद्र तथा कनकावली आदि ब्रतोंकी 
विधि सम्पन्न करते हुए उपवास करना । 

६. अनाकार प्रत्यास्यान--तिथि आदिकी अपेक्षाके बिना स्वेच्छा- 
से कभी भी उपवास करना अनाकार प्रत्याख्यान है । 

७. परिमाणगत प्रत्याद्यान-वेला तेला आदि प्रमाणको लिये 
हुए उपवास करना परिमाणगत प्रत्याख्यान है । 

८. अप रिशेष प्रत्याशयधान--जीवनपयनन्‍्तके लिये चतुविध आहार- 
का त्याग करना अपरिशेष प्रत्याख्यान है। द 


९. अध्वानगत प्रत्यादयधान--मार्ग विषयक प्रत्यास्यानकों अध्वान- 
गत प्रत्याख्यान कहते हैं, जैसि--इस जजजुल और नदी आदिसे बाहर 
निकलने तक उपवास करना । 


१०. सहेतुक प्रश्यादयान--किसी हेतुसे उपवास करना सहेतुक क्‍ क्‍ 


१, गाथा, ६४० । 


ष्२ सम्यक्चारित्र-चिन्तामणि: 


प्रत्यास्यान है, जै से--इस उपसर्गसे बचेंगे तो आहार लेंगे, अन्यथा 
त्याग है । 
'विनयशुद्ध आदि प्रत्याख्यानके चार भेद निम्न प्रकार हैं-- 


१. विनयशुद्ध, २. अनुभाषाशुद्ध, ३े. अनुपालनाशुद्ध और ४. परि- 
णामशुद्ध । 


१. बिनयशुद्ध प्रत्याड्यान--विनय सम्बन्धी शुद्धिके साथ उपवास 

करना विनयशुद्ध प्रत्याख्यान है । 
अनुभाषा शुद्ध प्रत्याट्यान--गुरुवचनके अनुरूप वचन बोलना, 

अक्षर पद आदिका शुद्ध उच्चारण करना अनुभाषाशुद्ध प्रत्याख्यान है । 

३. अनुपालनाशुड्ध प्रत्या््यान--आकस्मिक व्याधि अथवा उपसग 
आदिके समय किया गया प्रत्याख्यान अनुपालना शुद्ध प्रत्याख्यान है । 

४. परिणाभमशुद्ध प्रत्याट्यान--राग-द्ेषसे अदूषित परिणामोंसे जो 
प्रत्यास्यान किया जाता है वह परिणामशुद्ध प्रत्याख्यान है। 


प्रतिक्रमणमें और प्रत्याख्यानमें क्या विशेषता है, इसको चर्चा 
आचार तृत्तिमें इस प्रकार की है-- 

“प्रतिक्रमणप्रत्याव्यानयो: को विशेष इतिचेन्नंष दोषो5तोत्‌ 
विधयातीचारशोधनं प्रतिक्रणणमतीतभविष्यद्वतं मानकालविषया- 
तिचा रनिहंरणं प्रत्यास्यानमथवा ब्रताद्यतोचारशोधनं प्रतिक्रमणण- 
सतोचारकारणसचित्ताचित्तमिश्रद्रव्यविनिव॒त्तिस्तपो निमित्त प्रासुक 
इृव्यस्य च निवत्ति: प्रत्याख्यानं यत्मादिति ।!! 


अर्थात्‌ भूतकाल सम्बन्धी अतिचारोंका शोधन करना प्रतिक्रमण 
है और भूत, भविष्यत्‌ तथा वतमानकाल सम्बन्धी अतिचारोंका निरा- 
करण करना प्रत्याख्यान है अथवा ब्रतादिके अतिचारोंका शोधन 
करना प्रतिक्रमण है और अतिचारोंके लिये कारणभूत सचित्त, अचित्त 
तथा मिश्र द्रव्योंका त्याग करना एवं तपके लिये प्रासुक द्रव्यका भी 
त्याग करना प्रत्याख्यान है । 


भूतकालिकदोषाणां परिहारे पाठ उच्यते। 
सनसा गदगदोभय पठितव्यों सनोधिसिः ॥ ९३ ॥ 


अरथें-भूतकालिक दोषोंका परिहार करनेके लिये पाठ कहा जाता 
है। ज्ञानोजनोंको मनसे गदगद होकर वह पाठ पढ़ना चाहिये ॥ ४ ३ ॥ 


१. मूलाचार, गाथा ६४१-६४५ । 


बषष्ठ प्रकाश दे 


प्रमादतो ये बहुवो5पराधा हिसासिसुदया विहिता म्यते। 
ते ट्वत्प्रसादाद्धिफला भवन्तु भवन्तु, दुःखस्य यतो विनाशा:॥ ९४ ॥ 
पापानिलिप्तेन हियोज्मझितेन दयाव्यतोतेन महाशठेन। 
हीनेन बुद्धथा विहितानि यानि कृत्यानि हा हन्त सया प्रमादात्‌ ॥ ९५॥ 
संवेगवातज्वलितेन तापानलेन तात्यश  निहन्तुमीहे । 
निनन्‍्दामि नित्यं समनसा विरुद्धमात्मस्वभाव॑ बहुशों विभो ! हे। ९६॥ 
सुदुर्लभ मत्यंभवं पविश्र॑ गोत्र च धर्म व महापविश्रम | 
लब्ध्वापि हा मूढतमेन मान्य जोबा वराका निहता मय॑ते॥ ९७॥ 
भृत्वेन्द्रयालम्पटमानसेनाशेनेव नून॑ निहता समन्‍्तात। 
एकेन्द्रियाद्या भवतः प्रसादात्‌ क्षान्तोभवेदश स सेड्पराधः ॥ ९८॥ 
आलोचनायां कुटिलाश्च दोषाः कृता मया ये विपुलाश्च भीमा:। 
भवन्तु ते नाम भवत्कृपासिम्ंषा बधाराधित पादपदाय ॥ ९९॥ 
अर्थ--हे भगवन्‌ ! प्रमादसे मेरे द्वारा जो ये अपराध हुए हैं वे 

आपके प्रसादसे निष्फल हों जिससे मेरे दु:खोंका नाश हो सके। पापसे 
लिप्त, निलेज्ज, निर्दंय, अत्यन्त शठ और बुद्धिहोन होकर प्रमादसे 
मेरे द्वारा जो कार्य किये गये हैं आज संवेगरूपी वायुसे प्रज्वलित 
पश्चात्तापरूपी अग्निसे उन्हें नष्ट करना चाहता हूेँ। हे विभो ! मेंने 
अनेक बार जो आत्म-स्वभावकी विराधनाकी है उसको मैं नित्य हो 
मनसे निन्‍्दा करता हूँ। अत्यन्त दुर्लभ मनुष्य पर्याय, पवित्र गोत्र और 
महापवित्र धर्मको पाकर भो मुझ महामूख॑ने इन बेचारे जोवोंकों मारा 
है। इन्द्रियासक्त मनसे युक्त हो मैंने अज्ञानोके समान सब ओरसे जो 
एकेन्द्रिय आदि जीवोंका घात किया है वह मेरा अपराध आपके 
प्रसादसे मिथ्या निष्फल हो । हे इन्द्रके द्वारा पूजित चरण-कमलों वाले 
जिनेन्द्र ! मेंने आलोचनामें जो कुटिल, बहुत ओर भयंकर दोष किये हैं, 
आपको कृपासे वे मिथ्या हों ॥ दै४-०४४ ॥। 

एयमाधुनिका दोषा भविष्यटकाल संभवाः । 

प्रत्याद्यानाञऊच संशोध्या: सुनि भिहितवाबनछया ॥ १०० ॥ 

अर्थ--आत्महितके इच्छुक मुनियोंकों भुतकाल सम्बन्धी दोषोंके 

समान वतंमान और भविष्यत्‌ काल सम्बन्धी दोष भी प्रत्याख्यान 
नामक आवश्यकसे दूर करने योग्य हैं ॥ १०० ॥ 
आगे कायोत्सगं आवश्यकका वर्णन करते हैं-- 

कायोत्सगंमथो बच्चिस कर्मक्षषणकारणम्‌। 

मोक्षमार्गोपदेष्ठारं. प्रातिकर्सबिनाशफ्स ॥ १०१॥ 


धें सम्यक्चारित्र-चिन्तामणिः 


शरोरे रागहन्तारं सारं च्॒ कृतिकर्णाम्‌ । 
हर्तारं सर्वदोषाणां घर्तारं गुणसम्पदाम ॥ १०२ ॥ 
अर्थ--अब में उस कायोत्सग आवश्यकको कहता हूँ जो कमक्षयका 

का रण है, मोक्षमार्गंका उपदेशक है, घातिया कर्मोंका नाश करनेवाला 
है, शरीरविषयक रागका घातक है, कृतिकर्मोमें सारभूत है, सब दोषोंका 
हरण करनेवाला है और गुणरूपो सम्पदाओंको धारण करनेवाला 
है॥ १०१-१०२ ॥ 
आगे कायोत्सग करनेवाला कैसा होता है, यह कहते हैं-- 

पादयोरन्तरं दत््वा चतुरडगुरुसंसितम्‌ । 

सुस्थितो लम्बबाहुश्व निश्चलसवबंदेहक: ॥ १०३ ॥। 

विशुद्धभावना युक्त: सुत्रेष्थं च विशारदः | 

मोक्षार्थो जितनिद्रश्व बलवीयेंससन्वितः ॥| १०४ ॥ 

चतुविधोपसर्गाणां . जेता नष्टनिदानकः । 

दोषाणां विनिव॒त्यर्थ कायोत्स्गं समाचरेत्‌ ॥ १०५॥ 

अर्थ--दोनों प रोंके बोच चार अडःगुलका अन्तर देकर जो खड़ा 

हुआ है, जिसको भुजाएं नोचेकी ओर लटक रहो हैं, जिसका सर्वशरोर 
निशचल है, जो विशुद्धभावनासे युक्त है, द्रव्यश्षुत और भावश्रुतमें 
निपुण है, मोक्षका इच्छुक है, निद्राको जीतनेवाला है, बल, वीयें, 
शारीरिक और आत्मिक शक्तिसे सहित है, चतुरविध उपसर्गको जीतने 
वाला है और निदान-भोगाकाइक्षासे रहित है, ऐसा मुनि दोषोंका 
निराकरण करनेके लिये कार्योत्सर्ग करता है।। १०३-१०५ ॥ 


अब कायोत्सगंका जघन्य और उत्कृष्ट काल तथा प्रतिक्रमण सम्बन्धी 
विभिन्न कायोत्सगोमें श्वासोच्छवासोंका परिमाण बतलाते हैं-- 


एकवर्षावधि! . कायोत्सगें उत्कृष्ट उच्यते। 
अन्तमुंहत॑ पयेनतो जघन्यश्व॒ निगद्यते ॥ १०६॥ 
भष्टोत्तरशतोच्छबासा विवसोयप्रतिक्रमे । 
चतुः पञ्चाशदुच्छबासा शेया राज्रिप्रतिक्रमे ॥। १०७॥ 
शतत्रयसमुच्छुवासाः पाक्षिके ञ प्रतिक्रमे । 
चतु: शती समुच्छवासाश्चतुर्सात प्रतिक्रमे ॥ १०८॥ 
पड्चशतीसमुच्छवासा: संबत्सरप्रतिक्रमे । ः 
हिसासत्यादिदोषेषु भवत्सु_ जातुचिन्पुने! ॥ १०९॥ : 


षष्ठठ प्रकाश ध्भ 


अष्टोत्तरशतोच्छवासा: कायोत्सगं: प्रकीतितः । 
भोजनपानबैलायां ग्रामान्तरगतोा. तथा ॥ ११० ॥ 
अहेत्कल्याणकस्थाननिषज्यावन्दनेडपि च। 
मलमत्रनिवत्तो च हयुच्छवासाः पञचविशति:॥ १११॥ 
इृत्टप्रन्थस्प प्रारम्भे समाप्त्यवसरे तथा। 
स्वाध्यायस्प समारम्भे समाप्तो च यथाविधि ॥ ११२॥ 


वन्‍्दनायां च भावेधु सत्स्वसत्सु व जातुचित्‌। 
सर्प्तिवशतिरुच्छवासाः कायोत्सगं। समिष्यते ॥ ११३ ॥ 
एतत्समयपयंधश्तं शरीरे._ रागवज्जनात | 
आवश्यकः समाख्यातः कायोत्सर्गासिघानकः ॥ ११४॥ 
एककृत्वों नमस्कारभन्त्रस्पोच्चारण त्रयः । 
समुच्छवासा भवनन्‍त्यत्र साधनां हि यथाविधि ॥ ११५॥ 
केचिद्‌ बोयबेशिष्टय सहिताः: साधुपुद्धवाः । 
व्यन्तरादिकृतानू घोरानुफप्सर्गान्‌_ सुदुःसहान ॥ ११६॥ 
सहन्ते . धैयंसंयुक्ता भीषण शवशायने। 
कुवन्ति निज्जरां दुष्टकर्मणां दुःखदायिनाम्‌॥ ११७॥ 
थं--एक वर्षकी अवधि वाला उत्कृष्ट तथा अन्तमुंहतंकी अवधि- 
वाला जघन्य कायोत्सग कहलाता है। देवसिक प्रतिक्रमणमें एकसौ 
आठ उच्छवास, रात्रि प्रतिक्रमणमें चोवन उच्छवाप्त और पाक्षिक 
प्रतिक्रमणमें तोनसो उच्छवास जानना चाहिये। चातुर्मासिक प्रतिक्रमणमें 
चारसी ओर साम्वत्सरिक प्रतिक्रमणमें पाँचसो उच्छवास प्रमाण कायो- 
त्सर्ग करना चाहिये। यदि कदाचितु मुनिके हिसा असत्यादि दोष हो 
जावें तो उस समय एकसोौ आठ उच्छवासका कायोत्सगें करना चाहिये । 
भोजन, पान, आहारके समय, अन्यग्रामके जानेपर, जिनेन्द्र देवके 
कल्याणकोंके स्थानपर आसन लगाने एवं वन्दना करनेमें और मलमूत्रादि 
की निवृत्ति करने पर पच्चोस उच्छवास, इष्ट ग्रन्थके प्रारम्भ क रनेमें, 
समाप्तिके अवसरमें, स्वाध्यायके प्रारम्भमें, समाप्तिमें, वन्दनामें तथा 
खोटे भावोंके होनेपर सत्ताईस उच्छवासोंका कायोत्स्ग माना जाता 
है। अर्थात्‌ इतने समय तक शरीर सम्बन्धो राग छोड़कर का्योत्सगे 
नामका आवश्यक करना चाहिये। विधिपृवंक एक बार नमस्कार मन्त- 
का उच्चारण करनेमें साधुओंके तीन उच्छवास होते हैं ॥ १०६-११७॥ 


भावाथ - प्रथम उच्छवासमें णम्ो अरहंंताणं णयों लिद्धार्ण द्वितीय 


८६ सम्यक्वारित्र-चिन्तामणि: 


उच्छुवासमें गमो आयरियाणं णमो उवज्ज्ञायाणं और तृतोय उच्छवास 
में णगमो लोए सव्ब साहू बोलना चाहिये । 
विशिष्ट वोयं, आात्मबलसे सहित कितने हो धैयंशालो मुनिराज, 
भयंकर वर्मशानमें व्यन्तरादिकके द्वारा किये गये बहुत भारो उपसर्गोंको 
हन करते हैं तथा दु.खदायक दुष्टकर्मोको निर्जरा करते हैं । 


आगे कायोत्सगंके चार भेद कहते हैं-- 


उत्थितश्चोत्यित: पुर्वब उत्थितश्चो पविष्टक: । 
उपविष्टोत्यितो ज्ञेय. उपविष्टोपविष्टकः ॥ ११८ ॥ 
इति शेयाश्चतुर्भेदा: कायोत्सगंस्थ सुरितिः। 
प्रदपिता निबोद्धव्या: कमंनिर्जरणक्षमा: ॥ ११९ ॥ 


अर्थ-- उत्यथितोत्थित, उत्यितोपविष्ट, उपविष्टोत्यित और उपवि- 
विष्टोपविष्ट, इस प्रकार आचारययोके द्वारा निरूपित कायोत्सगंके चार 
भेद जानना चाहिये । इनका स्वरूप इस प्रकार है-- 


१. उत्यितोत्थित-जिसमें कायोत्सगं करनेवाला खड़ा होकर धम्यं 
ओर शुक्लध्यानका चिन्तन करता है वह उत्थितोत्यित कहलाता है। 
२. उत्यितोपविष्ट--जिसमें खड़े होकर आतेरौद्रध्यान किया जाता 
है वह उत्यथितोपविष्ट कहलाता है। 
३. उपविष्टो त्यथित--जिसमें बैठकर धम्यं और शुक्लध्यान किया 
जाता है वह उपविष्टोत्यित कहलाता है। 
४. उपविष्टो पबिष्ट--जिसमें बेठऋरः आतंरोद्रध्यान किया जाता 
है वह उपदिष्टोपविष्ट कायोत्सगग कहलाता है ॥ ११८-११६ ॥ 
आगे कायोत्सग्ग सम्बन्धो ३२ दोषोंके परिहारका निर्देश करते हैं-- 
कायोत्सगेस्थ बीधव्या दोषा घोटकादय: | 
द्ान्रिशत्प्रमितास्त्याज्याः कर्म निर्जेरणोद्यतें: ॥ १२० ॥ 
अरथ--क्रमोंको निर्जरा करनेमें उद्चत साधुओंको कायोत्सगंके 
बत्तोस दोष जानकर छोड़ना चाहिये ॥' 
अब षडावश्यक अधिकारका समारोप करते हैं-- 
त्पवत्वा प्रमादं वपुषि स्थितं ये कु्वन्ति कार्पाणि निरूपितानि । 
तेषां न सिथ्या विकथासु पातो भवेत्‌ ववचित्कर्मनिबन्धहेतुः ॥१२१॥ 


७ ७. «बे ७म2०»-अ०»»मकन»म»ममकनकाा कक 3.8. 


१, इन दोषोंका स्वरूप परिशिष्टमें देखें । 


सप्तम प्रकाश ६७ 


अर्थ--जो मुनि शरोरमें स्थित प्रमादको छोड़कर उपयुंक्त कार्योंको 
करते हैं उनका कहीं कमंबन्धमें कारणभूत, मिथ्या विकथाओंमें कभी 
पतन नहीं होता' ॥ १२१ ॥ 


इस प्रकार सम्यक्चारित्र-चिन्तामणिमें षडावश्यकोंका 
वणन करनेवाला छठवाँ प्रकाश पूर्ण हुआ । 


सप्तम प्रकाश 
पश्च्चाचाराधिकार 
मड़लाचरण 


पञ्चाचारपरायणान सुनिवरानाचायंसंज्ञायुतान 

दीक्षादानसमुग्यतान बुधनुतान्‌ संज्ज्ञानसंभूषितान्‌ । 

वादीभान्‌ प्रविजेतुमुद्यततमान शास्त्राब्धिपारंगता- 

नाचार्यान्‌ परमेष्ठिनः प्रतिदिन संनौमि शान्त्या युतान्‌ ॥ १॥ 

अरथें--जो पच्चाचारके पालन करनेमें तत्पर हैं, मुनियोंमें श्रेष्ठ 

हैं, भाचायं नामसे सहित हैं, दीक्षा देनेमें समुयत हैं, सम्यग्ञञानसे 
सुभूषित हैं, वादीरूपी गजोंको जोतनेके लिये अत्यन्त तत्पर हैं, शास्त्र- 
रूपो सागरके पारगामो हैं और शान्तिसे सहित हैं, उन आचाय॑ 
परमेष्ठियोंका में प्रतिदिन नमस्कार करता हूं ॥ १॥ 


आगे पञ्चाचारके नाम तथा स्वरूपका निरूपण करते हैं-- 


पञ्चाचारसथोी वक्ष्ये सारान्‌ सुनिव॒षस्प हि। 

दर्शनों च तथा ज्ञानं चारित्रं तप एव च॥ २ ॥ 
वोयें च पञुचधा सब्ति ह्याचारा जिनभाषिताः । 
आचार्या। पालयन्त्येतानू पालयन्ति परानषि॥ ३ ॥। 
एथां स्वरूपमत्राहूं वक्ष्यासि क्रमशः पुरः। 
देवशास्त्रगुरूुगां. थे सोक्षमार्गंसहायिनाम्‌ ॥ ४ ॥ 
अरद्धानं. दर्शन. प्रोक्‍्त मूठत्रयविवरजितस्‌ । 
ज्ञानाद्ष्टमदातोत॑ सोपानं शिवसद्घनः ॥ ५ ॥ 
आह जीवाबितस्वानां यायथाब्येन विशुम्भताम्‌ । 

अद्धानं, दर्शंनं शेयं संशयाविविवलितस्‌॥ ६ ॥ 
१. कायोत्स्ं सम्बन्धी दोषोंका वर्णन परिशिष्टमें देखें । 


ध्द सम्यक्चारित्न-चिस्तामणि: 


परद्रव्याद्‌ू विभिन्‍नस्य चेतनालक्ष्मशालिनः । 
आत्मनः स्वानुभृतिर्वा सम्यग्द्शनमुच्यते ॥ ७ ॥ 
मोहादिसप्तभे दानां प्रकृतीनामभावत:ः । 
सम्यक्त्बगुणपर्यायों योउत्र प्रकटितों भवेत्‌ ॥ ८५ ॥ 
प्रशस्त॑ दर्शनं तत्स्यादात्मशुद्धिबिधायकम्‌ । 
सुलभ भव्यजीवस्प मूल भोक्षस्य वत्मेन:। ९ ॥ 
अस्योत्पत्ति क्रमः प्रोक्‍तः पुर सम्यक्त्ववर्णने । 
तस्य स्वरूपनिर्देशों देवादीनां च लक्षणम॥ १० ॥ 
सर्व॑ चिन्तामणों प्रोक्तं विस्तारेण यथागमम । 
क्षायिकाशा सता अस्या त्रयोभिदा जिनागसमे ॥ ११ ॥ 


अर्थं--अब यहाँ आगे मुनिधर्मके सारभत पच्चाचारोंका कथन 
करूँगा । दशनाचार, ज्ञानाचार, चारित्राचार, तपाचार और वीर्या- 
चार, ये जिनेन्द्र देवके द्वारा कहे हुए पाँच आचार हैं। आचार्य इनका 
स्वयं पालन करते हैं और दूसरोंको पालन कराते हैं। आगे यहाँ क्रमसे 
इनका स्वरूप कहेंगा। मोक्षमागंमें सहायभूत देवशास्त्र गुरूका तोन- 
मृढ़ताओं तथा ज्ञानादि आठमदोंसे रहित श्रद्धान करना सम्यग्दशंन 
है। यह सम्यग्दशेन मोक्षमहलकी पहली सोढी है। यह चरणानुयोग' 
की पद्धतिसे सम्यग्दशन है । यथार्थतासे सुशोभित जोवादि पदार्थोका 
संशयादिसे रहित श्रद्धान करना सम्यग्दशंन है। यह द्र॒व्यानुयोगकी 
पद्धतिसे सम्यग्दशनका लक्षण है अथवा परद्रव्यसे भिन्‍न चेतना 
लक्षणसे सुशोभित आत्माकी जो अनुभूति है वह सम्यग्दशंन है । यह 
अध्यात्मको पद्धतिसे सम्यग्दशनका लक्षण है अथवा मभिथ्यात्व 
आदि सात प्रकृतियोंके अभाव-उपशम, क्षय अथवा क्षयोपशमसे 
सम्यक्त्व गुणको जो पर्याय प्रकट होतो है वह सम्यग्दर्शन है। यह 
सम्यग्दशंन आत्मशुद्धिको करने वाला है, भव्यजोबोंकों सुलभ है ओर 
मोक्षमागंका मूल है। इसको उत्पत्तिका क्रम पहले सम्यक्त्वके वर्णनमें 
कहा गया है। सम्यग्दशनके स्वरूपका निर्देश तथा देव आदिके लक्षण 
सम्यक्त्व चिन्तामणिमें विस्तारसे आगमानुसार कहे गये हैं। इस 
सम्यग्दशनके क्षायिक आदि तोन भेद जिनागममें कहे गये हैं ॥ २-११॥ 


आगे सम्यग्दर्शंनके आठ अज्जोंका स्वरूप बताते हुए दशनाचारका 
वर्णन करते हैं-- 
नि:ःशड्धूत्वादिक प्रोक्तमद्भाष्टकममुष्प हि। 
सुक्ष्वान्तरितदुरार्या: पदार्था जिनभाषिता;॥ १२ ॥ 


संप्तम प्रकांश दे 


यथार्था: सन्ति नास्त्यन्न संदेहावसरों सनाक्‌। 
इत्यं भ्रद्धानदाढद्यथ॑ यत्‌ निःशद्धूत्व॑ तदुच्यते।॥। १३ ॥ 
भोगोपभोगकाइक्षाया अभावों गतकाहक्षता। 
मुनीनां सलिनाडूतदों मा स्थाद ग्लानेरभावता ॥ १४॥ 
सा सिद्धान्तविशेषज्ञेमंता निविचिकित्सता। 
देवे च देवता भासे धर्म धर्मंतरे तथा॥ १५॥ 
यत्र दृष्टिनं मूढा स्थात्‌ सा मता सूढदृष्टिता । 
प्रभादाहेहरश यिल्यात्‌ रोगाद्‌ वार्धक्यतो5पि वा ॥ १६॥ 
जातान्‌ धर्मात्मनां दोषान्‌ दुष्ट्वा तदुपगृहनम्‌। 
उपगृहननामाढ्यं दृगड्भर पञ्चम॑ मतस्‌ ॥ १७॥ 
सुधर्माच्च्यबतो मर्त्यान्‌ यस्मात्तस्माच्च कारणात । 
स्थितोक रणसाबोध्यं. पु]नसस्‍्तभ्रेब धारणम्‌ ॥ १८॥ 
सघमंभिः सह स्नेहों गोवंत्स इब शाश्यतः। 
यात्सल्यं तत्तु विज्ेयं धर्मत्थेयंबिधायकस्‌।। १९ 0 
लोके प्रत्तरदज्ञानं धर्मस्प विषये महत्‌। 
दूरीकृत्य प्रभावस्य स्थापन स्यात्प्रभावना ॥ २० ॥। 
एतेरड्डं: सुपुर्ण स्थात्‌ सम्यकत्व॑ सुदृर्शां सदा । 
भवेदेषु॒प्रवत्तिया सुरीणां हितकारिणाम्‌ ॥ २१॥। 
स॒ बोध्यो दर्शनाचारो यतिघरमप्रभावकः। 
ज्ञानाचारमथों वच्मि सम्यग्ज्ञानस्थ कारणम्‌॥ २२॥। 


अर्थ--इस सम्यग्दशंनके निःशडःकत्व आदि आठ अज्भ हैं। जिनेरद्र 
भगवानूके द्वारा कहे हुए सुक्ष्म, अन्तरित और दूरवर्ती पदार्थ वास्तविक 
हैं। इनमें संदेह का थोड़ा भी अवसर नहीं है। श्रद्धानमें इस प्रकारकी 
जो दृढ़ता है वह निःशड्धुवत्व अद्भ कहलाता है। भोगोपभोगको 
आकराडक्षाका अभाव होना निःकाडिक्षत अद्भ है। मुनियोंके मलिन 
शरोर आदिमें जो ग्लानिका अभाव है वह ज॑नसिद्धान्तके विशेषज्ञ- 
विद्वानोंके द्वारा निविचिकित्सा अड्र माना गया है। जहाँ देव और 
देवाभासमें धर्म तथा अधमंमें दृष्टि मूढ़ नहीं होतो है वह अमूड़वृ् 
अद्भ है । प्रमादसे, शरीरकी शियिलतासे, रोगसे, अथवा वृद्धावस्थासे 
उत्पन्न हुए धर्मात्माओंके दोषोंको देखकर उनका जो गोपन किया 
जाता है, वह सम्यग्दर्शनका उपगृहन नामका पञ्चम अज्भ है। जिस 
किसी कारणसे धमंसे डिगते हुए मनुष्योंको फिरसे उसोमें स्थिर कर 
देना स्थितोकरण अड्भू है। सहृधर्मी जनोंके साथ ग्रोवत्सके समान जो 


९० सम्यक्चारित्न-चिन्तामणि: 


स्थायी स्नेह है उसे वात्सल्य अद्भ जानना चाहिये। यह अज्ज धर्ममें 
स्थिरता करने वाला है। लोकमें फेलते हुए धर्म विषयक बहुत भारों 
अज्ञानको दूरकर धमंका प्रभाव स्थापित करना प्रभावना अड्भ है। 
सम्यग्दृष्टि जीवोंका सम्यग्दशंन इन आठ अज्भोंसे हो पूर्ण होता है। 
हितकारो आचार्योकी इन आठ अडोंमें जो प्रवृत्ति है, उसे दर्शना- 
चार जानना चाहिये। यह दशेनाचार मुनिधर्मकी प्रभावना बढ़ाने 
वाला है। अब आगे सम्यग्ज्ञानके कारणभूत ज्ञानाचारका कथन करते 
हैं॥ १२-२२ ॥ 


सम्पक्त्वसहित ज्ञान सम्यरज्ञानं समुच्यते । 
सम्यग्ज्ञानेन जायन्ते जीवाः कर्मक्षयोद्यता: ॥ २३ ॥ 
स्वपरभेदविज्ञानं. मोक्षस्य मुख्यकारणम्‌ । 
सम्यरज्ञानेन तत्साध्यं तदज्यं साधुभिः सदा ॥ २४ ॥। 


अरथें--सम्यग्दर्शन सहित जो ज्ञान होता है वह सम्यग्ज्ञान कहलाता 
है । सम्यग्ज्ञानसे जीव कमक्षय करनेमें उद्यत होते हैं । स्वपरभेद विज्ञान 
मोक्षका मुख्य कारण है, अतः साधुओंको सम्यग्ज्ञानके द्वारा उसे अजित 
करना चाहिये ॥ २३-२४ ॥ 


आगे सम्यग्ज्ञानके आठ अडग्गों का वर्णन करते हैं-- 


कालाचारादिभेदेन जिनवाणोविशारदेः । 
सम्यरज्ञानस्य सुक्तानि द्ाष्टाड्रानि जिनागमे ॥ २५॥ 
कालशुद्धिविधातव्या. स्वाध्पायाभिमुखेजंने: । 
पुरा स॒ एवं कालाख्य आचारः परिगोयते॥ २६॥ 
पुर्वाहे. छापराह्े च॒ प्रदोष5पररात्रिके । 
एपु चतुर्ष कालेषु स्वाध्यायः प्रविधोयते ॥ २७ ॥ 


एबु यः सन्धिकालो$स्ति स्वाध्यायस्तत्रवजित: । 
भकस्पे भूविदारे था सूर्यन्दुग्ररणे तथा॥ २८ ॥ 
उल्कापाते प्रदोषे च दिर्दाहे देशविप्लवे। 
अन्यस्मिन्‌ क्षोभकाले च प्रधानमरणे तथा॥ २९॥ 
स्वाध्यायो नेंब कतंव्य: परमागमसंहते:। 
स्तोत्रादीनां सुपाठस्तु नो निषिद्ध।) सुधीवरं:॥ ३०॥ 
सुत्र॑ गणधरो प्रोक्‍त॑ श्रुतकेवलिभिस्तथा । 
प्रत्येकबुद्धि भि; प्रोक्तससिन्नदशपूर्व कं; ॥ ३१ ॥। 


सप्तम प्रकाश 8१ 


अकाले सृत्रपाठों हि निषिद्धः परमागमे। 
कथाग्रन्थादि पाठस्तु नो निषिद्ध: कदाचन॥ २३२॥ 


अर्थ--जिनवाणीके ज्ञाता विद्वानोंने जिनागममें कालाचार आदि- 
के भेदस सम्यग्जानके आठ अडरग कहे हैं। स्वाध्यायके लिये उद्यत 
पुरुषोंकोी सबसे पहले काल शुद्धि करना चाहिये | कालशुद्धि हो काला- 
चार कहलाता है। पूर्वाक्तु, अपराह्न, प्रदोष काल और अपररात्रिक इन 
चार कालोंमें स्वाध्याय किया जाता है । 


भावार्थ--सूर्योदयके दो घड़ी बादसे लेकर मध्याह्नसे दो घड़ो 
पूर्व तकका काल पूर्वाह्न कहलाता है। मध्याह्नके दो घड़ो बादसे लेकर 
सूर्यास्तके दो घड़ो पूव॑ंतकका काल अपराह्त कहलाता है। सूर्यास्तके 
दो घड़ी बादसे लेकर मध्यरात्रिक्रे दो घड़ो पुवंतकका काल प्रदोष 
कहलाता है और मध्यरात्रिके दो घड़ो पूव॑ंसे लेकर सूर्योदयके दो घड़ो 
पूर्व तकका काल विरात्रि कहलाता है। इन चारों कालोंमें स्वाध्याय 
करना चाहिये | इनके बोचका जो चार-चार घड़ोका सन्धिकाल है 
वह स्वाध्यायके लिये वर्जित है । 

इसके सिवाय भूकम्प, भूविदारण-पृथ्वोका फटना, सूर्यग्रहण, 
चन्द्रग्रहण, उल्कापात, प्रदोष-सूर्योदय और सूर्यारूपका समय, दिशा- 
दाह--दिशाओं में लालप्रकाश फंलना, देश विप्लव, क्षोभका अन्य काल 
और राजा आदिक प्रधान पुरुषका मरण होना, इन समयोंमें परमागम 
समूहका स्वाध्याय नहीं करना चाहिये। किन्तु विद्वज्जनोंने स्तोत्र 
आदिके पाठका निषेध नहीं किया है'। गणधरों, श्रुतकेवलियों, 
प्रत्येक बुद्धिधारियों तथा अभिन्‍न दशपूर्वके पाठी आचार्योके द्वारा 
कथित शास्त्र सूत्र कहलाता है। अकालमें सूत्र पाठका निषेध परमा- 
गममें बताया गया है परन्तु कथाग्रन्य आदिके पाठका निषेध नहीं 
है। तात्पयं यह है कि क्षोभके समय स्वाध्याय करने वाले एवं स्वा- 
ध्याय सुनने वाले पुरुषोंका चित्त स्थिर नहीं रहता। अतः महत्त्वपूर्ण 
ग्रन्थोंका भाव अन्यथा ग्रहण किये जानेकी सम्भावनासे स्वाध्यायका 
निषेध किया गया है। उपयुंक्त स्वाध्यायके चार कालोंके बीच जो 
चार-चार घड़ीका अन्तराल है वह सामाथिक तथा श्यानका काल है 
अतः उस समय स्वाध्यायका निषेध किया यया है ॥ २५०३९ ॥ 


१. सुत्तं गणहर कहियं तदेव पत्तेयबुद्धिकहियं च। ना 
सुदकेवलिणा कहिद अभिण्णदतपुब्य कहिंद ॥ मूलाचार, २७७ 


&२ सम्यक्चारित्न-चिन्तामणि: 


काल शुद्धिके समान द्रव्य क्षेत्र और भाव शुद्धि भी करना चाहिये, यह 
कहते हैं-- 


स्वाध्यायावसरे पुम्मिः स्वाध्यायसमुखते: । 
मुक्तवालस्यं मुदा कार्या द्रव्यक्षेत्रादिशुद्धय:॥ २३ ॥ 
शरोरे रुघिरस्रावापुयमांसाथ निर्गंम:। 
स्वाध्यायोद्यतताधोश्च द्रव्यशुद्धिः प्रकथ्यते ॥ ३४ ॥ 
शतहस्तमिते क्षेत्र. रुधिरापूर्याथदर्शनम्‌ । 
क्षेत्रशुद्ध! प्रगीतास्ति.. परमसागसपारगे!॥ २३५॥ 
क्रोधभानादिभावानाम भावो भावशुड्धये । 
विधातव्यः सदा विज्ञे: स्वाध्यायाय समुथ्चतेः ॥ ३६॥ 


अरथं--स्वाध्यायके लिये उद्यत साधुओंको स्वाध्यायके समय 
आलस्य छोड़कर द्रव्य और क्षेत्र आदिको शुद्धियां करनी चाहिये। 
स्वाध्यायके लिये तत्पर साधुके शरीरसे रुधिर, पोष तथा मांस आदि 
नहीं निकल रहा हो, यह द्रव्य शुद्धि कहो जातो है। सौ हाथ प्रमाण 
क्षेत्रमें कधिर तथा पीप भादि नहीं दिख रहा हो, यह क्षेत्र शुद्धि 
है। परमागमके ज्ञाता पुरुषों द्वारा कही गई है। भाव श॒द्धिके अर्थ 
स्वाध्यायके लिये उद्यत ज्ञानो पुरुषोंको अपने आपमें क्रोध तथा 
मानादि विकारों भावोंका अभाव करना चाहिये। यही भावशद्धि 
है ॥ २३-३६ ॥ 


आगे विनयाचारका वर्णन करते हैं-- 


हस्तो पादो च॒ प्रक्षाल्य पर्यड्रासनसुस्थित:। 
शास्त्रस्थ मार्जनं कृत्वा कायोत्सगं विधाय च ॥ ३७॥ 
चल मनो वशोकृत्य विनयावनतो भसवन्‌। 
ऋषिप्रणीतशास्त्रस्य स्वाध्यायं प्रारभेत सः॥ ३८ ॥ 
प्रवत्तिरिषय साधनां विनयाचार  उच्यते। 
बविनयाधीतशास्त्रों ना द्रुतं विद्ववरों भवेत्‌॥ ३४८॥ 
स्वाध्यायं विदधत्‌ साधुहंस्ताभ्यां न पं स्पृशेत । 
न॒स्पृशेद्‌ बा5छणं कक्ष नखेदहूं न ख्जयेत्‌ ॥ ४० ॥ 
अर्थ-- स्वाध्याय करने वाला साधु हाथ पैर धोकर, पयंच्भासनसे 
बैठकर, शास्त्रका परिमाज॑न कर, कायोत्सग कर और चच्चल मनको 
वशमें कर विनयसे नम्नोभूत होता हुआ ऋषिप्रणीत शास्त्रोंका स्वा* 


सप्तम प्रकाश &ै३ 


ध्याय प्रारम्भ करे। साधुओंकी यह सब प्रवृत्ति विनयाचार कहलातो 
है। विनयसे शास्त्र पढ़ने वाला पुरुष शोष्न हो श्रेष्ठ विद्वान हो जाता 
है। स्वाध्याय करने वाले साधुको स्वाध्यायके समय हाथोंसे पैर, 
बञ्छण-रंगे तथा कक्ष-बगलका स्पर्श नहीं करना चाहिये और न 
नखोंसे शरोरको खुजलाना चाहिये ॥ ३७-४० ॥ 
आगे उपधानाचारका वर्णन करते हैं-- 

स्वाध्यायगतशास्त्रस्य यावत्पूतिनंजायते । 

तावन्निविक्वति भुड़क्ये नव भुद्क्षेये फलादिकम्‌॥ ४१॥ 

एवं साथोः प्रतिज्ञा या हयुपधानं तदुच्यते। 

यहा चित्त स्थिरीकृत्य निराकृत्याक्षविप्लकयम्‌॥ ४२॥ 

स्वाध्यायः क्रियते पुम्भिरुषधानं तदुच्यते । 

एब उपधानाचारो विज्ञातव्यों मनोवि५लिः॥ ४३ ॥ 

अर्थ--स्वाध्यायमें स्थापित शास्त्रकी जबतक समाप्ति नहीं हो जातो 

हैं तबतक मैं निविक्ृति-रसहोन भोजन करूंगा अथवा फलादिक नहीं 
खाऊंगा, साधुकी यह जो प्रतिज्ञा है वह उपधानाचार कहलातो है 
अथवा चित्तको थ्थिरकर और इन्द्रियोंकी स्वच्छन्द प्रवृत्तिको रोककर 
पुरुषों द्वारा जो स्वाध्याय किया जाता है उसे विद्वज्जनोंको उपधानाचार 
जानना चाहिये ॥ ४१-४३ ॥ 


अब बहुमानाचारका कथन करते हैं-- 


स्वाध्यायं विदघत्‌ साधुरितरेषां तपस्विनाम्‌। 
अनादरं न कुर्वोत न गविष्ठः स्वयं भवेत्‌ ॥ ४४ ॥॥। 
जिनवाक्यमिदं श्रोतूं जातः पुण्योदयों सम । 
बोतरागस्य वाणीयं भवाव्धोी पततो मम ॥ ४५॥ 
सत्यं सुदृढ़नोकास्ति जन्मव्याधियुतत्य में। 
परमौषधरुपा हि. लब्धा काठित्यतो मया।॥ ४६॥॥ 
ओतव्यं बहु मानेनाध्येतव्यं च॒प्रभोकत: | 
सर्वेया वुलंस॑ शेयं जिनवाबयरसासृतस्‌ ॥ ४७ ॥। 
इत्येब॑ बहुमानेन स्वाध्यायं विदधाति यः। 
कृत्तकमंकलापोइसो साक्षाद भवति केवली।॥ ४८ ॥ 
एवयं विदधतः शास्त्र-त्वाध्वायं हि तपस्थिनः । 
प्रयातों बहुमानाथ आचार: परिकोत्यंते ॥ ४९ ॥ 
क्षषं--स्वाध्याय करने वाला साधु अन्य तपस्वियोंका अनादर नहीं 
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करे और न॒स्वयं गवयुक्त हो। इस जिनवाक्य जिनशास्त्रकों सुननेके 
लिये मेरा बहुत पुण्योदय हुआ है। वीतरागकी यह वाणी संसार सागर- 
में पड़ते हुए तथा जन्मकी पीड़ा सहित मेरे लिये सचमुच हो सुदृढ़ नौका 
है। परम औषधरूप यह वाणी मैंने बड़ो कठिनाईसे प्राप्तकी है। अतः 
बहुत सम्मानसे इसे सुनना चाहिये तथा हष॑पूर्वेंक पढ़ना चाहिए। यह 
जिन वाणोरूपी रसामृत स्वथा दु्लेभ है। ऐसा जानकर जो बहुमान- 
आदरसे स्वाध्याय करता है, वह कर्मेंसमृहको नष्टकर साक्षात्‌ केवलो 
होता है। इस प्रकार स्वाध्याय. करनेवाले साधुका जो प्रयास है वह 
बहुमानाचार कहलाता है ॥ ४४-४४ ॥ 


अब अनिह्नवाचारका वर्णन करते हैं-- 
शास्त्रज्ानादिना जाते भमहत्वे स्वस्थ भूयसि। 
स्वोयहीनकुलत्वादि-गोपनं॑ _विदधीत नो॥ ५० ॥ 
न हि शास्त्रस्य बिज्ञस्य स्वस्मात्स्वल्पत्तरस्प हि। 
नामस्सरणसंत्यागो. विधेयः स्वाभिमानतः॥ ५१॥ 
एषत्वबनिक्लवाचारो _गदितः परमागमे। 
निक्बे सति ज्ञानाविगुणलोपो भवेदितः॥ ५२॥ 


अर्थ--शास्त्रज्ञान आदिके द्वारा बहुत महत्व बढ़ जानेपर अपने होन 
कुल आदिका गोपन नहीं करना चाहिये। शास्त्रका अथवा अपनेसे लघु 
अन्य विद्वान॒का स्वाभिमानसे नाम स्मरणका त्याग नहीं करना चाहिये। 
भाव यह है कि प्रारम्भमें किसो लघु शास्त्रसे ज्ञान प्राप्त किया हो अथवा 
लघु-छोटे विद्वानूसे अध्ययन किया हो पर्चात्‌ स्वयंके बहुत ज्ञानी हो 
जानेपर उस लघुशास्त्र अथवा लघु विद्वानुका अभिमानवश नाम नहीं 
छिपाना चाहिये। यह परमागममें अनिक्तवाचार कहा है। निह्लवके 
होनेपर ज्ञानादि गुणोंका लोप होता है अर्थातु निक्नव करनेसे ज्ञानावरण 
कमंका बन्ध होता है और उसका उदय आनेपर ज्ञानादि गुणोंका ह्रास 
होता है ॥ ५०-५२ ॥ 


आगे व्यञ्जनाचार कहते हैं-- 


शब्दस्योच्चारणं शुद्ध व्यञ्जनाचार उच्यते | 
अशुद्धोच्चारणान्ननं वक्‍तुभंवति होनता॥ ५३॥ 


अर्थं--शब्दका शुद्ध उच्चारण करना व्यञ्जनाचार कहलाता है 
वयोंकि अशुद्ध उच्चारणसे वक्ताक़ी होनता सिद्ध होती है ॥ ५३॥ 


तथ्तम प्रकाश टेप 


भावार्थं--श स ओर व ब के उच्चारणमें अधिकांश शुद्धता होती 
है और उच्चारणकी अशुद्धतासे अथंमें भी विपरीतता आ जाती है। 
जसे--सकृत॒का अथ एकबार है और शक्कृतका अर्थ विष्टा है। सकलका 
अर्थ सम्पूर्ण हे और शकलका अर्थ एक खण्ड है। वाल का अथ॑ केश है 
ओर बाल का अथ बालक या अज्ञानी है। श का उच्चारण तालसे होता 
है और स का उच्चारण दाँतोंसे होता है, अतः उच्चारण करते समय 
जिद्दाका स्पर्श तत्‌ तत्‌ स्थानोंपर करना चाहिये । 
अब अर्थाचा रका स्वरूप कहते हैं-- 


यद्‌ व्यज्जनस्प यो हाथ: संगतो विद्यते भवि। 
तस्पेबाघारणा कार्या ह्ार्याचारः स उच्यते। ५४॥ 


अथं--जिस शब्दका जो अर्थ लोकमें संगत होता है उसीकी अव- 
धारणा करना अर्थाचार कहलाता है॥ ५४ ॥ 

भावार्थ--कहींपर विपरोत लक्षणका प्रयोग होनेसे विधिरूप 
कथनका निषेधपरक अर्थ किया जाता है। जैसे किसीके अपकारसे खिन्‍न 
होकर कोई कहता है कि आपने बड़ा उपकार किया, आपने अपनी 
सज्जनताको विस्तृत किया, आप ऐसा करते हुए सेकड़ों वर्षोतक जीवित 
रहें! । यहाँ विपरीत लक्षणाका प्रयोग होनेसे विधिपरक अथथ न लेकर 
निषेधपरक अर्थ लिया गया है अथवा 'नरक जाना है तो पाप करो! 
यहां पाप करो इस विधि वाक्यका अथ्थे निषेधपरक है। पाप करोगे 
तो नरक जाना पड़ेगा इसलिये पाप मत करो | 


आगे उभयाचारको चर्चा करते हैं-- 
याकशुद्वे रथ शुद्धेश्व युगपद्‌ धारणा तुया। 
उभ्योः शुद्धिराद्याता सा शास्त्रज्धुरंधरं:॥ ५५॥ 
ज्ञानायारस्य सम्भेदा अष्टो प्रोक्ताः समासतः | 
इतोड्ग्रे. ध्य आयारश्यारित्राचारसंशितः ॥ ५६९ ॥ 
अर्थ--वाक्शुद्धि-व्यञज्जनशुद्धि और अर्थ शुद्धि दोनोंकी एक साथ 
धारणा करना उभयशुद्धि कहीं गई है अर्थात्‌ शब्दका शुद्ध उच्चारण और 
शुद्ध अथंके एक साथ अवधारण करनेको शास्त्रके श्रेष्ठ ज्ञाता उभयशुद्धि 


१. उपछृतं बहु तत्न किमुच्यते सुजनता प्रथिता भवता परा। 
विदधदीहशमेव सदा सखे सुखितमास्स्व ततः) शरदां शतम्‌ ॥ अल 


दद सम्यकचारित-चिन्तामणिः 


कहते हैं। इस तरह ज्ञानाचारके आठ भेद संक्षेपसे कहे। अब आगे 
चारित्राचार वर्णन करनेके योग्य है॥ ५५-५६ ॥ 


अब चारित्राचारका कथन करते हैं-- 


अहिसासत्यमस्तेय॑ ब्रह्मचर्पापरियग्रहो । 
महावत्रतानि पञचेंतव  कथितानि जिनागमे ॥ ५७ ॥ 
ईर्याभाषेषणादाननिक्षेपणत्युत्सगं का: । 
प्रसिद्ध ब्रतरक्षार्थ सम्तोनां हि पञुचकम्‌ ॥ ५८ ॥ 
कायगुप्तिबंचोगुप्तिमनोगुप्तिश्व भावतः। 
एतद्‌ पग्रुप्तित्रय॑ प्रोकतं चरणागमविश्वुतम ॥ ५९॥। 
एषासमाचरणं ज्ञेयं चारित्राचारसंज्ञितम | 
एतत्स्वरूपसंख्यानं पुर्ब॑ विस्तरत: कृतस्‌ ॥ ६० ॥ 


अर्थें--अहिंसा, सत्य, अचोये, ब्रह्मचयं और अपरिग्रह, जिनागममें 
ये पाँच ही महात्रत कहे गये हैं। ईर्या, भाषा, एषणा, आदान निक्षेपण 
और व्युत्सगग ये ब्रतोंकी रक्षा करने वाली पाँच समितियाँ प्रसिद्ध हैं। 
कायगुप्ति, वचनगुप्ति और भावपूर्वक की गई मनोगुप्ति ये तीनगुप्तियाँ 
चरणानुयोगमें प्रसिद्ध हैं। पाँच महात्रत, पाँच समिति और तीनगुप्ति 
इन तेरहका आचरण करना चारित्राचार है। इन सबका स्वरूप पहले 
विस्तारसे कहा जा चुका है॥ ५७-६० ॥ 


अब आगे तप आचारका वर्णन करते हुए बाह्य तपोंका वर्णन करते हैं-- 


इतो5ग्रे. वर्णयिष्यासि तपआचारसंज्ञितम्‌ । 
आचारं सुनिनाथानां घोरारण्यनिवासिनाम्‌ ॥ ६१ ॥ 
इच्छाया विनिरोधो5स्ति तप सामान्यलक्षणम । 
बाह्याभ्यन्तरभेदेन तत्तपो द्विविधं स्वृतम्‌ ॥ ६२॥ 
उपवासो5वर्मो द्य॑ वत्तोपरिसंख्यानकर्म । 
परित्यागों रसानां च विविक्तशयनासनम्‌ ॥ ६३ ॥ 
कायक्लेशश्च संप्रोक्ता बाहयानां तपतां लिदा: । 
अन्न पान तथा खाद्य लेहां चेति चतुथिध!॥ ६४॥ 
आहारो विद्यते पुंतां प्राणस्थिति विधायक: । 
एतच्चतुविधाहारत्यागों ह्ापवासोी सतः॥ ६५॥ 
तुर्यंषष्ठाष्टभादीनां. भेदेन बहुसेदवान्‌ । 
एकद्वित्रादि प्रासानां क्रमशों हानितों समतः।॥ ६६ ॥ 


सप्तम प्रकाश है 


अवसौद्यंनामा स॒ तपोशेदः समुच्यते । 

एक गृह गमिष्यासि द्विज्रान्‌ वा पडिक्तशः स्थितान्‌ । ६७ ॥ 
आयतं वतुलाकारं वत्मेंति नियमों मतः। 
वत्तिसंशधाननामा व तपसां सेद उच्चते॥ ६८ ॥ 
घृतदुग्घगुडादोनां. रसानां परिवर्जनात | 
रसत्यागाभिधानोइ्य॑ तपोभेद:  प्रगोयते ॥ ६९॥ 
विविक्ते यत्र जायेते शयनासनके सुने!। 
तपोभेद: से बविशेयों. विविक्तशयनासनम्‌ ॥ ७० ॥ 
अध्ावकाश आतापो वर्षायोगश्य सावधि: । 
कायक्लेशस्तपः  प्रोक्‍्त॑ कर्मनिर्ज रणक्षमम्‌ ॥ ७१ ॥ 
एवां विधिबंहिदृश्यो बाह्ोश्वापि विधीयते। 

अतो बाह्याः समुच्यम्ते ता एतास्तपसो भिदा:॥ ७२॥ 


अर्थ-- यहाँ से आगे भयंकर वनोंमें निवास करनेवाले मुनिराजोंके 
तप-आचा रका वर्णन करूँगा । इच्छाका निरोध करना तपका सामान्य 
लक्षण है। बाह्य और आभ्यन्तरके भेदसे वह तप दो प्रकारका स्मरण 
किया गया है। उपवास, अवमौदये, वृत्तिपरिसंख्यान, रसपरित्याग, 
विविक्त-शय्यासन और कायकलेश, ये छह बाह्य तपके भेद कहे गये 
हैं। अन्न, पान, खाद्य और लेह्य यह चार प्रकारका आहार पुरुषोंको 
शरोरस्थितिका कारण है। इन चारों प्रकारके आहारोंका त्याग करना 
उपवास नामका तप माना गया है। यह तुर्य--एक, षष्ठ--वेला भौर 
अष्टम-तेला आदिके भेदसे अनेक भेदों वाला है। क्रमसे एक, दो, 
तोन आदि ग्रासोंके घटानेसे अवमौदयें नामका तप कहा जाता है । 
आज आहारके लिये एक घर तक जाऊंगा अथवा एक पंक्तिमें स्थित दो* 
तोन घर तक जाऊंगा, लम्बे रास्तोंमें जाऊंगा या गोल मार्गमें जाऊंगा । 
इस प्रकारका नियम लेकर तदनुरूप प्रवृत्ति करना वृत्तिपरिसंश्यान 
तपका भेद है। घो, दूध तथा गुड़ आदि रसोंका त्याग करना रस- 
परित्याग नामक तप है। मुनिका जो एकान्‍्त-निजन स्थानमें शयनासन 
होता है वह विविक्त-शयनासन तप है। अभ्रावकाश-- छाया रहित 
स्थानमें रहना, आतापन योग तथा वर्षायोग धारण करना कायक्केक्ष 


१. शुक्लपक्षमें एक-एक प्रास बढ़ाते हुए और क्ृष्णपक्षमें एक-एक प्रात धटाते द 
हुए आहार करना कवल चकायण व्रत होता है। यह शत शबमौरव तपके 
अन्तर्गत होता है । ० 5 3 3 दल ता ण की 
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तप है। यह तप समयको अवधि लेकर किया जाता है तंथा कर्मक्षय 
करनेमें समथे है। इनकी विधि बाह्ममें दिखाई देती है तथा कहीं पर 
बाह्य अन्य लोगोंके द्वारा भी किये जाते हैं। इसलिये ये उपवासादि, 
बाह्य तप कहे जाते हैं ॥ ६१-७२॥ 


आगे आभ्यन्तर तपोंका वर्णन करते हुए प्रायश्चित्त तपका कथन 
करते हैं- 


अतोषन्तस्तप्सां भेदा बर्ष्यप्ते यथागम | 
प्रायश्रित्तादिभिदेन तेषषि थोढ़ा मिरूुषिता!॥ ७३॥॥ 
कृतापराधशुद्धर्थ.. यत्तप: प्रविधीयते। 
शुरोराज्ञां पुरोधाय प्रायश्चित्त हि तनन्‍्मतस्‌॥ ७४॥ 
आलोचनादिभेदेन नवधा तदषि भिद्यते। 
गुरोरग्र. विनोतेन साधुना निश्छलतया।। ७५॥ 
प्रोक्ता ह्मालोचना प्राशेः स्वकीयागो निवेदनम । 
स्वतः स्वस्थापराधानां यन्मिथ्याकशणक्रिया ।। ७६॥ 
प्रतिक्रम/ स विशेयः स्थितिबन्धापसारकः । 
एतदहयं विधीयेत यस्‍स्मिस्तवृुभयं॑ सतस्‌ ॥ ७७॥ 
कृत्वार्वाध भुनेः सद्भात्‌ या प्रथवकरणक्रिया । 
विवेकी नाम तज्जञेयं प्रायश्चित्त सनोषिभि:॥ ७८ ॥ 
कृत्वा कालार्बाध साधोर्या कायोत्सजंनक्रिया । 
व्युत्सगं: सच विज्ञेयो निशायां तिर्जनस्थले ॥। ७९॥ 
अद्भीकृत्य गुरोराज्ञामुवासो विधीयते। 
प्रायश्वित्तधिया यस्मिस्तत्तपत:ः  परिगोयते॥ ८०॥। 
अपराधस्प बेषम्यं वृष्ट्वा यत्र विधीयते। 
सागसः साधुबर्गस्थ दोक्षाछेदोी हि सुरिणा॥ ८१॥ 
छेदाभिधानं तज्जेयं प्रायश्चिसं तपस्विसिः। 
सापराधो मुनियंत्र सड्डानू निःसायंते क्वचित्‌ ॥ ८२ ॥ 
परिहाराभिधानं तत्‌ प्रायश्चित्त निगशते। 
घोरापराधं संदृश्य पुनर्दोक्षा बिधोयते ॥ ८३ ॥ 
सागस:  सूरिवर्यंण यस्मिस्तवुपस्थापनम्‌ । 
. प्रायश्चित्तमिदय जझात्वा सेतव्यमपराधतः ॥ ८४ ॥ 


: * अर्थ-अब इसके आगे आंगमके अनुसार आध्यन्तर तपोंके भेद 
कहे जाते हैं। वे आभ्यन्तर तप प्रायश्चित्त आदिके भेदसे छह अकार- 
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के कहे गये हैं। कृत अपराधको शुद्धिके लिये गुरुकी आशानुसार जो 
तप किया जाता है वह प्रायश्चित्त तप माना गया है। यह प्रायश्चित 
भी आलोचना आदिके भेदसे नो प्रकारका होता है। अपराधों साधु 
निहछल भावसे गुरुके आगे जो अपने अपराधका निवेदन करता है 
उसे विद्वज्जनोंने आलोचना कहा है। स्वयं ही अपने अपराधोंका जो 
मिथ्याकरण करना है उसे. प्रतिक्रमण जानना चाहिये। यह प्रतिक्रमण 
पूर्व बद्ध कर्ोकी ध्थितिको कम कर देने वाला है। तात्पयं यह है कि 
आलोचना गुरुके सम्मुख होतो है और प्रतिक्रएण गुरुके बिना ही कृत 
अपराधोंके प्रति पश्चात्ताप करते हुए परोक्ष प्रार्थनाके रूपमें 'मेरा 
अपराध मिथ्या हो' ऐसा कथन करने रूप है। जिसमें आलोचना और 
प्रतिक्रमण दोनों किये जाते हैं वह तदुभय नामका प्रायश्चित्त है। भाव 
यह है कि कुछ अपराधोंको शुद्धि प्रतिक्रमण मात्रसे हो जातो है, कुछ 
अपराधोंकी शुद्धि आलोचनासे होतो है और कुछ अपराधोंको शुद्धिके 
लिये दोनों करने पड़ते हैं। अवधि-समयकी सीमा निश्चित कर 
अपराधी साधुको जो सद्धूसे परथक्‌ किया जाता है अर्थात्‌ अरूण 
बैठाण जाता है, चर्या आदि भी पृथक्‌ करायो जाती है वह विवेक 
नामका प्रायर्चित्त है। समयको अवधिकर रात्रिमें निजन स्थानमें 
अपराधो साधुको जो कायोत्सग करना होता है वह थ्युत्सग भामका 
प्रयश्चित है। जसे-रक्षाबन्धन कथामें मन्त्रियोंस शास्त्रार्थ करने- 
वाले श्रुत सागरमुनिक्री शास्त्रार्थके स्थलपर रात्रिमें कायोत्सग करनेका 
आदेश दिया गया था और उन्होंने उसका पालन किया था। जिसकें 
प्रायश्चित्तकी बुद्धिसे गुरुको आज्ञाको स्वोकृतकर उपवास आदि किया 
जाता है वह तप नामका प्रायश्चित्त कहा जाता है। जिसमें अप- 
राधकी विषमता देख गुरु द्वारा अपराधी साधुकी दीक्षा कम कर दो 
जातो है वह छेद नामका प्रायश्चित्त जानने योग्य है! । जिसमें अपराधों 
साधुको सडघसे अलग कर दिया जाता है वह परिहार तामका प्राय- 
दिचत्त है और जिसमें घोर--भारी अपराधको देखकर आचार्य हारा 
अपराधी साघुको पुनः दीक्षा दी जातो है वह उपस्थापलव मामका परोक- 
श्चित्त है। पुनः दोक्षित साधु नवदोक्षित माना जाता है। इसे संघके 
१. मुनियोंकों आचार-संहितासे नवीन दीक्षित साधु पूर्व दीकिंत साधुकौ : 
नमस्कार करते हैं। यदि किसो अपराधी साधुकी दीक्षाके दितें कल कर 
दिये जाते हैं तो उसे उन साधुओंको नमस्कार करना पंदछा हैं थो कहने .. 
इसे नमस्कार करते ये । “« कक फल डक इकान के... 
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सब साधुओंको नमोस्तु करना पड़ता है। इस प्रायश्चित्तकों जानकर 
अपराधसे भयभोत रहना चाहिये ॥ ७३-८४ ॥ 


आगे विनयतपका वर्णन करते हैं-- 


गुरुफ्रमाब्जयोरप्र स्वस्थ या नमनक्रिया। 
साधोनिगह्ा मानित्यं स एव विनयों मतः॥ ८५॥ 
शानदशंतचारिश्रोपचारणं प्रभेदतः । 
विनयस्यथापि छत्वारों सेदाः शास्पत्रे प्ररपिताः ॥ ८६९ ॥ 
क्वचिच्च तपसा साध पञ्चभेदाः प्ररूपषिता:। 
विनयो मोक्षसौधस्थ प्रवेशद्वारमुच्यते ॥ ८७ ॥ 
विनयात्तीथंकृत्वस्प प्राप्तिभंवति योगिनः। 
विनयेन प्रहोणस्य सर्वा शिक्षा निरधथिका।॥ ८८ ॥। 


अर्थ--अपने मानको रोककर गुरुके चरण कमलोंके आगे साधुका 
जो नम्नीभूत होना है वह विनय है। ज्ञान, दर्शन, चारित्र और उप- 
चारके भेदसे विनय तपके भो चार भेद शास्त्रमें बताये गये हैं । कहीं 
मूलाचार आदिमें तपके साथ पाँच भेद भी कहे हैं अर्थात्‌ दशन-विनय, 
ज्ञान-विनय, चारित्र-विनय, तपो-विनय और उपचार-विनय । विनय, 
मोक्ष-महलका प्रवेशद्वार कहा जाता है। विनयसे तोर्थ॑द्धूर पदकी प्राप्ति 
होती है। विनयसे रहित व्यक्तिकी सब शिक्षा निरथ्थक है ॥ ८५-८८ ॥ 


अब वयावुत्य तपका लक्षण कहते हैं-- 


आयाते संकटे साधो भक्‍रया तत्निवारणम्‌ । 
शुभ्रषा्रियवाक्पू्वग. बेयावृत्यं॑ निगश्चते ॥ ८९॥ 
आचार्यादिप्रभेदेन वेंयाब॒त्यं तपः - पुनः । 
भिद्यताी दशधालोके चारित्रस्थेयंकारणम्‌॥ ९० ॥ 


अरथें--साधुपर संकट आनेपर भक्तिप्‌र्वेक संकटका निवारण करना 
और प्रियवचन बोलते हुए उनकी सेवा करना वेयावुत्य कहलाता है। 
वेयावृत्य तप आचार्य आदि पाज्रोंके भेदसे लोकमें दश प्रकारका होता 
है। यह वेयावुत्य चारित्रकी स्थिरताका कारण है ॥ पद्दै-दै० ॥ 


भावार्थ--आचाये, उपाध्याय, तपस्वो, शैक्ष्य, ग्लान, गण, कुल, 
सद्भू और साधुके भेदसे साधुओंके दश भेद होते हैं। इनकी सेवा करने 
से वेयावृत्य दश प्रक्रारका होता है । 
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आगे स्वाध्याय तपका वर्णन करते हैं-- 
स्वस्वभावस्थ सिदृध्पर्थ स्वाध्याय; साधुभिः सदा । 
कतंव्यश्व स्थिरं कृत्वा चलं चित्त प्रमोदतः॥ ९१॥ 
यजत्र शास्त्राध्यपनेन स्वस्येवाष्ययनं भवेत्‌। 
स्वाध्यायः स व विशेयः स्वाध्यायः परम तपः ॥ ९२ ॥ 
वाचनाप्रच्छना चाप्यनुप्रेक्षाम्नायको तथा। 
धर्मोपदेशश्चेत्येता: स्वाध्यायस्थ भिदा सताः॥ ९३ ॥ 
निरवध्यायंयुक्त्य पाठो भवति बाचना। 
संशयस्य निराकृत्ये शातस्य बुढताकृते ॥। ९४॥ 
विनयात्अरस्छन थ्रोतुः प्रछना किल कथ्यते। 
सिद्धान्त ततसवस्थ. भूयोभयो5भिचिल्तनम्‌ ॥ ९५ ॥ 
स्वाध्यायो नाम विज्ेयोधनुप्रक्षाभिधानकः । 
प्रन्यस्योच्चारणं सम्यगाम्तायः कथितो जिनें: ॥ ९६॥ 
शुद्धामंनोहर॑वकक्‍्यें।.. श्रोतृकल्याणवाज्छया । 
धर्मत्व वेशना यथा हि. सरलोकृतचेतसा॥ ९७॥ 
धर्मोपदेशनामा स स्वाध्यायः कथितो जिनेः। 
स्वाध्पायाच्यपलं चेतः क्षणादेव स्थिरं भवेत्‌ ॥ ९८॥ 
रागद्ेषप्रवाहश्वय निरद्धों भवति क्षणात्‌। 
ततश्च निर्जरा दुष्टकर्मणां जायतेडचिरात्‌ ॥ ९९॥ 


अर्थ--स्व-स्वभावकी सिद्धिके लिये साधुओंको सदा चित्त स्थिरकर 
हषंसे स्वाध्याय करना चाहिये। जहाँ शास्त्राध्ययनसे स्व--ज्ञाता 
द्रष्टा स्वभाव वाले आत्म-तत्त्वका अध्ययन होता है, उसे स्वाध्याथ 
जानना चाहिये। ऐसा स्वाध्याय परम तप माना गया है। वाचना, 
प्रच्छना, अनुप्रेक्षा, आम्नाय और धर्मोपदेश, ये स्वाध्यायके पाँच भेद 
माने गये हैं। निर्दोष अथंसे युक्त शास्त्रका पढ़ना वाचना है। संशयका 
निराकरण करने और ज्ञात तत्त्वको दृढ़ करनेके लिये विनयसे श्रोताका 
जो पूछना है वह प्रच्छना कहलातो है। आगममें सुने गये तत्त्वका 
बार-बार चिन्तन करना अनुप्नेक्षा नामका स्वाध्याय जानने योग्य है। 
प्रन्थका ठोक-ठोक उच्चारण करना--आवृत्ति करना आस्ताय तामका 
स्वाध्याथ जिनेन्द्र भगवानने कहा है। सरल चित्त वाले वक्ताके द्वारा 
श्रोताओंके कल्याणको इच्छासे शुद्ध एवं ममोहर वचनों द्वारा जो धर्म 
को देशना दी जाती है उसे जिनेद्धदेवने अर्मोपदेश नामेका स्वाध्याय 
कहा है। स्वाध्यायसते चचअद चित क्षणभरवें स्थिर हो जाठा है, रफ्य+ 
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ढेषका प्रवाह क्षणभरमें रुक जाता है और उससे दुष्ट कर्मोंकी निजरा 
शीघ्र होने लगतो है ॥ ६१-्द ॥। 


आगे व्युत्सग तपका कथन करते हैं-- 


बाहीकाध्पन्तरोपध्योस्त्यागं कृत्या प्रमोदत।। 
कायोत्सगो पमुद्रासि: स्थित्वात्मानं विचिन्तवन्‌ ।। १०० ॥। 
विविवते यः स्थितः साधुस्तपस्येत्‌ तस्य या किया । 
व्युत्सगें: सा हि बिशेयं तपो ध्यानस्य साधनम्‌॥ १०१॥ 


अर्थ--बाह्य और आभ्यन्तर परिग्रहका त्यागकर कायोत्सगंको 
मुद्रामें स्थित हो आत्माका चिन्तन करता हुआ साधु एकान्तमें जो 
तपश्चरण करता है उसकी यह क्रिया व्युल्सर्ग नामका तप है। यह तप 
ध्यानका साधन है ॥ १००-१०१॥ 
अब ध्यान नामक तपका वर्णन करते हुए आतंध्यानका वर्णन करते हैं-- 
श्रेष्ठस हननोपेत श्चित्त काग्र येण संयुत।। 
कुरुते यत्पदार्थेषरु चिन्ताया विनिरोधनम्‌ ॥ १०२ ॥ 
तद्ध्यानं कथ्यते  लोकंजेंनागमविशारदं:। 
आतंरोद्रादिभेदेन ध्यान स्यात्तच्यतुविधम्‌ ॥ १०३॥ 
आतोदु:ले भवेद्यत्तदातं॑ ध्यान तदुच्यते । 
भेदा अस्यापि चत्वारः प्रगोता: परमागसे ॥ १०४॥ 
इष्टस्त्रीसुतवित्तादिवियोगप्रभवं ततः । 
अनिष्टा हिमृगेन्द्रा विसंयोगाज्जनितं पुन:॥ १०५॥ 
श्वासकासादिरोगाणामाक्रमाज्जनितं _ तत:ः | 
ईप्सितभोगकाझक्षायाः प्रभावाज्जनितं पुनः ॥ १०६॥ 


अथं--उत्तम--आदिके तोन संहननोंसे सहित तथा चित्तको एका- 
ग्रतासे युक्त पुरुष जो पदार्थों चिन्ताका निरोध करता है जेनागममें 
प्रवाण पुरुषो द्वारा वह ध्यान कहा जाता है। आते, रोद्र, धम्यं और 
शंक्लके भदस वह ध्यान चार प्रकारका है। आति अर्थात्‌ दु.खके समय 
जा होता है वह आतंध्यान कहलाता है। इसके भी परमागममे चार 
भेद कह गये हैं। इष्ट, रत्रो, पुत्र तथा धन आदिके वियोगसे होने बाला 
इष्टवियोगन नामका पहला आतंध्यान है। अनिष्ठ सप॑ तथा सिह 
आदके संयोगसे होने वाला अनिष्टसंयोगज नामका दूसरा आतंध्यान 
है । श्वास तथा खांसी भाद रागोंके भाक़मणसे द्वोने वाला बेदनाजन्य 
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नामका तोसरा आतंध्यान है और ईप्सित भोगोंकी आकाद्टासे होने 
वाला निदान नामका चोथा आतेध्यान है॥ १०२०१०६ ॥ 


अब रोद्रध्यानका वर्णन करते हैं-- 

रस्य फ्रसावस्य जात॑ रोदं प्रचक्ष्यते । 

भेदा अस्पाधि चत्वारों जिनदेबनिरूषिता॥ १०७ ॥ 

हिसानरस्दों सृधानन्वश्थोर्यातस्वश्य दुःखदः 

विधयानन्वइत्येते चत्यारः सम्प्रशोतिताः॥ १०८ ॥ 

अरथें--रुद्र अर्थात्‌ क्रूर परिणाम वालेके जो होता है वह रौद्रध्यान 

कहलाता है। जिनेन्द्रदेवने इसके भो हिसानन्द, मृषानन्द, दुःखदायक- 
चौर्यानन्द और विषयानन्द-परिग्रहानन्द, ये चार भेद कहे हैं।. हिसाके 
कार्योमें तल्लोन होकर आनन्द मानना हिलाननद है। मृषा--असत्य 
भाषणमें आनन्द मानना सृषानन्द है। चोरोमें आनन्द मानना चौर्यनिन्‍्द 
है और पत्च॑न्द्रियोंक विषयभूत परिग्रहको रक्षामें व्यस्त रहते हुए 
आनन्द मानना विषयानन्द-्परियग्रहानन्द है।। १०७-१०८॥ 


आगे धम्यध्यानका वर्णन करते हैं-- 

स्थाद धर्मादनपेतं यत्‌ तद्‌ धम्यं जे निगद्चते। 

सेवा अस्याति चस्थारः सूत्रमध्ये प्ररूुपिताः॥ १०४६ ॥. 

स्थादाज्ञाविचपः पूर्वी. ह्ापायविचयस्ततः । 

विपाकविचयः पश्चात्‌ संल्यानविचयस्ततः ॥ ११० ॥ 

अथे--धमंसे सहित ध्यान धम्यध्यान कहलाता है। आमममें इसके 

भो चार भेद कहे गये हैं--पहला आज्ञा-विचय, दूसरा अपाय-विचय, 
तीसरा विपाक-विचय और चौथा संस्थान-विच4थ । सूक्ष्म, अन्तरित 
तथा दुरवर्ती पदार्थोका आज्ञा मात्रसे चिन्तन करना आशज्ञाबिजय है। 
चतुगंतिके दुःख तथा उससे बचनेके उपायका चिन्तन करना अपाय- 
विचय है। कम प्रकृतियोंके फल, उदय, उदोरणा तथा संक्रमण 
आदिका विचार करना बिपाह-विचय है ओर लोकके संस्थान-आकार 
आदिका विचार करना संस्थान-बिचय कहलाता है ॥ १९६-११०॥ .- 


आगे शुक्लध्यानका कथन करते हैं-- का 
शुक्लस्प रागकालिस्ना रहितत्य भबेतसु बहूं। 
शुब्लध्यानं परं प्रोक्त प्रधान लोक्कारणम्‌ ॥ १११ ॥ 
एतस्पाषि चतुर्भेदा; शास्तपब्ये अप्रहृक्ताएव 7 
कलंमिजे रणोपाया मुवोनालेब . संम्ति-- दे ४३२ भ 
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पृथग वितकंबीधार एकत्वाशवितक क! । 
सुक्ष्मक्रियोद्रूबव॑ नाम तुर्य व्युपरतक्रियम्‌ ॥ ११३ ॥ 
अर्थ--रागकी कालिमासे रहित शुक्ल-वोतराग परिणाम वाले 
मनुष्यके जो ध्यान होता है वह शुक्लध्यान कहा गया है। यह शुक्लध्यान 
मोक्षका प्रधान कारण है। शुक्लध्यानके भी चार भेद शास्त्रोंमें कहे गये 
हैं। ये सभो ध्यान कम निर्जंराके उपाय हैं तथा मुनियोंके हो होते हैं । 
पहला शकक्‍लध्यान प्रथकत्व वितकवोचार, दूसरा एकत्व वितकं, तीसरा 
सुक्ष्म क्रियापत्ति और चौथा व्युपरतक्रिया निवर्ति है'॥ १११-११३ ॥ 


भावाथं--जिसमें द्रव्य, पर्याय, शब्द, अर्थ और योगमें परिवर्तन 
हो वह प्रथरत्व वितकंवोचार नामका पहला शुकक्‍लध्यान है। यह तीनों 
योगोंके आलम्बनसे होता है। जिसमें द्रव्य, पर्याय आदिका परिवतंन 
नहीं होता है वह एकत्व वितक नामका दूसरा शुक्लध्यान है। यह 
तोनमेंसे किसो एक योगके आलम्बनसे होता है । तेरहवें गुणस्थानके 
अन्तिम अन्तमुंह॒तंमें जब मात्र काययोगका सुक्ष्म स्पन्दन रह जाता है 
तब सुक्ष्मक्रिया प्रतिपाति नामका तीसरा शुक्लध्यान होता हैं और जब 
सूक्ष्म काययोगका भी स्पन्दन बंद हो जाता है पूवरूपसे योग रहित 
अवस्था हो जातो हे तब चोदहवें गुणस्थानमें व्युपरत-क्रिया-निवर्ति 
नामका चौथा शुक्लध्यान होता हूँ। प्रथम शुक्लध्यानसे मोहनोय 
कमंका उपशम अथवा क्षय होता है। द्वितोय शुक्लध्यानसे शेष तोन 
घातिया कर्मोका क्षय होता है । तृतोय शुक्ल ध्यानसे कर्मोको अत्यधिक 
निजंरा होतो हूँ और चतुर्थ शुबलध्यानके द्वारा अधातिया कर्मोंकी 
पचासो प्रकृतियोंका क्षय होता हूँ । 
आगे तप आचारका समारोप करते हैं-- 


एथघो$स्ति तप आचारः साधनां प्रधुखा क्रिया । 

एतेनेब बिलीयन्ते कर्माणि निखिलान्यपि॥ ११४ ॥ 

अत्रेव तप आचारे सुनयः कर्मनि्जराम्‌ । 

चिकीषेंव स्तपस्यन्ति धुत्वा नानान्नतान्यपि॥ ११५॥ 

सिहनिष्कीडितादीनि कठिनतानि भहान्त्यपषि। 

एथां विधिविधानानि ज्ेयानि हरिवंशत:।॥ ११६॥ 
१. इनका स्वरूप तथा गुणस्थान आदिका वर्णन पहले सम्यक्त्व-चिन्तामणि 


और सज्ज्ञान चन्द्रिकामें किया गया है, अत: विस्तार भयसे यहाँ भेदमात्र 
कहे गये हैं । 


सैप्तम प्रकार १०५ 


अर्थ--यह तप आचार साधुओंको प्रमुख क्रिया है। इसोके द्वारा 
सभी कम॑ विलय--विनाशको प्राप्त होते हैं। इसो तप आ।चारमें कमे- 
निजराके इच्छुक मुनि सिहनिष्क्रीडित आदि बड़े-बड़े कठिन ब्रत धारण 
कर तपस्या करते हैं। इन ब्रतोंका विधि-विधान हरिवंश पुराण ( ३४ 
वां सगंसे ) जानता चाहिये ॥ ११४-११६॥ 


आगे वोर्याचारका वर्णन करते हैं-- 


वोर्याचारमथाशित्य ब्रवोसि किब्चिदन्न भो:। 
यथाजातः स्वतो बालः स्वर्शक्ति वर्धयन्‌ फ्रमात्‌ ।। ११७ ॥ 
उत्तड्भगिरिश्ृद्धेध चटितूं जायते क्षमः | 
तथा सुदीक्षितः साधुः स्थवीय वर्धवधन क्रमात्‌ ॥ ११८ ॥ 
आतापनाबियोगेषु वक्षो वक्षतरों भवेत्‌। 
योय॑ स्थादात्मव: शक्तिबंल शारोरिकं मतस्‌ ॥ ११९ ॥ 
पुरत्तादात्मबीयंत्य बल तुच्छ हि वृश्यते। 
कृतमातोपवासों यः सो5षि शेलशिलातले॥ १२० ॥। 
करोत्यातापनं योगं चित्र बोय तपस्विनास्‌ । 
अध्यावकाशं शोीततो हिसाच्छादितकानने ॥ १२१ ॥ 
प्रावटकालेईपि वर्षाभिः सागरीकृतभूतले । 
वर्षायोग॑ जे संधुत्य पादपानाम्रधस्तले ॥ १२२॥ 
ग्रोष्ततोी: तप्तभूखण्ड शले तप्तशिलोच्चये । 
आतापन॑ महायोग॑ धृत्वा तिष्ठन्ति योगिनः ॥ १२३ ॥ 
वोर्याचारस्थ सध्ये तु सुनयों ध्यानतत्पराः:। 
नानासनानि संध॒ुत्यः तिष्ठन्ति गहने बने ।। १२४ ॥ 


अर्थ-अब वोर्याचारका आश्रयकर यहाँ कुछ कहता हूं। जिस प्रकार 
उत्पन्न हुआ बालक स्वयं हो क्रम-क्रमसे अपनी शक्तिको बढ़ाता हुआ 
उन्नत प्वेतको चोटियोंपर चढ़नेमें समर्थ होता है उसो प्रकार दोक्षित 
मुनि क्रमसं अपनो शक्तिको बढ़ाते हुए आतापनादि योगोंमें अत्यन्त 
समर्थ हो जाते हैं। आत्माकी शक्तिको वोयं और शारीरिक शक्तिको 
बल कहते हैं। आत्मशक्तिके सामने शारोरिक बल तुच्छ दिखाई देता 
है। मासोपवासो मुनि भो पर्वत शिलातलपर आतापन योग धारण 
कराते हैं। सचमुच हो तपस्वियोंका बोर अश्नययेकारक होता है। जय . 
वन बर्फंसे आच्छादित रहता है ऐसो शीत ऋहतुमें मुनि भभावकाश--- 
खुले मंदानमें तप ऋरते हैं। बर्षाते जब स्थल समुद्रका कप धारणकर 
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लेता हैँ ऐसी वर्षा ऋतुमें व॒क्षोंके नोचे वर्षायोग धारणकर तप करते 
हैं और जब समस्त पृथिवोतल तप्त हो जाता हे ऐसी ग्रीष्म ऋतुमें 
संतप्त पवंतपर आतापन नामक महायोग घारणकर योगो स्थित होते 
हैं। ध्यानमें तत्पर रहने वाले मुनि, वोर्याचारके मध्य नाना आसन 
घारणकर सघन वनमें विद्यमान रहते हैं॥ ११७-१२४ ॥ 


आगे पच्चाचार प्रकरणका समारोप करते हैं-- 


पथ्चाचारमयं तपो5न्र विधिना धुत्वा तपस्यन्ति ये 

ते क्षिप्रं निविडं स्वकर्मंनिग़ भित्य। शिव यान्ति वे । 

भो भव्यास्तपसां प्रभावमतुलं वृष्ट्वा तपेयुश्रिरात्‌ 

भोतं ते भवबन्धनाशथदि मन: कस्य प्रतीक्षा तव॥ १२५॥ 


अर्थं--जो मुनि इस जगधमें विधिपुर्व क पतञ्चाचार रूप तपको धारण 
कर तपस्या करते हैं वे निश्चयसे शीघ्र हो कर्मरूपी सुदृढ़ बेड़ीको काट- 
कर मोक्षको प्राप्त होते हैं। ग्रन्थकार कहते हैं--हे भव्यजन हो ! यदि 
तुम्हारा मन संसारके बन्धनसे भयभीत हुआ है तो तपका अनुपम 
प्रभाव देखकर दोघकाल तक तप करो। तुम्हें किसकी प्रतीक्षा 
है 7? ॥ १२५॥ 


इस प्रकार सम्यक्‌-चा रिश्र-चिन्तामणिमें पतच्चाचारका 
वर्णन करनेवाला सप्तम प्रकाश पूर्ण हुआ । 


अष्टम प्रकाश 
अनुप्रेक्षाधिकार 
मजड़लाचरणम्‌ 
विपद्यमानं भवन बिलोक्य 
ये बोतरागा भवतो विभीताः | 
घरन्ति दोक्षां भविसाननीयां 
तांस्तानहूं भक्तिभरेण नोमि॥ १ ॥ 
अरथें--संसारको नष्ट होता देख रागरहित जो पुरुष संसारसे 
भयभीत हो परथिवोपर माननोय दोक्षाको धारण करते हैं उन प्रसिद्ध 
'मुनियोंको मैं भक्तिभा रसे नमस्कार करता हूं ॥। १॥ 


अध्टंम प्रकाश १०७ 


अब वराग्य वृद्धिके अर्थ अनुप्रेक्षाओंका वर्णन करते हुए प्रथम अनि 
त्यानुप्रेक्षाका वर्णन करते हैं-- 


बराग्यत्प प्रकर्षाप सुमित्रि: काननस्थिते:। 
चिन्त्यन्त भावना नृनमनित्यत्वादि संज्िताः.। २ ॥ 
नित्य न बिद्यते किन्श्िद्‌ वस्तुलोकतन्रये क्वचित । 
भानुरदेति यः प्रातः सायमस्तसुपति सः॥ ३ ॥ 
सुंधांशु भिजंगत्सर्थ सिध्चन्निन्‍्दुरधि स्वयम । 
प्रातभंवति निर्दोष्ति: शुष्कृपाण्डपलाशवत्‌ ॥।| ४ ॥। 
न दश्यते बलों रामो लक्ष्म्णो न बलान्बित:। 
भरताद्या मसहाचऋ जितादिलवसुन्धराः ॥। ५ ॥ 
न वृश्यन्त महीभागे बलबच्रिपासिता:। 
कब लुप्ता सा च सोवर्णो लडूऔ बशमुखस्य हि॥ ६ ॥ 
शिरःस्थाः श्यामला बालाः फियन्ते जरसा सिता: 
मुखचण््रस्थ सोन्‍्दर्य नश्यत्‌ क्यापि प्रलोयते॥ ७ ॥। 
बाहुवेतण्ड शुण्डाभों जातो शुष्कमृणालबत्‌। 
जितमुक्ता मुखे दन्ता: प्राप्तान्ताः कुत्र संगता: ।। ८ ॥ 
जीयनं जम्तुजातस्य शरदब्दबद्‌ भडगुरम्‌ । 
भडगुरा धवसम्पसिः: चला सोम्दयंसम्पदा॥ ९ ॥ 
वस्तुतरव विमृश्यात्मन्‌ स्वस्थो भव निरम्तरम्‌। 
देहाद भिन्‍नमवेहि स्थं ज्ञानानन्वस्वभावकस्‌॥ १० ॥ 
सर्व॑ हानित्यमेबंतत्‌. पर्यायार्थ विबक्षया । 
निश्चिल नित्यमेवस्याद द्रव्यायंत्य विवक्षया॥ ११॥ 
अर्थ--वराग्यको वृद्धिके लिये वनमें स्थित मुनिराज अनित्यत्व 
आदि भावनाओंका चिन्तवन करते हैं। तोनों लोकोंमें कहीं कोई भो 
वस्तु नित्य नहों है। जो सूयय प्रातः:काल उदित होता है। वह साय॑ 
समय अस्तका प्राप्त हो जाता है। अमृतमय किरणोंसे समस्त जगत्‌कों 
सींचने वाला चन्द्रमा भो अपने आप प्रातःकाल सूखे पलाश पत्रके समान 
कान्तिरहित हो जाता है। न बलवान राम दल्लाई देते हैं और न 
बलिष्ठ लक्ष्मण। जिन्होंने महाचक्रके द्व।रा समठंत असुधाकों जीत 
लिया था तथा बड़े-बड़े बलबान्‌ जिनकी सेवा करते ये ऐसे भरत भादि 
चक्रवर्ती दिखाई नहीं देते। रावगको यह सोनेको लंका कहां बुप्त हो 
गई। शिरके काछे बाल वृद्धावस्थाके हारा शुक्त कर दिये जाते 
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मुख चन्द्रका सौन्दर्य नष्ट होकर कहीं विलीन हो जाता है। हाथोको 
सूंडके समान आभा वालो भुजाएँ सूखी मृणालके समान हो जाती हैं । 
मोतियोंको जीतने वाले मुखके दांत नष्ट होकर कहां चले जाते हैं ! 
जीवोंका जीवन शरद॒के बादलोंके समान भड-गुर है। धन सम्पत्ति नश्वर 
है, सोन्दर्य सम्पदा अस्थिर है। इस प्रकार हे आत्मन्‌ ! वस्तु स्वभावका 
विचारकर तूं निरन्तर स्वस्थ रह अपना उपयोग अन्य पदार्थमें मत 
घुमा। पर्यायाथिकनप्रकी अपेक्षा सब पदार्थ अनित्य हो हैं और द्र॒व्या- 
थिक नयकी अपेक्षा सब पदार्थ नित्य हो हैं॥ २-११ ॥ 


आगे अशरण भावनाका चिन्तवन करते हैं-- 


कण्ठी रवसमा क्रान्तकुर ड्रस्पेव कानने | 
यमाक्रान्तस्थ जोबस्प नास्तोह शरणं क्वचित्‌ ॥ १२ ॥। 
माता स्वसा पिता पुत्रों स्राताश्नातुसुतोईषषि च्‌ | 
एते सर्वे मिलित्यापि तज्रायन्ते नेव मृत्युतः॥ १३॥ 
दायानलेन संव्याप्ते गहने परादपल्यितः । 
दरध सर्व विलोक्याप्य दरधं स्व सन्यते यथा ।। १४॥ 
तथंय निखिल लोक समृत्युष्याप्रमुखस्थितम । 
दुष्ट्वाषि हन्त भर्त्योष्यं स्थं स्व॒स्थं मन्यते सुधा ॥ १५॥ 
निगंते जोबिते जोब॑गृहान निःसारयन्ति हा । 
बान्धवा मित्रवर्गाश्व नयन्ते शवशायनम्‌॥ १६ ॥ 
भस्मयन्ति मिल्त्वा ते विलूपन्ति रदन्ति च। 
विपद्यसानान्‌ दृष्ट्वापि सृतः प्रत्येति न क्वंचित्‌ ॥। ९१७ ॥ 
संसारस्य स्वभावोड5पयसनादिनिधनो सतः। 
उत्पद्यन्ते जियन्ते चर जोबा भवमरुस्थले॥ १८॥ 
को5पि केनापि साथ नो याति बे प्रतियाति नो । 
एक एवं सुहृद्‌ धर्म: साथ जोबेन गच्छति ॥ १९॥ 
शंले बने तडागे वा शेलस्य शिखरेष्वपि। 
धर्म एबं परो बनन्‍्धुस्तरणं भवबारिधेः ॥। २० ॥। 
भात्मननशरणं मत्वा धर्मस्य शरणं ब्रज। 
धर्मादृत न कोषः्प्यस्ति त्राता तब जगत्त्रये ॥ २१॥ 
अरथ--जिस प्रकार वबनमें सिहके द्वारा चपेटे हुए हरिणका कोई 
शरण--रक्षक नहीं है उसो प्रकार यमके द्वारा आक्रान्त जोवको कहीं कोई 
शरण नहीं है। माता, बहिन, पिता, पुत्र, भाई और भतोजा, ये सब 
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मिलकर भो मृत्युसे रक्षा नहीं कर सकते। दावानलसे व्याप्त वनमें वृक्ष- 
पर बेठा हुआ मनुष्य सबको जलता देखकर जिस प्रकार अपने आपको 
सुरक्षित मानता है उसो प्रकार यह मनुष्य समस्त लोकको मृत्युरूप 
व्याप्नके मुखमें स्थित देखकर भी अपने आपको व्य्थ हो स्वस्थ मानता 
है। प्राणोंके निकल जानेपर मनुष्य जोवको घरसे निकाल देते हैं और 
बास्व तथा मित्रवर्ग इमशानमें ले जाते हैं, मिलकर भस्म कर देते हैं, 
विलाप करते हैं और रोते हैं। सम्बन्धों जनोंको रोता चोखता देखकर 
कोई भो मृत व्यक्ति कहीं लोटकर नहीं आता । संसारका यह स्वभाव 
अनादिनिधन माना गया है। संसार रूपो मरस्थलमें जोव उत्पन्न होते 
हैं और मरते हैं। कोई किसीके साथ नहीं जाता और न कोई लौटकर 
आता हूँ । एक धर्मरूप मित्र हो जोवके साथ जाता है । पव॑तपर, बनमें, 
तालाबमें तथा पर्वतकी शिखरोंपर धर्म हो उत्कृष्ट बान्चव-सहायक है, 
संसार सागरसे तारने वाला हैं! हे आत्मन्‌ ! अपने आपको अशरण 
मान धर्मकी हो शरणको प्राप्त हो। धर्के बिना तीनों लोकोंमें कोई 
भो तेरा रक्षक नहीं है ॥ १२-२१॥ 


अब संसार भावनाका वर्णन करते हैं-- 


अस्मिन्‌ भवाण्णवे घोरे दुःखनोरोधसंभृते। 
जन्ममृत्युमहानक्रकी णें व्याधितरज्धके ॥ २२॥ 
भरम्तो दुःखसम्भारं चिरं सोदस्ति जन्तवः। 
श्वच्तियंहमनुष्पाणाममराणां थे धामति॥ २३॥ 
भपोभयों ध्रमित्वाहूं भराग्तदेहों बभूव हा। 

एकस्यां श्वासवेलायासथाध्टादशवारकध ॥ २४।॥। 
विपद्योत्पद्य मानो 5हूम सं घोरवेदनाम । 
नटवत्त्वामिभृत्यानां. वेबस्थ परिवर्तेनभ्‌ ॥ २४५ ॥ 
बृष्ट्वा कथं विरक्तो नो जायते सत्यं संचय:। 

निर्धतो धनकाइक्षायाः सधवा घनतृष्णवा॥ २६॥ 
प्राप्तुषर्ति महादु:खं सुक्षी मास्त्यत्र कश्चन। 

द्रव्य क्षेत्र तथा काल भ्जं भाव॑ थे नित्यशः॥ २७ ॥ 
पृर्णं करोति जीबोध्य॑ परावतेंगरपञअ्चकमू 4 
सृत्या संजायते क्षित्रं भूत्या ज चियते क्षणात्‌ ॥ २८ ॥ 
एको रोदिति सम्तानाभावतों सुवि भूरिश।। .... 
अम्यो रोदिति बुब सतंतामत्य समाब्रमात्‌ ॥२९॥ . 
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कल्यचिग्मुतिमायाति सुगुणः प्रियपुश्रकः । 
कस्यखित सुगुणाभार्या प्रयाता यमसस्विरम्‌ ॥ २० | 
एकेन  राज्यमालव्यमेकः सोौदति कानने । 
राज्यलक्ष्मीपरिछाष्टो. विचित्रा भवपद्धतिः॥ २३१॥। 
संसारस्य स्वरूप ये चिन्तयित्वा स्वचेतसि। 
विरक्ता भवभोगेभ्यो धन्यास्ते सन्ति भतले॥ ३२॥ 


अर्थ--दुख:रूप जलसे परिपूर्ण, जन्म मृत्यु रूपी बड़े-बड़े मगरमच्छों 
से व्याप्त और रोगरूपी तरज्भोंसे सहित इस भयंकर संसार सागरमें दुश्ख 
का भार ढोते हुए जोव चिरकालसे दुःखी हो रहे हैं। बड़े दुःखको बात 
है कि मैं नरक, तियंच्, मनुष्य और देवोंके स्थान-स्वरगंमें बार-बार 
भ्रमणकर भ्रान्त शरीर हो गया ह--थक गया हूँ । एक व्वासके समयमें 
अठारह बार जन्म मरण करते हुए मैंने घोर वेदना प्राप्त की है। नटके 
समान स्वामी और सेवकोंका वेष परिवर्तन देखकर यह मनुष्योंक्रा 
समूह विरक्त क्‍यों नहीं होता ? निर्धन मनुष्य धनकी आकाडःक्षासे और 
धनवान्‌ मनुष्य धनकी तृष्णासे महान्‌ दुःख पा रहे हैं। इस जगतमें 
कोई सुखी नहीं है। यह जोव-द्रव्य, क्षेत्र काल, भव और भाव इन पाँच 
परावतंनोंको पूर्ण करता रहता है। मरकर शीघ्र ही उत्पन्न होता है 
भौर उत्पन्न होकर शोघ्र हो मृत्युको प्राप्त होता है। प्रथिवोपर एक 
मनुष्य सन्तानक्रे अभावमें अत्यन्त रोता है तो कोई दुराचारो संतानके 
संयोगसे रोता है। किसोका गुणवान्‌ प्रिय-पुत्र मृत्युको प्राप्त होता है तो 
किसीको गुणवतो स्त्री मर जाती है। एक पुरुषने राज्य प्राप्त किया ओर 
एक पुरुष राज्य लक्ष्मीसे भ्रष्ट हो वनमें दुःखी होता है, संसारकी पद्धति 
बड़ी विचित्र है । जो मनुष्य अपने मनमें संसारके स्वरूपका विचारकर 
संसार सम्बन्धी भोगोंसे विरक्त होते हैं, पृथिवों तलपर वे ही धन्य हैं-- 
सववंश्रेष्ठ हैं॥ २२-३२ ॥ 


आगे एकत्व भावनाका कथन करते हैं-- 


एक एवात्र जायेहहसेक एवं जरिये तथा। 
एको निर्वाणमायाति नास्त्यम्यः को5षपि मे निजः ॥ ३३ ।॥ 
यादशे पुण्यपापे न कर्मणी विदधात्ययम्‌ । 
तादशे सुदादुले च स्वयमाप्नोति मानवः॥ २३४॥ 
दस परेण नाप्नोति परस्मे नो ददाति च। 
अन्योध्यव्यत्ययों नास्ति प्रृण्यपापास्यकर्मणों:॥ ३५॥ 
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पिता नरकमायाति पुत्रों मोक्ष प्रयाति च। . .. 
स्वकृतं सब आप्नोति दुरन्ते$स्मिन्‌ भवार्णवे॥ ३६॥ 
अन्यस्थप सुश्सिद्धघर्थ कुरते बुरितं जन।। 
तत्फल॑ स्वयमाप्नोति नान्‍यः ववयापि कदाखनन ॥ २७ ॥ 
हे आत्मन्‌ स्वहितं पश्य तदेब त्वस्तुखावहम । 
परवृष्टिस्ट्वयात्याज्या सुख वाञ््ठति चेद्प्र॒वम्‌ ॥ ३८ | 
अस्मिन्तनादिसंसारे स्वतन्त्रा! सन्ति जन्तवः | 
कर्तार! सम्ति सर्वेष्पि स्वभावस्थैव सबंदा ॥ ३९।। 
परः परस्यकर्तास्ति दृष्टिरेवा न शोभना। 
इृष्टानिष्टविकल्पातां जनकत्वा:दूयावहा ॥ ४० ॥ 
दृष्ट्वेष्टं सुखसम्पन्भ मोदन्‍्ते रागिणों जना!। 
बृष्दवा च॒ दुःखसम्पन्न इयस्ते नितरां हि ते॥ ४१॥ 
रागहेथो.. परित्यक्य परकीपेषु वस्‍्तुषु। 
योतरागस्व॒नायवे त्वमात्मनि सुस्थिरो भव ॥ ४२॥ 


अर्थ--इस जगत्‌में मैं अकेला ही उत्पन्न होता हूं, अकेला ही मरता 
हैँ और अकेला हो निर्वाणको प्राप्त होता हूँ, अन्य कोई व्यक्ति मेरा 
निजी नहीं है। यह मनुष्य जैसे पुण्य-पाप कम करता है वैसे हो सुख- 
दुःखको स्वयं प्राप्त होता है। यह मनुष्य न तो दूसरेके द्वारा दिये हुए 
को प्राप्त होता है और न दूध|्रेको देता है। पुण्य-पाप कमेका परस्पर 
आदान-प्रदान नहीं होता । पिता नरकको प्राप्त होता है तो पुत्र मोक्षकों 
जाता है। इस दुःखदायक संसार-सागरमें सब अपना किया हुआ हो 
प्राप्त करते हैं। दूसरेकी सुख-सिद्धिके लिए मनुष्य पाप करता है परल्लु 
उसका फल स्वयं प्राप्त करता है दूसरा कोई कहीं, कभो नहीं । है 
आत्मन्‌ ! तूं अपना हित देख, वही तेरे लिए सुशदायक होया | बदि तू, 
स्थायो सुख चाहता है तो तुझे परदृष्टि छोड़ने योग्य है। इस अनांदि- 
संसारमें सब जीव स्वतन्त्र हैं, सभो सदा स्वभावके ही कर्ता हैं। पर, 
परका कर्ता है, यह दृष्टि-विचारधारा अच्छी नहीं है। ६ पड निध्य 
विकल्पोंका जनक होनेते संसारकों बढ़ाने वाली है। इंष्ट मदुध्यका 









सुखी देखकर राणी मनुष्य हषित होते हैं और दुः ली देशकर ज्वत. 
दुःखी होते हैं। इसलिए पर-बस्तुओंमें राय हेंब छोड़कर बीतरोह 
'एवभाव वाले आस्मामें“मपने आपमें स्थिर ही के ॥ दि हरऔ" 
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अब अन्यत्वभावमाका चिन्तन करते हैं-- 
माहू॑ नोकमंरूपोईस्सि न थे कर्मरूपकः | 
साहू रागादिख्योहं न ज शेयस्वरूपकः ॥। ४३ ॥। 
न गुणस्थानरुपो5ह न च वे सा्गणामयः। 
म शब्दो5हूं न वर्णो५२हं न च स्पर्शो ने गन्धवान्‌ ॥ ४४ ॥ 
न रसो5हूं न पुण्पयाद्यो न च पापमय! क्वचित्‌। 
एते सर्व॑ परव्रव्यसंजाता विविधात्मकाः॥ ४५॥। 
अह ज्ञानस्वभावोइस्मि परतो भिन्‍न एवं हि। 
आत्मानं बेहतो भिन्‍न॑ ये जानन्ति सुनोश्वरा: ।॥ ४६ ॥ 
ते एवं शिवमायान्ति कुर्वन्तः कर्मनिजंराम । 
यदा देहो5पि में नास्ति जन्मतः प्राप्तसंगति:।॥॥ ४७ ॥ 
तदा गेहादयों बाह्याः पदार्था: सन्‍्तु मे कथम। 
पुत्रभार्यादिशु भ्रान्‍्ता! कुर्वाणा मप्ताभ्रयम | ४८ ।॥। 
मे में में! इति कुर्वाणा व्करा इबव मानवा।। 
पतिता मोहपकूइस्मिन्‌ प्रविशन्ति मृतेमंखे ॥ ४९॥ 
यथा लोहस्य संसर्गादनलः पोड्चते घने: । 
तथा देहस्य संप्र्गादात्माई्यं पोड्यते घनें! ।। ५० ॥ 
जोवानामत्र सनन्‍्त्यत्र यावन्त्यों हि विपत्तय!। 
तावन्त्यो निखिला शेया: संयोगादेव देहिनाम ॥। ५१॥ 
येषामात्मा पराच्च्युत्वा शुद्धाकाशनिभो5भवत्‌ । 
त एवं भगवत्सिद्धा: सुखिनः सन्ति नेतरे॥ ५२ ॥ 


अरथ--निश्चयसे मैं नो कमंरूप नहीं हें, कमंरूप नहों हूँ, रागादि- 
रूप नहीं हूं, शेयरूप नहीं हूँ, गुणस्थानरूप नहीं हूँ, मार्गंणामय नहों हूं, 
शब्द नहीं हूं, वर्ण नहीं हूँ, स्पश नहीं हूँ, गन्धवान्‌ नहों हूँ, रसरूप नहीं 
हैं, पुण्य सहित नहीं हूँ और कहीं पाप सहित भो नहीं हूँ । ये सब नाना 
रूप परद्रव्यके संयोगसे उत्पन्न हुए हैं। में ज्ञान स्रभावो हूं, परसे 
भिन्‍न हो हूं जो मुनिराज शरोरसे भिन्‍न आत्माक्रो जानते हैं वे हो 
कर्मोको निर्जरा करते हुए मोक्षक्रो प्राप्त होते हैं। जब जन्मसे साथ लगा 
हुआ शरोर भो मेरा नहीं है तब घर आदि बाह्य पदार्थ मेरे कैसे हो 
सकते हैं ? पुत्र तथा स्त्रो आदिमें भूले मनुष्य ममताका आश्रय करते 
हुए मे मे मे' करने वाले बकरोंके समान मोहरूपो कर्दममें पड़कर मृत्यु- 
के मुखमें प्रवेश करते हैं-मर जाते हैं। जिस प्रकार लोहकी संगतिसे 
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अग्नि, घनोंके द्वारा पोटो जातो है उसो प्रकार देहको संगतिसे यह 
आत्मा, कर्म रूपो घनोंके द्वारा पीटो जातो है। इस जगत॒में जीवोंको 
जितने कष्ट हैं वे सब स्त्रो पुत्रादि प्राणियोंके संयोगसे हो जानना 
चाहिये | जिनकी आत्मा परसे च्युत हो शुद्ध आकाशके समान हो गई 
है वे भगवंत सिद्ध परमेष्ठी हो लोकमें सुखो हैं ॥ ४३-५२ ॥ 


आगे अशुचित्व भावनाका चिन्तन करते हैं-- 


मातातातरजोधोर्यादृत्पत्तियंत्य जायते । 
ता बेहः शुचितां यायात्‌ कथमित्थं विचायंताम्‌ ॥ ५३॥ 
यः स्वभावादशुद्रोौइस्ति स शुद्ध: स्यात्कथं परे: । 
मलमृत्रमयो दवेहो सुन्दरचमंणावतः॥ ५४ ॥ 
स्वर्णपत्रसमाच्छत्नमलपुरणंघटो पम: । 
एतत्संगतिमासाद्य चित्रमाशन्ति मानवा। ॥ ५५॥ 
यदीय सद्धमासाथ वस्तुन्यत्र शुचोन्यपि। 
अशुचीन्येव जायन्ते स वेहो रूच्यते कथम्‌ || ५६॥ 
शरोरराग: सर्वेषां. रागाणां मूलमुच्यते । 
सर्वेरागविरक्तिश्चेद देहरागो विभुच्यताम्‌।। ५७॥ 
देहरागेण संयुक्ता व शकक्‍ताः स्युः: परोषहान । 
सो क्षधापिवासादोन देहपीडाकरानू सदा ॥ ५८ ॥ 
इत्यंभता नरा: कक्‍्यापि मुनिदोक्षां धरन्ति नो । 
मुनिदोक्षां बिना क्‍्यापि सोक्षप्राप्तिय जायते॥ ५९॥ 
यथार्थ सुश्ललिप्सा ते सानसे यदि बतेंते। 
देहरागस्त्वया त्याज्यस्तहि. मक्तिप्रबाधकः ॥ ६०॥ 
देहस्याशुचिता नित्यं भावयित्वा मनोश्वरा!। 
देहराग परित्यक्तू॑ समर्था: सन्ति भतले॥ ६१॥ 
एते सुनीश्वरा एवं कायक्लेशादिकं तप: । 
कुवन्ति अरद्धयोपेताः कर्सक्षयविधायकर्म्‌ ॥ ६२ ॥ 
अर्थ--माता-पिताके रजवीयंसे जिसकी उत्पत्ति होती है वह शरीर 
शुचिता-पवित्रताको कंसे प्राप्त हो सकता है, ऐसा विचार करना 
चाहिये ? जो स्वभावसे अशुद्ध है वह दूसरे पदार्थोंसे शुद्ध कैसे हो सकता 
है? मलमृत्रमय शरोर सुन्दर चमंसे ढका हुआ है अतः स्वर्णपत्रसे 
आच्छादित मलपूर्ण घड़ेके समान है। इस शरोरको संग्ति पाकर 
मनुष्य मत्त होते हैं--अपने आपको भूछ जाते हैं। यह भाइचय को बात 
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है; इस जगत्‌में जिसका सद्भ पाकर अन्य पवित्र वस्तुएं भो अपवित्र हो 
जातो हैं वह शरीर लोगोंको कैसे रुचता है--अच्छा लगता है ? शरोर- 
का राग ही सब रोगोंका मूल कहा जाता है। यदि सब रागोंसे विरक्ति 
हुई है तो शरीरका राग छोड़ना चाहिये। शरीरके रागसे सहित भनुष्य 
शरीराकी पीड़ा करने वाले क्षधा, तृषा आदि परोषहोंको सहन करनेमें 
सदा समर्थ नहीं हो सकते। ऐसे मनुष्य कहीं भो मुनि-दीक्षा धारण नहीं 
करते और मुनि-दीक्षाके बिना कहीं भी मोक्षको प्राप्ति नहीं होतो । हे 
आत्मन्‌ ! यदि तरे मनमें यथार्थ सुख प्राप्त करनेकी इच्छा है तो तुझे 
मुक्तिका बाधक शरोर सम्बन्धी राग छोड़ देना चाहिये। प्रथिबोतल- 
पर मुनिराज सदा शरीरकी अशुचिताका विचारकर शरोर सम्बन्धी 
रागके छोड़नेमें समर्थ हैं। ये मुनिराज ही श्रद्धासे सहित हो कमेक्षय- 
कारक कायक्लेशादिक तप करते हैं॥ ५३-६२ ॥ 
अब आख्रव भावनाका स्वरूप कहते हैं-- 
सच्छिद्रां नाबमारहा यथा नो , यान्ति सानवाः | 
स्वेष्टं घाम तथा लोकाः साख़व।: स्वेष्टधामकर्म्‌ ॥ ६३ ॥। 
सनोवाक्कायचेष्टा या सेव योगः समुच्यते । 
योगेनेवासवत्यश्र विविधा कर्ससन्तति:॥ ६४ ॥ 
तसयां स्थित्यनुभागो न कषायोदयतो मतो। 
यथा स्थित्यनुभागं च सा ददाति फल नणाम ॥| ६५॥ 
कर्मोदयवशाजो वा धतुरन्तभवार्णवे । 
मज्जनोन्पज्जने नूनं कुबन्ति विश्वमन्ति च॥ ६६॥। 
एकान्तादिभेदेन सिथ्यात्वं पथञ्चधा सतम्‌। 
अविरतिश्व विख्याता द्रादशभेदसंयुता ।। ६७॥। 
भेदा: सन्ति प्रभादस्य दशधा पञ्चधापि च । 
कषायाणां प्रभेदा: स्पु। पञ्चॉविशति संख्यकाः ॥॥ ६८ || 
योगाः पञ»चदश प्रोक्‍ताः कर्मसिद्धान्तपारग: | 
दासप्ततिसिताः प्रोक्ताः करसंसिद्धान्तपारग: )। ६९॥ 
एभ्यो रक्षा प्रकर्तेब्या स्वात्मम! सतत नृत्तिः। 
आखबे सति जोवानां कल्याणं नेव सम्भवेत्‌ ॥। ७० ॥। 


यथा यथाहि जोयो5पं गुणस्थानेषु वर्धते । 
तथा तथा हि जोवस्य क्षीयम्ते स्वत आख़वाः ॥ ७१॥ 
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एवं चतुर्दशे स्थाने सर्वाखवनिरोधतः । 
अबन्धः पूर्णएवास्ति क्षणान्मृकितं प्रयाति सः॥ ७२॥ 


अर्थ-जिस प्रकार छिद्र सहित नावपर सवार हो मनुष्य अपने 

इष्ट स्थानको प्राप्त नहीं होते हैं उसी प्रकार आख्रव सहित मनुष्य अपने 
इष्ट स्थान--मोक्षको प्राप्त नहों होते हैं। मन, वचन, कायको जो 
चेष्टा--व्यापार है वहो योग कहलाता है । इस योगके द्वारा हो आत्मा- 
में विविध कर्मसमूहोंका आख्रव होता है। उन कमंसमहोंमें स्थिति 
और अनुभाग कषायके उदयसे होते हैं और स्थिति--अनुभागके अनु- 
सार वे मनुष्योंको फल देते हैं। कर्मोदयके वशोभूत जीव चतुगंतिरूप 
संसार सागरमें मज्जन और निमज्जन करते हुए, खेद है कि निरन्तर 
भ्रमण करते रहते हैं। एकान्त आदिके भेदसे मिथ्यात्व पाँच प्रकारका 
माना गया है, अविरतिके बारह भेद प्रसिद्ध हैं, प्रमादके पन्द्रह भेद हैं, 
कषायोंके पच्चीस प्रभेद हैं और योग पन्द्रह प्रकारके हैं। कमंसिद्धान्त 
के पारगामी आचार्योने ये हो सब आख्रवके बहत्तर भेद कहे हैं। 
मनुष्योंकी इन आख्रवके भेदोंसे अपनी रक्षा करना चाहिये, क्योंकि 
आख्रवके रहते हुए जोबोंका कल्याण नहीं हो सकता है। जैसे-जसे यह 
जीव गुणस्थानोंमें बढ़ता जाता है वैसे-वैंसे हो उसके आख्रव अपने 
आप कम होते जाते हैं। इस प्रकार चौदहवें गुणस्थानमें सब आजख्रवोंका 
अभाव हो जानेसे पूर्ण अबन्ध हो जाता है-बन्धका सर्वया अभाव हो 
जाता है और तब यह आत्मा क्षणभरमें मुक्तिको प्राप्त हो जाता 
है ॥ ६३-७२॥ 
आगे संवर भावनाका चिन्तन करते हैं-- 

आखवबस्य निरोधों यः संचरः स हि कण्यते | 

संवरेण बिना लोको नेष्टं स्थान ब्रजेत्‌ ब्वचित्‌ ।। ७३ ॥ 

सच्छिद्रपोतमारुढहो. जलस्यालब्ण. सति। 

नियसेत ब्रुडल्येथ गभीरे सागरे यथा॥ ७४॥ 

तथाखवहदि घिद्न्तं शुभाचारमधिष्ठितः । 

नियमेन  पतत्येथच भयादेे भजसागरे ॥ ७५॥॥ 

सनो वाक्कायगुप्तोनां. त्रयेण बशघसेत! । 

पञ्चभ्यः समितिभ्यश्च चारित्राणां सं पञ्चकात्‌ ॥ ७६॥ 

दादशध्योधनुप्रेक्षाप्यो हाविशरया परोषह!। . 

संबरो जायते नूर सम्प्यव्दूपा विशुस्मताम्‌॥७७।॥ 
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मिथ्यादशामबन्धोइस्ति केषां चित्पुण्यकर्मंणाम्‌। 
तीर्थकृरप्रभतोनां चु संबरो नेव जायते ॥ ७८॥ 


सत्येव बन्धविच्छेदे संबरो हि. निगद्यते। 
संवरेण युता या हि. निजेरा कमंणामिह॥ ७९ ॥। 
सेब सार्थक्यमाप्नोति नान्‍्या विग्रहधारिणाम | 
सभये समये जीवजातीनां कर्मणां चय:॥ ८० ॥॥ 


बन्धमाप्नोति तावांश्व निजरामंति सर्वेतः। 
सत्तायां.. बविद्यते धाधंगुणहानिमितस्तथा ॥ ८१॥। 


मोहनिद्राशभात्‌ साधुसड्धस्य शुभदेशनात | 
सम्पकक्‍्तय॑ प्राप्यते भव्यस्त्रिलोक्यामपि दुर्लेभभ ॥ ८२॥। 


संवरमंव सम्प्राप्त॑ प्रयत्न॑ कुर सबंदा। 
संवरसमन्तरा न स्थात करेणां क्षपण क्वचित ।। ८३॥। 


अरथं--जो आस्रवका रुकना है वही संवर कहलाता है। संवरके 
बिना मनुष्य कहीं भो इष्टस्थानको प्राप्त नहीं हो सकता। सच्चछिद्र 
जहाजपर बेठा मनुष्य जलका आगमन होने पर जिस प्रकार गहरे 
समुद्रमें नियमसे ड्बता है, उसी प्रकार शुभ-अशभ कर्मोके आख़वबसे 
सहित शुभाचारको प्राप्त हुआ ( मिथ्यादृष्टि ) नियमसे भयपूर्ण संसार 
सागरमें पड़ता है। मनोगुप्ति, वचनगुप्ति, कायगुप्ति--इन तोन गुप्तियोंसे 
उत्तमक्षमादि दश धर्मोतरे, पाँच समितियोंसे, पाँच प्रकारके चारित्रोंसे, 
बारह अनुप्रेक्षाओंसे तथा बाईस परोषहजयोंसे सम्यग्दष्टि जीवोंके 
निश्चय ही संवर होता है। मिथ्यादष्टि जोबोंके तोथ॑द्धुर प्रकृति, 
आहारक शरोर तथा आहारक शरोराज्भोपाडू इन पुण्य प्रकृतियोंका 
अबन्ध है, संवर नहीं, क्योंकि बन्ध व्युच्छित्ति होने पर ही संवर कह- 
लाता है। संवरके साथ जो कर्मोंकी निजंरा होतो है वहो साथकताको 
प्राप्त होतो है। वेसे तो सभी संसारी जोबोंके प्रत्येक समय जितना 
( सिद्धोंके अनन्तवें भाग और अभव्यराशिस अनन्तगुणित ) कमंसमूह 
बन्धको प्राप्त होता है, उतना ही सब ओरसे निजराको प्राप्त होता है 
और डेढ़ गुणहानि प्रमाण कमंसमूह सत्तामें रहता है। मोहनिद्राके 
उपशम तथा साधुसद्डके उपदेशसे भव्य जीव त्रिलोक दुलंभ सम्यग्दश्शंन 
को प्राप्त करते हैं । इसलिये है आत्मन्‌ ! संवरको हो प्राप्त करनेका सदा 
प्रयत्न करो, क्योंकि संवरके बिना कर्मोंका क्षय कहीं कभो नहीं होता 
है ॥ ७३-०३ ॥ 


आगे निजजेरा भावनाका चिन्तन करते हैं-- 


करंणां. प्यंबद्धानासेकदेशस्यथ संक्षयः । 
निजंरा प्रोच्यते विशेजजेनागमबिशारद॑:।॥ ८४॥ 
सविपाकाविपाकेतिभेदेन दिविधा व सा। 
आद्या भवति सर्वेषां द्वितीया स्थात्तपत्विनाघ॥ ८५॥ 
कर्म स्थित्यनुसारेणाब।धा काले ससागते । 
ददत: स्वफल कर्ं-प्रदेशा: संचिता! स्वयम्‌ ॥ ८६॥। 
पृथग्‌ भवन्ति जीवेध्य॥ सविपाका सता श्रुतों। 
प्रभावात्‌ तपसां केचिदाबाधा प्बंसेव हि॥ ८७॥ 
निज्जॉर्णा यत्र जायन्ते सा सता ह्याविषपाकजा। 
अविपाकाप्रभावेण जोबा आयान्ति निर्यंतिम्‌॥८८॥ 
सबविपाकाप्रभावात्त तिष्ठस्त्यश्रेव. बिष्टपे । 
अनशनादिभेदेन तपांसिसन्ति द्रादश ॥ ८९॥ 
तान्येब सूरिनिः प्रोक्ता अविपाकासुहेतवः। 
हेतो सत्येव सिद्धघन्ति कार्याणि न तु तं बिना ॥ ९० ॥ 
आत्मन्‌ ! वाऊछसि चेववु:खपरिमोक्ष ससम्ततः । 
सद्यः: कुरु तपांसि त्वं यथाकाल॑ यथाबलम्‌ ॥ ९१॥ 
अग्नितप्त॑ यथा हेसमिसेले जायते द्रुतम। 
तपस्तप्तस्तथात्मायं निर्मेलो भवति आबम॥ ९२॥ 
अनाबितो निबद्धानि कर्साणि तपसा बिना। 
फीपन्ते नेब जोवानां वाअछतामपि मित्यशः ॥ ९३॥ 


अर्थ--ज॑नागमके ज्ञाता विद्वानों द्वारा, पूव॑ंबद्ध कर्मोके एकदेशका 
क्षय होना निजेरा कही जातो है। यह निर्जेता संविपाका और अवि* 
पाकाके भेदसे दो प्रकारकों होतो है। सविपाका निजेरा सभी जीवोंके 
होतो है परन्तु अविपाका नि्जरा तपस्वियों--मुनियोंके होतो है। कम- 
स्थितिके अनुसार आबाधाकाल आनेपर संचित कमंप्रदेश अपना फल 
देते हुए जीवोंसे जो स्वयं प्रथक हो जाते हैं, यह निजरा शास्त्रोंमें 
सविपाका मानी गई है और जिससे तपके प्रभावसे कितने ही कर्म- 
प्रदेश आबाधाके पूर्व हो निर्जी्ण हो जाते हैं वह अविपाकजा निजरा 
मानों गई है। अविपाक निजराके प्रभावसे जोव निर्वाणको प्राप्त होते 
हैं और सविपाक निर्जराके प्रभावसे इसो संसारमें स्थित रहते हैं। 
अनशनादिके भेदसे तप बारह हैं, ये तप हो आचायोंने अविपाक़ निर्जरा 
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के हेतु कहे हैं। हेतुके रहते हुए हो कार्य होते हैं हेतुके बिना नहीं । हे 
आत्मन्‌ ! यदि तु सब ओरसे दुःखोंसे छुटकारा चाहता है तो समय 
ओर शक्तिके अनुसार शीघ्र हो तपकर। जिस प्रकार अग्निसे संतप्त 
स्वर्ण शोघष्र ही निर्मल हो जाता है उसो प्रकार तपसे संतप्त यह आत्मा 
निश्चित हो निर्मल हो जाती है। जोव निरन्तर चाहें भी, तो भो उनके 
अनादिकालसे बंधे हुए कर्म तपके बिना नष्ट नहीं होते हैं॥ ८४-८३ ॥ 


अब लोक भावनाका चिन्तन करते हैं-- 


पादो प्रसाय॑ भपृष्ठे बाहुनिक्षिप्प सध्यके | 
स्थितमत्यंसभाकारो लोको5यं विद्यते सदा॥ ९४॥ 
न केनापि कृतो लोको न हतूं शक्‍्य एव हि। 
अनाविनिधनो होष. बातत्रयसमावृतः॥ ९५॥ 
अधोमध्योध्य भेदेन लोको5यं त्रिविधो मतः। 
श्वास वसन्त्यधो लोके मध्यलोके चर मानवाः ॥ ९६ ॥ 
निलिस्पा ऊध्वंसम्भागे तियंश्व: सन्ति स्वतः । 
अयं सुबिस्तृतो लोको निचितो जीवराशिमिः ॥ ९७॥ 
एकोषपि स प्रदेशों न विद्यते भुवनत्रये। 
यत्राहूं न समुत्पन्नो यत्र थे न च॑ संमृतः ॥ ९८॥ 
हा हा क्षेत्रपरावतें सर्वत्र ्रमितो भशम्‌ । 
जन्ममृत्युमहादुःखमभजं भरिशो5प्यहम्‌ ॥ ९९ ॥ 
लोकरूपं विचिन्त्यात्र ये विरक्ता भवन्त्यतः। 
त एवं कमंनिर्मक्ता लोकाग्रे निवसन्ति हिं॥ १००॥ 
सरिच्छेलादिसोन्दर्य राजतों चरिद्रकाबिभाम्‌ । 
सुर्योदयस्थ लालित्यं निश्चरास्फालनं तथा॥ १०१॥ 
दृष्टवा रज्यन्ति भूभागे ततन्रंव विहरन्ति च। 
निर्जलां वक्षहोनां व सरभूमसि विलोक्य ये॥१०२॥। 
द्वियान्ते मानवास्तेप््र रागद्ेषब्श गताः। 
उत्पद्यन्ते ख्रियन्त च तत्व भुवनत्रये ॥ १०३॥ 


अर्थ -पृथिवोपर दोनों पैर फेलाकर तथा दोनों हाथ कमरपर 
रखकर खड़े हुए पुरुषका जसा आकार होता है वेसा ही आकार वाला 
यह लोक सदासे विद्यमान है। यह लोक न तो किसीके द्वारा किया 
गया है और न किसीके द्वारा नष्ठ किया जा सकता हैं । अनादि निधन 
और तोन वातवलयोंसे वेष्टित--घिरा हुआ हैँ। अधोलोक, मध्य- 
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लोक और ऊध्वंलोकके भेदसे यह तोन प्रकारका माना गया है। अधो- 
लोकमें नारकी रहते हैं, मध्यलोकमें मनुष्य रहते हैं, ऊध्व॑ंलोकमें देव 
रहते हैं और तिय॑ सभी लोकोंमें रहते हैं। यह अत्यन्त विस्तृत लोक 
जीवराशिसे व्याप्त है। तीनों लोकोंमें वह एक भी प्रदेश नहीं है जहाँ 
मैं उत्पन्न नहीं हुआ हूँ और मरा नहीं हूँ । बड़े दुःखकी बात है कि क्षेत्र 
परावतंनमें में सत्र अनेक बार घूम चुका हूँ । मेंने जन्म और मृत्युका 
महान्‌ दुःख अनेक बार प्राप्त किया है। इस तरह लोकका स्वरूप 
विचार कर जो उससे विरक्त होते हैं वे हो कमंरहित हो लोकके अग्न- 
भागपर निवास करते हैं और जो नदी तथा पवंतोंका सौन्दयं, चांदी 
के समान चाँदनीकी प्रभा, सूर्योदयकी सुन्दरता और झरनोंके प्रपातको 
देखकर किसो प्रदेशमें राग करते हैं तथा वहीं विहार करते हैं एवं 
निजल तथा वृक्षहोन मरुभमिको देखकर द्वेष करते हैं, रागद्वेषके वशी- 
भूत हुए वे मनुष्य इन्हीं तीनों छोकोंमें उत्पन्न होते और मरते रहते 
हैं ॥ &४-१०३ ॥ 
आगे बोधिदुलंभ भावनाका चिन्तवन करते हैं-- 

लोको5यं सब्बंतो ध्याप्तः स्थावरभीवराशिमिः । 

स्थावरात्‌ त्रसताप्राप्तिदुंलंभा बरतंतेतराख॥ १०४॥ 

शत्रसतायां थ संशित्वं संशित्वे थे सनुष्यता। 

मनुष्यत्वे जे सतक्षेत्र सत्क्षेत्रे च कुलोनता॥ १०५॥ 

कुलो नतायामारोग्यथारोग्ये... दोधजोबिता । 

तत्र सम्यक्त्वप्तंप्राप्तिस्तत्राप्तात्पनि लक्ष्यता ॥ १०६ ॥। 

तत्राप्पदोषचारित्यं दुलंभ॑ ह्ातिदु्भम । 

एवं विचाय सद्योधेदोंलेम्यं तत्‌ सुरक्यताम्‌ ॥ १०७॥ 

यथेह दुलंभ॑ ज्ञात्वा मणिमुक्तादिकं नरा:। 

रक्षन्ति तत्परत्वेन बोधी रक्ष्यस्त्वथा तथा ॥ १०८ ॥। 

बोधो रत्नत्रयं नाव वुरूंभ वबतंते नुणाम्‌। 

एकादशाद्‌ गुणस्थानात्‌ पतिताः साधवों हाथषः॥ १०९ ॥ 

अधंपुद्गलपयंन्त॑ पयंटन्ति सवेधवे । 

केचिच्चान्तमुहुतेंत लब्ध्या रत्यज्रयं विधिम्‌ ॥ ११०॥ 

प्राप्ुवम्ति शिव सथ्ः स्वात्यश्पेश रता भरा: । 

परिणासस्य बेजित्यं उप्मस्थंब बुध्यते ॥ १९१ ॥ 
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भसोगाकांक्षाविशाला ते न प्‌णविवषयंये | 
सागरोपमजी वित्वे सर्वसाधनसंयुत ॥ ११२॥ 
अल्पायुषि नरत्वे सा पू9््यते कथमन्र सा। 
ततो विरज्य भोगेभ्यः स्वस्मिन्नेव रतो भव ॥ ११३ ॥ 


अरथें-->-यह लोक सब ओरः स्थावर जीवोंके समृहसे व्याप्त है। 
स्थावरसे त्रस पर्यायको प्राप्ति अत्यन्त दुर्लभ है। त्रस पर्यायमें संज्ञोपना, 
संज्ञियोंमें मनुष्यता, मनुष्यतामें अच्छा क्षेत्र; अच्छे क्षेत्रमें कुलीनता, 
कुलीनतामें आरोग्य, आरोग्यमें दोर्घायुष्य, दोर्घायुष्यमें सम्यक्त्वको 
प्राप्ति, सम्यक्त्व प्राप्तिमें आत्माका लक्ष्य और आत्माके लक्ष्यमें 
निर्दोष चारित्रका पालन करना अत्यन्त दुलेभ है। इस प्रकार सदुबोधि 
की दुलंभताका विचारकर उसकी रक्षा करना चाहिये। जिस प्रकार 
मनुष्य मणि, मुक्ता आदिको दुर्लभ जानकर तत्परतासे उसकी रक्षा 
करते हैं उसो प्रकार बोधिको दुर्लभ जान उसको रक्षा करना चाहिये । 
बोधि रत्नत्रयका नाम है। यह मनुष्योंके लिये दुर्लभ है। ग्यारहवें गुण- 
स्थानसे नोचे गिरे हुए मनुष्य अधंपुद्गल परिवततेन पर्यन्त अनेक भवोंमें 
घूमते रहते हैं और कोई रत्नत्रय रूप निधिको प्राप्त कर स्वात्मामें 
लोन रहने वाले मनुष्य अन्तमुंहतंके भीतर शीघ्र हो मोक्षको प्राप्त कर 
लेते हैं। परिणामोंकों यह विचित्रता छदमस्थ जोव नहीं जान पाते । 
जहाँ सागरों प्रमाण आयु थो तथा सब साधन सुलभ थे ऐसो देवपर्याय- 
में तेरो विशाल भोगाकांक्षा पूर्ण नहीं हुई तो अल्पायु वाले मनुष्य 
पर्यायमें केसे पूर्ण हो सकतो है ? अतः है आत्मन्‌ ! त॑ भोगोंसे विरक्त 
हो, स्वकोय आत्मामें ही रत--लीन हो जा ॥ १०४-११३॥ 


आगे धर्म भावनाका स्वरूप कहते हैं-- 


कानन्‍्तारे मार्गतो सर्रष्ट समुद्रे पतितं तथा। 
दारिद्रद्याबव्धितलि मग्नं शलात्संपतितं नरम ॥ ११४॥ 
रक्षितु धर्मएवास्ति शक्तो नान्यो5त्र भतले। 
धर्मों मूल त्रिवर्गस्थ त्रिवर्गग सुखसाधनम्‌ ॥ ११५॥ 
मूलस्य रक्षण कार्य मुलनाशे कुतः सुखषम। 
आत्मनो यः स्वभावो5स्ति स धर्म: प्रोच्यते बुधः ॥ ११६॥। 
रत्नतन्रये क्षमाद्याश्व धर्मंशब्देन कीतिताः । 
धमदिव मनुष्याणां जोब्न सफल भवेत्‌ ॥ ११७॥ 
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धर्महोना न शोभन्ते निर्गन्‍्धा इंच किशुका:। 
सम्यक्त्वमूलो धर्मोषस्ति मल रक्ष्यं ततो नुभि: ॥ ११८ ॥ 


सम्यकत्ववन्तो ये जोबा चारित्र॑ दधते परम्‌। 
ते द्रुत॑ शिवमायान्ति स्थायिसौख्यसमन्वितम्‌॥ ११४८६ ॥। 


ये नरा धर्ममाधत्य भोगाकांक्षां धरम्ति च। 
ते नून॑ काचखण्डेन विक्रोणन्ति महामणिसम्‌ ॥ १२० ॥। 


भोगाकांक्षामहानयां बहसाना नराः सदा। 
अन्ते निगोदनामानं सहाबिध प्रविशन्ति बे ॥ १२१॥। 


दुर्लभ मानुषं लब्ध्या धर्मेणम सफलोकुर। 
समुद्रे पतितं रत्न यथा भवति दुर्ूभम॥ १२२॥। 
तथा गत॑ मनुष्यत्व॑ दुलंभ॑ होव बतंते । 
विपदग्र॒त्तं नरं लोके धर्मो रक्षति रक्षित:॥ १२३ ॥। 
अर्थं--वनमें मार्गंसे भ्रष्ट, समुद्रमें पतित, दरिद्वतारूपो समुद्रके 
तलमें निमग्न ओर पव॑तसे गिरे हुए मनुष्यको रक्षा करनेके लिए 
पृथिवीपर धर्म हो समर्थ है अन्य कोई नहों। धरम, त्रिवर्गंका मूल है 
और त्रिवर्ग--धर्म, अं, काम-सुखका साधन है। अतः मूलको रक्षा 
करना चाहिये क्योंकि मूलका नाश होनेपर सुख किससे हो सकता है ? 
आत्माका जो स्वभाव है वही ज्ञानोजनों द्वारा धर्म कहा जाता है। 
रत्नत्रय और क्षमा आदिक भो धर्म शब्दसे कहे जाते हैं। धर्मसे हो 
मनुष्योंका जोबन सफल होता है। धर्महोन मनुष्य गन्धरहित टेयूके 
फूलके समान शोभित नहीं होते । धमं, सम्यक्‍्त्वमूलक है अतः मनुष्यों- 
को मूलकी रक्षा करना चाहिये। जो सम्यगर्दृष्टि मनुष्य उत्तम चारित्र 
धारण करते हैं वे शोत्न हो शाश्वत सुखसे सहित मोक्षको प्राप्त होते 
हैं। जो मनुष्य धर्म धारण कर उसके बदले भोगोंको आकांक्षा रखते 
हैं वे निश्चित ही काँचके टुकड़ेसे महामणिक्रो बेचते हैं। निरन्तर भोगा- 
काइक्षारूपी महानदोमें बहने वाले मनुष्य अन्तमें निगोद नामक महा- 
सागरमें प्रवेश करते हैं। दुलंभ मनुष्य पर्यायको प्राप्त कर उसे धर्मंसे 
सफल करो । समुद्रमें पड़ा हुआ रत्न जिस प्रकार दुलंभ होता है उसी 
प्रकार गया हुआ मनुष्य भव दुर्लभ है । रक्षा किया हुआ धर्म हो लोकमें 
विपत्ति ग्रस्त मनुष्यकी रक्षा करता है ॥ ११४-१२३ ॥ 
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आगे अनुप्रेक्षाधकारका समापन करते हैं-- 
'भव्या इसा द्वादशभावना ये 
स्थिरेण चित्तेतन हि भावयन्ति। 
नेग्रन्थ्यमुद्रापरिरक्षण ते 
शक्‍ता भवेयुनियमेन भव्या: ॥ १२४॥ 
अथं--जो भव्य पुरुष, स्थिर चित्तसे इन उत्तम बारह भावनाओंका 
चिन्तवन करते हैं वे नियमसे निम्नेन्थ मुद्राकी रक्षा करनेमें समर्थ 
होते हैं ॥ १२४ ॥ 


इस प्रकार सम्यक्‌-चारित्र-चिस्तामणिमें अनुप्रेक्षाओंका 
वर्णन करने वाला अष्टम प्रकाश पूर्ण हुआ । 


नवबस प्रकाश 
ध्यान सामग्री 
मड़लाचरणम्‌ 
ध्यानेन भित््वा भववबन्धनानि 
रागाविदोधो प्रनियन्धनानि | 
प्रापु: प्रियां सुक्तिसनस्विनों ये 
सिद्धानू विशुद्धान सततं नुमस्तान॥ १॥। 


अरथ--जो ध्यानके द्वारा रागादि दोषरूप तीत्र कारणोंसे मुक्त 
संसारके बन्धनोंको तोड़कर मुक्तिरूपी गौरवशालिनो प्रियाको प्राप्त 
कर चुके हैं, मैं विशुद्ध परिणामोंसे युक्त उन सिद्ध परमेष्ठियोंको बार- 
बार स्तुत करता हूं ॥ १॥ 
अब चित्तकी स्थिरताके लिये ध्यानकी सामग्रोका वर्णन करते हैं-- 
अथ वहये गुणस्थानं सार्गणासु यथाक्रमम्‌ । 
ध्यान तत्त्वस्थ सिद्धचर्थ यथाबुद्धि यथागमस॥ २ ॥ 


१, श्रेष्ठा: । 
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नरकशतो भवेदाद्यं गुणस्थानचतुष्टयम । 
अपर्याप्ते न विद्येत द्वितीय च तृतीयकम्‌ ॥ ३ ॥ 
द्वितोयादिपृथिव्यां_त्वपर्याप्ते प्रथम मतम । 
पर्याप्तषूु हि. जायेत .गरुणघामचतुष्टयम ॥ ४ ॥ 
तियंग्गतोी भवेदाद्य॑ गरुणस्थानोयपञ्चकम्‌ । 
अपर्याप्तिषु जायेत बर्जयित्वा तृतोयकर्म॥ ५ ॥ 
आईं चतुष्टयं शेयं भोगभूमिभवेषु वे। 
कर्मभूमिजतियंक्ष पर्याप्तेषु तु॒पण्चकम्‌ ॥ ६ ॥ 
अपर्याप्ते तृतोयं नो जातुचिबषि सम्भवेत । 
कर्मभमिजमत्येंषु सर्वाण्यषि भवन्ति हि॥ ७॥ 
अपयप्तिषु विज्ेयमाद्यं चापषि द्वितोयकर्म । 
चतुथ्थंव्च. समुद्धातगतकेबलिनो सतस्‌॥ ८ ॥ 
त्रयोदशश॑ गुणत्थानं वेवेष्वाद्यचतुष्टयम । 
अपयप्तिष्ु॒ विजेयं तृतोयस्थानमन्तरा ॥। ९ ॥ 


अर्थ--अब आगे ध्यानतत्त्वको सिद्धिके लिये यथाबुद्धि और यथा- 
गम मागणाओं में गुणस्थानोंका कथन करूँगा । प्रथम ही गतिमार्गंणाकी 
अपेक्षा कहते हैं--सामान्यरूपसे नरकगतिमें आदिके चार गुणस्थान 
होते हैं किन्तु अपर्याप्त नारकियोंके द्वितोय और तृतोय ग्रुणस्थान 
नहीं होता [ इसका कारण है कि तृतीय ग्रुणस्थानमें मरण नहीं होता 
ओर द्वितीय गुणस्थानमें मरा जीव नरक नहीं जाता। यह प्रथम 
पृथिवोके अपयाप्तिकोंकोी अपेक्षा कथन है ]। द्वितीयादि पृथिवियोंके 
अपर्याप्तकोंके प्रथम गुणस्थान हो होता है क्योंकि सम्यग्दुष्टि जीवकी 
उनमें उत्पत्ति नहों होती । पर्याप्तकोंके चार गुणस्थान होते हैं । 


तियंचगतिमें आदिके पाँच ग्रुणस्थान होते हैं परन्तु अपयाप्तिकोंके 
तृतोय गुणस्थान नहीं होता । भोगभूमिज तियंचोंमें आदिके चार 
गुणस्थान होते हैं परन्तु अपर्याप्तक अवस्थामें तृतोय ग्रणस्थान सम्भव 
नहीं है। कमंभूमिज तियंच्चोंमें पर्याप्कोंके आदिके पाँच गुणस्थान हैं । 
परन्तु अपर्याप्तकोंके तृतोय गुणस्थान कभी नहीं होता । 

मनुष्यगतिमें कमंभूमिज मनुष्योंमें सभो चौदह गुणस्थान होते हैं । 
परन्तु अपयप्तिकोंके प्रथम, द्वितीय, चतुर्थ और समुद्घातगत केवली- 
को अपेक्षा त्रयोदश--तेरहवाँ गृणस्थान होता है। भोगभुमिज्र मनुध्यों- 
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में आदिके चार गृणस्थान होते हैं परन्तु अपर्याप्तक अवस्थामें तृतोय 
ग॒णस्थान नहीं होता । 

देवोंके आदिके चार गणस्थान होते हैं परम्तु अपर्याप्तकोंमें तृतीय 
गुणस्थान नहीं होता ॥ २-४६ ॥ 


आगे इन्द्रिय और कायमार्गंणाकी अपेक्षा वर्णन करते हैं-- 


एकेन्द्रियि तु॒विज्ञेयं तेजो वायुविवर्जिते । 
आद्यद्दयं गुणस्थानमपर्याप्तदशायुते ॥ १० ॥ 
दिहृषीकातसमारकभ्या. संशिपड्चेन्द्रियाबधों । 
गुणस्थानं भवेदाद्यं नान्यत्तत्र हि सम्मवेत्‌ ॥ ११॥ 
पड्चेन्द्रियेषु सन्त्येव धामानि निखिलान्यपि। 
स्थावरेषु भवेदाद्य-द्यं नान्यत्‌ प्रजायते। ॥ १२ ॥ 
त्रसेषु सन्ति सर्वाणि गुणधासानि निश्चयात्‌ । 


अथं--तेजस्कायिक ओर वायुकायिकको छोड़कर अन्य एकेन्द्रियोंके 
अपर्याप्तक दशामें आदिके दो गुणस्थान होते हैं। कारण यह है कि 
सासादन गुणस्थानमें मरा जीव यदि एकेन्द्रियोंमें उत्पनन हो तो तेज- 
स्कायिक और वायुकायिकमें उत्पन्न नहों होता। सासादन गृणस्थान 
अपर्याप्तक अवस्थामें हो रहता है। पर्याप्तक होते-होते सासादन गृण- 
स्थान विघट जाता है। द्वीन्द्रियसे लेकर असंज्ञों पञ्चन्द्रिय तक प्रथम 
गणस्थान हो होता है अन्य गृणस्थान सम्भव नहीं हैं [ ह्वितोय 
गुणस्थानमें मरण कर विकलत्रयोंमें उत्पन्न होने वाले जीवोंके अपर्याप्तक 
अवस्थामें द्वितोय गणस्थान भी सम्भव होता है ]। पञ्चेन्द्रियोंमें सभी 
गणस्थान होते हैं । स्थावरोंमें आदिके दो गृुणस्थान सम्भव हैं अन्य 
नहीं। त्रसोंमें निश्वयसे सभो गुणस्थान होते हैं ॥ १०-१२ ॥ 


आगे योग मार्गणाको अपेक्षा चर्चा करते हैं-- 
चतुषु चित्तयोगेशष्रु वाग्योगेषु तथेव च॥ १३॥ 
गुणस्थानानि सन्त्यन्न प्रथमाद्‌ यावद दादशम | 
सत्यानुभ ययोगेषु वचोमानसयोस्तथा ॥ १४ ॥ 
आचद्यत्रयोदशज्ञेया गरुणस्थानसम्‌ हकाः । 
ओरालमिश्रके बोध्यपाद्य चाषि द्वितोयकम्‌ ॥ १५॥। 
चतुर्थ चाषि जोवानां सयोगे चर त्रयोदशम्‌ । 
आओदारिके तु बोध्यानि तान्याद्यानि त्रयोदश॥ १६ ॥ 
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आहारके तम्मिथे व षष्ठसेक॑ भवेविह | 
बेक्रियिके भवेदाद्य गुणस्थानचतुष्टपम ॥। १७ |। 
तन्मिश्रे ननु विक्ञेयं तृतोयस्थानमन्तरा । 
कार्सणे काययोगे चर प्रथम च द्वितोयकम ॥ १८॥ 
चतुर्थ च समुद्घातगतके वल्यपेक्षया । 
त्रयोदशशं भवेज्जातु समयत्रितयाबधि ॥ १९॥ 


अर्थ--चार मनोयोगों और चार वचनयोगोंमें प्रथमसे लेकर 
द्वादश तक गुणस्थान होते हैं। सत्य मनोयोग और अनुभय मनोयोग 
तथा सत्य वचनयोग और अनुूभय वचनयोगमें आदिके तेरह गुणस्थान 
होते हैं। औदारिक मिश्रकाययोगमें पहला, दूसरा, चौथा और कपाट 
समुद्घात गतसयोग केवलीकी अपेक्षा तेरहवाँ गुणस्थान होता है। 
ओऔदारिक काययोगमें आदिके तेरह गुणस्थान जानना चाहिये। आहा- 
रक और आहारकमिश्र काययोगमें एक छठवाँ हो गुणस्थान होता है। 
वेक्रियिक काययोगमें आदिके चार गुणस्थान होते हैं परन्तु वेक्रियिक 
मिश्र काययोगमें तृतोय गुणस्थान नहों होता और कामंण काययोगमें 
पहला, दूसरा, चौथा और समुद्घात के वलीको अपेक्षा तेरहवाँ गुणस्थान 
होता है। कार्मण काययोग अधिकसे अधिक तोन समय तक हो रहता 
है ॥ १३-१६ ॥ 
आगे वेद, कषाय और ज्ञान मार्गंणामें गुणस्थानोंका वणन करते हैं-- 


आधानि स्पुः सवेदानां नवधासानि भावतः। 
ब्रव्यस्त्रीणां तु बिशेयं प्रथमात॒प्ञ्चमावधिः।॥ २० ॥ 
सकवायस्य जोवस्य दशधामानि सन्ति हि। 
निष्कषायस्यप बोध्यान्पेकादशप्रभतोनि थे।। २१॥ 
मतिअतावधिज्ञाने चतुर्थावृद्ादशावधिम्‌ । 
सनःपर्ययवोधे तु॒ षष्टाक््य द्ादशावधिम्‌ ॥ २२॥ 
केवबले जल भ्वेदत्त्थ युगल गुणधामकम्‌ । 
कुमतो कुआुते जाने विभइगे ले नियोगतः॥ २३॥ 
प्रथम दवितय शेयं गुणस्थानं शरोरिणाम्‌ | 
अर्थ--भाव वेदकी अपेक्षा सवेद जोवोंके आदिके नौ गुणस्थान होते 
हैं परन्तु द्रव्य स्त्रियोंके प्रथमसे लेकर पत्चम तक गुणस्थान होते हैं। 
कषाय सहित जीवोंके प्रारम्भके दश गुणस्थान होते हैं ओर कषाय 
रहित जोवोंके एकादश आदि गुणल्यान होते हैं। मतिश्ञान, श्रुतशाव 
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और अवधिज्ञानमें चतुर्थसे लेकर बारहवें तक गुणस्थान होते हैं । मनः- 
पयय ज्ञानमें षष्ठ गुणस्थानसे लेकर बारहवें गुणस्थान तक सात गुण- 
स्थान होते हैं। केवलज्नानमें अन्तके दो गुणस्थान होते हैं। कुमति, 
कुश्रुत और विभज्) ज्ञानमें आदिके दो गुणस्थान होते हैं [ तृतोय गुण- 
स्थानमें मिश्र ज्ञान होता है ] ॥ २०-२३ ॥ 


आगे संयम मार्गणामें गृणस्थान कहते हैं-- 
सासायिके तथा छेदोपस्थापनसुसंयमे ॥ २४ ॥ 
षष्ठान्तवमपययंन्त गुणस्थानं भवेदिह । 
परिहारविशुद्धों तु षष्ठ व सप्तमं स्मृतम्‌ ।। २५॥। 
सक्ष्मादिसाम्पराये च दशम॑ होकसेव तु। 
एकादशादितो ज्ञेयं यथाखू्याताह्ू संयमे ॥ २६ ॥ 
संयमासंयभे होक॑ पञ्चम॑ घामसंमतम । 
असंयमे तु चत्वारि प्रथमादीनि सन्ति हि॥ २७१ 
अर्थं--सामायिक और छेदोपस्थापन संयममें छठवेंसे लेकर नौवें 
तक गुणस्थान होते हैं। परिहार विशुद्धिमें छठवाँ और सातवाँ गृण- 
स्थान होता है । सूक्ष्मसांपरायमें एक दशम गृणस्थान ही होता है ओर 
यथाख्यात संयममें एकादश आदि गुणस्थान हैं। संयमासंयममें एक 
पञ्चम गृणस्थान और असंयममें प्रथमसे लेकर चतुर्थ तक चार गृण- 
स्थान होते हैं ॥ २४-२७ ॥ 


आगे दशन, लेश्या और भव्यत्व मार्गणामें गुणस्थान कहते हैं-- 


लोचनदर्शने,. चाप्यचक्षदेंशंन के तथा। 
आदितो द्वादशं यावत्‌ गुणधामानि सन्ति वें॥ २८ ॥। 
अवधिदर्शनं ज्ञेयं चतुर्थाद हादशावधिम्‌ । 
केवलदर्शने.. ज्ञेयभन्तिमदहितय तथा।। २९॥ 
कृष्णा नोला च कापोता प्रथमात्‌ स्थात्तुर्यावधिम्‌ । 
पीता पद्मा च विज्ञेया प्रथमात्सप्तमावधित्र ॥ ३० ॥ 
शुक्ला लेश्या च बिजेपा ह्याद्याद यावत्‌ त्रयो दशम्‌ । 
भव्यत्वे गुणधामानि भवन्ति निखिलान्यपि।॥॥ ३१॥ 
अभव्पे प्रथम शेयं नियमाद भववासिनि। 
अरथे--चक्षुदशन और अचक्षुदशंनमें प्रारम्भसे लेकर बारहवें गुण- 
स्थान तक बारह गुणस्थान होते हैं। अवधि दरशंनमें चतुर्थले लेकर 
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बारहवें तक गृणस्थान होते हैं और केवल दशनमें अन्तके दो गुणस्थान 
माने जाते हैं। कृष्ण, नोल ओर कापोत लेश्या प्रथमसे चतुर्थ गुणस्थान 
तक होतो है। पोत और पद्म लेश्या प्रथमसे सप्तम तक होतो है और 
शुक्ल लेश्या प्रथमसे तेरहवें गुणस्थान तक होतो है । भव्यत्व मार्गंणामें 
सभी गुणस्थान होते हैं परन्तु सदा संसारमें ही निवास करने वालो 
अभव्यत्य मार्गणामें नियमसे पहला ही गृणस्थान होता है ॥ २८-३१॥ 


आगे सम्यक्त्व, संज्ञी और आहारक मार्गणामें गुणस्थान बताते हैं-- 


आद्योपशनतसम्यक्त्वे. . क्षायोषशसिके तथा ॥ ३२॥ 
चतुर्थात्सप्तसान्तानि गुणस्थानानि सन्ति वे। 
क्षायिके तु चतुर्थादिनिखिलान्यापि भवन्ति हि॥ ३३॥ 
द्ितोयोपशले शेयं तुयविकादशावधिस । 
संशिनि गुणधामानि भवन्ति हादशावधिस_॥ ३४॥ 
असंशिति भवेदाद्य॑ केवलिनोर्नात्ति तद हयम । 
अनाहारे भवेदाद्य॑ द्ितीम॑ च चतुर्थकम ॥ ३५॥ 
चतुदंशं॑ थे विशेयमाहारस्‍्य निरोधतः | 
आहारके तु बोध्यानि ह्याद्यान्येव त्रयोदश।॥ ३६॥। 
इत्यं थे सार्गणास्थाने गुणस्थाननिवशेनम । 
संक्षपाहिहित चिन्त्यं ध्यानस्थेन्र सुयोगिना॥ ३७ ॥। 
एवं चिन्तयश्चित्तं विषयेभ्यो निवतंते। 
निर्ज रा विपुलला व्‌ स्थात्‌ क्मणां दुःखदायिनास ॥॥ २८॥ 


अर्थ--प्रथमोपशम सम्यकत्व और क्षायोपशमिक सम्यक्त्वमें चतुर्य॑- 
से लेकर सप्तम तक गृणस्थान होते हैं। क्षायिक सम्यग्दशंनमें चतुर्थंसे 
लेकर सभी गृणस्थान हैं और द्वितोयोपशम सम्यक्त्वमें चतुर्थसे लेकर 
एकादश तक गुणस्थान होते हैं [ सम्यक्त्व मार्गंणाके भेद सम्यस्सि- 
थ्यात्वमें तुतोय, सासादनमें द्वितोय और मिथ्यात्वमें प्रथम गुणल्‍्यान 
जानना चाहिये ]। संज्ञी मार्गणामें प्रथमसे लेकर बारहवें गुणस्थान तक 
बारह और असंज्ञी मार्गणामें प्रथम गुणस्थान हो होता है [ सासादन 
गणस्थानमें मरकर एकेन्द्रियोंमें उत्पन्न होनेवाले जोवोंके अपर्य्तिक 
दशामें दूसरा गुणस्थान भी सम्भव है ]। केवलो भगवाम्‌के संज्ञी और 
असंज्ञोका व्यवहार नहीं होता है। अनाहारक मार्गणामें पहला, 
दूसरा, चौथा और चोदह॒वाँ गुणस्थान होता है है सम [ समुद्धातको अपेक्षा 
तेरहवाँ गुणल्थान भो होता है ]। आहारक मार्गणामें आदिके तेरह 


१२६ सम्यक्चारित्र-चिन्तामणि: 


गृणस्थान जानना चाहिये। इस प्रकार मार्गणा स्थानोंमें गुणस्थानोंका 
निर्देश संक्षेप से किया है। ध्यानस्थ मुनिको इसका चिन्तवन करना 
चाहिये। ऐसा चिन्तवन करने वाले योगोका चित्त विषयोंसे हट जाता 
है ओर उससे दुःखदायक कर्मोको अत्यधिक निजरा होतो है।॥। ३२-३८॥ 


अब आगे मार्गणाओंमें सम्यग्दशंनका वर्णन करते हैं-- 


इतोउग्रे. सार्गणामध्ये. सम्यग्दश नसुच्यते । 
श्वस्रगत्यनुवादेन प्रथमायां क्षितों भवेत्‌ ॥ ३९॥ 
पर्याप्तकेषु सम्यक्त्वभेदानां. त्रितयं पुनः । 
अपर्याप्तकेषु विज्ञेयमो पशमिकसन्तरा ॥ ४० ॥ 
आद्यतरासु पृथ्वीषु पर्याप्तानां भवेदह्यम, । 
क्षायिक तत्र नास्त्येबापर्याप्तेव न किज्चन ॥ ४१॥ 
तियंग्गत्यनुवादेन तिरश्चा भोगभमिषु। 
पर्याप्तानां भवेद भेदत्रयं भव्यत्व शालिनाम ॥ ४२॥ 
अपर्याप्तेषु विज्ञेयमोपशामिकमन्त रा । 
कर्मंभूमसिजतियंक्ष क्षायिकेण बिना भवेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
हुयं सम्यक्त्वभेदानां पर्याप्तत्वविशुम्भताम । 
अपर्याप्तेष.. नास्त्ये. सम्यर्द्शनसोरभस ॥ ४४ ॥ 
पर्याप्तेषु भनुष्येष्रु त्रिविधा बर्तते सुदक। 
अपयप्तिषु नासत्येथ. मोहोपशमजा सुदक्र॥ ४५॥ 
पूर्णासुद्रव्यनारोषु क्षायिकोी दुग्‌ न वर्तते। 
अप्‌ण्णद्रव्यभामासु गन्धो5षपि न दुशों भवेत्‌॥४६॥ 
देवगत्यनुबादेन. देव॑षु द्िविधेष्वपि । 
अपर्याप्तासु_ नास्त्येव. सम्यग्दर्शनसो रभस_।। ४७॥ 
वानादिदेबदेवीषु. पर्याप्तासु भवेद्द॒यम । 
अपर्याप्तासु सम्यक्त्व-भेदो नास्त्येष कश्चन ॥ ४८ ॥ 


अर्थ- यहाँसे आगे मार्गणाओंमें सम्यग्दशंन कहा जाता है अर्थात्‌ 
किस-किस मागणामें कौन-कौन सम्यग्ददंन होता है, यह कहते हैं । 
नरकगतिकी अपेक्षा प्रथम प्रथिवोमें पर्याप्तक नारकियोंके तीनों सम्य- 
गदशन होते हैं परन्तु अपर्याप्तकक नारकियोंके औपशमिक सम्यग्दशंन 
नहीं होता है। तात्पयं यह है कि प्रथम प्ृथिवों तक सम्यग्दृष्टि जा 
सकता है परन्तु औपशमिक सम्यग्दृष्टि मरकर देवगतिके सिवाय अन्य 
गतियोंमें नहीं जाता, इसलिये यहाँ उसका अभाव बतलाया है। 
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द्वितोयादिक पृथिवियोंमें पर्याप्तकोंके क्षायिकके बिना दो सम्यक्त्व हो 
सकते हैं परन्तु अपर्याप्तकोंके एक भो सम्यग्दशंन नहीं होता । 
तियंग्गतिको अपेक्षा भोगभूमिमें पर्याप्तक भव्य तियंच्चोंके तोनों 
सम्यग्द्शंन होते हैं परन्तु अपर्याप्तक्रोके औपशमिक सम्यवत्व नहीं 
होता। कमभमिज पर्याप्तक तियंच्ोंमें क्षायिकक्रे बिना दो सम्यक्त्व होते 
हैं परन्तु अपर्याप्तकोंके सम्यग्दशनको सुगन्ध नहों रहतो । तात्पयं यह 
है कि जिसने तियंगायुका बन्ध करनेके बाद सम्यक्त्व प्राप्त किया है 
ऐसा मनुष्य नियमसे भोगभूमिका हो तियच होता है, कमं भूमिका नहों। 
अतः कमभूमिके अपर्याप्तक तिर्यन्च सम्यक्त्वका अभाव रहता है। 
पर्याप्तक अवस्थामें औपशमभिक और क्षायोपशमिक नत्रीन उत्पन्न हो 
सकते हैं, इसलिये उनका सद्भाव बताया है। 
पर्याप्तक मनुष्योंमें तोनों सम्यग्दर्शन होते हैं, परन्तु अपर्याप्तक 
मनुष्योंके औपशमिक सम्यग्दशन नहीं होता है। पर्याप्तक द्रव्य-स्त्रियोंके 
क्षायिक सम्यग्दशन नहीं होता, नवीन उत्पत्तिको अपेक्षा शेष दो होते 
हैं परन्तु अपर्याप्तक स्त्रियोंके सम्यग्दशनका लेश भो नहीं होता है 
उसका कारण है कि सम्यग्दृष्टि जोव द्रव्य-स्त्रियोंमें उत्पन्न नहीं होता । 
देवगतिकी अपेक्षा पर्याप्तक-अपर्याप्तक--दोनों प्रकारके भव्य देवोंमें 
तोनों सम्यग्दशन होते हैं। इसका कारण है कि द्वितोयोपशममें मरा 
जोव वेमानिक्र देवोंमें उत्पन्न होता है। अतः अपर्याप्तक अवस्थामें भो 
ओपशमिकका सद्भाव सम्भव है। पर्याप्तक देवियोंमें क्षायक सम्य- 
ग्द्शंन नहीं होता, नवीन उत्पत्तिको अपेक्षा शेष दो सम्भव हैं। 
अपर्याप्तक देवियोंके सम्यग्दशंनकी गन्ध नहीं है। भवनत्रिक सम्बन्धों 
पर्याप्तक देव-देवियोंके नवीन उत्पत्तिकी अपेक्षा औपशमिक ओर 
क्षायोपशमिक ये' दो सम्पग्दशन होते हैं, अपर्याप्त क्रोंके सम्पग्दर्शंनका कोई 
भेद नहों होता क्योंकि सम्यग्दृष्टिको उनमें उत्पत्ति नहीं होती ॥ २६-४५॥ 
आगे इन्द्रिय, काय, योग, वेद और ज्ञानमा्गंणाकी अपेक्षा सम्यग्दर्शन- 
का वर्णन करते हैं-- 
एके हिद्रधात्समारभ्या संशिपाक्षदवेहिषु | 
नास्त्येकमषि सम्यक्ट्यं॑ बौगंत्पेन युतेथु थे॥ ४९॥ 
पड्चेन्थियेषु जायेत सम्पकक्‍वजितय पुनः । 
स्थावरेधु ते सम्यकक्‍्त्यं॑ विद्यते नाज् किवचवन॥॥ ४० ॥॥ 
प्रसेषु त्रिविधं शेयं सम्पकरथं पुण्यशालियु। ््ि 
योगत्रयेण. सुर्घषु सम्पकत्यनत्ितयं भवेत्‌ ॥ श१॥क 


१३० सम्यकचा रित्न-चिन्तामणि: 


अयोगेषु भवेदेक॑ क्षायिक॑ नेतरत्त तत्‌। 
एकद्वियोग युक्तेषु सम्पक्त्व॑ नास्ति किझुचन ॥ ५२॥ 
चेदत्रयेण युक्तेषु जायते त्रिविधं तु तत्‌। 
भावतो, न तु द्रव्यस्त्रो क्षायिक लभते क्वचित्‌ ॥ ५३ !। 
गतचवेदेषु जायेत  द्वितय॑ वेदक॑ बिना । 
कोणमोहादिषु ज्ञेयं केवल क्षायिक तु तत्‌॥ ५४॥ 
क्षायोपशमिकज्ञानचतुष्केण विशोभिषु । 
त्रयः सम्पकक्‍त्वभे दा: स्थुः, क्षायिकज्ञानशालिषु ॥ ५५॥ 
केवलिष भवेदेक॑ क्षायिक नेतरत्पुनः । 
मनःपर्यययुक्तेष शमजं नंब जायते॥ ५६॥ 


अर्थ--इन्द्रियानुवादको अपेक्षा खोटो गतिसे युक्त, एकेन्द्रियसे लेकर 
असंज्ञों पञ्चेन्द्रिय तकके जोवोंके एक भो सम्थग्द्शन नहीं होता। 
पञ्चेन्द्रिय जीवोंमें तीनों सम्यक्त्व होते हैं। कायमागंणाकी अपेक्षा 
स्थावरोंमें कोई भो सम्यग्दशन नहों होता परन्तु पुण्यशाली त्रसोंमें 
तीनों प्रकारका सम्यक्त्व होता है। योगमार्गंणाक्री अपेक्षा तोनों योगोंसे 
युक्त जोवोंमें तोनों सम्यग्दशंन होते हैं, अयोगियोंके एक क्षायिक ही 
होता है अन्य दो नहों होते । एक योग वाले-स्थावरोंके और दो योग 
वाले-द्वोन्द्रियसे लेकर असंज्ञों पञ्चेन्द्रिय तकके जोवोंको कोई भो 
सम्यक्त्व नहीं होता। वेदमागंणाक्रो अपेक्षा तोनों भाव वेदोंसे युक्त 
जोवोंके तोनों सम्यग्दर्शंन होते हैं परन्तु द्रव्प-स्त्री कहीं भी क्षायिक 
सम्यक्त्वको प्राप्त नहीं होती । अपगत वेदो जीबोंके क्षायोपशमिक्र को 
छोड़कर ओऔपशमिक और  क्षायिक, ये दो सम्यग्दर्शन होते हैं परन्तु 
अपगत वेदियोंमें जो क्षीणमोहादि गुणस्थानवर्ती हैं उनको एक क्षायिक 
हो जानना चाहिये। ज्ञानमार्गणाको अपेक्षा चार क्षायोपशमिक ज्ञानोंसे 
सहित जोवोंके सम्यक्त्वके तोनों भेद होते हैं परन्तु क्षायिक ज्ञानसे 
सुशोभित केवलियोंके एक क्षायिक सम्यक्त्व हो होता है शेष दो नहीं। 
क्षायोपशमिक ज्ञानों में मनःपर्ययज्ञानसे युक्त जीवोंके औपशभिक 
सम्यग्दशंन नहीं होता ॥ ४६-५६॥ 


आगे संयम, दशन, लेश्या, भव्यत्व, सम्पकत्व, संज्ञो और आहार* 
मार्गणाको अपेक्षा सम्यग्दशंनका कथन करते हैं-- 


सामायिके तथा छेदोपस्थापन विशोभिते। 
त्रयः सम्पक्त्वभेदा: स्थुरात्म पौरषशालिनास्‌ ॥ ५७॥। 
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परिहार विशुद्धधादये शमज नात्ति सर्वथा। 
सृक्ष्मादि साम्पराये तु वेद्क॑ नेब विद्यते॥ ५८॥ 
ययाखरुयाते तु विज्ञेयं क्षायिकं शमजं तथा। 
केवलवर्शनाइट्येष केवल क्षायिक॑ भवेत्‌ ॥ ५९॥ 
अन्यदर्शन युक्तेष्‌॒ त्रिविधमषि सम्भवेत्‌ । 
सलेश्यानां त्रयो भेदा अलेश्यानां तु क्षायिकस ॥ ६० ॥। 
त्रिविधं जायते भव्ये त्वभव्ये नास्ति किउऊचन । 
सम्यक्त्वानुबादेन बतेते यत्र सा लिदा।। ६१॥ 


ततश्रेव सा परिक्षेया सिद्धान्तानुगमोदते:ः। 
सम्यफ्त्वस्य त्रयो भेदाः संज्ञिनां देहघारिणाम॥ ६२ ॥ 
जायन्तेइसंज्ञिनां किन्तु होक॑ नापि प्रजायते। 
आहारकेः्प्पनाहारे त्रयो भिेदा भवन्ति हि॥६३॥ 


शमजं किन्त्वनाहारे. निज रगत्यपेक्ष या । 
शसजेन युतोी सृत्वा वेवेष्येबोपजायते ॥ ६४॥ 


अर्थें--संयम्नमागंणाकी अपेक्षा सामायिक और छेदोपस्थापना 
संयमसे सहित आत्मपुरुषार्थी जीवोंके सम्यक्त्वके तोनों भेद होते हैं 
परन्तु परिहारविशुद्धि वालेके औपशमिक सम्यर्द्शन नहीं होता। 
सूक्ष्मसाम्पराय संयममें वेदक सम्यग्दशंन नहीं होता । यथाख्यावसंयम 
में क्षायक और औपशमिकसम्यग्दशंन जानना चाहिये। दर्शानमार्गणा 
को अपेक्षा केवल दशंनसे युक्त मनुष्योंके मात्र क्षायिकसम्यक्त्व होता 
है शेष तोन दर्शंनोंसे सहित जोबोंके तोनों सम्यग्दशन होते हैं। लेश्या- 
मागगंणा की अपेक्षा सलेश्यजोबोंके तीनों भेद होते हैं, परन्तु अलेश्य-- 
लेश्या रहित जीवोंके मात्र क्षायिकसम्यक्त्व होता है। भव्यत्वमागंणा 
को अपेक्षा भव्यजोबके तोनों सम्यवत्व होते हैं पर अभव्य के एक भी 
नहीं होता। सम्यकत्वमागंणाकों अपेक्षा जहाँ जो भेद है सिद्धान्त- 
शास्त्रके जाननेमें उद्यत मनुष्योंको वहाँ वही भेद जानना चाहिये। 
संज्ञी मार्गंणाक़ी अपेक्षा संज्ञो जीवके तोनों सम्यग्दर्शन होते हैं किन्तु 
असंज्ञीजोवके एक भो सम्यग्द्शन नहों होता। आहारकमार्गणाको 
अपेक्षा आहारक और अनाहारक--दो नों प्रकारके जोवोंके सम्यर्दर्शनके 
तीनों भेद होते हैं परन्तु अनाहारक अवस्यथामें औपशमिकसम्पन्दशंन 
देवगति की अपेक्षा हो जानता चाहिये क्योंकि औपशमिकतम्पस्द सगे 
के साथ मरा जोव देवोंमें ही उपपन होता है ॥५७-६७ के / ... 7. 


१३२ सम्यकचा रित्न-चिन्तामणि: 


आगे इस प्रकरणका समारोप करते हैं-- 
एवं सर्ब॑ चिन्तयन्तः. पुमांत- 
श्चिन्ताकाले स्वीयचित्त सम्नन्तात्‌ | 
पञ्चाक्षार्णा दीघंदुःखप्रदानां 
हन्द्दाद दूरोकृत्य सुस्था भवन्ति ॥ ६५ ॥॥ 


अर्थ--इस प्रकार इस सबका चिन्तन करने वाले पुरुष चिन्तनके 
कालमें अपने मन को अत्यधिक दु:ख देनेवाले पञ्चेन्द्रियोंके दन्द्र-- 
इष्टानिष्ट विकल्प को दूरकर सुखो होते हैं ॥ ६५॥ 
इस प्रकार सम्यक-चारित्र-चिन्तामणिमें ध्यान सामग्रीका 
वर्णन करने वाला नवम प्रकाश पर्ण हुआ। 


दशमप्रकाश: 
आयथिकाणां विधिनिर्देशः 
मंगलाचरणम्‌ 


नाहूं क्लोबो नंव भाभा पुमांश्च 
नाहूं गौरो नेंव कृष्णो न पीतः। 
एते सर्व सन्ति देहप्रपञ्चा- 
स्तेम्यो भिन्‍नः शुद्धचिन्मातन्रमात्मा ॥ १ ॥ 
एवं ध्यात्वा ये स्वरूपे निलीना 
रागदह्वंषाद ये विरक्ताश्च जाताः। 
तान्‌ निग्रेन्थान मोहमायाध्यतीतान्‌ 
भूयोभयो भूरिशः संनसावि॥ २ ॥ 
अर्थ--मैं नपुंसक नहीं हूँ, मैं स्त्रो नहीं हूँ, मैं पुरुष नहों हूँ, मैं 
गोरा नहीं हूँ, मैं काला नहीं हूँ और मैं पोला नही हूँ। ये सब 
शरोर के प्रपतश्च हैं। आत्मा इन सबसे भिन्‍न शुद्ध चेतन्य मात्र है। 
ऐसा ध्यान कर जो स्वरूप में लोन हैं और जो राग-देषसे विरक्त हो 
चुके हैं, मोह मायासे रहित उन निम्नन्थ मुनियों को मैं बार-बार 
अत्यधिक नमस्कार करता हें ॥ १-२॥ 
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आगे आयिकाओंको विधिका वर्णन करते हैं-- 


अथार्याणां विधि बक्ष्ये भामानां हितसिद्धये। 
यथागमं यथाबुद्धि प्रणिपत्य सुनोश्वरान्‌ ॥ ३ ॥ 
जोवाः सम्पक्‍्त्वसंपन्‍ना सृत्वा नार्यो भदन्ति नो । 
तथापि ताः स्थयं शुद्धघा लभन्ते सुदु्श परामु॥ ४ ॥ 
सोता सुलोचना राजी मत्याद्या बह॒वः स्त्रियः। 
विधृत्यायत्रितं नूनं प्रसिद्धा: सन्ति भृतले।। ५ ॥ 


अर्थ--अब्लन स्त्रियोंके हितकी सिद्धिके लिये मुनिराजों को नमस्कार 
कर मैं आगम और अपनी बुद्धिके अनुसार आ्थिकाओंकी विधि कहूंगा । 
यद्यपि सम्यर्दृष्टि जीव मरकर स्त्रियों में उत्पन्न नहीं होते अर्थात्‌ 
स्त्री पर्याय प्राप्त नहीं करते तथापि भावशुद्धिसे वे स्त्रियाँ स्वयं उत्कृष्ट, 
ओपशमिक अथवा क्षायोपशमिक सम्यग्दशंन प्राप्त कर लेतो हैं। सोता, 
सुलोचना और राजीमतो आदि बहुत स्त्रियाँ आथिकाके व्रत धारणकर 
निश्चित हो भूतल पर प्रसिद्ध हुई हैं॥ ३-५॥ 


अब आगे कुछ निकट भव्यस्त्रियां श्री गुरके पास जाकर आयिका- 
दोक्षाको प्रार्थना करतो हैं-- 


काश्चन क्षोण संसारा बिरक्ता गृहभारत:। 
विरज्य भवभोगेभ्यों गुरु पादान समाश्चिता:॥ ६ ॥ 
नियेदयन्ति तान भकत्या भोताः स्पो भवसागरात्‌। 
हस्तावलम्बनं दत्त्वता भगवंस्तारय द्रुतम॥ ७॥। 
न सन्ति केचनास्माक न वयं नाथ कस्यचित्‌। 

इस संसारसम्भोगा भाग्ति नो नागसन्निभाः॥ ८ ॥ 
एथो विष प्रभावेण चिरात सम्मृच्छिता वयम्‌ । 
अद्यावधि न विज्ञातं स्वरूपं हा निजात्मनः॥ ९ ॥ 
ज्ञातावष्टस्व भावाः स्मो वेहाद्‌ भिन्‍तस्वरूपका: | 

एतद्‌ विस्मृत्य सर्वेष स्रान्ताः स्वत्वधिया चिरातू॥ १०॥ 
पुण्योदयात्परं ज्योति: सम्पकत्व॑ सार्गदर्शकस। 
अस्माभिलंब्धमस्त्यश्र पश्यामस्तेन शाश्वतम्‌ ।। ११ ॥ 
आत्मानं._ सुखसम्पर्तन ज्ञानदर्शनसंयुतस्‌ । 
एतल्‍लब्ध्या बय॑ तुप्ता: सतत स्वात्मसम्पदि॥ १२३ 
अतो विरज्य भोगेभ्यो समदग्तिकमागता।॥ 
प्राथंथामो बयं भूयों भूयों, दोक्षां अदेहि न; ॥ १३ ॥ 


१३४ सम्यकचा रित्न-चिन्तामणि: 


वाष्पावरुद्धकण्ठास्ता रोमाड्चितकलेब राः । 
शुभ्रषवों गुरोवबाक्यं तृष्णीभता: पुरः स्थिता: ॥ १४ ॥। 


अर्थ--जिनका संसार क्षोण हो गया है तथा जो गृहभारसे विरक्त 
ही चुको हैं ऐसो कुछ स्त्रियां संसार सम्बन्धो भोगों से विरक्त हो गृरु 
चरणोंक्रे पास जाकर उनसे भक्तिपृर्वेक निवेदन करतो हैं--हे भगवन्‌ ! 
हम संसार सागरसे भयभोत हैं अत: हस्तावलम्बन देकर शीघ्र हो तारो- 
पार करो। हमारे कोई नहीं हैं और हम भो किसीके कोई नहीं हैं। 
ये संसारके भोग हमें नागके समान प्रतिभासित होते हैं। इनके विष 
प्रयोगले हम चिरकालसे मूच्छित हो रहो हैं। खेद है कि हमने आज 
तक अपनो आत्माका स्वरूप नहीं जाना। हम शरोरसे भिन्न ज्ञाता, 
द्रष्टा स्वभाव वालो हैं। यह भूलकर हम सब पदार्थोमें आत्मबुद्धि 
होनेके कारण चिरकालसे भटकती आ रहो हैं। पृण्योदयसे हमने 
मार्गदर्शक सम्यक्त्वरूपी उत्कृष्ट ज्योति को प्राप्त कर लिया है। उस 
ज्योतिसे हम नित्य, सुख संपन्‍न तथा ज्ञानदर्शनसे सहित आत्मा को 
देख रही हैं-उसका अनुभव कर रहो हैं। इस सम्यवत्व को प्रापिसे 
हम निरन्तर अपनो आत्मसम्पदामें संतुष्ट रहतो हैं। अतः भोगोंसे 
विरक्त होकर आपके पास आई हैं तथा बार-बार प्राथना करतो हैं 
कि हमें आयिकाको दोक्षा दोजिये। यह कहते कहते जिनके कण्ठ 
वाष्पसे अवरुद्ध हो गये थे तथा शरोर रोमाच्चित हो उठा था, ऐसी 
वे स्त्रियां गुर वचन सुनने को इच्छा रखतो हुई उनके सामने चुपचाप 
बंठ गईं ॥ ६-१४ ॥ 


आगे ग्रुरुने क्या कहा, यह लिखते हैं-- 


तासां सुखाक़ति दष्टवा परीक्षय भव्यभावनाम्‌ । 
गुर्राह परप्रीत्या श्रेपोषस्तु भवदात्मनाम॥ १५॥ 
आर्यादोक्षां गृहोत्वा भो निवंता भवतद्रुतम्‌ | 
संसाराब्धिरयं सत्यं दुःखदो देहधारिणाम॥ १६॥ 
बिरला एवं सन्तोर्णा भवन्त्यस्मात स्वपोस्षात्‌ । 
सत्य क्षीणभवा भूयं विरक्तास्तेवन भोगतः ॥| १७ ॥। 


अर्थ--उनको मुखाकृति देख तथा भव्य भावना को परोक्षा कर 
श्री गुरु बड़ी प्रोतिसे बोले--आप सबको आत्माका कल्याण हो । आप 
लोग आयिकाकी दोक्षा लेकर शीघ्र हो संतुष्ट होवें। सचमुच ही यह 
संसार सागर प्राणियों को दुःख देने वाला है। बिरले हो जीव अपने 
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पुरुषार्थंसे इस संसार सागरसे पार होते हैं। यथार्थमें आपका संसार 
क्षीण हो गया है इसी लिये भोगोंसे विरक्ति हुई है॥ १५-१७ ॥ 
आगे श्री गुरु उन्हें आयिकाके ब्रत का उपदेश देते हैं-- 


महात्रतानि सन्धत्त समितोनां च पठचकम | 
पड्चेन्द्रिपजय: कार्यः षडावश्यकपालनम्‌॥ १८॥ 
विधिना नित्यश:ः कार्य न कुर्याद दन्‍तघावनम । 
एकबार विवाभोज्यसुपविश्य सुझछासनात्‌॥ १९॥ 
हस्तयोरेबभोक्तव्य॑ न त घात्वाविभाजने | 
शुघ्नेकाशाटिका घार्या मिताषोडशहस्तकः ॥। २० ॥ 
भूमिशय्या विधातव्या रजन्पाश्वोध्ब॑भागके | 
कचाना लुझूचन कार्य स्वहस्ताभ्यां नियोगत:॥ २१॥ 
मासद्येन मासंत्त त्रिभ्रिर्मासचतृष्टय।त । 
गणिन्या सहकत्तंव्यो निवासो रक्षितस्थले॥ २२॥ 
चर्या्थं सहगन्तव्यं नगरे निगमे तथा। 
अन्याभि: सह साध्वोभिः श्रावकार्णा गृहेष वे ॥ २३ ॥ 
एकाकिन्या बिहारो न कतंव्यो जात॒चित्‌ क्वचित्‌ । 
आचार्याणां समीपेषपि न गच्छेदेकमात्र का ।। २४ ॥।। 
गणिन्या साधंमन्याभिद्वित्रासिर्वा सह ब्रजेत। 
सप्तहस्तान्तरे स्थित्वा विनयेनोपविश्य वा॥ २५॥ 
प्रश्नोत्तताणि कार्याणि सार्धमन्यतपस्चिभिः । 
गहिणोजनसम्पर्कों ने कार्यो विकथाकृते॥ २६॥ 
जिनवाणोसमध्यासे कार्य: कालस्य निर्गमः। 
काले सामायिक कार्य स्वाध्यायः समये तथा ।॥। २७॥ 
पादयाशत्रेव कतंव्या न जात बाहनाभ्रयः । 
अग्नेः सन्‍्तापनं शोते न चौष्ण्ये जलसेचनस्‌॥ २८॥ 
कार्य विहार काले चल पादवत्राणं न धारयेत्‌ । 
इृदसायब्रितं प्रोक्त भवतोनां पुरो मया॥ २९॥ 


अर्थ--महात्रत धारण करो, पांच समितियों का पालन करो, 
>चेन्द्रियविजय करो, पदके अनुरूप नित्य ही विधिपूर्वक पडावश्यक- 
का पालन करो, दनन्‍्त धावन ने करो, दिनमें एक बाण सुखासनं--< 
पालथोसे बैठकर हाथोंमें भोजन करो, धातु आदिके पात्रोंमें भोजन नहीं. 
करो, सोलह हाथ की एक सर्फेद शाटों धारण करों, : रातिके उत्तरा्ध॑सें . 





१३६ सम्यक्चारित-चिन्तामणिः 


जमोन पर शयन करो। दो माह, तीन माह अथवा चार माहमें नियमसे 
अपने हाथोंसे केश लोंच करो। तुम्हें गणिनोके साथ सुरक्षित स्थानमें 
निवास करना चाहिये । चर्या-आहारके लिये नगर अथवा ग्राममें अन्य 
आयिकाओं के साथ श्रावकोंक्रे घर जाना चाहिये। कभो भी और कहां 
भी अकेलो विहार नहीं करना चाहिये, आचायोंके पास भो अकेलो 
नहों जाना चाहिये। गणिनो या अन्य दो तोन आथिकाओं के साथ जाना 
चाहिये । विनयसे सात हाथ दूर बंठकर अन्य साधुओंके साथ प्रश्नोत्तर 
करना चाहिये। विकथा करनेके लिये गृहस्थ स्त्रियोंका संपक नहीं 
करना चाहिये। जिन वाणोके अभ्यासमें समय व्यतोत करना चाहिये । 
समय पर सामायिक और समय पर स्वाध्याय करना चाहिये। विहार 
के समय पंदल यात्रा हो करना चाहिये। सवारोका आश्रय कभो नहीं 
करना चाहिये। शोतकालमें अग्नि का तापना और ग्रोष्मकालमें पानोका 
सींचना नहों करना चाहिये और चलते समय पादत्राण नहों रखना 
चाहिये। आप लोगोंके सामने मेने यह आयिकाके ब्रतका वर्णन किया 
है॥ १८-२८ ॥ 


आगे क्षुल्लिकाके ब्रतका वर्णन करते हैं-- 


एतस्य धारण शक्तिनंचेद्‌ वो बतंते क्वचित्‌ । 

शाटिकोपरि सनन्‍्वार्य एकोत्तरपटस्तत: ॥। ३० ।। 

आयिकाणां ब्रत॑ नन॑ तुल्यमस्ति महात्रतेः । 

अतस्ता: योग्यमानेन प्रतिप्राह्मया: सुदातृनि: ॥ २१ ॥॥ 

क्षल्लिकार्णां ब्रतं किन्तृत्तमक्ावकसन्निभस | 

गुणस्थानं तु विज्ञेयं पञुचम॑ ट्िकयोरपि ॥ ३२ ॥।। 

अर्थं--इस आयिका ब्रतके धारण करनेमें यदि कहों तुम्हारो शक्ति 

नहों हो तो धोतोके ऊपर एक चादर धारण किया जा सकता है। 
सचमुच आयिकाक़ा ब्रत महाक्रतोंके तुल्य है अर्थात्‌ उपचारसे महाकत्रत 
कहा जाता है। अतः: दान-दाताओं को उन्हें उनके पदके योग्य सन्मानसे 
पडिगाहना चाहिये। क्षुल्लिकाओंका ब्रत उत्तम श्रावक-ग्यारहवीं 
प्रतिमाके धारकके समान है। आयिका और क्षल्लिका दोनोंके पतच्चम 
गुणस्थान जानना चाहिये ॥ ३०-३२ ॥ 


आगे श्रो गुरुकी वाणी सुनकर उन स्त्रियोंने क्या किया, यह कहते हैं-- 
इत्यमाचाय बक्‍त्रेन्दु निःस्पृतां वचनावलोम । 
सुधाधारायमाणां ता पीत्वाह्याप्पायिताश्चिरम्‌ | ३३॥। 


गृहीत्वायत्रितं सद्यो जाताः शान्तिसुध्ृतंय:। 

शुद्नंकवसनाः: साध्व्यो मुखविश्नमवजिता:॥ ३४॥ 

वात्सल्थमूतंयः सन्ति सत्त्व रक्षणतत्परा: | 

सोताद्या राजभत्याद्याश्चन्दनाद्याश्च साध्चिका: ॥ ३५ ॥ 

विहरन्तु चिरं लोके कुर्षाणा धर्मंदेशनाम | 

आत्मश्षेयः पर्थ नृर्णां दर्शयन्त्यः सतातनम्‌ ॥ ३६॥ 

अर्थ--इस प्रकार आचाये महाराजके मुखचन्द्रसे निकलो, अमृत 

धाराके समान आचरण करने वालो ववनावलोको पीकर-श्रवृण कर 
वे सब स्त्रियां चिरकालके लिये संतुष्ट हो गईं। वे सब आयिकके ब्रत 
ग्रहण कर शान्ति को मूर्तियां बन गईं। जो सफेद रंगको एक साड़ो 
धारण करतो हैं, मुखके विभ्रम-हावभाव आदिसे रहित हैं, वात्सल्यको 
प्रतिकृति स्वरूप हैं और जोवरक्षामें तत्पर रहतो हैं ऐसो सोता 
आदि, राजो मतो आदि और चन्दना आदि आशिकाएंँ धर्म-देशना करतों 
तथा मनुष्योंके लिये आत्म-कल्याण का सनातन मार्ग दिखलातो हुई 
लोकमें चिरकाल तक विहार करें॥ ३३-३६ ॥ 


विशेब- आर्थिकाओंका विशद वर्णन मूलाचारमें दिया गया है 
वहाँ बताया गया है कि आधथिकाओंको वयस्क, जितेन्द्रिय तथा भव- 
भ्रमण भोरु आचायंको ही गुरु बनाना चाहिये तथा उनको आज्ञानुसार 
वयस्क, वृद्ध आयिकाओंको साथमें रहना चाहिये । अक्रेलो विहार नहीं 
करना चाहिये । 


आगे इस प्रकरण का समारोप करते हैं-- 
याभिस्त्यक्ता मोहनिद्रा विशाला 
याभ्योजाता. नेधिपाश्वादियस्ता: । 
देबीतुल्वास्तोर्था हनमातृतुल्वाः रु 
साध्ष्यों में स्पुर्मोक्षमागंप्रणेत्यः ॥ २७॥। 
अर्थ--जिन्होंने मोहरूपो विशाल निद्राका त्याग किया है, जिनसे 
नेमिनाथ तथा पाश्वंनाथ आदि महापुरुष उत्पन्न हुए हैं, जो देवोके 
समान तथा तोथंद्धूरोंको माताओंके समान हैं वे साध्वो--आबिकाएँ 
मेरे लिए मोक्षमार्ग पर छे जाने वालो हों ॥ २७॥ फ 


इस प्रकार सम्यक्‌-चारित्र-चिस्तामणिमें आयिका ब़तका 
बर्णन करनेवाला दशम प्रकाश पूर्ण हुआा। | « 


१३५ 


सैम्यकचा रित्-चिन्तामंणिः 


एकादशप्रकाशः 


सललेखनाधिकार 
मड्भलाचरणम 
सललेक्षनां. स्वात्महिताय ध॒त्वा 
मुनोन्द्रमागाद्‌ बिचला न जाता: । 
मुनीश्वरास्तेध्य सुकोशलादा 
दिशन्तु मां स्वात्महितस्थ सा्गम ॥ १ ॥ 


अरथं--जो स्वकीय आत्माके हितके लिये सललेखना धारणकर 
मुनिराजके मार्गसे विचलित नहीं हुए, वे सुकोशल आदि मुनिराज मुझे 
आत्म-कल्याण का मार्ग बतावें ॥ १॥ 
आगे सललेखना की उपयोगिता बताते हैं-- 


यथा कश्चिद्‌ विदेशस्थो 'ना्जयन विपुलं घनम्‌। 
आधियासुः स्वक देशं विदेशस्थ नियोगतः ॥ २ ॥ 
तद्धन॑ साधमानेतूं समर्थों नेव जायते। 
तदा संक्लिष्टचेता: सन हृदये बहु खिद्यते ॥ ३ ॥ 
तथायं मनुजः स्वस्थ प्रयत्नातु सञ्चिताथक: । 
प्रयियासः परं॑ लोकमेतलल्‍लोकनियोगतः || ४ ॥ 
तद्धन॑ सह॒सन्नेतुमसमर्था यदा भवेत्‌। 
तदा दुःखेन सनन्‍्तप्तो विरोति कि करोम्यहम ॥ ५ ॥ 
अनुभूय.. महाकष्ट॑ वित्तमेतदुपाजितम्‌ । 
साध नेतंं न शक्‍्नोमि प्रयासों मस्े निष्फल:॥ ६ ॥ 
विलपन्तं नरं दृष्ट्वा करुणाक्रान्तमानसः । 
विदेशस्थाधिपः कश्चित्‌ तस्में ददाति पत्रकम्‌॥ ७ ॥ 
एतत्पत्र॑ गृहीत्व। त्व॑ प्रयाहि स्वीयपत्तनम्‌ | 
एतद्वित्त त्वया ततन्नावश्यं प्राप्त भविष्यति ॥| ८ ॥ 
एवं दयालुराचायं: परलोक॑ पियासवे | 
सललेखनाह्ुयं पत्र॑ दस्था वदति भूरिशः:॥ ९॥ 
एतत्पत्रप्रभावेण त्वम्ेतन्निखिल॑ धनम । 
परलोके नियोगेन प्राप्स्यस्पेव न संशय:॥ १०॥ 
तात्पयं सिदभेवात्र होतल्‍लोकस्प वेभवस्‌। 


परलोके निनोषुश्चेत्‌ कुर सललेखनां ततः॥ ११॥ 


१. ना पुरुष: । 


एकादश प्रकाश १३६ 


अर्थ--जिस प्रकार कोई विदेशमें रहने वाला मनुष्य विपुल धन 
अजित करता है परन्तु जब स्वदेशको आनेकी इच्छा करता है तो 
उस देशके नियमानुसार वह उस धन को साथ लछानेमें समर्थ नहों हो 
पाता। इस दशामें वह संक्लिष्ट चित्त होता हुआ बहुत दुःखी होता 
है। इसो प्रकार यह पुरुष अपने प्रयत्नसे बहुत घनका संचय करता 
है परन्तु जब वह परलोकको जाना चाहता है तब इस लोकके नियमा- 
नुसार उस धनको साथ ले जानेमें समर्थ नहीं हो पाता, इस स्थिति- 
में वह दुःखसे संतप्त होता हुआ रोता है, क्या करूं ? महान्‌ कष्ट सहकर 
मैंने यह धन उपाजित किया है परन्तु साथ ले जानेमें समर्थ नहों हूँ, 
मेरा परिश्रम व्यर्थ गया। इस प्रकार विलाप करते हुए उस पुरुषको 
देखकर कोई दयाल विदेश का राजा उसके लिये एक पत्र देता है तथा 
कहता है कि तुम इस पत्र को लेकर अपने नगर जाओ, यह धन तुम्हें 
वहाँ अवश्य हो मिल जायेगा। इसी प्रकार दयालु आचाये परलोक को 
जाने के लिये इच्छुक पुरुष को सललेखना नामक पत्र देकर बार-बार 
कहते हैं कि तुम इस पत्रके प्रभावसे यह धन परलो#में अवश्य ही प्राप्त 
कर लोगे, इसमें संशय नहीं है। तात्पयें यहो है कि यदि तुम इस लोक 
का वेभव परलोकमें ले जाना चाहते हो तो सललेखना करो ॥ २-११ ॥ 


आगे संन्यास-सल्लेखना कबकी जातो है, यह कहते हुए उसके भेद 
बताते हैं-- 


उपसगेंड्रतोकारे. दुनिके चापिभोषणे। 
व्याधावापतिते घोरे संन्यासों हि विधोयते ॥॥ १२॥ 
संन्यासस्त्रिविधः प्रोक्तो जनागमविशारदें: | 

प्रथमो भक्तसंख्यानो द्वितोयश्चेड्िनोमृति:॥ १३ ॥ 
प्रायोपगगमनं चान्त्यं कर्मनिर्जेरणक्षमस्‌ । 

यत्र यमनियमाभ्यामाहारस्त्यज्यते क्रमात्‌॥ १४।। 
वेयाब॒त्यं शरीरस्प स्वस्थ यज्र विधीयते। 

स्वेन वा च पररवाषि सेवामावसमुद्यता!॥ १५॥ 
शेपः स भक्ततंदपघानः साध्याः सर्बजनेरिहस्‍। 
जघन्यमध्यमोत्कृष्टभेदात्‌ स॒त्रिविधों मतः॥ १६॥ 
जधघन्य समयो शेयों घटिकाहय सस्मितः॥ . : 
अन्त्यो द्वाइश बर्षात्मा मध्यमोध्वेकथा स्मृतः ॥ 3७॥॥ .. 


१४०७ सम्यक्चा रित्र-चिन्तामणि: 


इजद्धिनीमरणे स्वस्प सेवा स्वेन विधीयते।+ 
परेण कायते नेव वेराग्यस्य प्रकर्षतः ॥ १८॥ 
प्रायोपगमने सेवा नेब स्वस्थ विधोयते। 
स्वेन वा न परंश्चापि निर्माहत्वस्प बद्धितः॥ १९॥। 
एते त्रिविधसंन्यासा: कतेंव्यः प्रोतिपर्वकम्‌ । 
प्रोत्या विधीयमानास्ते जायस्ते फलदायकाः ॥ २० ॥। 
अर्थ -प्रतिकार रहित उपसगं, भयंकर-दु भिक्ष और घोर-भयानक 
बोमारोके होनेपर संन्यास किया जाता है। ज॑न सिद्धान्तके ज्ञाता पुरुषों 
द्वारा संन्यास तीन प्रकार का कहा गया है। पहला भक्तप्रत्याख्यान, 
दूसरा इज्िनोमरण और तोसरा कमंनिजंरामें समर्थ प्रायोपगमन। 
जिसमें यम और नियमप्व्व॑ंक क्रमसे आहारका त्याग किया जाता है 
तथा अपने शरोर को टहल स्वयं को जाती है और सेवामें उद्यत रहने 
वाले अन्य लोगोंसे भी करायो जातो है, उसे भक्त प्रत्याख्यान जानना 
चाहिये। यह संन्यास सब लोगोंके द्वारा साध्य है। यह संन्यास जघन्य, 
मध्यम और उत्कृष्टके भेदसे तोन प्रकार का माना गया है। जघन्यका 
काल दो घड़ी अर्थात्‌ एक मुहृ्त और उत्कृष्ट का बारह वर्ष जानना 
चाहिये। मध्यमका काल अनेक प्रकार है। इचज्जिनोमरणमें अपनों 
सेवा स्वयं को जाती है, वेराग्य को अधिकताके करण दूसरोंसे नहीं 
करायी जातो। प्रायोपगमनमें अपनी सेवा न स्वयं की जाती है और न 
दूसरोंसे करायी जातो है। ये तोनों संन्यास प्रोतिपुवंक करना चाहिये । 
क्योंकि प्रीतिपूवंक किये जाने पर हो फलदायक होते हैं ॥ १२-२० ॥ 
आगे निर्यापकाचायके अन्तगंत सल्लेखना करना चाहिये, यह कहते हैं-- 
सरिन्मृध्ये यथा नोका कर्णघरं बिना क्वचित्‌ । 
न लक्ष्यं शक्यते गन्तुं तथा निर्यापक बिना ।॥। २१ ॥ 
सललेखनासरिन्मष्पे.. सुस्थितः क्षपकस्तथा । 
न गन्तुं शकक्‍यते लक्ष्य कार्यो निर्यापकस्ततः॥ २२॥ 
उपत्तगं तह: साधुरायुवंदविशारद: । 
देहस्थितिमवगन्तुं क्षम: क्षात्ति युतो महान्‌ ॥ २३॥ 
भिष्ववाक्‌ सरलस्वान्तः कारितानेक सन्मृतिः। 
निर्याषफो विधातव्यः संन्यास्प्रहणे पुरा॥ २४॥ 


अर्थ--जिस प्रकार नदोके बोच खेवटियाके बिना नाव कहीं अपने 
लक्ष्य स्थानपर नहीं ले जायो जा सकतो उसो प्रकार निर्यापकाचायंक्रे 
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विना सललेखना रूप नदीके बोच स्थित क्षपक अपने लक्ष्य स्थानपर 
नहीं पहुंच सकता। इसलिये निर्यापकाचार्य बनाना चाहिये । जो साधु 
उपसर्ग सहन करने वाला हो, आयुर्वेदका ज्ञाता हो, शरोर स्थितिके 
जाननेमें सम हो, क्षमासहित हो, महान्‌ प्रभावशालो हो, मिष्ट- 
भाषों हो, सरल चित्त हो तथा जिसने अनेक संन्यासमरण कराये हैं, 
ऐसे साधुकी संन्यासग्रहणके समय निर्यापकाचायं बनाना चाहिये। 
यह निर्यापकाचाय का निर्णय संन्यासग्रहणके पूर्व कर लेना चाहिये 
॥ २१-२४ ॥ 
आगे क्षपक निर्यापकाचायंसे सल्लेखना कराने की प्रा्थंता करता है-- 
सगवन्‌ ! संन्यासदानेन मज्जन्मसफलोकुरु । 
इत्यं. प्रा्थथते साधुनिर्यापकमुनौश्वरभ्‌ ॥ २५ ॥| 
कपकस्य स्थिति ज्ञात्वा दह्यान्निर्यापषकों मनि: । 
स्वोकृति स्वस्थ संन्यासविधि सम्पादनस्य वे ॥। २६॥ 
द्रव्यं क्षेत्र च काल च भाव वा क्षपकसरय हि। 
विलोक्य कारयेत्तेन हयुत्तमार्थ प्रतिक्रमम्‌ ॥ २७ ॥ 
क्षपकः सकलान दोषान्‌ निर्व्याजं सम॒दीरयेत्‌। 
क्षमयेत्‌ सर्वसाधून्‌ स स्वयं कुर्यात्क्षमां च तानू ॥ २८ ।। 
एवं निःशल्यकोशृत्वा कुर्यात्संस्तरोहणम । 
निर्यापकदच विज्ञाय क्षपकत्य तनृस्यितिम ॥ २९॥ 
अश्नपानादि संत्यागं कारयेतु यथात्रमम्‌ | 
प्बंसन्‍नस्थ संत्याग॑ नियसेन यमेन वा।। ३० ॥ 
पेयस्यापि ततस्त्यागं. कारयति यथाविधि । 
क्षपबस्प महोत्साहूं बर्धयेदनिशं सुधोः ॥ ३१॥ 


अर्थ--'हे भगवन्‌ ! संन्यास देकर मेरा जन्म सफल करो”, इस 
प्रकार साधु निर्यापषक मुनिराजसे प्राथना करता है। निर्यापक मुनि- 
क्षपषक की स्थिति जानकर संनन्‍्यास-विधि करानेके लिये अपनों स्वोकृति 
देते हैं। निर्यापकाचाय सबसे पहले द्रव्य, क्षेत्र, काल और भावको- 
देखकर क्षपकसे उत्तमाथ्थ प्रतिक्रमण कराते हैं। क्षपककोीं भी छल 
रहित अपने समस्त दोष प्रकट करना चाहिये। तत्पश्चात्‌ क्षपषक नि.* 
शल्य होकर सब साधुओंसे अपने अपराधोंको क्षमा कराता है ओर 
स्वयं भो उन्हें क्षमा करता है। निर्यापकाचार्य हब शरीरस्थिति- 
को अच्छी तरह जानकर क़मसे अस्नन्‍्पाग॒का स्थागः कराते हैं। पहूले. 
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यम या नियम रूपसे अन्नका त्याग कराते हैं पश्चात्‌ क्रमसे पेयका 
भो त्याग कराते हैं। बुद्धिमान्‌ निर्यापकाचार्य निरन्तर क्षपकका 
उत्साह बढ़ाते रहते हैं ॥ २५०३१ ॥ 


आगे निर्यापकाचाये क्षपकको क्‍या उपदेश देते हैं, यह कहते हैं-- 
क्षत्पपासादिना जात॑ कष्ट नानानिदर्शने:। 
दूरोकुर्यातू सदा साधुनिर्यापणविधिक्षमः ॥ ३२॥ 
साधो ! न विद्यते कश्चित्‌ पुदूगलो जगतोतले ॥ 
योन भुक्तरत्वया पूर्व केयं भुक्त रतिस्तव॥ ३३ ॥। 
नारके कियतो वाधा बिसोढा क्षत्तषोस्ट्वया। 
संस्मरनित्यमात्मानं.. ज्ञानानन्दस्वभावकम्‌ ॥ रेड ॥ 
आत्मा न ज्ियते जातु पर्यायो हपेवमुच्यते। 
पर्या वस्थ स्वभावो5्यं न हतु' शक्‍्य एवं ते॥ ३५॥। 
विधिना कृत संन्यासो भव्य: सान्तभवार्णबः। 
नियमान्निव ति याति पृथकत्वभव मध्यके ॥ ३६॥ 
बालबालोपथवा बालो बालपण्डित एवं च। 
मृत्ययोी बहवः प्राप्ता श्रमता भवकानने।। ३७॥ 
पण्डितोइ्द्यमृतिः प्राप्ता विधेहोतां सुनिमंलाम्‌ । 
पण्डिते मरणे प्राप्ते पण्डित पण्डित सम्मृति!॥ ३८॥। 
सुलभा ते भवेदेव साहस कुरु सत्वरम्‌। 
निर्यापकवचः श्रत्वा क्षपकः शद्धचेतसा॥ २९॥ 
ध्यायन्‌ पऊच नमस्कार मन्त्र प्राणान्‌ विसजयेत्‌ । 
क्षपकस्श्रिदिव याति संनन्‍्यासस्य प्रभावतः ॥ ४०॥ 
तन्र भडकते चिरं भोगान्‌ बन्दते च जिनालयान्‌ । 
मेरु नन्दोश्वरादोनां स्थायिनो5कृत्रिमान्‌ सदा। ४१ । 


अर्थ--निर्यापण विधि करानेमें सम साधु निर्यापकाचाय, क्षधा- 
तृषा आदिसे उत्पन्न कष्टको अनेक दृष्टान्तोंके द्वारा दूर करता रहे। 
हे साधो ! इस पृथिवीतरूपर ऐसा कोई पुरुष नहीं है जिसे तूने पहले 
भोगा न हो। अतः भृक्त--भोगी हुई वस्तुमें तुम्हारा यह राग क्या 
है ? नरकपर्यायमें तूने क्षुघ्रा तृथाकी कितनी बाधा सहो है। तू निरन्तर 
ज्ञानानन्द स्वभावों आत्माका स्मरण कर। आत्मा कभी नहीं मरतों 
है, मात्र पर्याय हो छूटतो है, पर्यायका यह स्वभाव तुम्हारे द्वारा हरा 
नहीं जा सकता । जिसका संसार सागर सान्‍्त हो गया है, ऐसा भव्य 


एकादग प्रकाश १४३ 


जीव यदि विधिपूर्वक संन्यास मरण करता है तो वह सात-आठ भवमें 
नियमसे निर्वाणको भ्राप्त होता है। संसार वनमें भ्रमण करते हुए तूने 
बालबाल, बाल ओर बालपण्डितमरण बहुत किये हैं। आज पण्डित- 
मरण प्राप्त हुआ है सो इसे निर्मेल-निर्दोष कर। पण्डितमरण प्राप्त 
होनेपर पण्डितपण्डितमरण सुलभ हो जावेगा, अतः शोघ्न हो साहस 
कर। निर्यापकाचार्यके वचन सुनकर क्षपक शुद्धचित्तसे पश्चनमस्क्रार 
मन्त्रका ध्यान करता हुआ प्राण छोड़ता है। संन्यासमरणके प्रभावसे 
क्षपक स्वग जाता है तथा वहाँ चिरकालतक भोग भोगता है। साथ 
ही मेह--नन्दीश्वर आदिके शाइवत अक्कत्रिम चेत्यालयोंकी वन्दना 
करता है ॥ ३३-४१ ॥ 


भावार्थ--संक्षेपमें मरणके पाँच भेद हैं--१. बालबाल, २. बाल, 
३. बालपण्डित ४. पण्डित और ५. पण्डित-पण्डित । मिथ्यादृष्टिके 
मरणको बालबालमरण कहते हैं। अविरत सम्यग्दष्टिके मरणको बाल- 
मरण कहते हैं। देशविरत-श्रावकके मरणको बालपण्डितमरण कहते 
हैं। मुनिके मरणको पण्डितमरण कहते हैं और केवलीके ( मरण ) 
निर्वाणको पण्डितपण्डितमरण कहते हैं । 


आगे सल्लेखनाके प्रकरणका समारोप कहते हैं-- 


मनसि ते यदि मसाकसुलखस्पृहा 

कुर राख जिनसंयमधारणे। 
भज जिनेशाप्द अपशारदां 

जिन मुशखाव्मभवां सुगुरुन नम॥ ४२॥ 


अर्थ--यदि तेरे मनमें स्वयं सुखको चाह है तो जिनेन्द्र प्रतिपादित 
संयमके धारण करनेमें रुचि कर, जिनेन्द्रदेवके चरणोंकों आराधना 
कर, जिनेल्रके मुखकमलसे समुत्पन्न वाणीका आश्रय लें ओर 
सुगुरझुओंको नमस्कार कर ॥ ४२ ॥ द 


इस प्रकार सम्यक्‌-चारित्र-चिन्तामणिमें संन्यासन्सल्लेखनाका . 
वर्णन करनेवाला एकादश प्रकाश समाप्त हुमा।_. 
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हादश प्रकाश: 
देशचारित्ाधिकार 


मड़लाचरणम 


यज्ज्ञानमातंण्डसहस्नर श्मि- 
प्रकाशिताशेषदिगन्तराले । 
न विद्येिे किजड्चिदपि प्रकाश- 
विवर्जितं वस्तु समसस्‍्तलोके ॥ १ ॥ 


यश्चाशत्र नित्य गतरागरोषः 
शट्धाम्बराभ: सतत विभाति। 

स॒ वोर नाथोी मम बोधरम्य- 
रश्मिप्रसारेषहित: सदा स्यथात॥ २ ॥ 


अथ--जिनके ज्ञानरूपो सू्येकी हजारों किरणोंके द्वारा समस्त 
दिशाओंके अन्तराल-मध्यभाग प्रकाशित हो रहे हैं । ऐसे समस्त लोकमें 
कोई पदार्थ अप्रकाशित नहीं रहा था अर्थात्‌ जो स्वज्ञ थे और जो 
नित्य ही रागद्वेषसे रहित होनेसे शुद्ध आकाशके समान सदा सुशोभित 
थे ऐसे महावीर भगवान्‌ मेरे ज्ञानकगोी रमणोय किरणोंके प्रसारमें सदा 
तत्पर रहें ॥ १-२ ॥ 


भावार्थ--सर्वज्ञ और वोतराग भगवान्‌ महावीरका पुण्य स्मरण 
हमारी ज्ञानवृद्धिमें सहायक हों। 


आगे देशचारित्रका वर्णन करते हैं-- 


अथाग्र  देशचारित्र किडल्चिदत्र प्रवढ्षपते । 
हिताय. हतशक्तीनां पर्णचारित्रधारणे ॥ ३ ॥ 
देह संसार निविण्णः सम्पक्त्वेन विभषित:। 
कश्चिद॒ भव्यतमों जोवस्तोर्ण श्राय भवाणंवः।॥ ४ ।॥॥ 
हितास्तेयानताब्रह्म द्विविधग्रन्थराशित: । 
देशतोी विरलोभृत्वा देशचारित्रमश्नुते॥ ५ ॥ 


अर्थं--अब आगे पूर्णचारित्र धारण करनेमें शक्तिहीन मनुष्योंके 
हितके लिए कुछ देशचारित्र कहा जायगा। जो संसार और शरोरसे 
उदासोन हें, सम्यग्दशनसे सुशोभित हैं तथा जिसने भव-सागरकों 
प्रायः पार कर लिया है ऐसा कोई श्रेष्ठ भव्य जीव, हिंसा, असत्य, 


चोरो, कुशील और द्विविध-चेतन-अचेतन परिग्रह राशिसे एकदेश 
विरक्त हो देशचारित्रको प्राप्त होता है ॥ ३-५ ॥ 


आगे पाँच अणुत्रतोंका स्वरूप निर्देश करते हें-- 


अहिसादिप्रभेदेनाण ब्रतं पञचधामतम । 
निवत्तिस्त्रसहिसातोईहहिसाण ब्रत मुच्यते ॥ ६ ॥ 
संकल्पाद बिहिता हिसा भविनां भववधंनी । 
एतत्प्रभातोा जीवा जायन्ते श्वच्नभूमिषु॥ ७ ॥ 
आरम्भाज्जायते हिसा या च॒ युद्धात्प्राजयते। 
उद्यमाद्‌ या समुत्यन्ता तासां त्यागों न बर्तेते॥ ८॥ 
यथायथोद्ध्बंभधायान्ति. प्रतिमादिविधानतः । 
तथा तथा परित्याग आसां हि सम्भवेन्नणाम्‌ ॥ ९ ॥ 
स्थलानतवचनानां त्यागो यत्र विधोयषते। 
सत्याणब्रतमेतत्स्थात्पुंतां. सड्मेंशालिनाम्‌ ॥ १० ॥ 
स्थलस्तेयाख्य पापाव्‌ या विरति पुण्यशोभिनाम्‌ । 
अचोरयणुत्रत॑ शेयं तवेतत्सोल्यकारणम्‌ ॥ ११॥ 
धर्मंण परिणोतायाः पतन्‍या: सम्बन्धमन्तरा। 
अन्यस्त्रो तड़ः सन्‍्त्यागो ब्रह्मचर्य भवेत्त तत्‌॥ १२॥ 
धनधान्यादिवस्तूनां चेतनाचेतनावताम्‌ | 
यो देशेन परित्यागः सो$परि प्रहसंज्कम्‌ ॥ १३ ॥ 
अणुन्नत॑ परिशषेयं लनसोजन्यकारणम। 
बस्तुतो यर्धमानेष्छा जनानां दुःश्कारणस्‌॥ १४॥ 


अर्थ - अहिसा आदिके भेदसे अणक्नत पाँच प्रकारका माना गया 
है। त्रसहिसासे निवृत्ति होना अहिसाणुत्रत कहलाता है। संकल्पासे 
की गई हिसा संसारी जीवोंके संसारको बढ़ानेवाली है। इसके प्रभावसे 
जोव नरककी पृथिवियोंमें उत्पन्न होते हैं। आरम्भसे, युड्से ओर उद्योग 
से जो हिसायें होतो हैं उनका प्रारम्भमें त्याग नहीं होता | प्रतिमा 
आदिके विधानसे मनुष्य जंसे-जैसे ऊपर आते जाते हैं वेसे-बंसे हो 
उनका त्याग सम्भव होता जाता है। स्थल असत्य वचनोंका जिसमें 
त्याग किया जाता है वह समोचोन धर्मंसे सुशोभित पुरुषोंका सत्याण 
व्रत है। स्थूलछ चोरो नामक पापसे पुृष्यशालो मनुष्योंकी जो निवृत्ति है 
उसे अचौर्याणुब्रत जानना चाहिए।. यह सुखका कारण है। धर्मपुर्वक 
विवाहो गई स्त्रोके सम्बन्धकों छोड़कर अंब्य शिव्रमोंके समागसका 
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त्याग करना ब्रह्मचर्पाण व्रत है। चेतन-अचेतन धनधान्यादि वस्तुओंका 
जो एकदेश त्याग है उसे परिग्रह परिमाणाणत्रत जानना चाहिए। यह 
व्रत मनुष्योंके सौजन्यका कारण है। वास्तवमें बढ़तो हुई इच्छा हो 
मनुष्योंके दु खका कारण है॥ ६-१४ ॥ 


आगे तोन गुणब्रतोंका वर्णन करते हैं-- 


अणबतानां साहाय्यकरण स्थाद गुणब्रतम । 
दिशाब्रतादिभिदेन तच्चेह शत्रिविध सतम्‌ ॥ १५॥ 
प्राच्यपाच्यादिकाष्ठास. यातायातनियन्त्रणम्‌। 
यावज्जीब॑ भवेत्काष्ठा ब्रतमाद्य गुणब्रतम ॥ १६॥ 
काष्ठाव्रतत्थ मर्यादा सध्ये ह्ाचिरकाहलकम्‌। 
यो हि नाम भवेन्नाम तच्च देशन्नतं स्वृतम्‌ ॥ १७॥ 
सनो वाक्काय चेष्टा या ता हि दण्ड: समच्यते। 
अर्थो न विद्यते यस्य दण्डः सो5नर्थकों मत!॥ १८ ॥ 
त्यागश्चानर्थदण्डस्यानर्थदण्डब्रतं सतम्‌ | 
कृष्पादिपापकार्याण। मुपदेशो निरथेकः ॥ १९॥ 
दोयते यः स॒ पापोपदेशो ह्वानर्थंदण्डकः | 
तस्य त्यागों विधातव्यः पापाज्रवनि रोधिभिः॥ २० ॥ 
धनुर्वाणादि हिसोपकरणानां निरर्थकम्‌। 
हिसादान प्रदान स्थात्तत्त्यागस्तु ब्रतं सस्‍्पृतम॥| २१॥ 
रागद्रेषादिवद्धि: स्थाद्‌ यासां भ्रवणतों नणाम । 
ता हि दुःभ्रुतयों शेयास्तत्त्यागस्तु ब्रतं सतम्‌ ॥ २२॥ 
अन्येषां वधबन्धावि चिन्तन रागरोषतः । 
अपध्यानं भवेत्‌ त्यागस्तस्थ च स्पान्मह॒द्‌ ब्रतम्‌ ॥ २३ ॥॥ 
शलाराम समुद्रादों यद्‌ श्रमणं निरथ्थंकम। 
सताप्रमादरर्या सा तत्त्यागोी ब्रतसुच्यते ॥। २४ ॥ 


अर्थ--जो अणुब्रतोंकी सहायता करता है वह ग्रुणव्रत है। दिग्व्॒त 
आदिके भेदसे वह ग्रुणब्रत तोन प्रकारका माना गया है। पूर्व-पश्चिम 
आदि दिशाओंमें जीवन पयन्तके लिये यातायातको नियन्त्रित करना 
दिग्त्रत नामका पहला गुणत्रत है। दिग्वतको मर्यादाके बोचमें कुछ 
समयके लिए जो नियम लिया जाता है वह देशब्रत माना गया है। मन, 
वचन, कायकी जो चेष्टा है वह दण्ड कहलातो है। जिसका कोई प्रयोजन 
नहीं है वह अनर्थ कहलाता है, अनथंदण्डका त्याग करना अनथं- 
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दण्डब्रत है। ऊृषि आदि कार्योंका जो निरथेक-निष्प्रयोजन उपदेश 
दिया जाता है वह पापोपदेश नामका अनथ॑दण्ड है। पापास्रवका 
निरोध करनेवाले मनुष्योंको उसका त्याग करना चाहिए । धनुष, बाण 
आदि हिसाके उपकरणोंका निरथंक देना हिसादान नामका अनर्थ 
दण्ड हे, उसका त्याग करना त्रत है। जिनके सुननेसे मनुष्योंकों राग- 
देषकी वृद्धि होती है वह दुःश्नुति नामका अनथंदण्ड है, इसका त्याग 
करना ब्रत है। रागढंषसे अन्य लोगोंके वध-बन्धन आदिका चिन्तन 
करना अपध्यान अनथदण्ड है, उसका त्याग करना श्रेष्ठ ब्रत है। पब॑त, 
उद्यान तथा समुद्र आदिमें निरथंक भ्रमण करना प्रमादचर्या है उसका 
त्याग करना ब्रत कहलाता है ॥ १५-२४ ॥ 


आगे चार शिक्षात्रतोंका वर्णन करते हें-- 


समुनिधर्सस्थ शिक्षाया। प्राप्तियेस्माट्अजापते । 
शिक्षात्रतं तु तज्शेयं चतत्रः सम्ति तद्धिदा:॥ २५॥ 
आधद्यं सामायिक शेय॑ द्वितोयं प्रोषधाह्पम्‌। 
भोगोपभोगवस्तुनां.. परिसाणं तृतीयकम्‌ ॥ २६॥। 
शिक्षात्रतं चतुर्थ स्थादतिथोसंबिभागकर्म्‌ । 
शआ्रावकं। पालनोयानि यथाकाल ययाविधि ॥ २७ ॥ 


अर्थ--जिससे मुनिधरंकी शिक्षाकी प्राप्ति होती है उसे शिक्षात्रत 
जानना चाहिये। इसके चार भेद हैं-पहला सामायिक, दूसरा प्रोष- 
घोपवास, तीसरा भोगोपभोग परिमाण और चौथा अतिथि संवि- 
भाग। श्रावकोंको यथासमय विधि-पृवंक इनका पालन करना 
चाहिये ॥ २५०२७ ॥ 


आगे इनका स्वरूप कहते हैं-- 
प्रातसंध्याह्डसन्ध्यासु कृतिकसंपुरस्सरम्‌ । 
सामायिक॑ सुकतंव्यं घटिकाइयसम्मितम्‌ ॥ २८ ॥ 
अषप्टम्यां. च॑ चलुर्दश्यां | क्‍ 
प्रोषध: स हि विशेष एकासनपुरस्सरः॥ २९॥ 
ये भज्यन्ते सकृद्‌ भोगाः कबण्यम्ते तेशशनादवः॥ ..... 
सूयोभूयोषषि भुज्यस्ते ये तेड्लंकरणादवः॥ देण्येे . - 

उपभोगाः प्रकीत्यंग्ते बस्तु तस्‍्य ७ फहप । हा 

। "की वेकिसि। ॥ ३९:४४: 
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सुपात्राय' सदा देय दानमतन्र चतुविधम। 
सुपात्रं॑ त्रिविधं प्रोक्तमुत्तमादि प्रभिदत)॥ ३२॥ 
रत्नत्रयेण. संयुक्ता मुनयः  शान्तसुतंयः । 
शेयान्पुत्तमपात्रािणि ह्यायिका मातरस्तथा॥ ३३॥ 
देशवत्तयुता जया ऐलकादिपदान्विताः । 
सतक्तानि मध्यपात्राणि जेनतत्त्वविशारदे: ।। ३४॥ 


ब्रतेन रहिता: सम्परदष्टयो जिनभाक्तिकाः | 
प्राप्पता जघन्य पात्रत्व॑ कथिताश्चरणागर्स ॥ ३५॥। 
एभ्यस्त्रिविध पाणश्रेभ्यो देयं दानं चतुविधम्‌ । 
भाहारोषध शासत्राद्यभयभेदाच्चतुविधस्‌ ॥ ३६९ ॥। 
दान मह॒षिशिः प्रोक्त गृहिणां पुण्यकारणम । 
दानेनेव शुध्पन्ते गृहाणि गृहिणामिह ॥ ३७॥ 
अग्ते सललेखना कार्या ब्रतिमिविधिसंयुता। 
सललेखना विधिः पूर्व प्रोक्तो विस्तरतो मया॥ २८।॥ 


अर्थ--प्रातः, प्रध्याह् और सायंकाल कृतिकमं-कायोत्सग 
आवतं आदि सहित कमसे-कम दो घड़ोतक सामायिक करना चाहिये । 
अष्टमी और चतुदशोको चारों प्रकारके आहारका त्याग करना 
प्रोषधोपवास है। यह धारणा और पारणाके एकासनसे सहित होता 
है। जो एक बार भोगे जाते हैं वे भोजन आदि भोग हैं ओर जो बार- 
बार भोगे जाते हैं वे आभूषण आदि वस्तु स्वरूपके ज्ञाता पुरुषों द्वारा 
उपभोग कहे जाते हैं। विवेको मनुष्योंको इनका परिमाण करना 
चाहिये। यही भोगोपभोग परिमाणत्रत है। सुपात्रके लिये सदा चार 
प्रका रका दान देना चाहिये। उत्तम, मध्यम और जघन्यके भेदसे 
सुपात्र तीन प्रकारका कहा गया हूँ। जो रत्नत्रयसे सहित तथा शान्तिकी 
मानों मूर्ति हैं ऐसे मुनि और आयिका माताएँ उत्तम पात्र जानने 
योग्य हैं। जो देशत्रतसे सहित हैं ऐसे ऐलक आदि पदसे सहित ब्रतो, 
जैनतत्त्वके ज्ञाता पुरुषोंके द्वारा मध्यम पात्र कहे गये हैं और जो ब्रतसे 
रहित हैं तथा जिनेन्द्रदेवके भक्तसम्यग्दष्टि हैं वे चरणानुयोगमें 
जधन्य पात्र माने गये हैं। इन तोनों प्रकारके पात्रोंके लिये चाद 
प्रकारका दान देना चाहिये। महषियोंने आहार, औषध, शास्त्रादि 
उपकरण और अभयके भेदसे दानके चार भेद कहे हैं। वास्तवमें 
गृहस्थोंके घर दानसे हो शुद्ध होते हैं। अन्तमें ब्रती मनुष्योंकों विधि- 
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पूर्वक सलल्‍लेखना करनो चाहिये। सल्लेखनाको विधि पीछे विस्तार- 
पृ्वंक कही गई है ॥ २८-३८॥ 


आगे सत्तर अतिचारोंके कथनको प्रतिज्ञाकर सम्यग्दशंनके अतिचार 
कहते हैं-- 
इतो5ग्रे सम्प्रवक्ष्याम्यतोचाराणां च सप्ततिम्‌। 
अत्या सुपरिहार्यास्ते ब्रतनेमंल्य काडिक्षन्रिः ॥ ३९॥ 
शज़ू। कांक्षा च भोगानां विचिकित्सा तथेव च | 
अन्यदृष्टे: प्रशंधा च संस्तवश्वापि सोहिन: ॥ ४०॥ 
एते पठच परित्याज्या: सद॒दुष्टे रति चारका: । 
शुद्ध सद्दृष्टिरेव्थात्‌ कर्मक्षपषणकारणम्‌ ॥ ४१॥ 


अरथें---अब इसके आगे सत्तर अतिचार कहेंगे। ब्रतोंकी निर्मेलता 
चाहनेवाले पुरुषोंको उन्हें सुनकर दूर करना चाहिये। शडद्भू, भोगा- 
काडक्षा, विचिकित्सा, अन्य दृष्टि प्रशंसा और मोही -अन्य दृष्टिका 
संस्तव, ये सम्यग्दशनके पाँच अतिचार छोड़ने योग्य हैं क्योंकि शुद्ध-- 
निरतिचार सम्यग्दशंन ही कर्मंक्षयका कारण होता है ॥ ३८-४१ ॥ 
आगे पाँच अणुब्नतोंके अतिचार कहते हैं-- 
अहिसाणुब्रतके अतिचार 
आश्वितजोीवबजातोनां तृधो बन्धो विभेदनम। 
आरोपोइधिकभार स्यथ निरोधश्चान्न पानयो: ॥| ४२॥। 


अतीचारा  इमे ज्ञेया अहिसाणुत्रतस्य हि। 
अतिचारान्‌ परित्यज्य ब्ञ॒तं कार्य सुनि्मंलम्‌॥ ४३ ॥ 


अर्थ-- आश्रित जोव जातियों--गाय, भेंस आदिका वध--लाठी, 
चाबुक आदिसे पोटना, कष्ट देनेके अभिप्रायपूर्वक बन्ध-रस्सो आदि- 
से बांधना, सौन्दर्य बढ़ानेको भावनासे विभेदन-कान आदि अंग्रोंको 
छेदना, अधिक भार लादना और अन्न पानोका विरोध करना-पर्याप्त 
भोजन नहीं देना, ये पांच अहिसाणु ब्रतके अतिचार हैं। इनका त्याग 
कर ब्रतको निर्मल बनाना चाहिये ॥ ४२-४३॥ 


सत्याणब्रतके अतिथार 


अश्लानाहा प्रमादादा जोबानां हिंतकांक्षिणाम | 
दाल॑ सिध्योपवेशत्य रहस्यादयापत्ं तथा॥। हंढव 
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कटलेख क्रिया निनधा न्यासस्यापहतिस्तथा। 
साकारो मन्त्रभेदश्च सत्याणन्नतशालिनसि: ॥ ४५ ॥। 
अतिचारा इसे त्याज्या: सत्याणुत्रतशालिधिः । 
म्र्तं निर्दोषम बस्यादात्मशुद्धि विधायकम्‌ ॥ ४६ ॥। 


अथ--हित चाहनेवाले पुरुषोंको अज्ञान अथवा प्रमादसे मिथ्या 
उपदेश देना, स्त्री-पुरुषोंके रहस्य--एकान्त बातको प्रकट करना, कूट- 
लेख क्रिया--झूठे लेख लिखना, धरोहरका अपहरण करनेवाले वचन 
कहना और साकार मन्त्र भेद--चेष्टा आदिसे किसीका अभिप्राय 
जानकर प्रकट करना, ये सत्याणब्रतके अतिचार हैं। निर्दोष ब्रतके 
इच्छुक सत्याण्‌ ब्रतियोंको इनका त्याग करना चाहिये, क्योंकि निर्दोष 
व्रत ही आत्मशुद्धि करनेवाला होता है ॥ १४-४६ ॥ 


अचोर्याणब्रतके अतिचार 


स्तेनप्रधोग. चोौरार्थादानी लोभस्थव॒द्धितः । 
विरुद्धराज्येडतिक्रान्तिर्मानोन्‍न्मानीय._ बस्तुनो: ॥ ४७ ॥ 
होनाधिक विधान च सदशस्यापि सिश्रणम्‌। 
इत्येते पञच बविज्ञेषा अतिचाराः प्रदूषका:) ४८ ॥ 


अचोर्याण ब्रतस्थेह वर्जनोया विवेकिभिः । 
अतिचारयुतं वत्तं न स्याच्छोभास्पद॑ बवच्चित्‌ ॥ ४९॥ 


अर्थं--स्तेनप्रयोग--लोभकी अधिकतासे चोरको चोरोके लिये 
प्रेरित करना, तदाहुतादान--चुराकर लायो हुई वस्तुको खरीदना, 
विरुद्धराज्याति क्र--विरुद्ध राज्यसे तस्कर व्यापार करना, होना- 
घिक मसानोन्मान--नाप-तौलके वस्तुओंको कम बढ़ रखना और सदुश- 
सन्मिश्र--असली वस्तु में नकली वस्तु मिलाना, ये अचौर्याणुब्नरतके अति- 
बार विवेको जनोंके द्वारा छोडने योग्य हैं, क्योंकि अतिचार सहित ब्रत 
कहीं भी शोभित नही होता ॥ ४७-४६ ॥ 


ब्रह्मचर्याणब्रतके अतिचार 
कृतिरन्‍्य विवाहस्य द्विविधेत्वरिकागतो । 
अनज्ः फ्रोडनं तीन्र कार्मेच्छा व्रतधारिण; ॥ ५०॥ 
अतिचारा इमे शेया ब्रह्मचयंत्रतस्य हि। 
एतान्‌ सर्वान्‌ परित्यज्य विधेयं विमलं श्षरतम्‌॥ ५१ ॥ 
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अर्थ-- अन्यविवाह करण--अपनो या अपने आश्रित सन्तानको 
छोड़कर दूसरोंका विवाह करना, परिगृहोतेत्वरिकागति-दूसरेके 
द्वारा गृहोत कुलटा स्त्रियोंस व्यवहार रखना, अपरिगृहीतेस्व॒रिका 
शति--दूसरेके द्वारा अगृहोत कुलटा स्त्रियोंस व्यवहार रखना, अनड्भ- 
क्रीड़ा-काम-सेवनक्रे लिये निश्चित अज्भोंसे अतिरिक्त अज्ों द्वारा 
क्रीडा करना और तीब्र कार्मेच्छा--काम-सेवनमें तोनच्र छलालसा रखना, 
ये ब्रह्मचर्याणुत्रतके अतिचार हैं। इन सबका त्याग कर ब्रतको निमंल 
करना चाहिये ॥ ५०*०५१॥ 


केत्रवास्त्वो रुकसभमंणोर्धनधान्ययोस्त था । 
दासदास्योस्तथाक्रुष्प भाण्डयोश्च व्यतिक्रमः ॥ ५२ ॥ 


एते पञ्च परिप्रोक्ता अतिचारा जिनागमे। 
त्याज्या: स्वहित कामेवें पञ्चमाणु ब्रतस्य हि॥ ५३ ॥ 


अर्थ--क्षेत्रवास्तुप्रभाणातिक्रम--खेत व मकानोंकी सोमाका 
उल्लद्भन करना, राक्मभर्मप्रमाणातिक्रम--चांदीं, स्वर्णणी सोमाक्रा 
उल्लंघन करना, धनधान्यप्रभाणातिक्रम-गाय-भेंस आदि पशुधन 
और गेहूं, पघ्रान, चना आदि अनाजकी सोमाक़ा व्यक्तिक्रम करना, 
दासोदासप्रमाणातिक्रम--संपत्ति रूपसे स्वीकृत दासोदासके प्रमाणका' 
उल्लंघन करना और क्रुप्यभाण्डप्रमाणाति क्म--वस्त्र तथा बतनोंकी 
सोमाका व्यतिक्रम करना, ये परिग्रह परिमाण ब्रतके अतिचार हैं। 
आत्महितके इच्छुक मनुष्योंको इनका त्याग करना चाहिये ॥ ५२-४३॥ 


आगे गुणब्रतोंके अतिचार कहते हैं-- 


दिखतके अतिचार 
अज्ञानाहा प्रमादाद्या हयूध्यंसीमव्यतिकरमः । 
अधोग्यतिक्रमश्येब तियंकसीम व्यतिकरमः ॥ ५४ ॥ 
लोभादा क्षेत्रवद्धेश्व ह्याधानमस्पषास्सृते: । 
अतिचारा इसे त्याज्या: काष्ण ब्रतममोप्सुनिः ॥। ५५॥ 


अर्थ-प्रमाद अथवा अज्ञानसे ऊध्व॑ सोमाका उल्लंघन करनों, 
अध:--नोचे जानेकी सीमाका उल्लंघन करना, तियंकू सीमा-समाव 
धरातलकी सीमाका उल्लंघन, लोभवश किसो विशाकी सोमा घटाकर . 
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सोमाको स्मृतिमें रखना, ये दिग्व्रतके अतिचार हैं। निर्दोष दिग्व्रतकी 
इच्छा रखने वाले पुरुषोंके द्वारा ये छोडने योग्य हैं ॥। ५४०५५ ॥ 


देशवबतके अतिचार 


आतनपन बहिः सोम्नो यस्थ कस्यापि बस्तुनः। 
प्रेषणं प्रेष्यवगेंस्प शब्दस्प  प्रेषणं बहिः॥ ५६ ॥ 
प्रदर्शनं स्वरुपस्य क्षेपणं पुद्गलस्थ च। 
इत्थं सनोषिभिः प्रोक्ता दोषा देशब्रतस्य हि॥ ५७॥ 
त्याज्या सनस्विभिनित्यं निर्दोषब्नतवाडिछ लि: । 
त्रत॑ सदोष नो भाति मलिनं ह्ाम्बवरं यथा॥ ५८ ॥ 


अर्थ--मर्यादाके बाहरसे जिस किसो वस्तुको बुलाना, मर्यादाके 
बाहर सेवक समूहको भेजना, मर्यादाके बाहर अपना शब्द पहुँचाना-- 
फोन आदि करना, मर्यादाके बाहर कार्य करने वालोंको अपना स्वरूप 
दिखाना और मर्यादाके बाहर पुद्गल--कंकड़-पत्थर फेंकना या पत्र 
आदि भेजना, ये विद्वज्जनोंके द्वारा देशब्रतके अतिचार कहे गये हैं । 
निर्दोषव्रतको इच्छा रखने वाले विचारशील मनुष्योंको इनका सदा 
त्याग करना चाहिये, क्योंकि सदोष ब्रत मलिन वस्त्रके समान सुशो- 
भित नहीं होता ॥ ५६-५८ ॥ 


अनथं दण्डब्रतके अतिचार 


कन्दपेंश्च कोत्कुच्यं च मौश्ष्य चासमीक्ष्य वे । 
अधिकस्प समारम्भ: स्वप्रयोजनमन्तरा ॥ ५९ ॥ 
भोगोपभोगवस्तनां संग्रहोइ्नर्थंकोी महान्‌। 
चित्तविक्षेप कारित्वादाकुलताविधायक: ॥ ६० ॥ 
अतिचारा इमेत्याज्यास्तृतोयेष्नर्थदण्डके । 
लक्ष्यप्राप्तियंतो नास्ति सदोष ब्रतधारण ॥ ६१॥ 


अर्थ--कन्दर्प--रागमिश्रित भण्ड वचन बोलना, कोत्कुच्य--उसके 
साथ शरोरसे कुचेष्टा करना, सौशख्चर्य--उसके साथ निरर्थंक अधिक 
बोलना, स्वकोय प्रयोजनके न होने पर भी विचार बिना अधिक आरम्भ 
कराना और भोगोप भोगको वस्तुओंका निरथंक ऐसा बड़ा संग्रह करना जो 
चित्तविक्षेपका कारण होनेसे आकुलता उत्पन्न करने वाला हो । अनथे- 
दण्डब्रत नामक तृतीय गुणब्रतके ये अतिचार छोडने याग्य हैं क्योंकि 
सदोष ब्रतके धारण करने पर लक्ष्यको प्राप्ति नहीं होतो ॥ ५६-६१ ॥ 
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सामायिकशिक्षाब्रतके अतिचार 


चेतसश्चडचलत्व॑ च बचोदृष्प्रणिधानता । 

शरोरस्पान्यथावत्तिरादराभाव एव. च ॥ ६२॥ 

पाठस्य विस्पृतिश्चेते सामायिकव्यतिक्रमाः। 

त्याज्या: सुश्रावकेनित्यं निन्दनोया सहर्षिसि:।॥ ६३ ॥ 

अर्थ--चित्तकी चचलता, वचनको दुृष्प्रणधानता, शरोरको 

अन्यथा-वृत्ति --इधर-उधर देखना, आदरका अभाव और पाठकों 
विस्मृति, ये सामायिकके अतिचार महर्षियोंके द्वारा निन्दनोय हूँ। उत्तम 
श्रावकोंको इनका त्याग करना चाहिये ॥ ६२-६३ ॥ 


प्रोषधोपवास शिक्षात्रतके अतिचार 


अदृष्टामाजितस्थाने सलादोनां विभोचनम्‌। 
अवृष्टामाजितस्थाने. संस्तरस्प्र प्रसारणम्‌ ॥ ६४ ॥ 
अद॒ष्टामाजितादानमादराभाव एव. च। 
तिथेव्य॑ तिक्रश्वचाधि विस्मरणं विधेरषि॥ ६५॥ 
शिक्षात्रतस्य विज्ञेपा द्वितोयस्प व्यतिक्रमाः । 
एते सर्वेषषि संत्याज्या निर्मेलब्रतवाओिछितिः ॥ ६६॥ 
अर्थ--क्षुधासम्बन्धी शिथिलताके कारण बिना देखे, बिना शोधे 
रथान पर मलादिकका छोडना, बिना देखे, बिना शोधे स्थान पर बिस्तर 
आदिका फंलाना, बिना देखे, बिना शोधे उपकरण आदिका ग्रहण 
करना, आदरका अभाव और उपवासको तिथिका उल्लंघन करना, ये 
द्वितोय शिक्षात्रके अतिचार हैं। निमेल ब्रतकी इच्छा रखने वाले 
पुरुषोंके द्वारा ये' सभी छोड़ने योग्य हैं।। ६४-६९ ॥ 
भोगोपभोग परिमाण शिक्षात्रतके अतिचार 
लौल्पात्सचित्ततंसेवा सचित्तेन युतस्य ञ। 
समिश्रस्य थे सचिततेन भोगो5भिषवसेवनम्‌ ॥ ६७ ॥ 
दुष्पक्वस्थ पदार्थत्य प्रहणं चातिगृद्धितः । 
शिक्षात्रत तृतोयस्य परित्याज्या अतिकमाः ॥ ६८ ॥ 
इन्दुयंथा कलऊकूम युक्तो नेव विशोभते | क्‍ 
तथा दोषेश्च संयुक्तो त्रतो नेबात्र शोभते॥ ६९॥ 
अर्थ --भोगाकांक्षाकी आतुरतासे सचित्त बस्तुका हक सेवन करता, 
सचित्तसे सम्बद्ध वस्तुका सेवन करना, सचित्तसे मिल्तों हुई बल्तुका. 
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सेवन करना, विकारवद्धंक गरिष्ठ वस्तुका सेवन करना ओर दृष्पक्व-- 
अध॑पक्व या अधेदग्ध पदार्थकों ग्रहण करना, ये भोंगोपभोग परिमाण 
नामक तृतोय शिक्षात्रतके अतिचार हैं। इनका परित्याग करना 
चाहिये क्‍योंकि जिस प्रकार कलडूसे युक्त चन्द्रमा सुशोभित नहीं 
होता, उसी प्रकार दोषोंसे युक्त ब्रती इस भूतलू पर सुशोभित नहीं 
होता ॥ ९७-६४ ॥ 


अतिथि संविश्वाग ब्रतके अतिचार 


सचित्तमाजने दत्त: पिहितश्च सचित्ततः । 
पर: प्रदीयमानश्व मसात्सयंमितरंेजेने! ॥| ७० ॥ 
कालस्योल्लडुनं दाने प्रमाववशतो नणाम। 
तुयंशिक्षात्नतस्येते दोषास्त्याज्या: सदा बुधेः॥ ७१॥ 


अर्थ--सचित्त--हरित पत्ते आदि बतेन पर रक्‍खा हुआ आहार 
देना, सचित्त--हरित पत्र आदिसे ढका हुआ आहार देना, परव्यप*- 
देश- दूसरेसे आहार दिलाना, मात्सयं--अन्य दातारोंसे ईर्ष्या करना 
और कालोल्लंघन--प्रमादवश दानके योग्य समयका उल्लंघन करना, 
ये पांच अतिथिसंविभाग नामक चतुथ शिक्षात्रतके अतिचार ज्ञानी 
जनोंके द्वारा सदा छोडने योग्य हैं ॥ ७०-७१॥ 
सललेखनाके अतिचार 

जीविताशंसनं जातु मरणाशंसनं क्वचित्‌ । 

मसिश्रे! सहानुरागश्चानुबन्धोी भक्‍तशमंणः ॥ ७२॥ 

निदान चेति विशेया:ः संन्यासस्य व्यतिक्रमाः । 

एते सर्व परित्याज्या: स्वरगंमोक्षासिलाबधिसिः ॥ ७३ ॥ 

अथं-- कभी जीवित होनेकी आकांक्षा करना, कहीं कष्ट अधिक 
होने पर जल्दी मरनेको इच्छा करना, मित्रोंके साथ अनुराग रखना, 
पूर्वभक्त सुखका स्मरण करना और निदान--आगामो भोगोंकी इच्छा 
रखना, ये संन्यास--सल्लेखनाके अतिचार जानने योग्य हें । स्वगं- 
मोक्षके इच्छुक पुरुषोंको इन सब अतिचारोंका परित्याग करना 
चाहिये ॥ ७२०७३ ॥। 
जब्त ओर शीलका विभाग 
अणुन्नतानि कथ्यन्ते ब्रतशब्देन सूरित्तिः। 
शेषाणि सप्त कथ्यन्ते शोलशब्देन सूरित्िः।। ७४ 
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कृषोबला यथा लोके परित: क्षेत्रसंचयम | 

कृत्या वांति सुरक्षन्ति दुल्लंभां सस्यसम्पदम॥ ७४५ ॥ 

तथा शोलानि संधृत्य प्रतिनो मानवा भवि। 

अत्यन्त बुलुभां लोके रक्षन्ति ब्रतसम्पदम ॥ ७६॥ 

अथ--अणुत्रत, भआाचार्यों द्वारा ब्रत शब्दसे कहे जाते हैं और शेष 

सात--तीन ग्रुणत्रत, चार शिक्षात्रत, शील शब्दसे कहे जाते हैं। जिस 
प्रकार लोकमें किसान खेतोंके चारों ओर बाड़ लगाकर दुर्लभ धान्य 
संपत्तिकी रक्षा करते हैं. उसी प्रकार पृथिवो पर ब्रतोी मनुष्य शीलोंको 
घारण कर लोकमें अत्यन्त दुलंभ ब्रतरूप सम्पत्तिकी रक्षा करते 
हैं ॥ ७४-७६ ॥ 
अब आगे श्रावकोंको जिनपूजा आदिका निदेंश देते हैं-- 

सकत्या जिनेन्द्रदेवस्प द्रव्येः सारतरंरिह | 

अर्चा नित्य विधेयास्ति सर्वबंसंकटहारिणों ॥ ७७ ॥ 

मन्दिराणि यथाशक्ति जिनदेवस्थ भक्तित: । 

निर्मापयितुमहणि सेदरतुल्यानि सबबंदा ॥ ७८ ॥ 

तेघु जिनेन्द्रदेवस्प प्रतिमाश्चापि सुन्दरा:। 

स्थापनोया प्रतिष्ठासिः कृत्था सव्य सहोत्तवत्‌ ॥ ७९॥ 

अर्थ--श्रावकोंको प्रतिदिन अत्यन्त श्रेष्ठ अष्ट द्रव्योंके द्वारा भक्ति- 

पूर्वक जिनेन्द्रदेवको पूजा करना चाहिये क्योंकि जिनपुजा सब संकटोंको 
हरने वाली है। श्रावकोंको सदा भक्तिपृ्वंक सुमेरके समान--उत्तुज्र 
जिनमन्दिर भी यथाशक्ति बनवानेके योग्य हैं, तथा उनमें प्रतिष्ठाओं 
द्वारा महोत्सव कर जिनेन्द्र भगवान्‌की सुन्दर--मनोज्ञ प्रतिमाएँ स्थापित 
करना चाहिये ॥ ७७-७दै ॥ 
आगे जिनवाणोके प्रसारका निर्देश देते हैं-- 

जिनवाणी प्रस्ताराय प्रयत्नों ब्रतिमिजनेः:। 

कार्य: सदा स्वग्रब्येण संचितेन सुभक्‍तितः।॥॥ ८० ॥। 

विद्यालयाश््य संल्याप्याश्छातन्रबुन्देसल संयुताः । 

शिक्षकास्तत्र संयोग्पया योग्यव्त्पासितोजिताः॥ ८१॥ 

विद्वांतोीं दानमानाहः सच्छासतेषु कृतअमाः | 

साम्प्रतं॑ जिनशास्थाणामाधार।: सस्ति ते यतः॥ ८२॥ 

निप्नेग्यमुद्रयोपेता विशका भवषभोषतः। - .. 

शश्बदारम दितोधुक्ता; परकल्यानकादिलषण 
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मुनपोष्पषि सदावन्धा जेनधर्मप्रभावकाः । 
तेषां प्रभावना कार्या जनतानन्ददायिनों॥| ८४॥। 
दोनहोनजना लोके._कारण्यावहमूतेय। । 
अन्नवस्त्रादिदानेन रक्षणीया: सदा नरें:॥ <८५॥ 
आरोग्यलाभपंस्थान निचया धघनदानतः। 
पोषणीयाः: सदा स्वीय शरीर सहपोगतः ॥ ८५ ॥ 
लोककल्याण कारोणि कार्याणि विविधान्यपि | 
यथाशक्ति विधेयानि करुणापूर्ण मानसेः ॥। ८७॥ 


अथं--त्रतो मनृष्योंको अपने संचित द्रव्यके द्वारा सदा भक्तिपूर्वक 
जिनवाणोके प्रसारके लिये कार्य करना चाहिये। छात्र समूहसे सहित 
विद्यालय भी स्थापित करना चाहिये और उनमें योग्यवृत्तिसे संतो- 
षित अध्यापकोंको संयोजित करना चाहिये। समीचीन शास्त्रोंमें परि- 
श्रम करने वाले विद्वान भी दान तथा सम्मानके योग्य हैं क्योंकि वे 
इस समय जिनशास्त्रोंके आधारभूत हैं! निग्नेन्थ मुद्रासे सहित, संसार 
सम्बन्धी भोगोंसे विरक्त, निरन्तर आत्महितमें तत्पर, परकल्याणके 
इच्छुक तथा जैनधमंकी प्रभावना करने वाले मुनि भी सदा वन्दनोय 
हैं। जनसमूहको आनन्द देने वाली उनको प्रभावना करना चाहिये । 
जिनके शरोरको देखकर करुणा उत्पन्न होतो है ऐसे दीन-हीन मनुष्य 
भो लोकमें सदा अन्न-वस्त्रादि देकर रक्षा करनेके योग्य हें। आरोग्य 
लाभके संस्थान जो औषधालय आदि हैं वे भी धन-दानसे तथा अपने 
शारीरिक सहयोगसे सदा पोषणोय हैं -पुष्ट करनेके योग्य हें। जिनका 
हृदय करुणासे पूर्ण है ऐस मनुष्योंको यथाशक्ति लोककल्याणकारो 
अन्य काय भी करनेके योग्य हैं ॥| ८०-८७ ॥ 
आगे प्रतिमाओंका वर्णन करते हैं-- 
अप्रत्या््धानवावरण मोहस्य क्षयोपशमात्‌ । 
प्रत्याख्यानावृतेः किल््ोदयस्प तारतम्यत: ।. ८८ ॥ 
शआावकोष्ये यथाशक्ति श्रतिमासुप्रवतंते। 
प्रतिमा: सन्ति ता एता एकादश बिता भुवि॥ ८९॥ 
दर्शनिको ब्रती चायि सामायिकशमुझतः । 
प्रोषधन्चतधारोी त्॑ सचित्तत्याग तत्पर:॥ ९० ॥ 
राजिभक्तिपरित्यागी श्रह्मचयं विशो भित: । 
कृतारम्भपरित्याग:  सद्भुत्यागेन शुस्मितः॥ ९१ ॥ 
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विगतानुमति! किन सन्‍्तुष्टः स्वात्मतम्पवि। 

उदिष्टान्न परित्यागी तत्रस्था: श्रावका मताः ॥ ९२॥। 

कऋ्रमशोवर्धभानेन संयमेन सुशोभिता । 

एवां क्रमेण बस्‍्ष्यात्रि लक्षणानि यथागमम्‌ ॥ ९३ ॥। 

अर्थ --अप्रत्याव्यानावरण नामक चारित्रमोहके क्षयोपशम और 
प्रत्यास्यानावरण कषायके उदयकों तरतमता-हीनाधिकतासे यह 
श्रावक अपनी शक्तिके अनुसार प्रतिमाओंमें प्रवृत्त होता है-उन्हें 
घारण करता है। वे प्रतिमायें यहां ग्यारह हें-१. दर्शोनिक, २. ब्रतो, 
३. सामयिकी, ४. प्रोषधत्रतधारो, ५. सचित्त त्यागी, ६. रात्रिभक्ति 
त्यागी, ७. ब्रह्मचयंसे सुशोभित, ८. आरम्भ त्यागो, ८. परिग्रहत्याग- 
से सुशोभित, १० अपनो आत्म-संपदामें संतुष्ट रहने वाला अनुमति 
त्यागी और ११. उच्छिष्टान्न परित्यागो, ये ग्यारह प्रतिमाएं हैं। इनमें 
स्थित रहने वाले ब्रतो, श्रावक कहलाते हैं। ये श्रावक क्रम से बढ़ते हुए 
चारित्र से सुशोभित रहते हैं। अब यहां क्रम से आगम के अनुसार इनके 
लक्षण कहूंगा ॥ ८८-८३ ॥ 
दर्शनिक श्रावक ( प्रथम प्रतिमाधारी ) का लक्षण 

सम्यग्दशंनसं पन्‍्त:ः सप्तव्यसनवूरगः । 

अष्टमूलगुणर्यक्तोी... दर्शनिक:. समुच्यते ॥ ९४॥ 

देवशास्त्रगुरूुणां थो मोक्षमारगपियोंगिनामस्‌ । 

अ्रद्यया परया युक्त: सम्यर्दृष्टिः स उच्यते॥ ९५॥ 

थूतं मांस व मधहां सच वेश्यालेटको तथा। 

चौथे परपुरन्प्नीणां सेवनं॑ व्यसन॑ मतम्‌॥ ९६॥।। 

एवां यस्य परित्यागो वर्शनिक: स उच्यते। 

रह मांस थ क्षोद्र सख यो नाशाति कदाचन ॥ ९७॥ 

नोदुम्बरादिक सइक्ते न सुइक्ते निशि जात्वपि | 

कुरते जोव कारण्यं करोति जिमदर्शनम्‌ ॥ ९८॥। 

नादशेड्गालितं नौरंस स्यथास्मूल गुजाभयी। 

परमेष्ठिपदाम्भोज॑ शरण गतवान्‌ सुधीः॥ ९९॥ 

एथ दर्शनिको मन विरक्तो भवभोगत:। 

प्रथम: आवकः प्रोक्तो जेनागम विशारदेः॥ १००॥ 


१. मद्य पल मधु निशासन पञ्वफली विरति पञ्चकाप्तनुति।. 
जीवदया जलंगालन मिति च॒ क्वचिदष्ट धूलगुणा मी के सी 
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अथे--जो सम्यग्दर्शन से सहित हो, सात व्यसनों से दूर हो, आठ 
मूलगुणों से युक्त हो वह दशनिक श्रावक कहलाता है। जो मोक्ष मा 
में उपयोगी देव शास्त्र गुरु की उत्कृष्ट श्रद्धा से युक्त हो, वह सम्यग्दृष्टि 
कहा जाता है। जुआ, मांस, मदिरा, वेश्या, शिकार, चोरो और 
परस्त्री सेवन ये सात व्यसन माने गये हैं। इनका परित्यागी दशनिक 
होता है। जो कभी भो मद्य, मांस, मधु को नहीं खाता है, न उदम्बर 
आदि पांच फलोंको खाता है, न कभी रात्रि में भोजन करता है, जोव 
दया पालता है, जिनदर्शन करता है और बिना छना पानो नहीं लेता, 
वह अष्टमूल गुणों का धारक होता है। साथ ही जो संसारक भोगोंसे 
विरक्त हो परञ्चपरमेष्ठीके चरण कमलोंकी शरण को प्राप्त हुआ है 
वह जैनागमके ज्ञाता पुरुषोंके द्वारा दर्शनिक नामक प्रथम श्रावक कहा 
गया है ॥ ६०-१०० ॥ 


ब्रतिक आवक ( दूसरो प्रतिमा ) का लक्षण 


हादशब्रत सम्फपनो . जेनाचारपरायणः | 
वब्रतिक: कथ्यते लोके द्वितीयः शावकस्तथा ॥| १०१॥ 


अर्थ--जो पांच अणब्रत, तीन गणब्रत और चार शिक्षात्रत, इन 
बारह ब्रतोंसे सहित तथा जन कुलोचित आचारमें तत्पर है वह जगतु 
में त्रतिक-द्वितीय प्रतिमाधारों श्रावक कहलाता है ॥ १०१ ॥ 


सामायिको ( तृतोय प्रतिमा ) का लक्षण 
सामायिकत्रिसन्ध्यासुप्रत्पहू॑ विदधाति यः । 
सामायिकी स॒सम्प्रोक्तस्तत्व्चन्तचन तत्पर: ॥ १०२॥ 


अर्थ--जो प्रतिदिन तीनों संध्याओंमें सामायिक करता है तथा तत्त्व 
विचार करनेमें तत्पर रहता है वह सामायिकी-तृतीय प्रतिमाधारी 
श्रावक कहा गया है ॥ १०२ ॥ 


प्रोषधिक ( चतुर्थ प्रतिमा ) का लक्षण 


अष्टम्यां व चतुर्देश्यां प्रोषध नियसेन यः । 
करोति रुचि सम्पन्न: स॒हि प्रोषधिको सतः।॥॥ १०३॥ 


अरथ--जो रुचिपूर्वंक अष्टमी और चतुदंशोकों नियमसे प्रोषध 
करता है वह प्रोषधिक चतुर्थ प्रतिमाधारी श्रावक कहलाता है॥ १०३॥ 


हारश प्रकाश १४५६ 


सचित्तत्यागी ( पञ्चम्‌ प्रतिमा ) का लक्षण 
सचित्त बत्तु नो भइर्त योइम्भः पत्रफलादिकम। 
स सचित्तपरित्यागी कथ्यते दयया युतः॥ १०४॥ 
अर्थ--जो दयासे युक्त होता हुआ पानी, पत्र तथा फलादिक सचित्त 
वस्तुको नहीं खाता है वह सचित्त त्यागी पद्चधम श्रावक कहलाता 
है ॥ १०४॥ 
राजिभूक्ति त्यागी ( धष्ठ प्रतिमा ) का स्वरूप 
राजिसध्ये न यो भुड़क्ते भोजनं च जतुविधम । 
रात्रिभुक्ति परित्यागी षष्ठोष्सो श्रावक: स्मृत:॥ १०५ ॥ 
अर्थ--जो रात्रिमें चार प्रकार का भोजन नहीं करता है वह रात्रि- 
भृक्ति त्यागी षष्ठ श्रावक कहलाता है ॥ १०५ ॥ 
ब्रहमाचारी ( सप्तम प्रतिमा ) का लक्षण 
दारमात्रपरित्यागी ब्रह्मचारों समुण्यते। 
विरक्तिभावमापनन्‍तो विभोतश्च भवाणणबात्‌ )। १०६॥। 
अर्थ--जो स्त्रो मात्रका परित्यागी है, वैराग्यभावको प्राप्त है तथा 
संसार सागरस भयभोत है वह ब्रह्मचारोीं सप्तम प्रतिमाका घारी श्रावक 
कहलाता है ॥ १०६ ॥ 
आरम्भत्यागी ( अष्टस प्रतिमा ) का लक्षण 
पुरासंचितवित्तेषु सम्तुष्टोध्म्यगतस्पृह: । 
व्यापारस्य परित्यागी त्यक्तारम्भ: समुख्यते । १०७॥ 
भ्रथं--जो पहले संचित किये हुए धनमें संतुष्ट है, अन्य धनमें 
जिसकी इच्छा समाप्त हो गई है और जिसने व्यापारका परित्याग कर 
दिया है वह आरम्भत्यागो अष्टम प्रतिमाधारों श्रावक कहलाता 
है॥ १०७॥ 
अपरिय्रह ( गवम प्रतिमा ) का लक्षण 
मुक्त्या ह्वायश्यकं बस्न॑ भाजनं ज कटादिकम। 
यो गास्यदृधनमादते सोष्परिग्रह उच्यते ॥ १०८ ॥। 
अर्थ--जो आवश्यक वस्त्र, बतंन के रन३ चटाई आदिको अर फड छोड़कत ् 
अन्य परिग्रहको ग्रहण नहीं करता है वह अपरिग्रहू नवम- मतिमाक्षार्ण 
श्रावक कहलाता है॥ १०८॥. . . -. उन नहा 
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अनुमतिविरत ( दशम प्रतिमा ) का लक्षण 
व्यापारगह निर्माण प्रभृतोी नानुमोदनम्‌ । 
कुरते यः स॒ विज्ञेयोब्नुमतेविरतोगही ॥ १०९।॥। 
अर्थ--जो व्यापार तथा गृह निर्माण आदिमें अनुमोदना नहीं करता 
है उसे अनुमतिविरत श्रावक जानना चाहिये ॥ १०४ ॥। 
उदिष्टटपाग ( ग्यारहवोीं प्रतिमा ) का स्वरूप 
उदिष्टं चान्नपानादि यो न गह्लाति जातुचित्‌ । 
शेय उदहिष्ट सन्त्यागी स एकादश उत्तम: ॥ ११०॥ 
उहिष्टत्याग भेदस्य हो भेदों चर निरूपितों। 
ऐलक: क्षुललकश्चेति प्रसिद्धों चरणागर्म।॥१११॥ 
कोपीनसात्रक॑ धत्त लिड्भावरणमेलक:ः । 
क्षललकस्तु समादत्त5तिरिक्त खण्डबस्त्रकम ॥ ११२॥ 
ऐलक: पाणिभोज्यस्ति क्षल्कलक: पात्रभोजिक: । 
उपविश्येव भुञड्जात क्ष॒ललकों होलकस्तथा॥ ११३॥ 
ऐलक: कुरुत लुड्च केशानां च यथाविधि | 
कल्लको5पनयत्‌ केशान्‌ कर्तेर्यापि करेण वा ॥ ११४॥ 
केकि विच्छ च गह्हीतो जोवानां रक्षणाय तो । 
शोचबाधा निवत्यरथंमाददाते कमण्डलुम ।। ११५ ;। 
आर्या धत्त सितां शार्टी षोडशहस्तसंमिताम । 
कल्लिका च समादत्त धवलं तृत्तरच्छदम्‌ ॥ ११६॥ 
ऐलकबत्‌ परिज्ञेय आसां चर्यादिसंविधि: । 
आयिकास्तृपचारेण महाव्रतयुता भता: ॥ ११७॥ 
कल्लिकाः श्राविका एवं वर्तेग्ते नांत्र संशय: । 
ये: कृत सफल जन्म निर्दोबाचार घारणात्‌ ॥| ११८ ॥ 
धन्यास्ते धन्यभागास्ते शुष्कप्रायभवाणंवाः। 
मुनोनां महतां बत्त रक्षितुं शक्नुबन्ति नो ॥ ११९॥। 
तेषां कृते प्रयासोप्यं श्रावकाचार वर्णने। 
जेनधर्मा यतः सर्वजोीबानां हित फारकः ॥ १२० ॥ 
अर्थ--जो अपने उद्देव्यसे बनाये गये अन्न पानोको कभी ग्रहण 
नहीं करता वह उद्दिष्ट त्यागी एकादश प्रतिमाधारो उत्तम श्रावक 
माना गया है। उदि्दष्ट त्याग प्रतिमाके दो भेद कहे गये हैं--एलक 
और क्षुल्लक । ये दोनों भेद चरणानुयोग में प्रसिद्ध हें। ऐलक कौपोन 
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नामक लिज्रका आवरण ( लंगोटो ) धारण करते हैं और क्षल्लक 
कौपीनके सिवाय एक खण्ड वस्त्र भो ग्रहण करते हैं। ऐलक हाथमें हो 
भोजन करते हैं परन्तु क्षुल्लक पात्रभोजी होते हैं। ऐलक और क्षुल्लक- 
दोनों ही बेठकर आहार करते हैं। ऐलक, विधि अनुसार केशोंका लोंच 
करते हैं और क्षुल्लक लोंच, कँचो अथवा उच्तराके द्वारा केशोंको द्रा 
करते हैं। दोनों हो जीव-रक्षाके लिये मयूरपिच्छ ग्रहण करते हैं ओर 
शौचबाघा की निवृत्तिके लिये कमण्डल धारण करते हैं। 


आयिका सोलह हाथकी सफेद साड़ी ग्रहण करती है और क्षल्लिका 
साड़ोके ऊपर एक सफेद चहर भी रखतो हैं। इन सबकी चर्याविधि 
ऐलकके समान जानना चाहिये। आयिकाएं उपचारसे महाव्नतसे युक्त 
कहो गई हैं परल्तु क्षल्लिका श्राविका ही है इसमें संशय नहों करना 
हैँ। ग्रन्थकर्ता कहते हैं कि जिन्होंने निर्दोष-चारित्र धारण करनेसे 
अपना जन्म सफल किया है वे धन्य हैं तथा धन्यभाग हैं, उनका संसार- 
सागर प्रायः सूख गया हे । बड़े-बड़े मुनियोंका चारित्र धारण करनेको 
जिनकी शक्ति नहीं है उनके लिये श्रावकाचारका वर्णन करनेके 
लिये मेरा यह प्रयास हे क्योंकि ज॑ैनधमं सब जीवोंका हित करने वाला 
हैं॥ ११००१२०॥ 
आगे इस प्रकरणका समारोप करते हैं-- 


वत्त मुनोनां गृहिणां नुणां व यथेरछमाचर्य महोत्सवेन । 

दुःखा च्चिव॒त्योत्तमसोलयराशों मरना भवेयुः सतत पुर्मांत:॥ १२१॥ 

आचार एव प्रथमो5स्ति धर्म हृति भ्रति ये हुदये घरन्ते । 

ते श्वश्ादुःखाद विनिवर्तमानाः स्वर्गापवर्गोय सुख लभन्ते॥। १२२॥ 

अर्थ--प्रय्थकारकी भावना है कि मुनियों तथा गृहरुष मानवोंके 
चारित्रको हष॑पूर्वक इच्छानुसार धारणकर पु९ष दुःखसे निवृत्त होते हुए 
उत्तमन्सुख समूहमें सदा निमग्न रहे । 'आधारः प्रथमों धर्म: आचार 
पहला धमं है इस श्रुतिको जो हृदयमें धारण करते हैं वे नरक के दुःखसे 
दूर रहते हुए स्वर्ग और मोक्षके सुखको प्राप्त होते हैं॥ १२१०१२३॥ 


इस प्रकार सम्यक्‌-चारित्र-चिल्तामणिमें श्रावाचारका 
वर्णन करने वाला द्वादह प्रकाश पूर्ण हुआ।- **« 


१६२ सम्यक्चारित्रनचन्तामणिः 
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संयमासंयमलब्धि-अधिकार 
मंगलाचरणम 


संताराब्धनिमम्न जस्तुनिवहानुद् तु. कार्सलिने- 
निदिष्टां सुदढां सुरत्ननिभृतां रत्नत्रयों पावनोम्‌। 

नोकां ये ह्ावलम्ब्य निवृतिपुरों गच्छन्ति संमोदत- 
स्तानेतान्‌ सुगुरुन गुरूुन गुणगण निध्यं नमस्याम्पहम्‌ ॥ १॥। 


अर्थ--संसार-सागर में निमग्न जीवसमृहोंका उद्धार करने के 
इच्छुक जिनेन्द्र भगवन्तोंके द्वारा निरदिष्ट, सुदृढ़, सुरत्नोंस परिपूर्ण 
और पवित्र रत्नत्रयो रूपी नोकाका अवलम्बन लेकर जो प्रमोदसे 
निर्वाणपुरोक्री ओर जा रहे हैं तथा गुणोंके समूहसे श्रेष्ठ हैं उन, इन 
सदगुरुओंको मैं नित्य हो नमस्कार करता हूं ॥ १॥ 


आगे देशचा रित्र प्राप्त करनेके लिये अन्तरज्भ कारणभूत कर्मोंकी क्या 
कंसो दशा होती है, इसका संक्षेपसे वर्णन करते हैं-- 


देशचारिश्र संप्राप्य कर्मणां कोदुशी स्थिति: । 
भवतोति विचारोह़य संक्षेपाविह दोयते ॥ २॥। 


संयमासंयमो लोके चारित्र देशतो सतम। 
त्रसहिसानिवत्तत्वात्संयमो व्यवहियते ॥ ३ ॥ 
सत्त्वात्त्थाधर हिसाया: कथितो$संघमस्तथा । 
विवक्षाभेदत: साध संयमासंयसो सतः:॥ ४॥ 
सद्दृष्टेरेकक्‍चारित्रं देशत: सर्वतोष्पषि वा। 
संधर्तमहेता. छोके. भिथ्यादृष्टेरनहूँता ॥ ५ ॥ 


अर्थ--देशचा रित्रकी प्राप्तिके लिये कर्मोंकी कसी स्थिति होतो 
है, यह विचार संक्षेपसे यहां दिया जाता है। संयमा-संयमको लोकमें 
देशचारित्र माना गया है। त्रस हिसा से निवत्त होनेके कारण संयम- 
का व्यवहार होता है और स्थावर हिसाके विद्यमान रहनेसे असंयम 
कहा गया है। विवक्षाभेदसे संयमासंयम एक साथ माना गया है। देश- 
चारित्र ओर सकलचारित्रको धारण करनेको योग्यता सम्यग्दृष्टिके 
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होती है, मिथ्यादृष्टिमें उसकी अनहंता--अयोग्यता या अपात्रता 
है ॥ २-५ ॥ 


आगे उपशामनाका लक्षण तथा उसके भेद बताते हैं -- 


उभ्यों लब्धियाहतु' प्रतिबन्धककसंणाम्‌ । 
नियोगेन भवत्येव विधिरत्रोपशासना॥ ६॥ 
प्रकृत्यादिविभेदेन चतुर्घधा सा च॑ सम्मता। 
आविमाष्टफथायाणामुदयाभाव एव हि॥ ७॥ 
संयतासंयप्तप्राप्तोी.. प्रकृत्युपशमो. सतः | 
यहाषि बलतते चात्र प्रत्याल्यानावतेस्तथा॥ ८ ॥ 
सज्ज्वलनाखय मोहस्य प्रकृतीगाँ च सन्‍्तनेः । 
नवानां नोकधायाणासुदयोईपि ययाविधि ॥ ९॥ 
तथाप्यतश्र न कठतुत्य॑ देशचारित्रधातने । 
किडियद्ि बतेते तेषां वेशधातित्वहेतुतः ॥ १० ॥ 
प्रत्याख्यानावतेरल्ति. यद्यपि सर्वधातिता । 
तथ्ावषि वेशब॒सस्थ घातने दवेशधातिता ॥ ११ ॥ 
तत्सत्यप्युदये तस्थ मन वाधा ततन्रू बर्तते। 
सथ्ज्वलनाकषषायात्तु सन्त्येव देशधातिनः॥ १२॥ 


अर्थ--चा रित्रलब्धि और देशचारित्र-दोनों लब्धियोंको आप्त 
करनेके लिये नियमसे प्रतिबन्धक कर्मोंको उपशामना विधि होती है । 
प्रकृति आदिके भेदसे वह उपशामना चार प्रकारकोीं मानी गई है। 
अर्थात्‌ प्रकृति-उपशामना, स्थिति-उपशामना, अनुभाग-उपशामना और 
प्रदेशनउपशामनाके भेदसे उपशामनाके चार भेद हैं । 

संयमा-संयमकी प्राप्तिमें आदिके आठ कषाय--अनन्तानुबन्धी 
चतुष्क और अप्रत्यास्यानावरणचतुष्कका उदय नहीं रहना प्रकृत्यु- 
पशामना मानो गई है। यद्यपि यहां प्रत्यास्यातावरण चतुष्क, संज्वलन 
चतुष्क और नोकषायोंका यथाविधि उदय रहता है तथापि देदा- 
चारित्रके घातनेमें उनका कुछ भी कतृत्व नहीं है। क्योंकि वे देश- 
चारित्रके घातनेमें देशधाति रहते हैं। यद्यपि प्रत्यास्यानावरण सर्व- 
घाति प्रकृति है तथापि देश-संयमके षातनेमें उसे देशघाति माना जाता 
है। इसलिये उसका उदय रहते हुए भो देश-संयममें बांधा गहीं आतो | 
संज्वलन कषाय चतुष्क और नोकषाय नवक तो देशभाति हैं 
ही ॥ ६-१२॥ जा | 
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आगे स्थिति-3पशामना, अनुभाग-उपशामना और प्रदेश-उपशामनाका 
कथन करते हैं-- 


बाधक प्रकृतोनां यो नोदयस्ततन्र बतंते। 
स्थित्युपशमनासंका द्वितीयात्वत्र कथ्यते ॥ १३॥ 
रावेकर्मप्रक्तोनामग्तः:कोटी कोटी. स्थिति:। 
एतस्था अधिकस्तस्था नोदयस्ततन्र . बतंते ॥ १४॥ 
प्राप्तोदयक्षायाणां सर्वधाति प्रदेशकाः । 
आयान्ति हयुदयं नेव सानभागोपशासना ॥ १५ ॥ 
प्‌र्वोक्‍्तानां फषायाणां यः प्रदेशोदयों न हि। 
स एबं च॒ प्रदेशानां कथ्यते चोपशासना।॥ १६॥ 


अरथे--बाधक प्रकृतियोंका जो वहाँ उदय नहीं रहता है वह एक 
स्थित्युपशामना है और द्वितीय स्थित्युपशामना यह कहलाती है कि 
सवे कम प्रकृतियों को स्थिति अन्त:कोटी कोटी ही रह जातो है इससे 
अधिक स्थितिका वहां उदय नहीं रहता। उदयागत कषायोंके सर्व- 
घाति प्रदेश उदयमें नहीं आते, यहो अनुभागोपशामना है। पूर्वोक्त 
कषायोंका जो प्रदेशोदय नहीं है वही प्रदेशोपशामना कही जाती 
है ॥ १३-१६॥। 


ओपशमिकसमभ्पक्त्वसहिता वेदकेन या। 
क्षायिकेणययुता बवापि मनजाः शान्तचेतसः॥ १७॥ 
क्षायिकेतर सम्यकक्‍्त्व युगम॒क्ता मृगास्तथा। 
लभन्ते  देशचारिशत्र कथायस्पातिमान्धत: ॥ १८॥ 
भव्या निकट संसारा विरक्‍ता भवभोगतः। 
कि किन साध्यते लोके कषायोद्रेकहानितः ॥ १९ ॥ 
सिथ्यादगपि लोके5स्मिन सम्यवत्वं देशसंयमस । 
युगपललभते क्वापि कालरूब्धि प्रभ्नावतः॥ २० ॥ 
देवायुवंजंयित्वा चेतरेषामायुषां. पुनः । 
सत्तातु बिश्यते येषां तिश्श्चां वा नूणां तथा ॥ २११ 
तस्मिन्‌ भवे न ते जोबा रूभन्‍्ते देशबत्तकस । 
येनेंबद परस्यायुबंद चेल्सुरसंशकसम्‌॥ २२ ॥ 
योग्यास्त एवं सम्श्यत्र ग्रहोतु' देश संयसस्‌ । 
व्यवस्थेयं. बधबोध्या संयसप्रहणेईषपि च॥ २३ ॥ 


त्रयौदश प्रकाश १६४ 


अरथं---औपशभिक; वेदक अथवा क्षायिक सम्यक्‍्त्वसे सहित, 
शान्तचित्तके धारक मनुष्य और क्षायिक सम्यक्त्व को छोड़कर शेष 
दो सम्यग्दशेनोंसे सहित तियंञच भी कषायोंकी मन्दतासे देशचारिघ्र- 
को प्राप्त होते हैं। ये मनुष्य और तियंञज्च भव्य, निक्रट संसारी और 
भवभोगोंसे विरक्त रहते हैं। ठोक ही है लोकमें कषायों की मन्दता से 
क्या-क्या सिद्ध नहीं होता है। इस लोकमें मिथ्यादष्टि भी कहीं काल- 
लब्धिके प्रभावसे एक साथ सम्पक्त्व और देशसंयम को एक साथ प्राप्त 
कर लेते हैं। जिन मनुष्य और तियंञ्चोंके देवायु को छोड़कर परभव 
सम्बन्धी अन्य आयु को सत्ता है वे देशचारित्र को प्राप्त नहीं होते। देश- 
चारित्र उन्हें प्राप्त होता है जिन्होंने परभव सम्बन्धोा आयु का बन्धन 
किया हो और किया हो तो देवायुका हो किया हो, वे ही इस जगतुमें 
देशसंयम ग्रहण करनेके योग्य होते हैं। यह व्यवस्था संयम--सकल- 
चारित्र ग्रहण करनेके विषयमें भी ज्ञानी-जनोंके द्वारा ज्ञातव्य 
है ॥ १७-२३ ॥ 


आगे देश-चारित्रकों धारण करते समय प्रथमोपशम सम्यर्दृष्टि जीव 
कितने करण करता है? यह कहते हैं-- 
आद्योपशमसस्यक्व॒ सहितो सानवो स॒गः। 
रूूमते यदि चारित्र संयमासंयवासिधम्‌ ॥ २४ ॥। 
परिणामविशु दृष्याद्य: कुरते करणत्रयम्‌ । 
अध:प्रवत्तप्रभृत्त भावशुद्धिसमन्वितम्‌ ।। २५॥ 


अर्थ--प्रथमोपशम सम्प्रग्द्ष्डि मनुष्य अथवा तिय॑ंञच यदि संयमा- 
संयम नामक देशचारित्र को ग्रहण करता है तो वह भावोंको विशुद्धि- 
से युक्त होता हुआ भावशुद्धि सहित अध:प्रवृत्त आदि तोनों करण 
करता है ॥ २४-२५ ॥ 
आगे वेदक सम्यग्दृष्टि अथवा वेदक कालके भीतर रहने वाला मिथ्या- 
दृष्टि जीव, देशसंयम प्राप्त करनेके लिये कितने करण करता 
है यह कहते हैं-- 
वेदकेन युतः कश्चिद यहा मिथ्यादुगेव वा । 
अन्तवेदक कालस्थः सम वेदक सदृदुशा॥ २६॥ . 
प्राप्नोति देशचारित्र युगपत्‌ क्षोगसंसृतिः।. क्‍ 
अनिवृत्ति बिहायासों कुरते करणइयम्‌॥,२७॥ .. 


१६६ संम्यक्चारित-चिन्तामणतिः 


अर्थ--वेदक सम्यग्दर्शनसे सहित अथवा वेदक कालके भोतर स्थित॑ 

कोई अल्पसंसारो मिथ्यादृष्टि जीव वेदक सम्यग्दशंन और देशचारित्र- 
को एक साथ प्राप्त करता है तो वह अनिवृत्तिकरण को छोड़कर शेष 
दो करण करता है॥ २६-२७ ॥ 
आगे किस करणमें क्या कार्य होता है, यह कहते हैं-- 

अध:प्रवृत्ततः पूर्व. जायमान विशुद्धितः 

आयुर्वजमशेषाणां. कर्मणां। स्थितिबन्धनस्‌ ॥ २८ ॥ 

कुरुतेडन्त: कोटोकोटो प्रमितं पुण्पकर्सणाम्‌ | 

अनुभाग चतुःस्थानमशुभानां तु कर्मणाम्‌॥ २९॥ 

ट्विस्थानीयं विधायासतों भवेद्‌ देशब्नतोन्मुखः । 

अध:प्रवत्तकर णे विशुद्धरिव. बर्घते॥ ३०॥ 

स्थितिकाण्डकघातोध्नुभागकाण्डक संक्षतिः । 

भवितु नाहुतसतत्र. योग्यशुद्ध रभावतः ॥ ३१॥ 

न स्थादतन्र गुणभ्रेणो न चात्र गुण संक्रमः। 

अपूरयषकरणे प्राप्ते भवन्त्येतानि सर्बतः॥ ३२॥ 

कुवन्‍्नेतानि सर्वाणि लूभते देशतो ब्रतम। 

देशत्रतो सदा कुर्यान्निजरां गुणश्रेणितः ॥ ३३ ॥ 

अर्थ--अधःप्रवृत्तसे पुव होने वाली विशद्धिसे यह जीव आयुकम को 

छोड़कर शेष कर्मों का स्थितिबन्ध अन्तःकोड़ा-कोड़ी सागर प्रमाण 
करता है, पुण्य प्रकतियोंके अनुभाग को चतुःस्थानीय गुड, खांड, शकरा 
अमृत रूप और पाप प्रकृतियोंके अनुभाग को द्विस्थानोय-निम्ब और 
कांजीर रूप करके दंशब्रत धारण करनेके सन्मुख होता है। पश्चात्‌ 
अध:प्रवृत्त करण को प्राप्त होता है। उसमें इसकी विशृद्धि हो बढ़ती 
है। योग्य विशुद्धिका अभाव होनेसे स्थिति-काण्डक-धघात और अनुभाग- 
काण्डक-घात नहीं होते। अतः प्रवत्तकरणमें न गुण श्रेणी निजरा 
होती है और न गुणसंक्रमण । पश्चात्‌ अपूवंकरणके प्राप्त होनेपर ये 
सब कार सब प्रकारसे होने लगते हैं। इन सब कार्योको करता हुआ 
मनुष्य अथवा तियंज्च देशत्रतको प्राप्त होता है। देशब्रतो गुण श्रेणी 
निर्जरा को सतत्‌ करता है ॥ २८-३३ ॥ 
आगे संयतासंयत जीव किस गुणस्थानवर्ती हैं, यह कहते हैं-- 


संयतासंयता जोबा पथ०चअसस्थानवतिन! । 
सम्यकक्‍ल्वबंसवोपेता: कथ्यन्ते जिमसुरिति:॥ देड ॥ 


त्र यौदश प्रकाश १६७ 


कदाथिद्‌ भावशे थिल्यादम्नी चेरपि पतल्ति ते। 
पुनर्भावविशद्वित्वात्तत्रेवा यान्ति शीघ्रतः॥ ३५॥ 
देशब्रतयुताः केचिन्मनुजा सावशुद्धितः। 
महान्नतानि संगृह्य सप्तमं यान्ति धामकस्‌।॥ ३६॥। 
भावतः संयभो यत्र बतंते व्रव्यतंयमः । 
नियसेन भवत्येव भावो द्रव्पे तु भाज्यता।॥ ३७॥ 
अर्थ--ज॑नाचार्यों द्वारा सम्यग्दशंन रूप वेभवसे सहित संयता-संयत 
देशचा रित्रके धारक पञचम गुणस्थानवर्ती कहे जाते हैं। वे कदाचित्‌ 
भावोंकोी शिथिलतासे यदि नीचे गुणस्थानोंमें भी आते हैं तो भावोंकी 
विशुद्धतासे शीघ्र ही पञचम गुणस्थानमें हो आ जाते हैं। देशत्रतसे 
सहित कितने हो मनुष्य महात्रत ग्रहणकर सप्तम ग्रुणस्थानको प्राप्त 
होते हैं। जहां भावसंयम होता है वहाँ द्रव्यसंयम नियमसे होता है 
परन्तु द्रव्यसंयमके रहते हुए भावसंयम भाज्य है--होता भी है और 
नहीं भी होता ॥ ३४-३७॥ 
भावार्थ--प्रतिपक्षी कषायका क्षयोपशम होनेसे आत्मामें जो 
विशुद्धता होतो है वह भाव-संयम कहलाता है तथा शरीरके द्वारा 
पदानुरूप क्रियाओंका होना द्रव्यसंयम है। जिसके प्रतिपक्षी 
कषायोंका अभाव होनेसे भावोंमें विशुद्धता उत्पन्न हुई है उसका बाह्य 
वेष तथा आचरण नियमसे भावानुरूप होता है परन्तु प्रतिपक्षी 
कषायके मन्द या मन्दतर उदयमें जो द्रव्यसंयम बना है उसके भाव- 
संयम होता भी है और नहीं भी होता। भावसंयम या भावसंयमा- 
संयमको परीक्षा प्रत्यक्ष ज्ञानी हो कर सकते हैं, साधारण लोग 
नहीं । वे तो चरणानुयोग के अनुसार निर्दोष आचरणको देखकर उसे 
संयत या संयतासंयत मानते हैं। इसोलिये आहार-दान तथा भक्ति- 
वनन्‍्दना आदिमें चरणानुयोगका आलम्बन ग्राह्म] बतलाया गया है, करणा- 
नुयोग का नहीं 
अब देशचारित्रका धारक भनुष्य या तियंञ्च कहां उत्पत्न होता है, 
यह कहते हैं-- | 


वेशश्रतप्रभावेज सनुजाः पोडशाबधिमत्‌ ला 
स्वर्ग यान्ति ततश्च्युत्था सवन्ति पुरषोसमा।॥ ३८॥ 
तियंध्यो5पि समायान्ति त्रिदियं घोडशावलिस्‌ । 


ततश्ण्युल्वा यहीं याग्ति गुहीत्या भानु भवसु ॥. ३९ न 


१६८ सम्यक्चारित्त-चिन्तामर्णि: 


हे अर्थ-देशत्रतके प्रभावसे मनुष्य सोलहवें स्वगं तक उत्पन्न होते 
हैं और वहांसे च्युत होकर उत्तम पुरुष होते हैं। ब्रती तियंज्च भो 
सोलह॒वें स्वग तक जाते हैं और वहाँसे च्युत हो मनुष्य भव लेकर 
पृथिवों पर आते हैं॥ ३८-३४ ॥ 
आगे देशव्रती तियञ्चों और मनुष्योंका निवास बतलाते हैं-- 


देशब्रतेन संयुक्तास्तियंड्यों. सानवास्तथा । 
सार्धद्येषु द्वोपेषु. निवसन्ति यथास्थिति ॥ ४० ॥ 
केचित्‌ तियेग्सवा जीवा देशन्नत विभूषिता:। 
स्वयंभ्रमण द्वीपे. निवसन्ति प्रमोदतः ॥ ४१॥ 
एत प्वभवायात सुसंस्कार प्रभावतः। 
उपदेशादुत सन्ति वेशन्नतं विभूषिताः ॥ ४२ ॥ 
नियमेन स्वर्ग यान्ति भोरबों जोबघाततः । 
विरक्‍ता भवभोगेभ्य: प्रकृत्या शाम्तचेतस:॥ ४३ ॥। 


अथं--देशब्रतसे सहित तियंञुच तथा मनुष्य अपनी-अपनी स्थिति- 
के अनुसार अढ़ाई द्वीपोंमें निवास करते हैं। देशब्रतसे विभूषित कोई 
तियंञ्च स्वयंभूरमण द्वोपमें हषंपृ्वंक निवास करते हैं। ये तियंऊूच, 
पूर्वभवसे आये हुए सुसंस्कारोंके प्रभावसे उपदेशके बिना हो देशत्रतसे 
विभूषित होते हैं, जोवधातसे डरते रहते हैं, सांसारिक भोगोंसे विरक्त 
रहते हैं और प्रकृतिसे शान्तचित्त होते हैं एवं नियमसे स्वर्ग जाते 
हैं ॥ ४०-४३ ।॥। 
भावार्थ--मानुषोत्तर पर्वेतसे आगे ओर स्वयंभूरमण द्वोपके मध्यमें 
स्थित स्वयंप्रभ पर्वतसे इस ओर असंख्यात द्वीप समुद्रोंमें जघन्य भोग- 
भूमिको रचना है, वहाँ पज्चेन्द्रिय तिय॑च्च और देवोंका निवास है, परन्तु 
स्वयंप्रभ पव॑तसे लेकर अधेंस्वयंभूरमण द्वीप, स्वयंभूरमण समुद्र और 
उसके बाद कोनोंमें कमंभूपिको रचना है। यहाँके कोई-कोई तियंब्च 
पृवेंभवागत संस्कारसे उपदेशके बिना हो देशब्रत धारण कर लेते हैं 
तथा उसके प्रभावसे स्वग जाते हैं। मनुष्योंका अस्तित्व अढ़ाई द्वोपसे 
बाहर नहीं है । 
आगे इस प्रकरणका समारोप करते हुए इन्द्रिय विजयका उपदेश देते 
हैं-- 
अये प्रसादिनो नराः: ससाहिता: सत सत्त्वरस | 
इसे ससन्ति तस्करा हृषीकवेषधारिण:॥ ४४॥ 


तयोंदर्श प्रकाश १६६ 
व्वदीय वत्तरटनसत्र दु्ेंसे परं॑ सतं। 
इसे हरन्ति वदुचनापरा नराधमा इह॥ ४५॥ 
प्रमादनिव्रितां दरश्शां प्रमुअुचत प्रमुञ्चत । 
धरस्व संयम द्व॒त॑ नियम्य दुर्धघरंे सनः॥ ४६॥ 
पराजितो विधोयतां हृषोक शत्रुसंचयः। 
मनुष्य जन्म सार्थक विधोयर्ता विधोयताम्‌ ॥॥| ४७॥॥ 
अर्थ--ऐ प्रमादो मनुष्यों! शोत्र हो सावधान होओ, इन्द्रिय 
वेषको धारण करनेवाले ये चोर घूम रहे हैं। तुम्हारा चारित्ररूपी रत्न 
इस लोकमें दुर्लभ माना गया है। धोखा देनेमें तत्पर रहने वाले ये अधम 
मनुष्य उस संयमरूपो रत्नका हरण कर रहे हैं, अपनो अत्यधिक 
निद्रा दशाक्रों छोड़ो, छोड़ो। दुर्धर मनको रोककर शोघ्र हो संयमको 
घारण करो। इन्द्रियरूपी शत्रुओंके समूहको पराजित करो और मनुष्य 
जन्मको साथंक करो, साथंक करो ॥ ४४-४७ ॥ 


इस प्रकार सम्प्रक-चारित्र-चिन्तामणि ग्रन्थमें संयमा- 
संयमलब्धिका संक्षिप्त वर्णन करनेवाला 
त्रयोदश प्रकाश पूर्ण हुआ। 


प्रशरिति 





चारित्रचिन्तामणिरेष पुण्ां 
समनो स्थान पर्णंतरान करोतु | 
संत्यज्य भोगान भवपातहेतुन 
जगज्जना: रवात्मपरा भवन्तु ॥। १ ॥ 
अर्थ--यह चारित्र-चिन्तामणि ग्रन्थ पुरुषोंके मनोरथोंकों परिपूर्ण 
करे ओर जगत॒के जोव संसारपतनके कारणभूत भोगोंको छोड़कर 
स्वकोय आत्मामें तत्पर हो--आत्मोय स्वभावमें रमण करें ॥ १॥ 


शशि शशि बाणाक्षि मिते (२५११) 
बोराब्दे सोमवासरे रम्ये। 
अपराह्े गगनतले 
श्यामाब्दें: संबते रचितः॥ २॥ 
अर्थ--२५११ वीर-निर्वाण संवत्सरमें रमणोय सोमवारके दिन 
अपराह्न कालमें जबकि आकाश श्याम मेघोंसे घिरा हुआ था, यह ग्रन्थ 
रचा गया॥ २॥ 
आषाद्मासोय बलक्षपक्षे 
हरित्तणालोलसबच्छ. कक्षे । 
द्वितोवय वारेण समागतायां 
जयातिथो पति भयं जगाम ॥ ३॥। 
अर्थ--हरे-हरे घासके समृूहसे जब वन सुशोभित है तब आषाढ़ 
मासके शुक्ल पक्षकी द्वितीय बार' आई हुई जया तिथि--अष्टमी तिथियमें 
यह ग्रन्थ पूर्णताको प्राप्त हुआ ॥ ३ ॥ 

१. “नन्दा भद्रा जया रिक्‍ता पूर्णा च तिथयः क्रमात्‌' ज्योतिष के इस उल्लेखा- 
नुसार प्रत्येक पक्ष में प्रतिषदा से लेकर पञ्चमी तक नन्‍्दा, भद्गा, जया, 
रिक्‍्ता और पूर्णा ये पाँच तिथियां आती हैं। पुनः षष्ठी से दशमी तक 
यही नन्‍्दा आदि तिथियाँ और एकादशी से पूणिमा तक पुनः इसी नाम से 
तिथियाँ आती हैं। इस तरह नन्‍दा आदि तिथियाँ प्रत्येक पक्ष में तीन- 
तोन बार आती हैं। अतः अष्टमी दुसरी बार आई हुई जया तिथि है । 


प्रशस्ति १७१ 


गल्‍लोीलाल तनूजेन जानक्युवरसंभवा । 
दयाचन्द्रत्य शिष्पेण.. सागरग्रामबासिना ॥ ४॥ 
पन्‍तालालेन बालेन रचितोइल्पधिया मया। 
जीयाश्चिन्तामणिलेके चारित्राद्यो निरन्‍्तरम्‌ ॥ ५॥ 
अज्ञानाद्ा प्रमादाहा जाता ग्रन्थ विनिर्भितों। 
या: काश्चित्‌ त्रुटय: सन्ति शोधनीया बुधल्तु ता: ॥ ६॥ 
जिनाज्ञा भड्ूतो नूनं बिसेसि भूरिभ्रिशः। 
अतो मत्स्खलनं दृष्ट्वा ; हसन्तु बुधोत्तमाः॥ ७॥ 
श्रुटीनां शोधने कुर्यविद्वान्सों महतों कृपाम | 
सर्वेधां सहयोगेन जंतवाकप्रसरो भवेत्‌॥ ८॥। 


अर्थ--गल्लीलालके पुत्र, जानको माताके उदरसे उत्पन्न, दयाचन्द्र 
जीके शिष्य, सागर-निवासी, अल्पबुद्धि बालक पननालालके द्वारा 
रचा हुआ यह सम्यक-चारित्र-चिन्तामणि ग्रन्थ निरन्तर जयवन्त रहे । 
ग्रन्थको रचनामें अज्ञान अथवा प्रमादसे जो कोई त्रुटियां हुई हैं उन्हें 
विद्वज्जन शुद्ध करें। सचमुच हो मैं जिनाज्ञा भड़से अत्यधिक भयभोत 
रहता हूँ। इसलिये उत्तम ज्ञानो जन मेरो त्रुटि देखकर हँसे नहीं। किस्तु 
विद्वज्जन त्रटियोंकों शुद्ध करनेमें महतो कृपा करें। भावना यह है कि 
सबके सहयोगसे जिनवाणीका प्रसार हो ॥ ४-८ ॥ 


परिशिष्ट 


आहार सम्बन्धो ४६ दोषों का विवरण 


मूलाचारके पिण्ड-शुद्धि अधिकारमें मुनियोंके आहार सम्बन्धी ४६ 
दोषोंके नाम निम्न प्रकार आये हैं-- 


सोलह उद्गम दोष 


१. ओऔददेशिक, २. अध्यधि, ३. पूति, ४. मिश्र, ५४. स्थापित, 
६. बलि, ७ प्रावतित, ८. प्रादुष्कार, ८. क्रोत, १० प्रामृष्य, ११. परि- 
वतंक, १२. अभिघट, १३. उद्धिन्न, १४. माला रोह, १५. आच्छेय और 
१६. अनीशार्थ । 

इनके सिवाय अधःकर्म नामका एक महादोष और भी है जो पञ्च- 
सूनाओंसे सहित हैं तथा गृहस्थके आश्रित है। षदकाय जोबोंके वधका 
कारण होनेसे महादोष कहा गया है। विदित होनेपर मुनि ऐसा आहार 
नहीं लेते । औद्ेशिक आदि दोषोंकी संक्षिप्त परिभाषा इस प्रकार है-- 

१. औद्दशिक--सामान्यजनको उदहेश्य कर बनाया गया आहार 
उद्देश है, पाखण्डी साधुओंकों लक्ष्य कर बनाया गया अन्न समुद्देश है, 
आजीवक, तापसी, बौद्ध-भिक्षुक तथा छात्रोंको लक्ष्यकर बनाया हुआ 
अन्न आदेश कहलाता है और निग्नंन्थ साधुओंको लक्ष्यकर बनाया हुआ 
समादेश है। यह चारों प्रक:रका आहार औद्ेेशिक आहार कहलाता 
है। यह आहार खासकर मेरे लिये ही बनाया गया है, ऐसा ज्ञान होने 
पर भो जो साधु उस आहारको लेते हैं उन्हें यह औद्देशिक दोष 
लगता है। 

२. अध्यधि दोष--श्रावक अपने लिये भोजन बना रहा था उसो 
समय किसी साधुको आया देख उसमें जल तथा चावल आदि अधिक 
डाल देना अध्यधि दोष है । 


३. पति दोष--प्रासुक आहार भो यदि अप्रासुक--सचित्त आदिसे 
मिश्रित हो तो वह पूति दोष कहलाता है। वह चूल्हा, ओखली, कलछी, 
बतेन तथा गन्धके भेदसे पांच प्रकारका है। जसे इस नये चूल्हे पर भात 
बनाकर पहले साधुको दूँगा तत्पश्चातु अपने काममें लू गा, इस भावसे 


परिशिष्ट १७३ 


बनाया आहार पृति दोषसे दूषित माना जाता है। इसो तरह ओंखलो 
आदि के विषयमें जानना चाहिये । 


४. सिञ्व दोष--जो अन्न; गृहस्थों और पाखण्डियोंकों साथ-साथ 
दिया जाता है, वह मिश्र दोष है। 


५, स्थापित दोष--जिस बतंनमें भात आदि बना है उससे निकाल 
कर चौकाके बाहर अपने घरमें रखना या अन्यके घरमें पहुंचाना स्था 
पित दोष है । 


६. बलि दोष--यक्ष, नाग आदिके लिये जो नेवेद्य तेयार किया 
गया है, वह बलि कहलाता है। इस बलिमेंसे कुछ आहार साधुको देना 
बलि दोष है। 


७. प्रार्बतत दोष - अन्य तिथियोंमें देने योग्य आहारको पूवें 
तिथियोंमें देना और प्वं॑तिथिमें देने योग्ग आहार आगामो तिथिमें 
देना अथवा पूर्वाह्में देने योग्य वस्तु अपराह्ममें देना और अपरात्त 
में देने योग्य वस्तु प्रावतित पूर्वाह्षमें देना प्रावतित दोष है। यह प्राभृत 
दोष भो कहलाता है। 


८. प्रादुष्कार दोष--बतंन, भोजन तथा स्थान आदिका दिखावा 
कर बनाया हुआ आहार प्रादृष्कार दोषसे दूषित माना गया है। 


९. क्रीत दोष--साधुको आया देख अपने यहाँ कमो होनेपर धो' 
दूध, फल आदिको तत्काल खरोदकर देना, क्रोत दोष है। 


१०, प्रामष्य दोष--अपने घर साधके आने पर पड़ोसीके यहाँसे 
उधार लेकर किसी वस्तुको देना प्रामृष्य दोष है, इसे ऋण दोष भी 
कहते हैं । 

११. परियतंक दोष--साधुके आनेपर अपने घर मोटे चावलोंसे 


बना भात आदि आहार पड़ोसीके घरसे अच्छे चावलोंका भात आदि 
बदल कर देना परिवर्तक या परावतित दोष है। 


१२. अभिघट दोष--जिस चौकामें साधु गये हैं उत्त चौकाका 
आहार तो ग्राह्म है ही उसके अतिरिक्त सरल पंक्तिमें स्थित तोन या 
सात घरसे आया हुआ आहार भो प्राह्म है। इससे अधिक दूरोसे आया 
आहार ग्राह्मय नहीं है। वह अभिषट दोषसे दूंषितं कहलाता है। 


१७४ सम्यक्चारित्र-चिन्तामणिः 


१३. उद्धिन्न दोष--साधुक्रे सामने किसी बतंनके ढककन और 
शीरू आदिको खोलकर उसमेंसे निकाली हुई वस्तु उद्धिन्न दोषसे 
दूषित है। इसी तरह फल आदिको साधुके सामने ही बनाकर तैयार 
करना उ््रिन्न दोष है। 

१४. भालारोह दोष--साधुके सामने हो नसेनो आदिसे ऊंचे स्थान 
पर चढ़कर लाई हुईं वस्तु मालारोह दोषसे दूषित है। 

१५. भाच्छेश दोष- अपनी इच्छा न रहते हुए भो किसी राजा 
आदिसे आतड्ित होकर जो आहार दिया जाता हैं वह आच्छेद्य दोष 
से दृषित माना गया हैं। 


१६. अनोशार्थ दोष--जिस देय पदार्थंका अ्थं--कारण अप्रधान 
पुरुष हो अर्थात्‌ दाता स्वयं तो दान नहीं देता किन्तु अन्य लोगोंसे 
दिलाता है वह अनीशाथ कहलाता है, ऐसे द्रव्यको यदि साधु लेता है तो 
वह अनोशार्थ दोष कहलाता है। इस दोषका स्पष्ट विवेचन मूलाचार 
की आचार-वुत्तिसे जानना चाहिये | 


सोलह उत्पादन दोष 


१ घात्री, २. दूत, ३. निमित्त, ४. आजीव, ५. वनोपक, ६. 
चिकित्सा, ७ क्रोघी, 5. मानी, दे. माया, १०. लोभ, ११. पूव॑ स्तुति, 
१२. पश्चात स्तुति, १३. विद्या, १४. मन्त्र, १५. चूर्ण योग और १६. 
मूल कम । इनका स्वरूप इस प्रकार है-- 


१. धात्री दोष--धात्री--धायके समान गृहस्थके बालककों स्वयं 
विभूषित करना अथवा उसके उपाय बताना। बालकके साथ साधुका 
स्नेह देख गृहस्थ साधुकोी आहार देता है और साधु उसे लेता हें, 
वह धात्री दोष है। 

२. दूत दोष--एक ग्रामसे दूसरे ग्राम जानेपर पूर्व ग्राममें गृहस्थके 
सम्बन्धीका समाचार अन्य ग्रामके सम्बन्धोको बताना । ये साधु हमारा 
संदेश लाये हैं इससे प्रभावित हो गृहस्थ साधुकी जो आहार देता और 
साधु उसे लेता है तो वह दूत दोष है । 


३. निमित्त दोष- गृहस्थको ज्योतिष आदि अष्टाहु निमित्तका 
ज्ञान कराकर प्रभावित करना और उसके माध्यमसे जो आहार प्राप्त 
किया जाता है, वह निमित्त दोष है। 
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४. आजीवक दोष--जाति, कुछ; शिल्प, तप और ईश्वरता ये 
आजीव हैं, इनसे आहार प्राप्त करना आजोवक दोष है। ये साधु हमारो 
जाति या कुलके हैं, ये अनेक शिल्पके ज्ञाता हैं, तपस्वी हैं और ये पहले 
हमारे स्वामो रहे हैं अथवा इनको बड़ी प्रभूता रही है, इस विचारसे जो 
आहार दिया जाता है और साधु उसे लेता है तो वह आजीवक दोष है। 

५. बनोपक बोष--'अमुक-अमुक व्यक्तियोंको दान देनेमें पुण्य होता 
है या नहीं! इस प्रकार दाताके पूछने पर उसके अनुकल वचन कहना 
तथा उससे प्रसन्‍न होकर दाता जो आहार देता है और साधु लेता है 
तो वह वनीपक दोष है। 


६. खिकित्सा दोष--ग हस्थको किसी रोगकी चिकित्सा (औषध ) 
बताना उससे प्रभावित होकर गहस्थ आहार देता है तथा साधु उसे 
ग्रहण करता है तो वह चिकित्सा दोष होता है । 

७. क्रोध दोष--क्रोध दिखाकर गृहस्थसे आहार प्राप्त करना क्रोध 
दोष है। 

८. सान दोष--मान दिखाकर गृहस्थसे आहार प्राप्त करना मान 
दोष है। 

९. साया दोष--माया दिखाकर गृहस्थसे आहार लेना माया 
दोष है। 

१०. लोभ दोष-लोभ दिखाकर गृहस्थसे आहार लेना लोभ 
दोष है। 

११. पूर्येश्युति दोष--आहारके पूर्व हो गृहस्थकी प्रशंसा करना 
जैसे आप बड़े दानो हैं, आपके सिवाय इस ग्राममें साधुओंको आहार 
देने वाला कोन है ? इस प्रकारकी प्रशंसासे प्रभावित होकर गृहस्थ जो 
आहार देता है और साधु उसे लेता है तो वह पूर्वस्तुति दोष है। 

१२. पश्चात स्तुति दोष- आहार लेनेके बाद गृहस्थकी प्रशंसा 
करना जिससे वह पुनः भी आहार दे। इस तरह जो आहार प्राप्त 
किया जाता है वह पश्चात्‌ स्तुति दोष है। 

१३. विद्या दोष--मैं तुम्हें अमुक विद्या दूँगा। इस प्रकार विधाका 
प्रलोभन देकर गृहस्थसे जो आहार लिया जाता है वह विद्या दोष है*।. 
+ विद्या और मन्त्रमें अन्तर--विद्या मिड करते पद्ष काम देती है और मन्त,.. 

आशा मातते काम देता है । हक क्‍ 
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१४. भन्त्र दोष--मैं तुम्हें अमुक मन्त्र दूँगा, इस तरह मध्तके 
प्रलोभनसे प्राप्त किया हुआ आहार, मन्त्र दोषसे दूषित है। 

१४. चर्ण दोष--नेत्रोंका अञ्जन या शरीरको विभूषित करने 
वाले चूर्ण बनानेकी विधि बताकर उससे प्रभावित गृहस्थसे आहार 
लेना चण दोष है। 

१६. मलकर्म दोष--जो वश में नहीं है उसे वशमें करनेकी या जो 
बिछड़ा है उसे मिलानेको विधिको मूल कम कहते हैं। इससे जो आहार 
प्राप्त किया जाता है, वह मूलकम दोषसे दूषित है । 


दस अशन दोष 


अशन दोष १० प्रकारके हैं--१. शद्धूत, २. ज्क्षित, ३. निश्षिप्त, 
४. पिहित, ४. संव्यवहरण, ६. दायक, ७. उन्मिश्र, ८. अपरिणत, 
5. लिप्त और १०. व्यक्त । इनका स्वरूप इस प्रकार है-- 


१. शद्धित--'यह आहार मेरे योग्य है, या अयोग्य है”, इस प्रकारके 
अनिर्णीत आहारको लेना शंकित दोष है । 

२. म्रक्षित--घो, तेल आदिसे चिकने बतंनोंमें रक्‍्खा हुआ या 
चिकने हाथोंसे दिया गया आहार ज्रक्षित दोषसे दूषित है। 


३. निक्षिप्त--सचित्त पृथिवो, जल, अग्नि तथा बीज आदि पर 
रक्‍खा हुआ आहार निक्षिप्त कहलाता है। ऐसे आहारको लेना निक्षिप्त 
दोष है । 

४. पिहित--जो सचित्त वस्तुसे ढका हो अथवा जो किसी भारो 
अचित्त वस्तुसे ढका हो उसे पिहित कहते हैं। ऐसे आहारको ग्रहण 
करना पिहित दोष है । 


५. संव्धवहरण दोष--दान आदिके वर्तनको शीघ्रताके कारण 
खींचना और बिना देखे उस बतंनमें रक्खा हुआ आहार लेना संव्यव- 
हरण दोष है। 

६. दायक दोष--धाय, मद्यपायी, सुतकपातक वाला, पिशाच- 
ग्रस्त, अतिबालक, अतिवृद्धा, पांच माहप्ते अधिक गर्भ वाली सुत्रो, 
आड़ में खड़ो या ऊंचे, नीचे स्थानपर खड़ो स्त्री आदिके द्वारा दिया 
हुआ आहार दायक दोंषसे दूषित होता है। 
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७. उम्मिश्र दोष--मिट्टी, अप्रासुक जल, सचित्त वनस्पति तथा 
बोज आदिसे मिला हुआ आहार उन्मिश्र आहार है। इसे लेना उन्मिश्र 
दोष है । 

८. अपरिणत दोष--तिलोदक; चणेका धोवन, चावलोंका धोवन 
तथा हरित वनस्पति आदिने जब तक अपना रूप, रस, गन्ध, स्पर्श नहीं 
बदला है तब तक वह अपरिणत कहलाता है ऐसा आहार लेना अप- 
रिणत दोष है। 

९. लिप्त दोष--गेर, हरिताल आदिसे लिप्त बतनमें रखा हुआ 
जल आदि आहार लिप्त दोषसे दूषित होता है। 

१०. व्यक्त दोष --पाणिपुटमें आये हुए आहारको अधिक मात्रामें 
नोचे गिराते हुए आहार करना, अथवा अञज्जलिमें आयी हुई एक वस्तु 
को नोचे गिराकर दूसरी इष्ट वस्तु लना व्यक्त दोष है। 

संपोजनादि चार बोष 


१. संयोजना दोष, २. प्रमाण दोष, रे. अंगार दोष ओर ४. धूम 
दोष । 

इनका स्वरूप इस प्रकार है-- 

१. धंयोजना दोष--परस्पर विरुद्ध वस्तुओंके मिला देने पर संयो- 
जना दोष होता है, जैसे--अत्यन्त गर्म जलमें अप्रासुक शीतल जरू 
मिला कर उसे पीने योग्य बनाना, या अत्यन्त गाढ़ोी दाल आदवियें 
अप्रासुक शीतल जल मिला कर उसे खाने योग्य बनाना । 

२. प्रमाण दोष--प्रमाणसे अधिक भोजन लेने पर प्रमाण दोष 
होता है। उदरके दो भाग आहारसे, एक भाग पानोसे भरना चाहिये 
तथा एक भाग वायुके संचारके लिये छोड़ना चा हिये। 

३. अंगार दोष--गद्धतावश अधिक आहार लेना अंगार दोष है। 

४. धूम दोष--अरुचिकर भोजनकी मनमें निन्‍्दा करते हुए लेना 
धूम दोष है । 

चोौदह मल 

१, नख, २, रोम ( बाल ), ३. जस्तु, ४. हड्डी, ५. कण ( जो 
गेहूं आदिके बाहरका अवयव ); ६. कुण्ड ( चावलंके ऊंपर लगा हुआ . 
कन आदि ), ७. पीप, ५. चेम, ८. रधिश, १०- भाँस, ११. बोज' 
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( अंकुर उत्पादनकी शक्तिसे युक्त गेहूं, चना तथा म॒नक्‍काका बीज 
आदि ), १२. फल ( जामुन आदि सचित्त फल ), १३. कन्द ( जमीकंद 
आल, सूरण, शकरकन्द आदि ) और १४. मूल ( मूली तथा पिप्पलो 
आदि )। 

इन १४ मलोंमें कुछ महामल हैं और कुछ अल्पमल हैं। कोई महा- 
दोष हैं और कोई अल्प दोष । जैसे रुधिर, मांस, हड्डी, चर्म और पोप 
ये महादोष हैं। आहारमें इनके आ जाने पर आहार छोड़ दिया जाता 
है तथा प्रायश्चित भी किया जाता है। आहारमें इन्द्रिय, त्रीन्द्रिय और 
चतुरिन्द्रिय जीवका कलंवर यदि आ जाय तो आहार छोड़ देंना 
चाहिये । वाल निकलने पर आहार छोड़ देना चाहिये। नखके निकलने 
पर आहार छोड़कर कुछ प्रायश्चित लिया जाता है। कण, कुण्ड, बोज, 
कंद, फल और मूलके आने पर यदि ये अलग किये जा सकते हों तो 
अलूगकर आहार लिया जा सकता है और अलग न किये जा सकने पर 
आहार छोड देना चाहिये । 

बत्तीस अन्तराय 

१. काक--चर्याके लिये जाते समय मुनिके ऊपर यदि काक या 
वक आदि पक्षो बोट कर दे तो यह काक नामका अन्तराय है। 

२. अमेध्य--चर्याके लिये जाते समय यदि साधुका पेरा विष्ठा 
आदि अपवित्र पदाथसे लिप्त हो जाय तो अमेध्य नामका अन्तराय 
है । 

३. छदि--चर्याके लिये जाते समय मुनिको यदि वमन हो जाय तो 
छदि नामका अन्तराय है। 

४. रोधन--चर्याके लिए जाते समय साधुकों यदि कोई रोक दे या' 
पकड़ ले तो रोधन नामका अन्तराय है। 

५. रुधिर--यदि आहार करते समय साधुके शरीरसे रुधिर निकल 
आवे या किसी अन्यके शरोरसे निकलता हुआ रुधिर दिख जाय तो 
रुधिर नामका अन्तराय है। 

६. अभपात--दुःखके कारण अपने या सामने खड़े किसो अन्य 
व्यक्तिके नेत्रसे अश्रपात होने लगे तो अश्रुपात नामका अन्तराय है। 

७. जान्वधः परामर्श - घुटनोंसे नोचेके भागका यदि हाथसे स्पर्श 
हो जाय तो जान्वधः परामर्श नामका अन्तराय है। 
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८. जातुवरि ध्यतिक्रम--दाता पड़गाह कर ले जावे और चौका 
घटनोंसे ऊपर अधिक ऊंचाई पर है, साधुको बिना सीढ़ोके उतना ऊपर 
चढ़ना पड़े तो यह भन्तराय होता है । साधु लौट जाते हैं। 

९. नाभ्यधो निर्गंधन--साधुको चोकामें पहुँचनेके लिये इतनो छोटी 
खिड़कोसे जाना पड़ें कि एकदम झुकना हो तो यह नाभ्यधों भिर्गंमन 
नामका अन्तराय है। 


१०. प्रत्याघात सेबना-साधुने जिस वस्तुका त्याग किया है यदि 
वह वस्तु आहारमें आ जाय तो प्रत्याख्यात सेवना नामका अन्तराय है 
जैसे साधु नमक छोड़े हुए है, दाता ने नमक वाला पदार्थ दे दिया, साधु 
को जब नमकका स्वाद आया तो अन्तराय मानकर शेष आहार छोड़ 
देते हैं । 

११. जन्तु बध--चोकामें पहुंचने पर अपने द्वारा या दान देनेवाले 
अन्य व्यक्तिके द्वारा चिउटी आदि जीवोंका वध हो जाय या नीचे रखे 
हुए बतंनमें पड़कर कोई मकक्‍्खी आदि मर जाय अथवा आहार करते 
समय यह शब्द सुननेमें आवे कि अमुक व्यक्तिका वध हो गया है तो 
यह जन्तु वध नामका अन्तराय है। 

१२. काकादि पिण्ड हरण-वनमें आहार लेते समय कोई काक 
आदि पक्षो झपट कर साधुके पाणिपुटसे ग्रास ले जाय तो यह काकादि 
पिण्ड हरण नामका अन्तराय है। 


१३. पिण्ड पतन--यदि आहार करते समय साधुके पाणिपुटसे 
ग्रास मात्र नोचे गिर जाय तो पिण्डपतन नामका अन्तराय होता है । 

१४. पाणिजम्तु बध--यदि आहार करते समय कोई मक्खी आदि 
जन्तु पाणिपुटमें आकर मर जाय तो पाणिजस्तु वध नामका अच्तराय 
है । 

१५. मांस द्शंन-यदि आहार करते समय मरे हुए पड्चेरिद्रय जीव- 
के शरोरका मांस दिख जाय तो मांस दर्शन नामका अन्तराय है। 

१६. उपसगं--आहारके समय देवकृत आदि उपसगंके आ जानेपर 
उपसग नामका अन्तराय होता है। 


.._ १७. परादास्तर जोब--यदि आहार करते समये कोई चहिया आदि 
पथ्चेन्द्रिय जोव साधुके पेरोंके बोचसे निकल जाय तो पादान्तरं जीव 
नामका अन्तराय होता है। द 


१८० संम्यक्चारित-चिन्तामणि: 


१८. भाजन पात--यदि आहार देनेवालेके हाथसे कोई बतंन नोचे 
गिर जाय तो भाजनपात नामका अन्तराय होता है। 


१९. उच्चार-पेचिश आदिकी बीमारी होनेके कारण यदि साधू 
के उदरसे मल निकल जाय तो उच्चार नामका अन्तराय होता है। 


२०. प्रस्वण--यदि किसो बीमारोके कारण आहार करते समय 
साधुके मूत्रस्नाव हो जाय तो प्रस्रवणका नामका अन्तराय होता है। 


२१. अभोज्य गृह प्रवेश-चर्याके लिये जातें समय यदि साधुका 
चांडाल आदिके घरमें प्रवेश हो जाय तो अभोज्य गृह प्रवेश नामका 
अन्तराय होता है। 

२२. पतन--यदि आहार करते समय मूर्च्छा आनेसे साधु गिर पड़े 
तो पतन नामका अन्तराय होता है। 

२३. उपवेशन-आहार करते समय शक्तिक्री क्षोणतासे साधुको 
बठना पड़ जाय तो उपवेशन नामका अन्तराय होता है । 

२४. सदंश--आहार करते समय यदि कुत्ता आदि काट खाये तो 
सदंश नामका अन्तराय होता है । 


२५. भूमि स्पर्श--सिद्ध भक्ति करनेके बाद यदि साधुसे भूमिका 
स्पर्श हो जाय तो भूमि स्पश नामक अन्‍्तराय होता है । 


२६. निष्ठोवन--आहार करते समय यदि साधु के मुख से थृंक 
या कफ निकल जाय तो निष्ठीवन नामका अन्तराय होता है। 

२७ उदर कृमिनिर्गंनन--आहार करते समय यदि साधुके उदरसे 
कृमि निकल पड़े तो उदर क्ृृमि नि्गंमन नामक अन्तराय होता है। 


२८. भदत्त ग्रहण--यदि बिना दो हुई वस्तु ग्रहण में आ जाय 
अथवा आहार करते समय यह विदित हो जाय कि दाता जो वस्तु दे 
रहा है वह चोरो को है तो साधु अन्तराय कर देते हैं । 

२९. प्रहार--आहादर करते समय यदि कोई दुष्ट जीव साधु पर 
अथवा सामने उपस्थित श्रावकों पर लाठो आदि से प्रहार कर दे तो 
प्रहार नामका अन्तराय होता है । 


३०. ग्रामदाह--आहार के समय यदि ग्राममें आग लग जाय तथा 
भगदड़ मच जाय तो ग्राम दाह नामका अन्तराय होता है । 


पॉरैशिष्टं बृष्पै 


३१. पादेन किचिद ग्रहण--यदि पैर से कोई वस्तु ग्रहण की जावे 
तो यह अन्तराय होता है। 

३२. करेण किचिद्‌ ग्रहण--यदि आहार करते समय कोई दाता 
भूमि पर पड़ी वस्तु को हाथ से उठा ले तो करेण किचिद्‌ ग्रहण नामका 
अन्तराय होता है । 

विशेष--यद्यपि उपय क्त ३२ अन्तरायों के सिवाय चाण्डाल स्पश 
कलह, इष्टमरण, साधमिक संन्यास पतन तथा प्रधान का मरण आदि 
भी भोजन त्याग के हेतु हैं तथापि उपलक्षण होनेसे इनका उपयु कत 

अन्तरायों में अन्तर्भाव समझना चाहिये । 


वन्दना सम्बन्धी कृति कर्मेके बत्तोस दोष 


१. अनादृत, २: स्तब्ध, ३. प्रविष्ट, ४- परिपोडित, ५. दोलायित 
६. अंकुशित, ७. कच्छपरिज़्ित, ५. मत्स्योदूर्त, ९. मनोदुष्ट, १०. बेदिका- 
बद्ध, ११. भय, १२. बिभ्यत्व, १३. ऋद्धिगौ रव, १४. गौरव, १५. स्तेनित, 
१६. प्रतिनोत, १७. प्रदुष्ट, १८. तर्जित, १६- शब्द, २०. होलित, २१ 
त्रिवलित, २२. कुड्चित, २३. दृष्ट, २४. अदृष्ट, २५. संघकर मोचन, 
२६. आलब्ध, २७. अनालब्ध, २८. होन, २८६. उत्तर चूलिका, ३० मूक, 
३१. ददुर और ३२. चुलुलित। इनके लक्षण इस प्रकार हँ-- 

१. अनावृत-आदर या उत्साहके बिना जो कृतिकर्म किया जाता 
है वह अनादुत दोष से दूषित है। 

२. स्तब्ध--विद्या आदिके गवंसे उद्धत होकर क्रिया-कर्म करना 
स्तब्ध दोष है। 

प्रविष्ट--प> चप रमेष्ठीके अति निकट होकर कृतिकर्म करना 

प्रविष्ट दोष है। वन्य ओर वंदक के बोच कम से कम एक हाथ का 
अन्तर होना चाहिये । 

डे. परिपोडित--हाथ से घुटनों को पीड़ित कर अर्थात्‌ घुटनों पर 
हाथ लगाकर खड़े होते हुए कृति कर्म करना परिपोड़ित दोष है। 

दोलायित--दोला-झलाके समान हिलते हुए वन्दना करना 

दोलायित दोष है । 

६. अंकुशित--अंकुश के समान हाथके अंगूढों को. ललाट पर लगा 
कर वन्दना करना अंकुशित दोष है । क्‍ 8 
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७. कच्छपरिड्धित--कछुवेके समान कटिभाग से सरक कर वन्दना 
करना कच्छपरिड्ित दोष हैं । 

८. भत्स्पोद्वतें--मत्स्य के समान कटिभाग को ऊपर उठाकर वन्दना 
करना मत्स्योद्वतं दोष है । 

९. सनोदुष्ट--मन से आचाय आदि के प्रति हष रखते हुए वन्दना 
करना मनोदुष्ठ दोष है । 


१०. बेदिकाबद्ध--दोनों घुटनों को हाथों से बाँधकर वेदिका की 
आक्ृति में वन्दना करना वेदिकाबद्ध दोष है। 


११. भय--भय से घबड़ाकर वन्दना करना भय दोष है। 

१२. बिभ्यत्व-गुरु आदिसे डरते हुए अथवा परमाध ज्ञान से शृन्य 
अज्ञानी होते हुए वन्दना करना बिभ्यत्व दोष है। 

१३. ऋद्धि गौरब--वन्दना करने से यह चतुविध संघ मेरा भक्त 
हो जायगा, इस अभिप्राय से वन्दना करना ऋट्धिगौरव है | 


१४. गौरब--आसन आदि के द्वारा अपनो प्रभुता प्रकट करते हुए 
वन्दना करना गौरव दोष है। 


१५. स्तेलित दोष--मैंने वन्दना की है, यह कोई जान न ले, इस- 
लिये चोर के समान छिपकर वन्दना करना स्तेनित दोष है | 

१६. प्रतिनोत-गुरु आदि के प्रतिकूल होकर वन्दना करना प्रति- 
नोत दोष है । हे 

१७. प्रदुष्ट--अन्य साधुओं से हषभाव-कलह आदिकर उनसे क्षमा- 
भाव कराये बिना वन्दना करना प्रदुष्ट दोष है । 

१८. तजित--आचाये आदिके द्वारा तर्जित होता हुआ वन्दना 
करना तर्जित दोष है, अर्थात्‌ नियमानुकूल प्रवृत्ति न करने पर आचार्य 
कहते हैं कि 'यदि तुम विधिवत कार्य न करोगे तो संघ से पृथक्‌ कर 
देगे” आचाये की इस तजंना से भयभीत हो वन्दना करना तर्जित दोष 
है। 

१९, शब्द--मोन छोड, शब्द करते हुए वन्दना करना शब्द 
दोष है। 


२०. हीलित--वचन से आचार्य का तिरस्कार कर पद्धतिवश 
बन्दना करना होलित दोष है। 
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२१. त्रिवलित--ललछाट पर तोत सिकुडन डालकर रुद्रमुद्रा में 
वन्दना करना त्रिवलित दोष है। 

२२. कुंचित--संकुचित हाथों से शिर का स्पश करते हुए अथवा 
घटनों के बोच शिर झुकाकर वन्दना करना कुंचित दोष है। 

२३. दृष्ट--आचाय॑ थदि देख रहे हैं तो विधिवत्‌ वन्दना करना 
अन्यथा जिस किसी तरह नियोग पूर्ण करना, अथवा इधर उधर देखते 
हुए वन्दना करना दष्ट दोष है। 

२४. अवृष्ट--आचाय आदि को न देखकर भूमि प्रदेश और अपने 
धरीर का पीछीसे परिमाजन किये बिना वन्दना करना अथवा आचार्य 
के पृष्ठ देश--पीछे खड़ा होकर वन्दना करना अदृष्ट दोष है । 


२५, संघकर मोचन--वन्दना न करने पर संघ रुष्ट हो जायगा; 
इस भयसे नियोग पूर्ण करनेके भाव से वन्दना करना संघकर मोचन 
दोष है । 

२६. आलब्ध--उपकरण आदि प्राप्त कर वन्दना करना आलब्ध 
दोष है । 

२७. अनालब्ध--उपकरणादि मशे मिले, इस भाव से वन्दना करना 
अनालब्ध दोष है । 

२८. हीन--शब्द, अ्थ और काल के प्रमाण से रहित होकर वन्दना 
करना होन दोष है, अर्थात्‌ योग्य समय पर शब्द तथा अर्थ की ओर 
ध्यान देते हुए पाठ पढ़कर वन्दना करना चाहिये। इसका उल्लंघन कर 
जो वन्दना करता है वह होन दोष है । 

२९. उत्तर चलिका--वन्दना का पाठ थोड़े ही समय में बोलकर 
“इच्यामि भन्‍्ते' आदि अंचलिका को बहुत काल तक पढ़कण वन्दना 
करना उत्तर चुलिका दोष होता है। 

३०. गृक--जो मूक--गूंगे के समान मुख के भीतर ही पाठ बोलता 
हुआ अथवा गुंगे के समान हुंकार आदि करता हुआ वन्दना करता है 
उसके मृक दोष होता है । 

३१. बर्दुर--जो मेंढक के समान अपने पाठ से दूसरों के पाठ को 
दबाकर कलकल करता हुआ वन्दना करता है उसके ददुर दोष होता है। 

३२. मुकुलित- जो एक ही स्थान पर खड़ा होकर मकुलित अंजलि 
को घुमाता हुआ सबकी वन्दसा कर! लेता है उसके मुकुलित दोष 
हीता है । 


पृ८र सम्यकचा रित्र-चिन्तामणिः 


इन बत्तोसों दोषों से रहित कृतिकर्म हो कमेनिजेरा का कारण 


होता है । 
कायोत्सगं के अटद्ठारह दोष 


१. घोटक, २. लता, ३. स्तम्भ, ४. कुड्य, ५. माला, ६. शबरवध्‌, 
७. निगड, ८. लम्बोत्तर, <. स्तनद्ृष्टि, १०. वायस, ११. खलीन, 
१२. युग, १३. कपित्थ, १४. शोषं प्रकम्पित, १५. मूकत्व, १६. अंगलि, 
१७. भ्र्विकार और १८. वारुणीपायो । 
इनका स्वरूप इस प्रकार है-- 


१. घोटक--कायोत्सगं के समय घोड़े के समान एक पैर को उठा- 
कर अथवा झुका कर खड़े होना घोटक दोष है । 


२. छता--लता के समान अज्जों को हिलाते हुए कायोत्सग करना 
लता दोष है । 


३. स्तम्भ--स्तम्भ--खम्भा के आश्रय खड़े होकर कायोत्सर्ग करना 
स्तम्भ दोष है। 


४. कुड्य--कुड्य--दीवाल के आश्रय खड़े होकर कायोत्सर्ग करना 
कुडय दोष है। 

५. भमाला--माला--पठि, आसन आदि ऊचो वस्तु पर खड़े होकर 
कायोत्सर्ग करना माला दोष है। 


६. शबरबध्‌-भिल्लनी के समान दोनों जंघाओं को सटाकर खड़े 
हो कायोत्सर्ग करना शवरवधू्‌ दोष है। 

७. निगड़--निगड़--बेड़ी से पीड़ित हुए के समान दोनों पेरों के 
बोच बहुत अन्तराल दे खड़े होकर कायोत्सर्ग करना निगड़ दोष है। 

८. लम्बोत्तर-नामि से ऊपर के भाग की अधिक लम्बाकर कायो- 
त्सर्ग करना लम्बोत्तर दोष है। 

९. स्तनदृष्टि--अपने स्तनों पर दृष्टि देते हुए खड़े होकर कायो- 
त्सर्ग करना स्तनदृष्टि दोष है। 

१०. बायत-- वायस--कौए के समान अपने पाश्वभाग को देखते हुए 
खड़े होकर कायोत्सर्ग करना वायस दोष है। 


११. छलीन-- खलीन--लगामसे पोड़ित घोड़े के समान दांत कट- 
कटाते हुए कायोत्सर्ग करना खलीन दोष है । 
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१२. युग--युग-जूआसे पोड़ित बैलके समान गर्देन पसारकर' खड़े 
हो कायोत्सग करना युग दोष है। 

१३. कपित्थ--केंथाके समान मुट्॒ठो बाँधकर खड़े हो कायोत्सग 
करना कपिल्य दोष है। 


१४ शिर:प्रशष्पित--शिरको केपाते हुए खड़े होकर कायोत्सर्ग 
करना शिर! प्रकम्पित दोष है। 

१५. सूकश्व- मूकके समान मुखविकार तथा नासाको संकुचित 
करते हुए खड़े होकर कायोत्सगं करना मृकत्व दोष है। 


१६. अंगुलि--कायोत्सगंमें खड़े होकर अंगुलियाँ चछाना अथवा 
उनसे गणना करना अंगुलि दोष है। 

१७. छ-विकार-भोहोंको चलाते अथवा पैरोंको अंगुलियों को ऊंचा- 
नोचा करते हुए खड़े होकर कायोत्सर्ग करना भ्रू-विकार दोष है। 


१८. बारणो पायी--वा रुणी--मदिरा पोने वालेके समान झूमते हुए 
खड़ें होकर कायोत्सर्ग करना वारुणीपायी दोष है । 


शोलके अट्टारह हजार भेद 


मूलाचारके शील-गुणाधिका रमें प्रतिपादित शीलके अट्ठारह हजार 
भेद इस प्रकार हैं-- 


तीन योग, तोन करण, चार संज्ाएं, पाँच इन्द्रिय, दश प्रथियीं- 
कायिक आदि जीवभेद, और उत्तम, क्षमा आदि दशधर्म, इनका परस्पर 
गुणा करनेसे शीलके अट्ठारह हजार भेद होते हैं। योग, धंशा, इशिय 
और क्षमादि दशघम प्रसिद्ध हैं। अशुभ-योगरूप श्वृत्तिके पख्छिरको 
करण कहते हैं। निमित्तभेदसे इसके भो तीन भेद हैं--अब, वचन 
और काय। प्ृरथिवोकायिक, जलूकायिक, अग्निकाग्रिक, अमुकायिक; 
प्रत्येक वनस्पति, साधारण वनस्पति, द्वोन्द्रिय, भोन्द्रिय, अतुरिन्द्रिय 
और पड्चेस्द्रिय ये पृथियोकायिक आदि १० जीवभेद हैं। .. ........ 
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जाते हैं । ् 


१५६ सम्यकचा रित्र-विन्तामणि! 
सुनियोंके चोरासो लाख उत्तरगुण 


हिंसा, असत्य, चौय, मंथन, परिग्रह; क्रोध, मान, माया, लोभ; भय, 
जुगप्सा, रति और अरति ये तेरह दोष हैं । इनमें मन, वचन एवं काय 
इन तोनोंकी दृष्टतारूप तीन दोष मिलानेस सोलह होते हैं। इन १६ 
दोषोंमें मिथ्यात्व, प्रमाद, पिशुनता ( चुगुलखोरी ) अज्ञान और 
इन्द्रियोंका अनिग्रह ( निग्रह नहीं करना ) ये ५ और मिला देनेसे २१ 
दोष हो जाते हैं। इन २१ दोषोंका त्याग करने रूप २१ गण होते हैं। 
यह त्याग अतिक्रम, व्यतिक्रम, अतिचार और अनाचारके त्यागसे ४ 
प्रकारका होता है, अत१ इन चारका २१ में गूणा करनेसे ८४ प्रकारके गुण 
होते हैं। इन ८५४ में प्रथिवोकायिक आदि ५ स्थावर एवं द्वोन्द्रिय, 
त्रोन्द्रिय, चतुरिन्द्रिय, असंज्ञी पज्चेन््रिय और संज्ञोपञ्चेन्द्रिय इन 
दशकायके जीवोंकी दयारूप प्राणिसंयम तथा इन्द्रियसंयमके ६ भेद सब 
मिलाकर १०० का गणा करनेपर ८४०० होते हैं। इनमें १० प्रकारकी 
विराधनाओं ( स्त्रीसंसग, सरसाहार, सुगष्ध संस्कार, कोमल शयनासन, 
शरी र-मण्डन, गीतवादित्र श्रवण, अर्थ ग्रहण, कुशीलसंसर्ग, राजसेवा एवं 
रात्रिसंचरणका गुणा करनेपर ८४,००० चौरासो हजार होते हैं। इनमें 
आलोचना सम्बन्धो १० दोष ( आकम्पित, अनुमानित, दृष्ट, वादर, 
सूक्ष्म, छन्‍न, शब्दाकुलित, बहुजन, अव्यक्त, तत्सेवी ) का गुणा करनेपर 
८४,००,००० लाख उत्तरगृण हो जाते हैं । 

निजरा 

निर्जेंरा भोवनाके वर्णनमें पृष्ठ ११७ पर निजराके सविपाक और 
अविपाकके भेदसे दो भेदोंका वर्णन किया गया है। बद्धकमंके प्रदेश 
आबाघा कालके बाद अपना फल देते हुए निषेक-रचनाके अनुसार 
क्रमसे निजीर्ण होते जाते हैं, इसे सविपाक निर्जरा कहते हैं । इस जीवके 
सिद्धोंके अनन्तवें भाग और अभव्य राशिसे अनन्त गुणित प्रमाण वाले 
समयप्रबद्धका प्रतिसमय बन्ध होता है। इतने हो प्रमाण वाले समय- 
प्रबदद्धकी निजरा होती रहतो है और डेढ़ गुणहानि प्रमाण समयप्रबद्ध 
सत्तामें बना रहता है। मोक्षमार्गमें इस निर्जराका कोई प्रभाव नहीं 
होता, क्योंकि जितने कर्मोंकी निजरा होतो है उतने हो नवीन कर्मोंका 
बन्ध हो जाता है। अविपाक निर्जेश वह है जो तपश्चरणके प्रभावसे 
उदय कालके पूर्व होतो है और जिसके होनेपर संवर हो जाता है। 


परिशिष्ट १६८७ 


यह अविपाक निजंरा हो कल्याणकारिणी है परिणामोंकी विशुद्धतासे 
कदाचित्‌ अचलावलीके बाद ही बद्धकर्म खिर जाते हैं, इसकी उदीरणा 
संज्ञा है। पृष्ठ ११७ पर 

प्रभावात्तपसां केचिदाबाधापूवमेव हि। 

निजीर्णायत्र जायन्ते सा मता ह्यविपाकजा॥ ८७ |। 

इलोकमें आबाधापूर्वमेवहिके स्थानपर “उदयात्पूर्वमेव हि' पाठ 

उचित लगता. है। अनुवादमें भी “आबाधाके पूर्व ही” के स्थानपर 
/उदयकालके पूर्व” ऐसा पाठ उचित है। शुद्धिपत्रमें यह संशोधन देनेसे 
रह गया है। आयुक मंकी छोड़कर शेष सात कर्मोकी आबाधाका नियम 
उदयको अपेक्षा यह है कि एक कोड़ा-कोड़ीं सागरको स्थितिपर सो 
वर्षको आबाधा पड़तो है। अभ्र्थात्‌ १०० वर्ष तक वे फर्मंप्रदेश सत्तामें 
रहते हैं, फल नहीं देते। १०० वर्षके बाद निषेक-रचनाके अनुसार फल 
देते हुए स्वयं खिरने लगते हैं। आयुकमंको आबाधा एक कोटि वर्षके 
त्रिभागसे लेकर असंक्षेपाद्धा आवलो प्रमाण है। उदीरणाको अपेक्षा 
कर्मोंकी आबाधा एक अचलावली प्रमाण है । 


सललेखना 

श्रावक हो, चाहे मुनि, सललेखना दोनोंके लिये आवश्यक है। उमा- 
स्वामी महाराजने लिखा है--'मारणान्तिकीं सल्डेखनां जोषिता/-ब्रती 
मनुष्य मरणान्तकालमें होने वाली सललेखनाको प्रोतिपूवंक धारण 
करता है। मूलाराधना तथा आराधनासार आदि ग्रन्थ सल्लेखनाक 
स्वतन्त्र रूपसे वर्णन करनेवाले ग्रन्थ हैं। इनके सिवाय प्रायः प्रत्येक 
आवकाचारमें इसका वर्णन आता है। प्रतीकाररहित उपसगे, दुभिक्ष 
अथवा रोग आदिके होने पर गृहोत्संयमकी रक्षाकी भावनासे कषाय' 
ओर कायको कृश करते हुए समताभावसे शरीर छोड़ना सल्लेखंना है । 
इसीको संन्यास अथवा समाधिमरण कहते हैं । द 

दुकक्‍्खबखयो कम्मकखयों समाहिमरणं व बोहिलाहो ये । 

मम्र होऊ जयदबांधव तव जिणवरचरणसरणभेण ॥ 

अर्थात्‌ दुःखका क्षय तब तक नहीं होता जब तक कि कर्मोंका 
क्षय नहीं होता, कमोंका क्षय तब तक नहीं होता जब तक. समाधि 
मरण नहीं होता और समाधिमरण तब तक नहीं होता जब तक वोधि- 
रत्नत्रयकों प्राप्ति नहों होती। इन चार दुलंभ बस्तुओंकी स्तुओोंकी रत, 
जिनदेवके चरणोंको शरणसे प्राप्त होतो है। 2 

कुन्द-कुन्द स्वामोने सल्लेखनाको गरिमा: अंकंद करते हुए इसे. 







१८८ सम्यक्चारित-विन्तामणिः 
श्रावकके चार शिक्षात्रतोंमें परिगणित किया है परन्तु पव्चादवर्तो 
आचायाने ब्रतोमात्रके लिये आवश्यक जानकर उसका स्वतन्त्र वर्णन 
किया है। नित्य सललेखना और पश्चिम सललेखनाके भेदसे सल्लेखना 
के दो भेद हैं। निरन्तर सललेखनाकी भावना रखना नित्य सल्लेखना 
है ओर जीवनका अन्त आनेपर सल्लेखना करना पश्चिम सल्लेखना 
है। अमृतचन्द्राचायने पुरुषार्थ सिदृध्यपायमें इसका महत्त्व बतलाते 
हुए लिखा है-- 
इयमेकेव समर्था धर्मस्वं मे मया सम॑ नेतुम्‌ । 
सततमिति भावनोया पश्चिमसल्डेखना भकत्या ॥ १७५॥ 

अर्थात्‌ यह एक पश्चिम सल्लेखना ही मेरे धर्मरूपी धनको मेरे 
साथ ले जानेमें समर्थ है। 

इसो भावको लेकर सल्लेखना-प्रकरणके प्रारम्भमें लोकिक वेभव- 
का दुृष्टान्त देकर स्पष्ट किया गया है। दृष्टान्त दृष्टान्तमात्र है। 
सल्लेखना करनेवाले मुनि अथवा श्रावककों लोकिक सम्पदाको साथ ले 
जानेको भावना नहों होती, क्योंकि लौकिक भोगोपभोगोंको आकांक्षा 
को तो आचार्योने निदान नामका अतिचार कहा है। भोगोपभोगके 
प्रति क्षकको आकांक्षा उत्पन्न करना दृष्टान्तका प्रयोजन नहीं है। 
सललेखना आत्मघात नहीं है। आगममें इसके तोन भेद बतलाये हैं-- 
१. भक्तप्रत्यास्यान, २. इंगिनोमरण और ३. प्रायोपगमन। भक्तप्रत्या- 
ख्यानमें क्षपक आहार-पानीका यम अथवा नियम रूपसे त्याग करता 
है तथा शरोरको टहल स्वयं अथवा अन्यसे करा सकता है। इंग्रिनो- 
मरणमें शरोर॒को टहल स्वयं कर सकता है, दूसरेसे नहों कराता और 
प्रायोपगधनमें न स्वयं करता है न दूसरेसे कराता है। 


पद्यानुक्रमणिका* 
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अथाग्रे देशचारितं. १२; ३ | १४४ 
अथाग्रे सम्प्रवषामि ३, ७२॥ २७ 
अथात क्रियते चर्चा ४, १६ | ४६ 


अथार्याणां विधि वक्ष्ये १०, ३॥ १३३ 


अधथेन्द्रियजय॑ लक्ष्य ५, २। ५४ 
अधथैष्णासमित्याइव ४, २८। ६८ 
अथोपशमना कार्य २, ३६। ३७ 
अथोपशमसम्पकत्ब॑ १३, २४ । १६५ 
अधःप्रवुत्तत: पू०. १३, २५। १६६ 
अध:प्रवृत्तकरण १३, ३० | १६६ 
अधोमध्योद्ध्वंभेदेन ५, ६६ | १०८ 


अदृष्टमाजितादान १३, ६५ | १५३ 
अह्ष्टामाजितत्थानें १९, ६४ । १५३ 
अनलोइनलकाय एन ३, १६। २५ 
अनादितो निबद्धानि ५, ६३ ॥ ११७ 
अनादिकालाद ब्रमता ३, ११९६ | ४४ 
अनागता दिभेदेन ६, ६२ ॥ ८० 
अनुभूय महाकष्ट ११, ६। १३५ 
छमुभागं चतुःशश्यानं १३, २६ । १६६ 
अस्मपानादिसत्याथं गे, ३० ३ पृश्ष्‌ व्‌ 
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चादिये, अ० » इसस्ति 


१६० 


अन्यस्त्‌ पशमश्रेणी २, २४ । १५ 
अन्यस्य सुखसिद्ध्यर्थ॑ ८, ३७ । १११ 


अन्येषां वधबन्धादि १२, २३ ॥ १४६ 
भन्यो5न्यं कलहायन्ते ५; ३५। ५८ 
अन्तराये समायाते ४, ३३ । ४८ 
अन्तब ह्योपधित्यागे १, ५३॥ ८ 
अन्तर्मुह॒ते मध्येधसौ १, ६६। ११ 


अन्ते सललेखना कार्या १९, ३० १४८ 


अपराधस्य वैषम्य. ७, ५१। दै५ 
अपर्याप्तेषु विज्ञेय 5 5५ | १२३ 
अपर्याप्तेषु विशेष ६; ४३। १२८ 
अपर्याप्ते तृतीय नी. ६, ७॥ १२३ 


अप्रत्याख्यानावरप १२, ८८ । १५६ 
अभव्ये प्रथमं ज्ञंयं.20:.: &, ३३२। १२६ 
अभावान्मोक्षकाइक्षाया ६, ६३। ७४ 
मश्नावकाश आतापो ७, ७१॥। &७ 
अयं गौरो हययं श्यामों ५, २७। ५७ 
अयि कं सुविधेधवर- ६, ४१ । ७० 
अये प्रमादिनो नरा: १३, ४४ । १६८ 


अयोगेष भवेदेक॑ ४; १९॥। १२० 
अ्धेपुद्गलपयेन्त॑ ५, १६० । ११६ 
अर्थो हि विद्यते पुसां ३, ६४। ३६ 


अहंत्कल्पाणकस्थान ६, १११॥। 5५ 
अल्पायुषि नरत्वे सा ८, ११३ । १२० 


अवमौदर्यनामा स ७, ६७ । ६७ 
अवशस्य मुने: कार्य ६; ३। ६० 
अवधिदशेन शैयं 5 २५ । १२६ 
अश्वुप्िक्तमुखस्तिष्नू १, २३। ५ 
अष्टम्यां च चतु्दंश्यां १२, २६। १४७ 
अष्टम्यां च चतु- १२, १०३। १५८ 
अष्टाड-गसम्य क्त्व- १, ७१। ११ 


अब्टोत्तरशतोच्छवासा ६, ११० । ५५ 
अष्टोत्तरशतोच्छवासा ६, ९०७ | ८४ 


सम्यकचा रित्-चिन्तामणि: 


असत्यमेतद्‌ विज्ेय.. ३; ४५॥। ३३ 
असत्यववनत्यागात्‌ू ३२, ५५॥ २४ 
असंशिनि भवेदायं &; ३५॥ १२७ 
अस्तेयब्रतरक्षार्थ ३; १०७। ४२ 
अस्मिन्‌ केचन जोवा: हर ३० | ३० 
अस्मिन्ननादिसंसारे 5, २८६ | १११ 


अस्मिनु भवार्णवे घोरे 5, २२ । १०८ 
अस्योत्पत्तिक्रम: प्रोक्त: ७, १० ॥ ८८ 
अहं ज्ञानस्यभावो$स्मि ८५, ४६। ११२ 


अहिसादिप्रभेदेन १२, ६। १४५ 
अहिसा सत्यमस्तेय॑ १, २६। ५ 
अहिसा सत्यमस्तेय॑ ७, ५७ । ६६ 
था 
आचार एव प्रथमो5- १२, १२२। १६१ 
आचार्यवर्यान्‌ु गुणरत्न- १, ३। १ 
आचार्यादिप्रभेदेन ७, &० । १०० 
आजीवमुष्णपानीय ५, १४। ५४५ 


आतापनादियोगेषु ७, ११६ | १०५ 
आत्मानं सुखसंपन्‍न १०, १२॥ १३३ 


आत्मनो वीतरागत्वं “” *' हट हक 

आत्मस्वभावे स्थिरता १, ११॥। ३ 
आत्मन्‌ वाञ्छसि ८५, ६१। ११७ 
आत्मबलवधंनेन ४, ७१। ५४ 
आध्मन्नशरणं मत्वा ८5, २१॥ १०८ 
आत्मा न म्रियते ११, ३५। १४२ 
भादाने क्षेपणे चेषां. ४, ५३ । ५१ 


अ|द्यद्धिक समुल्लड्रथ २, ६५। २३ 
आयत्रयोदश शैेवा ६; १५ | १२४ 
आद्य चतुष्टयं शेये ६ ६९। २३ 
आय्यं सामायिक जेयं १२९, २६। १४७ 
आद्य जीवादितत्वानां ७, ६। ८७ 
आय्यानि स्पुः सवेदातां ६, २०। १२५ 
भाद्येतरायु पृथ्वीधपू #/ ४१ । १२८ 


पचानुक्मणिका 


अधद्योपशमसदृहृष्टि २, २० । १४ 
आद्योपशमसम्पक्त्व २, ६। १३ 
आनयन बहिः सीम्नो १२, ५६। १५२ 
आयतं वतु लाकारं ७, ६८। ६७ 
आयाते संकटे साधा ७; ८५६ | १०० 
आरम्भाज्जायते हिता १२, ६। १४५ 
आर्हयोपशमश्रेणी २; २९। १५ 
आरोग्यलाभसंस्थान १२, ८६। १५६ 
आतों दुःखे भवेद्यतत्‌ ७, १०४ । १०३ 
आयेखण्डसमुर्पन्‍्न २, १। १३ 
आयेखण्डे समायान्ति २; १२। १० 
आर्या दीक्षां गहीत्वा १०, १६। १३४ 
आया धत्ते सता १२, ११३॥ १६० 
आवधिकाणां ब्रतं ननं १०, ३१॥ १३६ 
आलोचनाविधानेषु ६, २६। ६६ 
आलोचनादिभेदेन ७, ७५ । ६८ 
आलोचनायां कुटिलाश्न ६, ६८६ । ८रे 
आहश्ितजोवजातीनां १२, ४२। १४६ 
आषाढ्मासीयवलक्ष  प्र०, ३। १७० 
आस्रवस्य निरोधो यः ८, ७३॥ ११५ 
आहार स्वेप्सितं गुक्ुन्‌ु ४, २८ | ४६ 
आहारो विद्यते पुतां . ७, ६५५। ६६ 
आहारके तन्मिश्े बच है, १७। १२५ 


दर 
इजिनीमरण॑ स्वस्थ ११, १८ | १४० 
इच्छाया विनिरोधो5स्ति ७, ६९। ६९६ 
इति व्याजो न कत्तंथ्यों ३, 6५ ॥ ४० 
इति हि विहितां भकरया ६, ५६ | ७४ 
इति शेयाश्चतुर्भदा: ६, ११६। ८६ 
इति मद विजहों सुर ६, ४२। ७१ 
इतोउग्रे मार्गणामध्ये. ै, रहे । १२८ 
इतोउप्रे वर्णयिष्यामि. ७, ६११ ६६ 


१६ 
इतोउग्रे संप्रवक्याम्य १२; ३६ । १४६ 
इतोअग्रे संप्रवक्याम २; ६३ । २३ 


इतो5ग्रे संविधास्यामि ४, ६६ | ५३ 
इस्थमा चायंववत्रेन्दु १०, ३३ । १३६ 
इत्यं च मार्गणास्थाने -६, ३७ । १२७ 
इत्यं विचाये निग्रेन्यी ५, २४ । ५७ 
इत्यं मुक्त्वा नवद्रब्य २, ६० । २० 
इत्यं मूलगुणान्‌ श्रुव्वा १, ६५। १० 
इत्यंभूता नरा: बबापि ८, ५६ | ११३ 
इत्येवं बहुमानेन ७, ४८ । ६३ 
इन्दुयेंथा कलखुंन १२, ६६। १५३ 
इृष्टप्रन्थस्य प्रारम्भे ६, ११२। ८५ 
इष्टस्व्रीसुतवित्ताद ७, १०५। १०२ 


इष्टानिष्टपदार्थे षु १, ४८ । ८ 
इष्टानिष्टेषु पञ्चानां हे, १६ | ४३ 
इष्टानिष्टरसे भोज्ये १, ४१॥। ७ 
इष्टानिष्टप्रसज़ष._ ६, ६। ६० 
इष्टा निष्टप्रसजु षु ५, ३७ | ४५५८ 
इष्टानिष्टवियोग ६, ४३ | ७१ 
ईहशो हि ममाहारोी ४, ३२ ॥ ४८ 
ईय्याभाषादिभेदेन ४, ३। ४४ 
ईर्याया अपराधेधु.._ ६, ६६ । ७५ . 
ईयाभाषषणादान ७, ५८॥ ६६ 
ईर्याभारषषणावान १, ३३ ॥.६ 
के. 
उज्ज्वलज्ण्योति राकाकक्षी £, रे६३ ५७ . 


उत्यितश्चोत्यितः पूर्व ६; पेश 5६. 
उत्तुज्गिरिश्रज्ञ पु ७; पेंपृबग बुर 
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१६२ 


उपभोगाः प्रकीत्यंन्ते १९, ३१ । १४७ 
उपसगें5प्रतीकारे ११, १२। १३६ 
उभयों लब्धिमाहत १३, ६। १६३ 
उमयग्रन्थसंत्यागी ३, ४० ॥। २६ 
उल्कापाते प्रदोषे बच ७, २६॥ ६० 


ए्‌ 
एकवारं दिवा भुड्कते १, २५। ६ 
एककृत्वों नमस्कार ६, ११५॥ 5५ 
एकवर्षावधि: कायो- ६, १०६॥ ८४ 
एक एवात जायेहहं 5, ३३ | ११० 
एकस्मिनू दिवसे भुक्ति १, ६४। १० 
एकस्य वचन श्रुत्वा ४, २३२ । ४७ 
एकस्य वचन श्रोतंं ४, २४॥ ४७ 
एकान्तादिभेदेन 5, ६५७ । ११४ 
एका किन्या विहारों १०, २५। १३५ 
एकेन राज्यमालब्ध ८, ३१ | ११० 
एकेन्द्रियादिभेदेन ३, १२। २८ 
एकेन्द्रियात्समारभ्य ६, ४६ | १२६ 
एकेन्द्रिये तु विशेय ८, १०। १२४ 
एकेकस्मिनु स्थितेधषति २, ४२ । १६ 
एकैकान्तमुं ह॒र्तेन २, ७३। २४ 
एको रोदिति सन्‍्ताना ८; २६ | १०६ 
एको5पि स प्रदेशो न 5८, &८। ११८ 
एभ्यस्त्िविधपात्ेभ्यो १२, ३६ | १४८ 
एभ्यो रक्षा प्रकत्तेव्या ९ ७० । ११४ 


एतच्वतुविधासत्यथ ३, ५१॥ ३३ 
एतत्पत्न गृहीत्वा त्व॑ ११, ८५ । १३८ 
एतत्पन्नप्रभावेणष ११, १० । १३८ 
एतत्समयपय न्त॑ ६, ११४ | ८५ 
एतदन्याभिधान थे ३, ५० रेदे 


एतस्य धारणे शक्तिरु १०, २०॥ १३६ 


एतस्मिन हि गुणस्थाने २, ४७। १८ 
एतठद्द्यातिरिक्तानि ३, ३५। १७ 


सम्यक्चारित-विन्तामणिः 


एलस्मिस्तु गुणस्थाने २, ४१। १६ 
एतस्यापि चतुर्भेदा; ७, ११२ | १०३ 
एतस्थाविरतिर्या हि. २, ७। २७ 
एतत्सप्तप्रकृतीनां २, ६६।२३ 
एतस्मिनू हि गुणल्थाने २, ७१। २४ 
एताश्चतुविधा नायंस्‌ ३, ७७ | ३४ 
एते त्रिविधसंन्यासा १९, २० ॥ १४० 


एते पृर्वभवायात १३, ४२। १६८ 
एते हृषीकह रयः ५, १। ५४ 
एते मुनीश्वरा एव ८; ६२ । ११३ 
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रागद्वेषव्यतीतस्य ६; ६० | ७४ 
रागदेषादिवुद्ध. १२; २९। १५६ 
रागद्ेषों परित्यम्य ८; ४२। १११ 
रागदेषौ यस्य नाश॑ ४, ३े८ | १८ 
रागहेषो निराकृत्यप. ६, १३१ ६१ 
रागड्रेषप्रयाहस्य. ७; है: । १०१ 


रागादीनां विभावानां हे; ४३॥। हे२ 
राजिमध्ये न यो १२; १०४६ | १४५५८ 
राजिभुक्तिपरित्यागी १९, 4१३ १५६ 
रामराज्य प्रशंशततो ३; ७०) ७ 
रस्म क़्रभावत्य ७: १०७॥ १०६ 
रोष तोब च विज्ञायः ३, २४ । १७ हा | 
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लुड्चिता: पाणियुग्मेन १, ६६। ११ 
लोककत्याणकारीणि १२, ८५७॥ १५६ 
लोकरूप॑ विचिन्त्यात्न 5, १०० । ११८ 


लोके प्रसरदज्ञाने ७, २० । ८ 
लोको5यं सर्वती 5५;१०४ । ११६ 
लोचाचेलक्यमस्नानं १, ५४ | ८६ 
लोचनदशेने चाप्य & २८५॥ १२६ 


लोभानिलोत्की लितधैयें- ६, ८५ | ७८ 
लोभादा क्षेत्रवृद्भधश्वि १२, ५५ । १५१ 
लौल्यातृ सचित्तसंसेवा १२, ६७। १५३ 


| 


वक्तव्या सतत पुम्भि: ३, ६२॥। ३५ 
वधिकानां शरंभिन्‍्ना ५; ३४ | ५८ 
वनिता रागवधिन्य: ३; १०८॥ ४२ 


तन्दना मुनिश्ति: कार्या ६, ३०। ६६ 
वन्दनायां व भावेषु ६, ११३। ८५५ 
वरबोधविरागशरेण हि. ६, ४६। ७१ 
वर्धभानविशुद्धधादय:ः २, ६४ ॥ १३ 
वलाहकावलीं दृष्टवा ६, ५४ | ५१ 
वसुराजस्य यदवाक््यं दे, ५४ । ३४ 
वस्तुतत्त्वं विमृश्यात्मन्‌ 5, १० । १०७ 
वाकशुद्धेरथंशुद्धेश्शव ७, ५५। ६५ 
वाचां गुप्तिमेनोगुप्ति 3, १०२। ४१ 
वाचना प्रच्छना चाप्य ७, ढे३ईे । १०१ 
वात्सल्यमृतंय: सन्ति १०, ३४ । १३७ 
बाधकप्रकृतीनां यो १३, १३॥। १६४ 
यानादिदेवयोनिषु. दै, ४८५। १२८ 
वायुहि वायुकायश्च ३, १७। २८ 
वाष्पावरुद्धकण्ठास्ताः १०, १४। १३४ 
वासरे ह्येकवारं यः १, ६३ । १० 
विगतानुमति: किड्च १२, ६२। १५७ 
विज्ञातलोकत्रितयं ६; ४५ ॥। ७३ 
वितरन्ति मनुष्येभ्यस्ते ४७, ५६। ५१ 


सम्यकधारित्र चिम्तामणि: 


विदग्धो5पि लोक: इृतो ६; १६। ६४ 
विद्यालयाश्च संस्था- १२, ८१॥ ११५५ 
विद्वांतों दानमाना- १२, ८९। १५५ 
विधिना परिणीता या ३, ७४॥ ३७ 
विधिता नित्यशः १०, १६ | ११५ 
विधिना कृतसंन्यासों ११, ३६। १४२ 
विनयात्तीर्थकृत्वस्य. ७, ८८५ । १०० 
विनयात््रच्छन श्रोतु: ७, ६५। १०१ 


विपय्यमान भवन ८, १।१०६ 
विपद्योत्न्‍्मानोहह ८५, २५ । १०६ 
विपिने मुनिभियुक्तं १, १६। ४ 
विपुलदियुता भूपः: ३, ६८॥ ३६ 


विरला एव सन्तीर्णा: १०, १७ । १३४ 
विरुद्धाहारपाने च ५, १२॥ ५५ 
विलपन्तं नर हृष्टवा ११, ७। १३८ 
विविक्ते य: स्थित: ७, १०१॥। १०२ 


विविक्ते यत्र जायेते ७, ७० | ६७ 
विशुद्धा वधमानोध्यं २, ५। १३ 
विशुद्धभावनायुक्त। ६ १०४ | ८५४ 
विध्टरादिपरित्यागे १०, ६० | ६ 
विहरन्ति कदाचिद वे ४, ६। ४५ 
विहरन्तु चिरं लोके १०, ३६। १३७ 
विहृत्यायंखण्डे ६, २० | ६५ 
वीणावेणुस्वरादीनां ५, ३१ । श८ 
वौर्याचा रमथा- ७, ११७। १०५ 


वीर्याचारस्य मध्ये ७, १२४। १०५ 
बीय च पञ्चधा सन्ति ७, ३। ८७ 
वृत्तं मुनीनां गुहि- १२, १२१ । १६१ 


वृद्धाप्येकाकिनी चार्या हे, ८5२॥ ईै८ 
वेदकदुशा समायक्त: २, ६४॥। २२ 
बेदकदृष्टिसंयुक्तः २, ३७ । १८ 


वेदकेन युत: कश्चितु १३, २६। १६५ 
वेदत्रयेण युक्‍तीपु # ५३ ॥ १३० 


पधानुक्रमणिकां 


वैयाबुत्यं शरीरस्य ११, १५॥ १३४६ 
वैराग्यसीमानममेयमानां ३े, १। २६ 
वैराग्यस्य प्रकर्षाषा 5, २। १०७ 
व्याक्षिप्तं वा परावृत्त ६, २६+ ६६ 
व्यापाद्य लोकान्‌ू रहसि ६, ८५३ । ७८ 
व्यापारगृहनिर्माण १२, १०६॥ १६० 


व्यर्थ बचनविस्तारं ४, २५॥ ४७ 
ब्रतेन रहिता: सम्यगू ४, २५। ४७ 
श 
शद्धा काइक्षा च १२, ४० | १४४६ 
शतहस्तमिते क्षेत्र ७, २५। ६२ 
शतत्रयसमुच्छवासा: ६, १०८ ॥ ८५४ 
शब्दस्योच्चारणं शुद्धं ७, ५३। ६४ 
शमयित्वा भवेज्जातु २, ३४६ | १८ 
शमयेन्नवक  द्रव्यं २, ५६१ २० 
शमयित्वाल्पालेन २, ५४ । २० 
शरोररागः सर्वेषां. ५, ५७। ११३ 
शरीरे रुधिरस्राव: ७, १४ | ६२ 
शरीरे रागहन्तारं ६, १०२। ८४ 
शशि शशि वाणाक्षि प्र०,२। १७० 


शास्त्रशानादिना जाते ७, ५० | ६४ 


शिक्षान्नतं चतुर्थ स्थाद्‌ १२, २७। १४७ 


शिक्षात्रतस्य विज्ञेया: १२, ६६॥ १५३ 
शिरःस्थं मारमुत्ताय॑ ३, ६१। ३६ 
शिरः:स्था: श्यामला ८५, ७। १०७ 
शुक्ललेश्या व विशेया ८, ३० । १२६ 
शुक्लस्य रागकालिम्ता ७ ११।१०३ 
शुद्धमंनोहरेबॉक्ये; ७; ६७ । १०१ 
शुन्यागारेषु वत्स्यामि ३, १०४। ४२ 
शेलारामसमुद्रादों १२, २४ । १४६ 
. शैले बने तडागे वा 


८, २० | १पृ०८ 
शीबोपकरणं कुण्डी ४, ५० । ५१ 
अद्धानं दर्शन प्रोक्‍्त 





२०३ 
श्रावकोध्यं यथाश क्ति १२, ६८६। १५६ 
श्रोतव्यं बहुमानेना. ७, ४७ | ६३े 
श्रेष्ठसंहंननीोपेत. ७, १०२ ॥ १०३ 
श्वचश्नगत्यां भवेदायं ४, २३॥ १२२ 
इशवासकासादिरोगाणां ७, १०६। १०२ 
ष 
षष्ठान्नवमपरय्यन्त 5; २५। १२६ 
षोडशप्रकृतीनां तु २; ७६ | २४ 
घोडशकममभेदानां २, ७७ । २४ 
५०] 


सकलबोधधरं गुणिनां ६, ५४ ॥ ७३ 
सकषायस्य जीवस्य ६, २१॥ १२४५ 
संकल्पाद्िहिता हिसा १२, ७। १४५ 
संक्लेशस्य हि बाहुलल्‍यातु २, ३२ । १७ 
सचित्तभाजने दत्त: ११९, ७० | १५४ 
सचित्त वस्तु नी १२, १०४ | १५६ 
सब्छिद्रपोतमार्लों ८५; ७४। ११४ 
सचश्छिद्रां नावमारुह्म ८, ६३। ११४ 
संज्वलताख्यमोहस्य १३, & । १६३ 


संज्वलनस्य क्रोधादीनू २, ५०। २४ 
संज्वलनस्य रोषस्य २, ४६ | २० 
सति सूर्योदये मार्ग ४, ७। भ५ 
.सते हित भवेत्‌ सत्य ३, ६० । ३५ 
संतोषस्तत्र कत्तेन्यो ३, ६६॥ ३६ 
सत्तास्थं सकलद्रव्य २, ५२॥। २० 
सत्य सुहृढदनौकाह्ति १-, ४६॥। दौरे 
सत्येव वन्धविध्छेदे ८, ७है। ११६ 


सत्वानु स्वांगरहिता- १३, ४। १६२ 


सद्हृष्टेरेव चादित्रम्‌ पृ३, ४ १६२ 


सद्वचः सतत ध्ुवातु ३, ६११ ३५. 
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स निपानादू विनिगेत्य ३, &४ | ४० 
संन्यासस्त्रिविध: ११, १३ । १३६ 
सप्तहस्तान्तरं स्थित्वा ३; ८५३॥ ३८ 
स बोघो दर्शनाचार: ७, २२। ८६ 
सम्यक्त्वबोधामलवृत्तमूलो ६, १। ५६ 
सम्यक्त्ववन्तोये ८, ११६। १२१ 
सम्यवत्व सहितं ज्ञान ७, २३। ६० 
सम्यग्व्यवस्थां प्रविधाय यः १, 2।१ 
सम्य ग्दशेनसम्पन्तद: १२, ६४ । १५७ 
समये समये5संख्य २; ४४। १६ 
संयमात्‌ पतितो मत्यंस २, २६। १६ 


संधमासंयमे हयेक॑ &, २७। १२६ 
संयम प्रतिपश्चन्ते २; २४ । ५७ 
संयमलब्धिरित्येषा १, १६ | ४ 


संयतासंयता जीवा १३, ३४ । १६६ 
संयमासंयमो लोके १२, ३। १६२ 
संयमासंयमप्राप्ती १३; ७ । १६३ 
सर्व॑ चिन्तामणौ प्रोक्त ७, ११ । ८८ 
सर्वथा परवस्तूनां १, २६। ६ 
सवंथा शान्तमोहोष्य २१, ६२। २१ 
सवंसावद्यसंयोगं २, १३॥ १३ 
सर्वेतीर्थकृतां भकत्या १, ५०। ८ 
स्वज्ञ! सवंत्र विरोधशन्य ६, ७४। ७६ 


सर्वेकर्मप्रक्रतीनां १३, १४ । १६४ 
सर्व छहानित्यमेवंततु ८५, ११॥ १०७ 
सरिण्छलादिसौन्दय॑ ८५, १० । ११८ 


सरिन्मध्ये यथा नौका ११. २१। १४० 
संसारोध्यं महादुःल १, २४। ५ 
संसारान्धिनिगम्नजन्तु- १३, १। १६२ 
संतारस्य स्वभावो5यं॑ ५, १८ । १०८ 
संसारस्य स्वरूप ये ५, ३२ ॥ ११० 
संसारकारणनिवृत्तिपरा- १, ६। २ 
संतारसिन्धोविनिमस्त- ६ ४८॥ ७२ 


धम्यकचा रित्र-चिन्ताम॑णिं: 


संसारतापविनिपात- ६, ३५। ६६ 
संवेगवातज्व लितेन तापा- ६, &६। ८३ 
संवरमेव संप्राप्प. ५, ८५३। ११६ 
सविपाकाविपाकेति ८, ८५५॥ ११७ 
सविपाकाप्रभावात्त ८५, ५६।११७ 
सललेखनां स्वात्महिता- ११, १। १३८ 
सल्लेखनासरिन्मध्ये ११, २२ । १४० 
सशिष्य: स विप्रो गुरु- ६, १८। ६४ 


सहन्ते नारका भत्ता ५, ५। ५४ 
सहन्ते धैयंसंयुक्ता ६, ११७। ८५ 
सागस: सूरिवयेंग.. ७, ८५४ । ६८ 
सांज्वलनस्य लोभस्य २, ५८ | २० 
साधव: सुकुलीनानां ४, ३४ ॥ ६८ 
साधारणश्च प्रत्यकों ३, २६॥ २७ 
साधुनानुदिनं कार्य १, ४६। ८ 
साधो न विद्यते ११, ३२३। १४२ 


सामाधिके तथा छेदो &, ५७॥ १३० 
सामायिकाच्च्युती सत्यां २, १४। १४ 
सामायिक चिसन्ध्यासु १९२, १०२। १५८ 
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